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ПЕШГУФТОР 

 
Хонандагони гиромї! 

 
Шумо дар синфи 10 аллакай бо фанни њуќуќњои инсон 

шинос шудед ва дар бораи пайдоиши ѓояњои њуќуќњои инсон, 
мафњум ва моњияти њуќуќњои инсон, таснифи њуќуќњо ва 
озодињои асосї, њуљљатњои миллї ва байналмилалї, ки дар онњо 
ин њуќуќу озодињо тањким ёфтаанд ва боз бисёр чизњои дигар 
маълумот доред. 

Дар синфи 11 Шумо омўзиши ин фанро давом дода, оид ба 
љањони имрўза, инчунин он  ки мо, одамон – сокинони сайёра 
бањри бењтаршавии он чї љањду талошњое мекунем, бисёр 
донишњои муњиму муфид мегиред. Ба таври дигар гўем, мо 
кўшиш дорем љањоне барпо кунем, ки асос бар эњтироми 
њуќуќњо ва озодињои инсон дошта бошад ва дар ин љањони бе 
шиканљаву ѓуломї, бе нажодпарастию ксенофобия, бе низоъњои 
мусаллањонаи ќурбонкунандаи њаёти њазорњо одамон, дар ин 
љањони муњиташ њамеша покизаву беолоиш њуќуќњову озодињои 
занон ва  кўдакон, ашхоси имкониятњояшон мањдуд, кулли ањли 
башар њамеша эътирофу эњтиром ва риоя карда шаванд. 

Њуќуќњои инсон соњаи басо пурвусъату њамеша 
рушдкунандаи донишњост, ки ба бисёр падидањои дигари 
љамъиятї ва фанњо дахл мекунад. Бинобар ин мо дар китоби 
дарсї мавзўъњоеро чун «Љањонишавї ва њуќуќњои инсон», 
«Њуќуќи байналмилалии башардўстона ва њуќуќњои инсон» ва 
ѓайра шомил сохтем. 

Гурўњњои алоњидаи одамон бо сабабњои гуногун – синну 
сол, љинс, вазъи саломатї ва хусусиятњои дигар - дар љомеа дар 
вазъи басо нозук ќарор доранд ва ба њифзи њуќуќњои онон дар 
њуќуќи байналмилалии њуќуќњои инсон самтњои алоњида 
нигаронида шудаанд. Њуќуќњои ин гурўњњои одамон низ дар  
китоби дарсии мо инъикос ёфтаанд: инњо хуќуќњои кўдакон, 
занон, ашхоси имкониятњояшон мањдуд, муњољирин, гурезањо ва 
ѓайра мебошанд. 

Шумо дар китоби дарсї њамчунин бисёр мавзўъњои дигари 
муњиме пайдо мекунед, ки ба чунин мсъалањои бунёдии 
њуќуќњои инсон чун њаёту мамот, озодї аз шиканља ва 
муносибатњои ѓайриинсондўстона ва ѓайра дахл мекунанд. 
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Шумо, љавонони имрўза, дар татбиќи минбаъдаи ѓояњои 
њуќуќњои инсон дар њаёт наќши муњиме бар ўњда доред. Аз он ки 
Шумо ба иљрои ин вазифаи душвор то чї андоза омода њастед, 
оянда дар чї гуна љањоне умр ба сар бурдани њамаи мову Шумо 
вобаста аст. 

Мо умедворем, ки Шумо донишњои аз ин китоби дарсї 
андўхтаатонро дар њаёт татбиќ намуда, аз ўњдаи њифзи њуќуќњои 
худ ва њуќуќњои одамони дигар ба манфиати тамоми башарият 
муваффаќона баромада метавонед. 
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Фасли 1 

 
ЉАЊОНИ ЊОЗИРА ВА ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 

 
Боби 1 

 
ЉАЊОНИШАВЇ ВА ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 

 
§1.ЉАЊОНИШАВЇ ВА ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 
1.Мафњуми љањонишавї 

 
Солњои охир мафњуми љањонишавї (глобализатсия) дар 

таомули муносибатњои байналмилалї мавќеи мустањкам ишѓол 
карда, аз тарафи журналистон, иќтисоддонон, сиёсатмадорон, 
муњофизони њуќуќњо, ки бо проблемањои байналмилалї cару 
кор доранд, зуд-зуд истифода мешавад. Љањон торафт тангтар 
мешавад, дар он сарфи назар аз фарќиятњои байни мамлакатњо, 
ќитъањо ва миллатњо беш аз пеш љињатњои умумї пайдо 
мегарданд. Фосилаи байни одамон дар тамоми љањон торафт 
камтар мешавад ва акнун масофањои калонро ба зудї убур 
карда, мубодилаи иттилоот намудан мумкин аст. 

Раванди тадриљан наздикшавии давлатњо тўли тамоми 
таърихи инсоният ба амал омадааст. Њанўз дар асри Х1Х 
муњаќиќќон дар бораи фазои ягонаи љањонї навишта буданд. 
Дар сарњади байни асрњои Х1Х ва ХХ љањон дар натиљаи 
вусъати савдо ва маблаѓгузорињо дар миќёси глобалї ба 
туфайли телефон, дигар васоити алоќа ба марњилаи 
наздикшавии байнињамдигарї ворид гардид. Анљом ёфтани 
љанги дуюми љањонї ба рушди њуќуќи байналмилалї ва таъсиси 
созмонњои бонуфузи байналмилалї мусоидат кард. 
Дастовардњои охири солњои 70-уми асри ХХ дар соњаи 
технологияњои иттилоотї ва телекоммуникатсия ба рушди 
љањонишавї такони наве доданд. Феълан тавассути телефон, 
кабелњои оптикї ё сигналњои радио њаљми басо калони 
иттилоотро амалан дар як лањза ва фаврї ба њар як нуќтаи кураи 
Замин интиќол додан мумкин аст, ки ба таври инќилобї ба 
болоравии иќтисодиёт кўмак мекунад. Бинобар ин љањонишавї 
дар худ дар як ваќт бисёр равандњои љараёндошта, аз љумла 
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интернатсионаликунонии сармоя, савдои байналхалќї, 
инкишофи институтњои пуриќтидори байналмилалї (чун СММ, 
Шўрои Аврупо, Ташкилоти умумиљањонии савдо) ва 
технологияњои нави алоќаро фаро мегирад, ки одамонро ба њам 
наздик месозанд. Аммо муносибатњо љињати муайянсозии 
љањонишавї басо зиёданд. Масалан, ба андешаи баъзе 
мумайизон, аз нигоњи прогресси техникї љањонишавї як навъ 
марњилаи сифатан нави рушди тамаддуни њозираро мемонад ва 
характери нисбатан нињонї дорад, зеро муттамарказонии 
захирањои зењнї ва технологияњои навтарин танњо дар якчанд 
мамлакат – пешоњангони раванди љањонишавї ба амал меояд. 

Навлибералњо бошанд, љањонишавиро њамчун раванди аз 
љониби давлатњо бартарафсозии манфиатњои мањдуди 
худхоњонаи миллї ва барќарории «љомеаи мамлакатњои 
мутамаддин»-е баррасї мекунанд, ки натиљаи ба њам 
воридшавии иќтисодиётњои миллї, интернатсионалишавии 
молия, пурзўршавии корпоратсияњои трансмиллї дар 
иќтисодиёти љањонї ва ѓайра мебошанд. Ва метавон мафњуми 
мобайниеро истифода кард, ки хосиятњои гуногуни ин 
зуњуротро ба назар мегирад: 

 
Љањонишавї бадалшавии тадриљии фазои љањонї ба минтаќаи 

ягонаест, ки дар он бе ягон мамониат сармояњо, молњо, хадамот 
њаракат мекунанд, ѓояњо озодона пањн гашта, барандагони онњо 
бо њавасмандсозии рушди институтњои њозираи байналмилалї ва 
трансмиллї ва мукаммалгардонии механизмњои амалиёти 
байнињамдигарии онњо озодона љой иваз мекунанд. Ба ин тариќ, 
љањонишавї маънии ба вуљуд омадани майдони байналмилалии 
њуќуќї ва фарњангї-иттилоотї, инфраструктураи ба худ хоси 
байниминтаќавї, аз љумла иттилоотию табдилотро дорад. 

 
Љањонишавї на танњо раванди ќонунии таърихї, инчунин дар 

асоси худ раванди мусбатест, ки ба пешрафт ва шукуфоии 
инсоният мусоидат мекунад. Аз як љониб, вай бояд сулњу 
амнияти умумиро таъмин кунад, пањншавии силоњи њастаї, 
биологї ва химиявиро барњам дињад, истифодаи оќилонаи 
сарватњои табиї, муњити зистро њамчун шарти зарурии зинда 
мондани инсон таъмин созад. Аз љониби дигар, вай сабаби 
бекорї, муфлисї, афзудани људоии технологии байни дороёну 
нодорон, њукмфармоии корпоратсияњои трансмиллї, «бесимо» 
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гаштани инсон (мо њамон як ѓизоро мехўрем, њамон як либосро 
мепўшем, њамон як мусиќиро гўш мекунем, њамон як филмро 
мебинем) ва бисёр оќибатњои дигар мегардад, ки воќеан њам 
боиси нигаронианд. Бинобар ин дар айни замон љомеаи љањонї 
кўшиш менамояд ба бисёр љињатњои љањонишавї назорат барад, 
то инсоният бо як навъ њаракати ба ном зиддиљањонишавї, 
албатта, бо дарки раванди таърихї будани љањонишавї, рўирост 
бар зидди он намебарояд, вале кўшиш мекунад, ки љањонишавї 
«симои инсонї» дошта бошад. Њаракати зиддиљањонишавињо 
торафт муташаккилтар гардида, онњо мувозї бо кунгурањои 
(форумњои) умумиљањонии иќтисодї кунгурањои умумиљањонии 
иљтимоии худро мегузаронанд. Дар ин кунгурањо зери шиори 
«Љањоне тавонад дигаргун шавад» онњо масалан, проблемањои 
њифзи њуќуќњои инсон дар шароити  љањонишавї, зарурати 
риояи принсипњои ошкорої ва масъулиятмандї дар фаъолияти 
институтњои байналмиллии молиявї ва корпоратсияњои 
трансмиллї, кам кардани бори гарони ќарздории мамлакатњои 
«љањони сеюм» ва ѓайраро муњокима мекунанд. 
 

2. Проблемањои  глобалии љањони имрўза 
 

Имрўз инсоният дар рў ба рўи як ќатор проблемањои љањонї 
ќарор дорад, ки њалли онњо кори њамаи давлатњои љањон аст. 
Инњо проблемањои амнияти ањолии кураи Замин, болоравии 
экстремизм ва терроризм, љинояткорињои трансмиллї, афзудани 
таъсири давлатњои абарќудрат ба мамлакатњои хурду вобаста, 
таъмини ањолї бо оби тозаи нўшиданї ва ѓизо, њифзи саломатии 
ањолї аз њар гуна беморињои сирояткунанда, танзими 
проблемањои демографии ањолї, њифзи њуќуќњои инсон ва ѓайра 
мебошанд. 

Љањон ва амният. Яке аз проблемањои муњимтарин, ки дар 
доираи механизмњои Созмони Миллали Муттањид ба таври 
анъанавї аз њама асосї ва њалкунанда дониста мешавад, 
проблемаи нигањдории сулњ ва амният дар сайёра аст. 
Яроќнокшавии дар тўли тамоми нимаи дуюми асри ХХ ба 
амаломада, ба вуљуд овардани силоњњои ќатли ом љањонро басо 
нозуку ѓайриэътимод гардонд. Љавобан ба ин тањдиди ба 
амаломада иттињодњои байналмилалї ва минтаќавии њарбї - 
сиёсї оид ба амнияти дастаљамъона таъсис ёфтанд, ќарордодњо 
дар бораи мањдудсозии яроќнокшавї, манъи истењсол ва пањн 
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кардани минбаъдаи яроќи њастаї тањия гардида ва ќабул карда 
шуданд. Мамлакатњои дорои технологияњои истењсоли яроќи 
ќатли ом дар бораи тартиби назорат ва истифодаи онњо, аз 
љумла тафтишњои давра ба давра аз љониби мумайизони СММ, 
ба ифоќањо расиданд. Тавре њоло мо мебинем, аксари ин 
ќарордодњо, њарчанд ба таври кофї набошад њам, амал 
мекунанд. Дар бисёр гўшаву канори Замин миллионњо одамон, 
њатто бе истифодаи яроќи ќатли ом, ба низоъњои байналмилалї 
ва минтаќавї кашида мешаванд, ки оќибатњои басо ногувор ба 
бор меоранд. Руанда, Сомали, Судон фаќат баъзе мисолњои 
онњо мебошанд. Байни ќарорњои мусбати љомеаи љањонї, ки 
бешак, таъсири худро ба тањкими сулњу амният дар сайёра 
мерасонанд, таъсиси Суди байналмилалии љиноятиро ќайд 
кардан љоиз аст. Ба салоњияти ин суд таъќибу љазодињї барои 
содир кардани љиноятњои вазнини байналхалќї чун геносид, 
љиноятњои њарбї ва љиноятњои зидди инсоният содиркардаи пеш 
аз њама сарони давлатњо ё армияњои љангкунандаи исёнгар 
дохил мешавад. Ин имконият медињад, љинояткорони 
байналхалќии гунањкори барангехтани љангњо дар сайёра, ки 
ќаблан аз нуфузи байналмилалї истифода карда, бељазо 
мемонданд, љазо дода шаванд. То соли 2007 ба Статути Римии 
Суди байналмилалии љиноятї 104 давлат њамроњ шуда, бо 
њамин юрисдиксияи (доираи њуќуќии) онро эътироф намуданд. 
Тољикистон низ аз љумлаи чунин давлатњост. 

Нигањдории муњити зист. Проблемаи дигари глобалї 
нигањдории муњити зист дар шакли бехавфи экологї мебошад. 
Инсоният асрњои зиёдест, ки табиатро барои эњтиёљоти 
технологию истењсолии худ истифода мекунад, вале 
мутаассифона, на њамеша бо он муносибати дуруст менамояд. 

Табиат ба мо њама чиз – муњити зист, ѓизо, оби нўшиданиро 
медињад. Бањрњо ва дарёњо, марѓзорон ва љангалњо бо олами 
гуногуни њайвоноту наботот дар ихтиёри мо мебошанд. Мо 
ќувваи барќ, нафт, газ, канданињо ва металлњои рангаи 
гуногунро низ аз табиат мегирем. Ва њоло моро лозим меояд 
иќрор шавем, ки дар натиљаи муносибати нодуруст ва 
беэњтиётонаи инсон нисбат ба табиат ба муњити зист хисороти 
басо зиёде расонида шудааст. Акнун бањри наљот ёфтан аз 
фалокатњои глобалии экологї ин хисоротро барќарор кардан 
лозим аст. Проблемањои глобалии экологиро, ки аллакай 
инсоният бо онњо рў ба рў шудааст, чун дигаргуншавии иќлим, 
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вайроншавии ќабати озонї, ифлосшавии химиявии муњити зист 
якљоя бо боронњои кислотагї, биёбоншавии заминњо, камшавии 
неруи захирањои табиї ва ѓайра танњо ба таври глобалї, яъне бо 
кўшишњои якљояи њамаи давлатњо пурсамар ва муваффаќона 
њал кардан мумкин аст. Воќеан, шиддати ин проблемањо ба 
андозае баланд шудааст, ки олимони бисёр мамлакатњо барои 
зинда мондани инсоният њалли њар чи фаврї ва таъхирнопазири 
онњоро боисророна талаб менамоянд. 

Тавсифи дигари муњимтарини љањонишавї дар соњаи 
экология зарурати њифзи неруи захирањои табиии давлатњо, дар 
навбати аввал давлатњои рў ба инкишоф, љињати соњањои 
истихрољии истењсолот махсусан бо истифода ва иштироки 
сармояи хориљї мебошад. Ин масъала, аз љумла, дар мавриди 
маблаѓгузорињо ба иќтисодиёти мамлакатњои «сеюм» аз љониби 
корпоратсияњои трансмиллї ва бизнеси бузурги хориљї ба миён 
омада, њадафаш роњ надодан ба истифодаи ѓоратгаронаи 
захирањои табиии мамлакатњои суст аз тарафи шарикони 
нисбатан пурќуввати иќтисодии хориљї мебошад. 

Асри ХХ1 - асри технологињои иттилоотї. Дар дањсолањои 
охир ихтирои радио ва телевизион ва истифодаи онњо барои 
пахши васеъмиќёси барномањо ба суръати пешрафти техникї 
такони наве бахшид. Имрўз ѓояи «љањони ягона» ва алоќањои 
маснўї асоси љавњари муносибатро ба проблемањои асосии чи 
глобалї ва чи мањаллї ташкил медињанд. Аввалин системаи 
байналхалќии алоќаи маснўї Интелсат њанўз соли 1965 ба кор 
дароварда шуд. Аз он ваќт то ба имрўз воситањои навтарини 
алоќа, аз љумла васоити телекоммуникатсия, технологияњои 
иттилоотї ва электроникаи оптикї ба воситањои анъанавии 
ахбори омма (ВАО) њамроњ шуда, ба одамон воситањои зиёди 
алоќаро (аз телефонњои мобилї то Интернет) тўњфа карданд. Ин 
њама ба одамон имконият медињанд, ки табодули иттилоот 
намуда, афкори хешро баён кунанд, бо њамдигар фаъолона 
мубодила намоянд, аз дигаргунињои ба амаломада сари ваќт 
огоњ шуда, нуктаи назари хешро нисбат ба онњо баён созанд. 

Комиссияи ЮНЕСКО оид ба фарњанг ва рушд ќайд 
менамояд, ки технологияњои нав ба ВАО имкониятњои бењудуд 
медињанд. Ба сабаби осонии нусхабардорї ва тањвили иттилоот 
ба њар як њукумат назорати он чи ки одамон ба якдигар 
мефиристанд ё аз њамдигар мегиранд (дар бораи сензураи онњо 
њољати сухан гуфтан њам нест), ба маротиб душвор шудааст. 
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ВАО њозира низ дар мавриди пахши ахбори навтарин дар бораи 
фалокатњои экологї ё техногенї, тањмили низоъњо ва намоиш 
додани азиятњои одамии дар гўшањои гуногуни љањон 
баамалоянда рўњи њамраъии умумибашариро пурзўр мекунанд. 

Дар айни замон на њамаи сокинони сайёра ба воситањои 
алоќа ва иттилоот дастрасии баробар доранд. Масалан, дар 
мамлакатњои Африка ба њар 1000 нафар одам камтар аз як хатти 
телефонї рост меояд. Танњо дар як худи Токио бошад, 
телефонњо назар ба тамоми Африка хеле зиёд аст. Ва ин 
фарќияти байни мамлакатњои аз љињати технологї пешрафта ва 
давлатњои рў ба инкишоф рўз аз рўз зиёдтар мешавад, ки тарафи 
дигари раванди љањонишавї дар соњаи технологияњои 
иттилоотї мебошад. 

Проблемаи дигари аз нигоњи љањонишавї боиси 
нигаронишаванда истифодаи технологияњои иттилоотї аз 
љониби мамлакатњои аз љињати индустриалї рушдкарда бањри 
фароњам овардани шароитњои мусоид дар бозори байналхалќї 
барои хеш дар вазъиятест, ки мамлакатњои љањони сеюм ќудрати 
бо онњо раќобат кардан надоранд. Бинобар ин сиёсати 
иттилоотии љањон дар доираи муносибатњои байнидавлатї бояд 
барои њифзи адолат хизмат кунад.  

Нигањдории тандурустї ва демография – проблемањои 
глобалии љањон. Аз солњои 70-уми асри гузашта сар карда, 
иќтисодиёти љањонї ба сабаби љањонишавї, ки бевосита ё 
бавосита ба вазъи саломатии одамон таъсир мерасонад, хеле 
дигаргун шудааст. Баъзе натиљањо боиси дигаргунињои мусбат 
шудаанд, масалан, чун пањн гардидани донишњои илмї, 
афзоиши неруњо бобати муваффаќшавї ба сатњи баланди 
саломатї дар тамоми љањон бо роњи њамкорињои давлатњо, 
љомеаи шањрвандї ва корпоратсияњо. Вале ин раванд оќибатњои 
манфї низ дорад, масалан, либералишавии савдои љањонї ба 
пањншавии чунин молу хадамоте оварда расонидааст, ки бе 
танзими кофии давлатї, алалхусус дар мамлакатњои љањони 
сеюм, ба саломатии ањолї тањдид мекунанд. Чунончи, мувофиќи 
маълумоти Созмони умумиљањонии нигањдории тандурустї 
маводи зараррасоне чун тамоку бе њифзи зарурии саломатии 
ањолї озодона фурўхта мешавад. 

Аммо имкониятњои љањон дар вазъи љањонишавї ва аз 
љумла рушди њуќуќњо ва њамкорињои байналмилалї шароит 
фароњам меоранд бисёр проблемањо ва хатарњои глобалии ба 
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сари инсоният омада, ки байни онњо њифзи саломатї ва сиёсати 
демографї афзалияти аз њама бештар доранд, пурсамар њал 
карда шаванд. 

Мувофиќи маълумоти БРСММ њар рўз дар љањон аз 
беморињое, ки пешгирї ва табобат карданашон мумкин аст, 30 
њазор кўдак, яъне соле 10 млн. кўдак нобуд мешаванд. Дар айни 
замон 2, 5 млрд. одам ба воситањои муосири санитария дастрасї 
надоранд. Њар сол беш аз 500 њазор нафар занњо ваќти 
њомиладорї ё таваллуд кардан ба њалокат мерасанд. Дар 
тамоми љањон беш аз 42 млн. одам аз ВИЧ\СПИД сироят 
дидаанд. Бинобар ин масъалаи нигањдории тандурустии ањолии 
сайёра дар ќисмати баланд бардоштани стандартњои 
хизматрасонии тиббї, бартарафсозии фавти кўдакону модарон, 
мубориза бар зидди пањншавии эпидемияњо, аз љумла зукоми 
паррандањо, табларза, вабо ва ѓайра глобалї гардида, њалли 
«глобалии» худро таќозо мекунанд. 

Бо саломатии ањолї дигар проблемаи муњими  глобалї – 
проблемаи демографї алоќаманд аст. Дар шароити њозира 
афзоиши ањолї ва оќибатњои он омилњои њалкунандае 
мегарданд, ки симои љањонро дар дањсолањои наздик муайян 
месозанд. Тавре маълум аст, дар сайёра афзоиши босуръати 
шумораи ањолї мушоњида мешавад. Дар 100 соли охир ин 
нишондињанда ќариб 4 маротиба афзуда, аз 1,65 то 6,06 млрд. 
одам расидааст. Афзоиши босуръати шумораи инсоният бо 
шиддат гирифтани проблемањои дигаре чун тамомшавии 
имконпазири захирањои барќарорнашавандаи маъданиву ашёи 
хом, нарасидани хўрокворї, фишори беш аз пеш афзояндаи 
ањолї ба муњити зист, нобаробарињо дар рушди иќтисодї ва 
таќсимоти захирањо ва ѓайра мувозї ба амал меояд. Дар 
натиљаи нобаробарии глобалї чоряки инсоният маљбур аст, ки 
бо 1\5 њиссаи мањсулоти миллии истењсолшаванда ќаноат кунад. 
Ба ин илова кардан зарур аст, ки шумораи умумии инсоният ба 
туфайли афзоиши ањолии минтаќањои (миллатњои) људогона, 
масалан, дар мамлакатњои Осиё ва Африка ба амал омада, 
њамзамон дар  мамлакатњои дигар (асосан дар мамлакатњои 
аврупої) шумораи ањолї торафт камтар мешавад. 

Ин проблема ба Тољикистон низ, ки 93 фоизи њудудаш 
кўњсор асту афзоиши босуръати ањолї ба амал омада, њамзамон 
имкониятњои ба онњо кафолат додани неъматњои иљтимої, сатњи 
баланди зиндагї ва хизматрасонии тиббї вуљуд надоранд, то 
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андозае тањдид мекунад. Дар ин самт тарбияи кўдакони солиме, 
ки барои инкишофёбї ва худтатбиќкунї тамоми имкониятњоро 
дошта бошанд, басо муњим аст. Бинобар ин сиёсати оќилонаи 
демографї мутавозї бо хабардорсозии ањолї бо усулњои 
муосири контрасепсия ва банаќшагирии оила баробари 
андешидани тадбирњо оид ба таъмини шањрвандон бо њуќуќњои 
иљтимоию иќтисодї роњи ягонаи халосї аз вазъияти ба 
амаломада мебошад.  

Ќарорро дар хусуси миќдори кўдакон дар оила њамеша 
худи волидайн ќабул мекунанд, вале давлат ба онњо бо 
пешнињоди иттилоот ва хадамоти маслињатї (консултативї) 
чунин кўмаке расонида метавонад, ки банаќшагирии оила ба 
манфиати њама – чи некўањволии иљтимоии оила, чи кўдакии 
хушбахтона ва чи инкишофи љамъиятї љавобгў бошад. Охир, 
эњтимоле њаст, ки волидон 7-8 тифлро ба дунё оварда, баъд  
маљбуранд онњоро ба дасти таќдир супоранд. Вале агар волидон 
2-3 кўдак дошта бошанд, ќодиранд, ки онњоро тарбияи солим 
кунанд ва њамаи чизњои барояшон заруриро дода тавонанд. 
Бинобар ин кўшиши Тољикистон бобати љорисозии барномаи 
банаќшагирии оила басо сариваќтї буда, барои тарбияи насли 
нави солим хеле муњим аст. Ин масъала њалли худро њамчунин 
дар мамлакатњои камбаѓали Африка, Осиёи љанубї – шарќї ва 
Шарќи наздик таќозо дорад. 

Дар айни замон, баръакс, баъзе мамлакатњо дар чунин 
марњилаи рушди демографї ќарор доранд, ки онро чун бўњрони 
демографї тавсия бахшидан мумкин аст. Мисоли равшани он 
Федератсияи Россия шуда метавонад. Ин љо муќоисаи 
барўйхатгирии ањолии соли 2002 бо барўйхатгирии ќаблии 
ањолї дар соли 1989 муайян сохт, ки шумораи ањолї дар ин 
муддат 1,8 млн. нафар кам гашта, тамоюлњои манфие чун сатњи 
пасти таваллуд ва фавти зиёди ањолї барќароранд. Барои чунин 
мамлакатњо сиёсати оќилонаи демографии ба афзунсозии 
таваллуд ва кам кардани фавти одамон нигаронидашуда бояд 
якљоя бо тадбирњои ислоњсозии сиёсати муњољират татбиќ 
гарданд, ки имконият медињанд, ба мамлакат ќувваи кории 
барои он зарурї бо шартњои барои њама манфиатовар љалб 
карда шавад. Ба ин тариќ, алоќамандии демография ва 
равандњои муњољират дигар љињати характерноки љањон дар 
давраи љањонишавї мебошад. 
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Коррупсия ва њуќуќњои инсон дар шароити љањонишавї. 
Тањќиќоти гузаронидаи СММ нишон дод, ки озодгардонии 
савдо ва љараёнњои молиявї дар шароити љањонишавї бо 
пастшавии музди мењнат, афзудани бекорї, пайдоиши табъиз 
нисбат ба занон якљоя ба амал омаданд. Љањонишавї савдои 
бйналхалќии силоњро осон гардонд, миќёси интиќоли партовњои 
ифлоскунандаи муњитро дар мамлакатњои рў ба инкишоф зиёд 
кард. Вай ба гардиши байналхалќии маводи мухаддир, хариду 
фурўши одамон, минљумла кўдакон, рушди индустрияи 
шањватпарастї сабаб шуд. Ва њамаи ин оќибатњои ногувори 
љањонишавї дар заминаи коррупсия ба амал меоянд. 

Ба коррупсия сатњи пасти риояи њуќуќњо ва озодињои инсон 
чи дар мамлакати људогона ва чи дар сатњи байналхалќї 
мусоидат мекунад. Бењуда нест, ки коррупсия аз њама бештар 
дар мамлакатњои камбаѓал ривољ ёфтааст. Ин мамлакатњо 
ќудрат надоранд, ки њуќуќњои иљтимої – иќтисодии 
шањрвандони худро таъмин намоянд, дар онњо институтњои 
демократии њокимият ва унсурњои давлати њуќуќбунёд, ки 
имконият медињанд, тавассути низомњои интихоботї ва 
њисоботдињї идоракунии пурсамари давлат амалї гардад, ё 
вуљуд надоранд ва ё рушд накардаанд. Аммо таъсири 
мамлакатњои тараќќикардаи индустриявї ба раванди коррупсия 
дар мамлакатњои рў ба инкишоф низ метавонад басо пурзўр 
бошад. Масалан, дар низомњои иќтисодї ва молиявии мамолики 
мутараќќии љањон чунин корхонањои байналхалќии пуртаъсир 
ва азим чун корпоратсияњои трансмиллї мавќеи устувор доранд. 
Корпоратсияњои трансмиллї, ки њамеша бањри ба мамлакатњои 
љањони сеюм гузаронидани истењсолоти худ ба сабаби 
мављудияти ќувваи арзони корї дар ин кишварњо ва њамчунин 
мављудияти имкониятњои ба кор бурдани њилаву найранг бо 
маќомоти њокимияти ин давлатњо бо маќсади рўёндани 
даромадњои бештаре мекўшанд, низ метавонанд ба иќтисодиёти 
ин мамлакатњо тањдиди љиддї кунанд. Онњо њаракат мекунанд, 
ки мамлакатњои љањони сеюмро зери таъсири худ гиранд. 
Азбаски буљети чунин корпоратсияњо назар ба буљети бисёр 
мамлакатњои хурду вобаста якчанд маротиба зиёд аст, сиёсати  
«инвеститсионии» онњо баъзан барои равандњои коррупсия 
омили њавасмандкунанда мегарданд. 

Бинобар ин дар шароити љањонишавї наќши њуќуќњои 
инсон фавќулодда бузург аст. Мањз ченакњо дар њуќуќњои инсон 
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имконият медињанд, ки ба равандњои љањонишавї характери 
«инсондўстона» бахшида шавад. Ба ин тариќ, њуќуќњои инсон бо 
равандњои барќарории давлатњои демократї, њуќуќбунёд ва 
иљтимої, пастшавии шиддати иљтимої ва миллї, пањншавии 
ѓояњои маънавият, тоќатпазирї (толерантї) ва њамраъї, ба 
вуљуд овардани амнияти ѓизої ва муњити зисти мусоид, њимоя 
дар даврањои низоъњои мусаллањона аз тааррузњои 
љинояткорона ва ѓайра тавъаманд. Ба эътирофи арзишмандии  
њуќуќњои инсон њамчунин равандњои љањонишавї, 
«универсалишавї», ки аз ќабули Эъломияи умумии њуќуќи 
башар (10 декабри соли 1948) шурўъ шудаанд, хос мебошанд. 
Њоло њуќуќњои инсон яке аз соњањои аз њама бештар рушдкардаи 
њуќуќњои байналмилалї мебошад, ки дар худ чи љанбањои 
умумии њифзи њуќуќњои инсон ва  чи низомномањои 
махсусгардонидаи марбут ба категорияњои махсусан нозуки 
ањолиро (занон, кўдакон, гурезањо, ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд ва ѓайра) фаро мегирад. 

Тољикистон дар оѓози њазорсолаи сеюм дар роњи муњими 
гардиши куллии пешрафти таърихии худ ќарор дошта, барпо 
кардани давлати њуќуќбунёдро, ки дар он њуќуќњо ва озодињои 
инсон риоя мешаванд, маќсади волои хеш донистааст. Эътирофи 
характери универсалии њуќуќњои инсонро дар мисоли 
Тољикистон барало мушоњида кардан мумкин аст. Мамлакати 
мо ба њамаи ќарордодњои асосии байналмилалї дар соњаи 
њуќуќњои инсон њамроњ шуда, бо маќсади мутобиќсозии 
ќонунгузории миллии худ бо санадњои байналмилалии 
тасдиќкардааш онњоро таљдиди назар менамояд. Солњои охир 
Тољикистон дар бисёр њаракатњо ва амалиётњои барномавии 
байналмилалї, ки як навъ кўшиши љомеаи љањонї бањри њалли 
тањдидњои глобалї ба инсоният мебошанд, аз љумла мубориза 
бар зидди терроризм, пањншавии ВИЧ/СПИД, њифзи муњити 
зист, њалли проблемањои муњољират фаъолона иштирок 
менамояд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: љањонишавї, 

проблемањои глобалї, сулњ ва амният, корпоратсияњои 
трансмиллї, демография. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
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1. Фањмонед, ки Шумо мафњуми љањонишавиро чї тавр  
мефањмед? Шумо дар бораи таъсири љањонишавї ба 
Тољикистон чї андеша доред? 

2. Ба андешаи Шумо, дар љањони имрўза кадом проблемањои 
глобалї њастанд? 

3. Љањонишавї дар соњаи воситањои алоќа ва иттилоот дар чї 
зуњур мекунад? 

4. Оё нигањдории тандурустї ва танзими афзоиши ањолї 
проблемањои глобалианд? 

5. Марњамат карда, консепсияи њуќуќњои инсонро дар шароити 
љањонишавї фањмонед. 

 
 
 
 

§ 2. ЭКСТРЕМИЗМ (ИФРОТГАРОЇ)  ВА ПРОБЛЕМАЊОИ 
 ЊИФЗИ ЊУЌУЌИ ИНСОН 

 
? Ќабл аз шурўъ кардан ба омўзиши маводи мазкур лутфан ба 
хотир оред, ки мафњумњои «љањонишавї» ва «проблемањои 
љањонишавї» чї маънї доранд? 
 

1.Мафњуми «экстремизм», љињатњои хос  
ва навъњои он 

Равандњои љањонишавии дар дунё баамалоянда, чуноне мо 
аллакай ќайд кардем, оќибатњои манфие низ доранд, ки онњоро 
алъон чи њуќуќи байналмилалї ва чи сиёсат пурсамар њал карда 
наметавонанд. Байни чунин оќибатњо инњо њастанд: бўњрони 
экологї, шиддат гирифтани низоъњои этникї, проблемањои 
терроризм ва ѓайра. 

 
? Фикр кунед, Шумо боз кадом оќибатњои манфии 

љањонишавиро номбар карда метавонед? 
 

Зўроварї, фишор, тањќир ва паст задани шаъну эътибори 
инсон ё гурўњи этникї ё њама гуна гурўњњои дигари љамъиятї аз 
љониби давлат боиси эътирозњое мегардад, ки баъдан ба 
экстремизм табдил меёбад. 

Экстремизм (ифротгарої) ба сурати умум, чун љонибдории 
аќидањо ва амалњои ќатъие тавсиф мешавад, ки меъёрњо ва 
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ќоидањои дар љомеа мављударо билкулл рад мекунад. Вобаста ба 
соњањои ба љомеа дахлкунанда экстремизмњои сиёсї ва диниро 
људо кардан мумкин аст.  
 

Экстремизм-ин изњори фаъолияти ифротии шахсони њуќуќї 
ва воќеї ба даъвати нооромї, дигаргунии сохти конститутсионї 
дар давлат, ѓасби њокимият ва тасарруфи салоњияти он, 
ангезонидани нажодпарастї, миллатгарої, бадбинии иљтимої, 
мазњабї. 
 

(Моддаи 3-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон  
«Дар бораи мубориза бо экстремизм (ифротгарої)») 

 
Экстремизми њозира бо дарназардошти дигаргунињои 

баамалояндаи глобалї ва минтаќавї зуњуроти ќатъии сиёсат ва 
идеология дар љомеа ва давлат мебошад. Он дар сатњи шахсият 
зуњури ѓояњо, дар сатњи њокимияти давлатї  зуњури сиёсат ва дар 
сатњи љомеа зуњури идеология аст. Бар њамин асос таърифи 
зерро пешнињод кардан мумкин аст: 

 
Экстремизми сиёсї зуњуроти ќатъии ѓояњо, идеологияњо ё 

сиёсат дар миќёси љомеа ва њокимияти давлатї   аст, ки усули 
муваффаќшавї ба онњо дар шароитњо ва вазъиятњои муайян 
амалиёти зўроварона ва терроризм мебошад. 

 
Ба ин тариќ, терроризм як шакли экстремизм аст, ки дар он 

муваффаќшавї ба аќидањои оштинопазир бо усулњои ќатъии 
ѓайридемократї ва зўроварона ба амал меояд ва аз ин рў, он 
махсусан хавфнок аст. 

 
Терроризм иљрои амалњоест, ки бо маќсади љисман нобуд 

сохтани њарифи сиёсї, ба амал овардани хавфу хатар барои 
одамони бегуноњ ва ё бевосита нобуд сохтани онњо, халалдор 
сохтани амнияти љамъият, таъсиррасонї ба ќабули ќарордод аз 
љониби маќомоти њокимият ва бо маќсади ба амал овардани 
вазъияти биму њарос ва тарсондани ањолї истифода мешавад. 
 

Тавре раванди таърихї нишон медињад, экстремизм њамчун 
зуњуроти сиёсї дар ду њолат ба амал меояд: 
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 Ваќте дар љомеа беадолатї мављуд аст ва ќисми муайяни 
љомеа мубориза алайњи беадолатиро (ё он чи ки вай зери 
мафњуми беадолатї мефањмад) бо роњу воситањои идеологияи 
ѓайридемократї маќсади худ ќарор додааст; 

 Ваќте љомеа дар бўњрони сиёсї, иќтисодї ё фарњангї 
ќарор дорад. 

Дар њолати аввал экстремизм дар сатњи ѓоя ва идеология 
зуњур мекунад. Дар ин марњила экстремизм дар доираи ќонунњо 
ва тартиботи њуќуќии мављуда, ваќте муваффаќшавї ба созишу 
мусолиња бо роњи гузаронидани гуфтушунидњо ва бастани 
созишномањо имконпазир аст, љараён мегирад. Дар њолати дуюм 
экстремизм аллакай ба корнома – ба шакли муборизаи сиёсї 
табдил меёбад, ки усулњои ба даст овардани њадафњояш 
зўроварї ва терроризм мешаванд ва мањз чунин навъи 
экстремизм чорчўбаи ќонунро вайрон мекунад. Ин раванд 
метавонад бозгарданда низ бошад. Ба сифати мисол имзои 
Созишномаи умумии истиќрори сулњ ва созгории миллї дар 
Тољикистонро, ваќте дар натиљаи гуфтушунидњо мухолифини 
исломї ќарор ќабул кард, ки дар низоми сиёсї дар доираи 
давлати дунявї иштирок менамояд, овардан мумкин аст. 
Экстремизми исломї ва дигар шаклњои экстремизми дар солњои 
љанг мављуда муњимияти худро гум карданд, зеро имконияти 
њалли проблемањо бо роњњои осоишта пайдо шуданд. 

Бо дарназардошти он ки экстремизм дар сатњи шахсият – 
субъекти сиёсат ва њуќуќ чи дар гурўњњои љамъиятї ва чи дар 
фаъолияти намояндагони њокимияти давлатї зуњур мекунад, ду 
навъи экстремизми сиёсиро људо кардан мувофиќи маќсад аст: 
 Экстремизми сиёсии љазої (давлатї); 
 Экстремизми сиёсии идеологї. 

Экстремизми сиёсии љазої њамчун навъи зуњуроти сиёсї аз 
љониби намояндагони њокимият барои пахш кардани њуќуќњо ва 
озодињои ќонунии шахсият, поймол намудани њуќуќњо ва 
манфиатњои љомеа ва дигар халќњо; пањн кардани идеологияи 
бадбинии нажодї ва миллї, дастгирии ќуввањои иртиљої ва 
режимњои диктаторї нигаронида шудааст. Ин навъи экстремизм 
дар давраи мављудияти ду низоми љањонї, дар давраи «љанги 
сард» фаъолона зуњур мекард. Усулњои њалли проблемањо дар он 
замон таљовуз, табаддулоти њарбї, балвоњо, муњосирањои њарбї 
– иќтисодї ва терроризм буданд. 
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Экстремизми сиёсии идеологї як навъ шакли зуњуроти 
ќатъии характери миллї – этникї, динї ё криминалї-
иќтисодидоштаро мемонад.   

Экстремизми миллї-этникї зери идеологияи миллатгарої 
баромад мекунад ва аз мавќеи њифзи манфиатњо ва њуќуќњои 
аќаллиятњои миллию этникї ё бар зидди сиёсати миллии 
њокимияти давлатї метавонад то ба шаклњои натсизм, фашизм, 
сионизм ва ѓайра рафта бирасад. 

Ба ин тариќ, экстремизм метавонад аз идеологияњои ќатъии 
аќаллиятњои сиёсї ва сиёсати љазодињии аксари сиёсї иборат 
бошад. 
 

Афзудани эътимод ба низоми њуќуќї ва адолатнокии 
њокимият яке аз усулњои бењтарини њимоя аз бозгашт ба зўроварї 
мебошад. 

Аз суханронии Кофи Аннан дар  
мулоќот бо аъзои Парлумони Љумњурии Тољикистон,  

21 октябри соли 2002 
 
? 1. Лутфан бо мисолњо фањмонед, ки кадом амалњо зери мафњуми 
«экстремизм» ќарор гирифта метавонанд? 
2. Оё экстремизм бо ягон идеология алоќаманд аст? 
 

2. Экстремизми динї ва гурўњњои радикалї 
 

Тўли дањсолањои охир чунин љараёнњои экстремистї, ки бо 
равияњои динї алоќаманданд, беш аз пеш пањн мегарданд. 
Экстремизм дар асоси динї љонибдорї дар дин ба аќидањо ва 
амалњои ќатъї мебошад. Воќеањои љањон нишон медињанд, ки 
дар марњалаи њозира хавфи бештареро на экстремизми оддї, 
балки экстремизми динї ба бор меорад. Вай аз дигар шаклњои 
экстремизм бо он фарќ мекунад, ки ба дигаргунсозии 
зўроваронаи сохти давлатї ва ѓасби њокимият, халалдор 
сохтани соњибихтиёрї ва тамомияти арзии давлат нигаронида 
шуда, дар ин маврид таълимот ва рамзњои диниро чун омили 
муњими љалбсозии одамон истифода мекунад ва онњоро ба 
муборизаи оштинопазир сафарбар менамояд. 
 

Экстремизми динї фаъолияти аз нигоњи динї далеловарї ва 
ниќобпўшонаест, ки ба зўран дигаргун сохтани сохти давлатї ё 
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ѓасби зўроваронаи њокимият, халалдор сохтани соњибихтиёрї ва 
тамомияти арзии давлат ва ба ин маќсадњо барангехтани 
душманию бадбинї нигаронида шудааст. 
 

Дар айни замон ин истилоњ ањамияти боз њам васеътар касб 
кардааст: зери мафњуми экстремизми динї муќаррароти 
устувори динї ё яке аз навъњои шуури муосири динї фањмида 
мешавад, ки пеш аз њама хоси динњое чун иудаизм, насронї ва 
ислом буда, аммо њамчунин мувозї бо њиндуизм, сикхизм, 
буддизм ва конфусионї аст. 

Сарфи назар аз он ки дар ќаринањои гуногуни динї зуњури 
тамоюлњои экстремистї сабабњои гуногун доранд, дар бораи 
экстремизми динии глобалї чун хориќаи махсусе, ки 
пайдоишаш ба миёнаи солњои њафтодуми асри гузашта рост 
меояд, сухан рондан мумкин аст. Ин бо чунин зуњуроте, чун 
болоравии экстремизми насронї дар калисоњои протестантии 
ИМА ва Америкаи Лотинї, бо њаракатњои ба њам монанди 
типологии католикї, бунёдгароии исломї ва ѓайра алоќаманд 
мебошад. 

Экстремизми динї, чун ќоида, ба эътибори мутлаќи 
мўъљизоти илоњї, ки дар асарњои муќаддас (Тора, Библияи 
насронї, Ќуръон) ё дигар мутуни ќонунии динї (Талмуд, 
навиштаљоти муќаддаси пешвоён, мурољиатномањои расмии 
(энсикликаи) Папа, ќонунњои шариат) таљассум ёфтаанд, 
мурољиат мекунад. Ба таври дигар гўем, экстремизми динї 
«эътиќодро ба љуз шарњу тафсир» пешнињод мекунад, ки дар 
амал ба талаби шахсан ќабул кардани шарњу тафсири пешвоёни 
он ба сифати рањнамои дурусти ягона оварда мерасонад. 
Мутаносибан экстремизми динї бар зидди гуногунандешї 
(плюрализм), ки аз нигоњи он ногузир ба имконпазирии 
баробарњуќуќуии њаќиќатњои бисёр њатто дар доираи анъаноти 
як дин оварда мерасонад, баромад мекунад. Оќибати чунин 
муќаррароти динї, чун ќоида, мавќеи сиёсиест, ки бо дастгирии 
ќуввањои куллан рости сиёсї тавсиф меёбад.  

Таърихи љањонии садсолањои охир ба назари љонибдорони 
экстремизми динї чун ѓалабаи ќуввањои бадї ва «фанои дунё» 
аст, ки зери ин мафњумњо беэътиќодї ва ахлоќан вайроншавии 
љомеа (барои насрониёни ѓарбї), ѓалабаи идеологияи 
зиддисемитї (барои яњудиён), ѓасби сиёсї – иќтисодии Ѓарб 
(барои мусулмонон) фањмида мешавад. Сабаб дар он дида 
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мешавад, ки дин таъсиррасонии муайяни худро ба љомеа аз даст 
дода, ба фишори гуманизми ѓайридинї љой холї кардааст. Дар 
ин њолат экстремистњои динї худро ашхоси аз љониби халќ 
интихобшудае мењисобанд, ки даъват шудаанд, ѓалабаи 
Худовандро дар таърих таъмин намоянд (милленаризми 
насронї, мессианизми иудейї, даъвоњои мусулмонон ба моњияти 
универсалии дин ва тарзи њаёти худ). Махсусияти экстремизми 
динї аз он иборат аст, ки вай аз бозгашт ба анъанот дар шакли 
пешина ва усули таърихан пасисаргаштаи њукмронии дин дар 
њаёти љомеа даъват ба амал оварда, њамзамон лоињаи муосири 
бунёди «тартиботи нави љањонист», ки ба рад кардани 
принсипњои инсондўстї ва демократия ва барќарор сохтани 
идеологияи тоталитарии динї бо истифодаи васоити техникии 
тамаддуни имрўза асос ёфтааст.  

Экстремизми динї комилан эътироф нагардидани 
бањамбинии дунявию динии хоси замони њозира ва кўшиши 
шарњу тафсирбахшии дин танњо дар истилоњоти њокимият бар 
одам чи аз нигоњи маънавї ва чи аз нигоњи сиёсї мебошад. 
Экстремизми динї њам чун экстремизми миллї –этникї 
гуногуннавъии экстремизми сиёсї аст. 

Сабабњои чунин навъњои экстремизм дар љомеа инњоянд: 
 бўњронњои иљтимої-иќтисодї; 
 дигаргуншавии сохторњои сиёсї; 
 пастравии сатњи зиндагии ќисми зиёди ањолї; 
аз љониби њокимият пахш гардидани дигарандешї ва 
мухолифин; 
 зулми миллї, такаббуру ѓурури пешвоёни њизбњои сиёсї ва 
гурўњњои динї, ки бањри њар чї зудтар амалишавии вазифањои 
ба миёнгузоштаашон мекўшанд ва ѓайра. 

Баъзан озодии виљдонро, ки бар асари дигаргунињои 
демократї эълом мегарданд, сабаби пањншавии экстремизм бар 
асосњои динї медонанд. Аммо озодии виљдон озодии муњим ва 
арзишманди инсон дар давлати муосири њуќуќбунёд мебошад. 
Тафсири он чун озодии комили иттињодияњои динї  бањри 
пайдоиши идеологияи экстремистї дар љомеа шароит фароњам 
овардааст. 
 

? Лутфан ба хотир оред, ки мафњуми «озодии виљдон ва 
эътиќод» чї маънї дорад? 
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Дар њар як дин (на танњо дар ислом) муќаррарот дар бораи 
фавќулодда ва дуруст будани он мављуданд, ки амалан ба 
маќсадњои экстремизм истифода кардан мумкин аст. Аммо 
њамаи динњои асосї инчунин талаб мекунанд, ки накуш, дуздї 
накун ва ѓайра. Парастиши дин рафтори муайян, эњсоси 
вобастагї, дарки вазифадориро чун таълимот муќаррар 
менамояд. Дин барои баёни эътироз ва муќовимат кардан ба 
њама гуна беадолатї асос медињад. Ба сабаби ин муќаррарот 
одамони алоњида ё гурўњи одамон барои њадафњои сиёсї аз дин 
бо шарњу тафсири якљонибаи ањкоми он, тарѓибу талќини 
эњсоси оштинопазирї ва одамбадбинї сўиистифода мекунанд. 
Бинобар ин экстремизми динї дар марњилањои гуногуни 
инкишофи инсоният дар мамлакатњои гуногун дар заминаи 
эътиќодмандињои гуногун аланга мезад. 

Аммо дар љањони имрўзаи глобалишаванда чунин равандњо 
махсусан хавфноканд, зеро экстремизими динї ба раванди 
табиии муошират, муносибати байнињамдигарї ва 
ѓановатмандии одамони фарњангњо ва эътиќодмандињои 
гуногун назарияи канораљўї ва одамбадбиниро муќобил 
мегузорад. Экстремизми њозираи исломї (масалан, дар шакли 
вањњобизм) њадафи бунёди давлатеро пеш гузоштааст, ки байни 
мамлакатњои мусулмонї сарњадро намепазирад. Дар 
мамлакатњои мусулмонї вањњобизм дар айни замон хеле пањн 
гаштааст. Ин њаракати њарбикунонидашудаи динї-сиёсї дар 
Арабистон дар миёнаи асри ХYIII дар асоси таълимоти 
Муњаммад ибни Абдулвањњоб пайдо шуда, баъдан идеологияи 
аввалин давлати Саудињо гардидааст. 

Истилоњи «вањњобињо», ки аз номи асосгузори њаракат 
бармеояд, аз љониби худи пайравони он њаргиз истифода 
намешавад. Зиёда аз ин, онњо дурустии истифодаи онро ќатъиян 
рад карда, худро «мувањиддин» - эътиќодманд ба Худои ягона ё 
салафийун – «мўътаќидони исломи ибтидої» меноманд. 
Истилоњоти «вањњобизм» ва «вањњобиён» бори аввал дар 
асарњои онњое дучор меоянд, ки  бо Ибни Абдулвањњоб бањсњо 
оростаанд. Исломшиносони ѓарб онро мањз аз њамин љо 
гирифтаанд. 

Махсусияти шарњу тафсири сарчашмањои аввалини исломї 
аз љониби Ибни Абдулвањњоб ва фањмиши ў бобати худи пок 
сохтани эътиќод боиси таваљљўњ аст. Дар мулоњизоти фаќењии ў 
кўшиши фањмиши соддаву њарф ба њарфи Ќуръон ва суннатњо, 
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ки бисёр ваќт ба хулосањои тамоюлї меоранд, бартарї доранд. 
Дар навбати худ, дар амалияи иљтимої он бисёр ваќт ба 
фанатизм (таассуб) ва экстремизм чи дар корњои динї ва чи дар 
масъалањои њаёти љамъиятї ва мубориза бо мухолифин оварда 
мерасонд ва мерасонад. 

 
Фанатизм -таассуб (аз калимаи лотинии fanaticus – бехудї, 

љунyнї) љонибдории то њадди охирин расонидашуда ба ягон 
эътиќод ё љањонбинї, оштинопазирї ба њар гуна аќидаи дигар аст 
(масалан, таассуби динї). 

 
Нуктаи муњимтарини таълимоти вањњобї тасаввуроти 

махсус дар бораи љињод  њамчун муборизаи оштинопазир на 
танњо бар зидди бутпарастон, инчунин мусулмононест, ки 
љаҳонбинии ваҳҳобиро қабул намекунанд.  

Дар марҳилаи муайян дар амалияи ваҳҳобиён саросар 
нобуд сохтани лавҳаҳои болои марқадҳои ашхоси мўътабар, 
пешвоёни дин, сўхтани китобҳои фақеҳон, ки таълимоти онҳоро 
қабул надоштанд, мавқеи муҳимро ишғол мекард. 
Эътиқодмандии ваҳҳобиён ба он ки мухолифини онҳо, ҳарчанд 
расман мусулмон бошанд ҳам, кофиранд, оштинопазирū ва 
золимиро нисбат ба онҳо ҳақ мебаровард. Ҳамзамон чунин 
таассуб ваҳҳобиёнро муттаҳид сохта ва боинтизом гардонда, ба 
амалҳои аз нигоҳи рўҳонияту характер комилан зиддисломū 
ҳаққонияти динию идеологū мебахшид. Ба туфайли ин 
ваҳҳобизм аз худи ибтидо идеологияи ғасби ҳарбū, тохтутозҳои 
ғоратгарона гардид. Баъдан чунин мантиқи сарманшаи исломū 
надошта, ки куштани одами соҳиби эътиқоди дигар ва умуман, 
мухолифинро ҳақ мебаровард, бар асоси фаъолияти 
террористии ба ном «бунёдгароёни (фундаменталистони) 
мусулмонū» љой гирифт. 

 
Фундаментализм (бунёдгароū) ҳаракати љамъиятū, 

идеологū, диниест, ки љонибдориро ба ғояҳо, принсипҳо, 
арзишҳои ибтидоии таълимоту ақоиди муайян эълом дошта, 
талаби паси сар кардани таҳрифҳо, каљравиҳо, бидъатҳои дар 
рафти инкишофи онҳо пайдошуда ва барқарорсозии покии 
ибтидоū, яъне «бозгашт ба саргаҳ» -ро пеш мегузорад.  
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Бунёдгароū дар шароити бўҳрони ягон ҳаракат пайдо 
шуда, чун қоида, ба раванди дигаргуншавū ва навсозиҳо, аз 
љумла бо васоити зўроварū муқобил меистад. 

Ҳаракати ваҳҳобия баъди љанги дуюми љаҳонū бо 
болоравии нерўи иқтисодии Арабистони Саудū, Аморат ва 
Қувайт васеъ паҳн шуд. Барои паҳн кардани ғояҳои ин таълимот 
масљидҳо, марказҳои ВАО бунёд гардида, ба онҳое, ки шомили 
ин ҳаракат мегарданд, кўмакҳои моддū расонида мешавад, 
дастаҳои махсуси ҳарбиён, шабакаи агентурū (љосусū) ташкил 
меёбанд.  Љонибдорони ваҳҳобизм барои расидан ба ҳадафҳои 
худ кўшиш мекунанд, ки бо роҳи авомфиребū, ташкили 
бетартибиҳо, амалҳои итоат накардани шаҳрвандон сохторҳои 
мављудаи љамъиятиро ноором созанд ва вайрон кунанд. Дар ин 
маврид усулњои зўроварū- амалҳои террористū, љанги партизанū 
ва ғайра истифода гардида, амалан ҳама гуна гуфтушунидҳо, 
созишномаҳо, мусолиҳаҳои ба гузашти тарафайн асосёбанда рад 
карда мешавад. 

Экстремизм дар асоси динū бо сиёсат ва миллатгароū зич 
алоқаманд буда, якљоя бо онҳо як чизи томро мемонад, бинобар 
ин, бисёр вақт дар адабиёти илмū истилоҳи «экстремизми динū – 
сиёсū» истифода мешавад. Масалан, љангиёни Њаракати 
исломии Ўзбекистон (ҲИЎ) бо маќсади ғасби ҳокимият солҳои 
1999-2000 яроқ ба даст гирифта, аз сарҳади Қирғизистон убур 
карданд, борҳо ниятҳои худро бобати бо қувваи зўрū сарнагун 
сохтани режимҳои сиёсū дар љумҳуриҳои љавони собиқ шўравии 
Осиёми Марказї ва бунёд кардани давлати исломū иброз 
намуданд. 

Дар даҳсолаҳои охир ҳамчунин даҳҳо ҳаракатҳои 
љангљўёнаи таљовузкоронаи дорои воситаҳои басо зиёди 
молиявū, ки навъҳои гуногуни миллатгароū, бунёдгароии динū, 
фашизм ва ғояҳои фанои дунёро тарғибу талқин ва парастиш 
мекунанд - аз миллатгароёни ҳиндуия сар карда, то 
навфашистон дар Аврупо (масалан, ҳаракате бо номи 
«Скинхэдҳо» ва ғайра) ва ҳаракатҳои нави динū («Шохаҳои 
Довуд», «Аум-Сенрикё» ва ғайра) пайдо шуданд. Тарғибгарони 
ин ғояҳо ба амалҳои зўроварона даъват карда, худро қосидани 
эҳё ё тавлиди одами нав меҳисобанд. Баъзе љонибдорони чунин 
ҳаракатҳо љангу гуруснагū ва эпидемияҳоро барангехта, кўшиш 
мекунанд, ки чархи таърихро такон бахшанд. Гурўҳҳои 
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экстремистии динū моддаҳои кимиёвū, биологū ва љангии 
заҳролудкунандаро истифода мекунанд, масалан, истифодаи 
гази заран аз љониби  «Аум-Сенрикё» дар метрои Токио, 
ҳамчунин бактерияҳои тоуни сибирū аз пешайвони бино дар 
Токио. 

Ба ин тариқ, экстремизми динū дар ҳамбастагū бо 
терроризм чун далели садоқатмандū ба ғоя омодагиро ба 
љоннисорū дар ин роҳ дар назар дорад, вале куштори одамони 
комилан бегуноҳро бо роҳи паҳн кардани бактерияҳои ботулизм 
ё тоуни сибирū, ба амал овардани таркишҳо дар нақлиёти 
љамъиятū ва ғайра амали қаҳрамонū номидан басо душвор аст. 

 Сарфи назар кардан нашояд, ки дар давраи љаҳонишавū 
экстремизми асоси динū дошта метавонад аз тактикаи 
терроризми иттилоотū ва љангҳои кибернетикū низ истифода 
намояд. 

Бо экстремизми динї бояд њам љомеа ва њам давлат 
мубориза баранд. Усулњои мубориза метавонанд гуногун 
бошанд. Давлат, пеш аз њама, бояд шароитњои иљтимої – 
иќтисодї ва сиёсии ба пайдошавии экстремизм  
мусоидаткунандаро барњам дода, фаъолияти зиддиќонунии 
экстремистонро љилавгирї намояд, љомеа бошад, бо ёрии 
иттињодияњои љамъиятию динї, ВАО ва ѓайра ба ѓояњои 
экстремистї ѓояњои инсондўстї ва принсипњои толерантї, сулњу 
ризоияти шањрвандиро муќобил гузошта, зидди экстремизми 
динї амал кунад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: экстремизм, 

экстремизми сиёсї, экстремизми динї, терроризм, экстремизми 
сиёсии љазодињї, экстремизми сиёсии идеологї, экстремизми 
миллї – этникї, вањњобизм, љињод, бунёдгарої, таассуб, гурўњњои 
иртиљої. 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Мафњуми «экстремизм»-ро шарњ дињед. Шумо кадом 
намудњои экстремизмро медонед? 

2. Экстремизми динї бо чї тавсиф бахшида мешавад? 
3. Шумо кадом ташкилотњои экстремистиро медонед? 
4. Дар бораи њаракати вањњобињо чињо медонед? 
5. Ташкилотњои экстремистї ва террористї беш аз њама 

кадом њуќуќњои инсонро вайрон (рад) мекунанд? 
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    Мисолњо оред. 
 

§ 3. ЭКСТРЕМИЗМ ВА ПРОБЛЕМАЊОИ 
ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ДАР 

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

1. Фаъолияти ташкилотњои рўњияи экстремистї 
 дошта дар Љумњурии Тољикистон 

 
Дар айни замон дар мамолики Осиёи Марказї 

миллатгароии ашаддї (пантуркизм) ва экстремизми динї 
(панисломизм) – идеологияи ташкил кардани халифат аввал дар 
водии Фарѓона бо минбаъд васеъ кардани њудуди он аз Туркия 
то Ќошѓар (Хитой) фаъол мегардад. 
   

Панисломизм идеологияи динї-сиёсиест, ки асоси онро 
тасаввурот дар бораи ягонагии мусулмонони тамоми дунё ва 
зарурати муттањидсозии онњо дар давлати ягонаи мусулмонї 
ташкил медињад. 
 

Чунин идеологияро љонибдорони њизби экстремистї, 
радикалии «Њизб-ут-тањрир» талќин мекунанд. Њизб-ут-тањрир 
соли 1952 аз тарафи Таќиюддин Набихони Фаластинї (1909-
1979) дар шањри Ќуддус ташкил гардида буд. 

Њизби мазкур дар ягон мамлакати љањони мусулмонї ба 
таъсири намоёни сиёсї муваффаќ шуда натавонист. Зиёда аз ин, 
љонибдорон ва пайравони ин њизб чи дар мамолики араб ва чи 
дар дар минтаќањои дигар ба фишори сиёсї ва таъќибот дучор 
омаданд. Сабаби чунин муносибат ин аст, ки ѓояњо ва 
вазифањои  сиёсии њизб характери яктарафаи радикалї доранд, 
њизб њама гуна созишњо ва гуфтушунидњоро бо дигар њизбњову 
њаракатњо рад мекунад. Асоси идеологии Њизб-ут-тањрир 
панисломизм мебошад. Љонибдорони Њизб-ут-тањрир барои 
барќарорсозии чунин «љамъияти эътиќодманд» (таъмири 
гузашта ва њатто бозгашт ба халифат дар назар аст) ва эњёи 
чунин диндорие мекўшанд, ки дар он ба озодии виљдон, яъне 
дастовардњои муњими тамаддун ва демократияи љањонї, 
меъёрњои Эъломияи умумии њуќуќи башар роњ нест. Зимнан, 
љонибдорони њизб аз чунин ќафоравї, яъне бозгашт ба гузашта 
шарм њам намедоранд. 
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Халиф (арабї, шакли кўњнааш калиф) дар як ќатор 
мамолики Шарќи мусулмонї маќоми њокими олиест, ки 
њокимияти маънавї ва дунявиро ба њам пайваст сохтааст. 

 
Халифат – давлати асримиёнагии исломї бо сарварии халиф 

(халифати Аббосињо, Фотимидњо, халифат дар империяи 
Усмонї ва ѓайра)… Аз асри X сар карда, дар Аврупои Ѓарбї 
њамчунин давлатњои дар натиљаи истилои арабњо дар асрњои YII-
IX ташкилшударо халифат меномиданд, яъне Халифати араб.  

Халифати усмонї дар Туркия то моњи марти соли 1924, 
ваќте халифи охирин Абдулмаљиди II аз тахт мањрум карда шуд, 
вуљуд дошт. 

 
Аз нигоњи таърихї даъват бо бунёди Халифати исломї дар 

асри XXI характери иѓвогарона дошта, амалисозии он бо роњи 
љињод ба хунрезии миќёсан гўшношунид оварда расонида 
метавонад. Таъсиси давлати исломии Халифат дар шароити 
њозира боз аз он љињат имконнопазир аст, ки дар Ислом беш аз 
72 љараёну тариќатњои нисбат ба якдигар душманона вуљуд 
доранд. 
 
 

2. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон  
дар бораи экстремизм 

 
Мутобиќи моддаи 8-и Конститутсияи (Сарќонуни) 

мамлакат дар Тољикистон њаёти љамъиятї дар асоси љараёнњои 
гуногуни сиёсї ва идеологї инкишоф меёбад. Ягон идеология, 
аз љумла динї, наметавонад идеологияи давлатї бошад. 
Ташкилотњои динї, ки аз давлат људоанд, ба корњои давлатї 
дахолат карда наметавонанд. Ин чунин маъно дорад, ки дар 
давлати дунявие чун Тољикистон муассисањои динї аз давлат 
људо карда шудаанд ва онњо имконият надоранд, ки ба 
фаъолияти маќомоти давлатї таъсир расонанд. Шањрвандон 
дар интихоби дин озоданд ва давлат наметавонад њуќуќњои 
шањрвандонро бањри риояи анъаноту нишондодњои динї 
мањдуд созад. Ба таври дигар гўем, одам аз озодии эътиќод, 
озодии виљдон ва озодии шахсият бархурдор аст. 
 
? Оё ба Шумо истилоњи «давлати дунявї» шинос аст? 
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Ба хотир оред, ки ин мафњум чї маънї дорад? 
 
Халќи Тољикистон экстремизми диниро ќабул карда 

наметавонад ва ин фикри халќ ба таври ќонунї  дар 
Конститутсия тањким бахшида шудааст. Ин чунин маъно дорад, 
ки Тољикистон аз чунин шакли радикализми давлатї чун атеизм 
халос хўрда, шакли дигари радикализм - режими сиёсии диниро 
ќабул карданї нест. Фикри халќ дар моддаи 100-и Конститутсия 
низ, ки ин љо сухан дар бораи имконнопазирии дигаргунсозии 
шакли сохти давлатии мамлакат меравад, тањким бахшида 
шудааст. 

Дар Љумњурии Тољикистон асоси њуќуќии мубориза бар 
зидди экстремизмро Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон, ќонун «Дар бораи мубориза бар зидди экстремизм 
(ифротгарої)», Кодекси љиноятї, дигар санадњои ќонунгузории 
Љумњурии Тољикистон ва санадњои байналмилалї – њуќуќии аз 
љониби Љумњурии Тољикистон эътирофшуда ташкил медињанд. 
Моњи декабри соли 2003 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи мубориза бар зидди экстремизм (ифротгарої)» ќабул 
карда шуд, ки маќсади он пеш аз њама риоя ва њифзи њуќуќу 
озодињои инсон, асосњои сохти конститутсионї, таъмини 
тамомияти арзї ва амнияти Љумњурии Тољикистон мебошад. 

Бо маќсади пешгирии фаъолияти экстремистї дар 
Љумњурии Тољикистон таъсису баќайдгирї ва амал кардани 
ташкилотњои экстремистї ё созмонњое, ки ба экстремизм 
мусоидат мекунанд, тарѓиби экстремизм ва пањн кардани 
маводи экстремистї манъ аст. 

 
Амали экстремистї – фаъолияти шахсони њуќуќї ва ё воќеї 

вобаста ба банаќшагирї, ташкилкунї, тайёр кардан ва иљрои 
амалњое (кирдорњое) мебошанд, ки барои ба тарзи маљбурї 
таѓйир додани сохти конститутсионї, ангезонидани 
муноќишањои нажодї, миллї ё динї, ѓасб ё тасарруфи 
ваколатњои њокимият равона карда шудаанд. 

Моддаи 3-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон  
«Дар бораи мубориза бар зидди экстремизм (ифротгарої)» 

 
Агар шањрвандони Тољикистон хоњанд дар давлати 

њуќуќбунёде зиндагї кунанд, ки ин љо њуќуќу озодињои инсон 
риоя шуда, толерантнокї на идеали муљаррад, балки меъёри 
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њаррўзаи њаёт бошад, аз нигоњи эњтироми њуќуќњои инсон 
зарурати бо усулњои њуќуќї ва осоишта њал кардани ихтилофоту 
низоъњо, баланд бардоштани сатњи фарњанги њуќуќии 
шањрвандон басо муњим аст. 

Анъанањои халќи тољик, фарњангу адабиёти њазорсолаи он 
дар алоќамандии зич бо анъанањои исломї инкишоф ёфтаанд. 
Љумњурии Тољикистон чун мамлакате, ки беш аз 90% ањолиаш 
мусулмон аст, њаргиз ба асосњо ва анъанањои ислом бењурматї 
зоњир намекунад. Аммо маърифати исломии шањрвандон бояд 
пеш аз њама ба рушди худшиносї, эњсоси ватанпарастї, 
ифтихори миллї ва эњтиром ба њуќуќњои инсон нигаронида 
шавад. 
 

Ба ман иљозат дињед, ба дину фарњанги бузурги исломї 
эњтироми бепоёни худро баён намоям. Вай дар тамоми таърихи 
мављудияти худ инсониятро хушахлоќу ѓанї гардондааст. Дар 
айни замон он ќариб ба миллиард нафар мардону занон 
эътиќодмандї бахшида, барои инсоният ќувваи универсиалии 
маънавї гаштааст. Мо бо ошуфтагии зиёде мебинем, ки чї навъ 
гурўњњои экстремистї беш аз пеш бо номи ислом ба зўроварию 
террор даст мезананд. Онњо ба нуфузу эътибори ин дин, ки худи 
номаш маънои осоишро дораду дар он Оллоњ бахшояндаю 
мењрубон аст, доѓ меоранд. 

                                                          Кофи Аннан 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: экстремизм, 

экстремизми сиёсї, экстремизми динї, терроризм, экстремизми 
сиёсии љазої, экстремизми сиёсии идеологї, экстремизми миллї – 
этникї, вањњобизм, љињод, бунёдгарої (фундаментализм), 
таассуб (фанатизм), гурўњњои иртиљої, пантуркизм, 
панисломизм, халифат, фаъолияти экстремистї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Ба фикри Шумо, чаро дар Љумњурии Тољикистон таъсису 
баќайдгирї ва амал кардани ташкилотњои экстремистї 
манъ аст? 

2. Шумо дар партави љањонишавї барои тамоми инсоният 
кадом хатарњои имконпазирро мебинед? 
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3. Ба андешаи Шумо, кор нафармудани зўрї бо мубориза барои 
адолат то чї андоза алоќаманд аст? 

4. Ба фикри Шумо, аксуламали одамон ба зўроварї дар чї гуна 
шаклњо зоњир мешавад? 

5. Маѓозаи ѓайримуќаррариеро тасаввур кунед, ки дар он басо 
«молњо»-и ѓайримуќаррарї њастанд: тањаммул, нармдилї, 
мењрубонї ба дигарон, боварї, тундзабонї, кўшиши ѓайбат 
накардани дигарон, инсондўстї, њамдардї, мањорати гўш 
карда тавонистани дигарон, њасад, низоъхоњї ва ѓайра. 
Шумо кадоме аз ин «молњо»-ро харидорї мекунед? 

6. Оё ба Шумо иттифоќ афтодааст, ки дар мактаб мушоњид 
ва ё иштирокдори муносибати оштинопазирона нисбат ба 
намояндагони дигар гурўњњои этникї, динї, забонї шуда 
бошед?   Дар ин лањзањо Шумо чиро эњсос кардед ва ё амали 
Шумо чї гуна буд? Оё байни Шумо проблемаи нофањмї ба 
миён меояд?  Ин ба чї вобаста аст? 

 
§ 4. ПРОБЛЕМАЊОИ ЭКОЛОГИЯ ВА ЊУЌУЌЊОИ 

ИНСОН 
 

1. Моњият ва предмети экология 
 

Њанўз дар миёнаи асри XIX дар натиљаи тараќќиёти саноат 
дар баъзе давлатњои Аврупо чун Англия, Германия, Франсия, 
Италия, Белгия, Австрия, Швейсария ва ѓайра вазъи экологии 
барои њаёти одам номатлуб ба миён омад. Проблемаи мазкур 
гурўњњои љамъиятї ва олимони ин мамлакатњоро ба изтироб 
овард ва зарурати андешидани тадбирњо бањри пешгирии 
фалокати экологї ба миён омад. Аммо на њамаи давлатњои 
аврупої ба ин проблема таваљљўњи љиддї зоњир намуданд, 
зеро онњо байни проблемањои экология ва одам 
алоќамандиеро намедиданд. 

Соли 1966 олими немис Э.Геккел барои муайян кардани 
самти илмии марбут ба њифзи муњити зист калимаи юнонии 
«экос» (хона)-ро мавриди истифода ќарор дода, истилоњи 
илмии «экология» -ро асоснок намуд. Аз њамин давра сар 
карда, то ба имрўз зери мафњуми экология илме фањмида 
мешавад, ки предмети тадќиќоташ муњити биологї, љањони 
моро фарогирифта мебошад. 
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Экология илм дар бораи муносибатњои организмњои растанї 
ва њайвонот ва оилањоест, ки онњо байни худ ва бо муњити 
зист ташкил мекунанд. 

 
Дар асри XX назар ба асри XIX таъсири инсон ба табиат 

боз њам пурзўртар шуд. Дар натиљаи тараќќиёти босуръати 
саноат, наќлиёт, истењсолот, мавриди истифода ќарор 
гирифтани навъњои гуногуни маводи сўзишворї, ќувваи барќ, 
дастовардњои илми кимиё дар хољагии халќ хатари экологї ба 
љомеа боз њам пурзўртар гашт. 

Агар дар ибтидои ташаккули экология њамчун илм вай бо 
њифзи муњити зист, яъне њифзи биосфера машѓул шуда бошад, 
дар нимањои асри XX маълум гашт, ки аз ифлосшавии муњити 
зист одамон њам на камтар, балки бештар аз худи табиат 
зарар мебинанд ва онњо низ ниёзманди њифозатанд. Мањз ба 
њамин сабаб экология њамчун танзимкунандаи асосњои илмии 
истифодаи оќилонаи табиат баромад мекунад. Њамин тавр, 
экологияи иљтимої пайдо шуд, ки предмети тадќиќоташ 
муносибати байнињамдигарии љомеа, муњити зист ва њифзи 
табиат мебошад. 
? 1. Мафњуми «экология»-ро шарњ дињед. 
2.Проблемањои экологї ба њуќуќњои инсон чї иртиботе доранд? 
 

2. Проблемањои глобалии экологї ва 
њуќуќњои инсон 

 
Љомеаи љањонї на танњо барои рушди саноат, наќлиёт, 

алоќа, илм, техника, технологияи иттилооотї, инчунин барои 
њифзи муњити зист (экология) бо маќсади нигоњдории он 
бањри наслњои оянда мекўшад. Тадбирњои меандешидаи 
давлат ва љомеа барои њифзи муњити зист ва натиљањои ин 
кўшишњоро пеш аз њама бо сатњи фарњанги њуќуќии љомеа 
арзёбї кардан мумкин аст. 

Шаъну эътибори инсон аз имконияти амалисозии њуќуќњои 
ў ба оби тоза, сињатмандї ва хўрокворї људонашаванда аст. 

Њуќуќњои экологии инсон маљмўи њуќуќњои 
конститутсонии инсон аст, ки инњоро фарогир мебошад: 
њуќуќ ба муњити мусоиди зист; њуќуќ ба таллофї шудани 
зарарњое, ки дар натиљаи њуќуќвайронкунии экологї ба 
саломатї ва амволи одам расонида шудаанд; њуќуќ ба 
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гирифтани иттилооти боэътимод дар бораи муњити табиии 
одамро ињотакарда. 

Љомеаи љањонї дарк кард, ки њуќуќи мављудият дар муњити 
солими экологї њуќуќи то чї андоза муњими инсон аст. Барои 
таъмини ин њуќуќ дар бисёр мамлакатњои љањон ташкилоту 
муассисањо ва њаракатњои махсуси давлатї, минљумла 
ѓайридавлатї њастанд. Дар ин самт СММ ва муассисањои он, 
њаракатњои љамъиятии «Сабзњо» ва «Гринпис» наќши калон 
мебозанд. 

Дар љањон мисли ифлосшавии муњити зист, аз љумла бо 
партовњои истењсолї (ба онњо њамчунин партовњои њастаї 
(ядрої) дахл доранд), вусъати истењсоли яроќи њастаї, оби 
нўшиданї бисёр проблемањои экологї мављуданд. Гармшавии 
иќлими кураи замин ба нобудшавї ва тамоман аз байн 
рафтани баъзе навъњои њайвонот, ифлосшавии атмосфера дар 
шањрњо, афзуншавии техника ва технологияи аз нигоњи 
экологї хавфнок оварда мерасонад. 

 
? Шумо боз кадом проблемањои экологиро медонед?  
 

Оќибатњои ифлосшавии муњити зистро пеш аз њама, 
сокинони Аврупо дар худ эњсос карданд, зеро мањз дар њамин 
минтаќа тараќќиёти саноат ва партовњои истењсолї ба муњити 
зист таъсири махсусан манфї расонданд. Ва ин боиси 
пайдошавии њаракати љамъиятии «Сабзњо» шуд. Дар баъзе 
мамлакатњо «Сабзњо» ба ташкилотњои пурќуввати љамъиятї 
табдил ёфта, њатто  њизбњои сиёсї таъсис додаанд. Чунин 
њизбњо дар Германия, Австрия, Белгия, Дания ва як ќатор 
давлатњои дигар мављуд буда, байни интихобкунандагон 
љонибдорони диёде доранд. 

Дигар њаракати машњури умумиљањонии экологї 
«Гринпис» низ дањсолањои зиёд амал мекунад. Вай барои 
санљиши вазъи экологї дар ихтиёри худ киштї ва дигар 
таљњизоти зарурї дорад. «Гринпис» ба ќитъањои гуногуни 
бањрњо, уќёнусњо ва ќисми хушкии замин назорат мебарад. 
Чанд сол пеш, ваќте Россия партовњои њастаии худро ба 
Уќёнуси Ором партофт ва Франсия дар љазирањои Уќёнуси 
Ором санљиши бомбаи њастаиро гузоранд, љањон мањз ба 
туфайли фаъолияти «Гринпис» аз ин рўйдодњо бохабар гашт. 
Ба «Гринпис» муяссар шуд, ки ифлоссозии минбаъдаи ќитъаи 
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Уќёнуси Ором ва санљишњои яроќи њастаиро дар он минтаќа 
боздорад. Њаракати «Гринпис» дар љањон шумораи зиёди 
љонибдорон ва пайравон дорад. 

Чуноне ќайд шуд, навъњои гуногуни партовњои истењсолї, 
аз љумла нерўи њастаї ва яроќи њастаї муњити зист ва 
табиатро ифлос мегардонанд. Дар дањсолањои охири асри XX 
ва ибтидои асри XXI нерўи њастаї ба хавфи нисбатан љиддие 
ба сари инсоният табдил ёфт. Фољеаи Чернобил, оќибатњои 
санљишњои њастаї дар майдонњои озмоишии Семипалатинск, 
Зеландияи Нав, Невада ва љазирањои Уќёнуси Ором далели ин 
гуфтањо мебошанд. 

Бо маќсади њифзи инсоният ва муњити экологї аз 
оќибатњои ногувори истифодаи ќувваи њастаї Ољонсии 
байналмилалии оид ба нерўи атом (ОБНА) – ташкилоти 
байналмилалии байнињукуматї барои инкишоф додани 
њамкории байналмилалї дар соњаи истифодаи нерўи атом бо 
маќсади осоишта таъсис дода шудааст. Вай истењсол, 
истифодаи бехавфи нерўи њастаї ва пањн накардани силоњи 
њастаиро назорат мекунад. ОБНА кори мазкурро дар асоси 
ќонунгузории байналмилалї, аз љумла дар асоси Созишнома 
дар бораи пањн накардани силоњи њастаї амалї мегардонад. 

Дастрасии инсоният ба оби тозаи нўшиданї яке аз 
проблемањои муњимтарини љањони имрўза ба шумор меравад. 
Маълум аст, ки беш аз 2 миллиард ањолии кураи замин 
ниёзманди оби нўшиданї мебошад. Дар баъзе давлатњои 
љањон ањолї маљбур аст, ки аз оби аз нигоњи экологї ифлос 
истифода барад, зеро њукуматњои ин мамлакатњо онњоро бо 
оби тозаи нўшиданї таъмин карда наметавонанд. Таъмини 
ањолї бо оби тозаи нўшиданї бо њуќуќ ба њаёт ва саломатї 
алоќаманд буда, иљро накардани ин ўњдадорї метавонад худи 
мављудияти инсониятро зери хавф гузорад. Президенти 
Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон дар Ассамблеяи 
Генералии СММ пешнињод кард, ки солњои 2003-2005 солњои 
«Оби тоза» эълон карда шаванд. Ин пешнињоди ў аз љониби 
давлатњои иштирокдор дастгирї ёфт. Њамин тавр, бо 
ташаббуси Љумњурии Тољикистон СММ солњои 2005-2015 –ро 
Дањсолаи байналмилалии амалиёти «Об – барои њаёт» эълон 
кард. 

Дар натиљаи ифлосшавии муњити зист бо айби одам баъзе 
навъњои набототу њайвонот аз байн мераванд, миќдори онњо 
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сол то сол кам мешавад. Дар баъзе мамлакатњо барои 
барќарорсозии муњити биологї чорањои пурсамар 
меандешанд, масалан, мамнўъгоњњои миллї бунёд мекунанд. 
Дар онњо рустанињои нодирро парвариш карда, барои 
њайвонот, алалхусус, њайвоноте, ки ба онњо хавфи нобудшавї 
тањдид мекунад, муњити мусоиди зист фароњам меоранд. 
Чунин боѓњои миллї дар њимояи давлат мебошанд.  

Бо маќсади наљотбахшии навъњои нобудшавандаи 
њайвонот ва рустанињо номи онњо ба «Китоби сурх» дохил 
карда мешавад. Аз Китоби сурх фањмидан мумкин аст, ки дар 
сатњи байналмилалї ва миллї кадом навъњои њайвонот дар 
марњалаи нобудшавї ќарор доранду эњтиёљманди њифзи 
махсус мебошанд. Онњоро кўшиш мекунанд, ки дар боѓњои 
миллї ва мамнўъгоњњо нигоњ доранд. Баъди барќарории 
теъдоди муайян як ќисми ин њайвонот ба муњити табиии зист 
сар дода мешаванд. Дар Љумњурии Тољикистон «Китоби 
сурх»-и миллї мављуд аст.  

Боз дигар усулњои нигоњдории муњити биологї мављуданд. 
Масалан, дар баъзе мамлакатњо бонки тухмии рустанињо 
ташкил мегарданд, ки дар њолатњои камшавї ё нобудшавии 
ин ё он рустанї барои аз нав барќарор сохтани онњо ёрї 
мерасонанд. 

 
? Шумо кадом рустанї ва њайвоноти ба «Китоби сурх»-и 
Тољикистон дохилшударо медонед? 
 

Дигар проблемаи љиддии љањонии экологї гармшавии 
иќлим мебошад, ки дар натиљаи људо гардидани миќдори 
зиёди гармї аз истењсолоти саноатї, истифодаи наќлиёт ва 
ѓайра ба амал меояд. Олимон ба хулосае омадаанд, ки 
њарорати кураи замин ду маротиба баланд шудааст. Обшавии 
пиряхњои калони садсолањо мављуда шурўъ  гардидааст. 
Њатто дар Антарктида обшавии пиряхњои умрашон беш аз 
њазорсола ба амал меояд. Гармшавии иќлим ба ќабатњои 
атмосфераи ќитъаи яхї таъсири манфї расонидааст, ин љо 
роѓњои озоние пайдо шудаанд, ки барои мављудияти худи 
замин хавфноканд. 

Бо маќсади ташкили фаъолияти байналмилалї оид ба 
пешгирии дигаргуншавии иќлим моњи июни соли 1992 дар 
Рио-де-Жанейро дар Конфронси СММ оид ба муњити зист ва 



 35 

рушд Конвенсияи доиравии СММ оид ба дигаргуншавии 
иќлим ќабул шуд. Протоколи Киото ба Конвенсия  дар 
сессияи сеюми конфронси иштирокдорони Конвенсия (СОР-3) 
дар шањри Киотои Япония 10 декабри соли 1997 ќабул 
гардид. Маќсади асосии ин Протокол муайян кардани 
принсипњои сиёсати байналмилалї ва кишварї дар соњаи  
пешгирии гармшавии глобалии иќлим тавассути кам кардани 
партовњои антропогении газњои буѓї аз љониби мамлакатњои 
мутараќќию саноатї ва муќаррар сохтани мањдудиятњои 
доиравї ба ин партовњо мебошад. Мутобиќи ин протокол 38 
давлати аз љињати саноатї тараќќикарда (рўйхати №1), ки ба 
онњо собиќ мамлакатњои сотсиалистии Аврупо низ 
шомиланд, дар солњои 2008-2012 партови газњои зањрнокро 
назар ба дараљаи соли 1990 маљмўан бояд 5,2  фоиз кам 
кунанд. Бар асоси ин сатњи заминавї барои њар мамлакат 
ўњдадорињои фардї муайян гардида, мутобиќан квотањо 
барои партовњои имконпазир људо карда шудаанд. Аз љумла 
Иттињоди Аврупо бояд партовњоро 8 фоиз кам кунад, барои 
Федератсияи Русия бошад, квота аз сатњи соли 1990 100 фоиз 
гузошта шудааст, ки ин 17,4 фоизи партовњои љањониро 
ташкил медињад. Созишномаи Киото дар љањон дастгирии 
калон пайдо кард, аммо баъзе мамлакатњо њамроњшавиро ба 
он рад карданд. Масалан, ИМА аз љумлаи чунин 
мамлакатњост. 

Бисёр ѓояњои олимон ва њуќуќшиносон, ки марбут ба 
мањдудсозии таъсири зараровари инсон ба табиат мебошанд, 
масалан, рўйхати маводи кимиёвии барои саломатии одамон 
ва олами њайвонот зараровар ва манъи истифодаи онњо дар 
соњаи кишоварзї ва ѓайра дар санадњои гуногуни 
байналмилалї-њуќуќї тањким бахшида шудаанд. Вале бо 
вуљуди ин баъзе мамлакатњо ќонунњои байналмилалиро сарфи 
назар карда, амал менамоянд, ки дар натиља саломатии инсон 
низ чун нигоњдории муњити зист зери хавфу хатар аст. 

Дар мамлакатњои гуногуни љањон маќомоти роњ ва 
хадамоти санитарию эпидемиологї бо истифода аз таљњизоти 
муосир вазъи экологии шањрњо, воситањои наќлиёт, сехњои 
истењсолї, муассисањо ва нуќтањои хўроки умумиро 
месанљанд, гунањкорони ифлосшавии муњити зист ва вазъи 
санитарии корхонањоро ба љавобгарии маъмурї мекашанд. 
Дар њолатњои људогона бар зидди гунањгорон дар асоси 



 36 

ќонунњои муќарраршуда парвандањои љиноятї кушода 
мешаванд. 

Ба ин тариќ, дар роњи амалисозии њуќуќњои инсон ба 
муњити тозаи экологї душворињои зиёде мављуданд. Љомеаи 
љањонї кўшиш мекунад, ки бањри бартарафсозии ин 
душворињо механизмњои пурсамар ба вуљуд орад. Вале барои 
њалли чунин проблемаи глобалї кўшиш кардани њар давлат 
ва њар сокини сайёра зарур аст. 

 
? 1. Шумо экологияро њамчун проблемаи глобалї чї гуна 
мефањмед? 
2.Ба андешаи Шумо, ањамияти фаъолияти «Гринпис» ва 
«Сабзњо» аз чї иборат аст? 
3.Манбаъњои ифлосшавии муњити зистро номбар кунед. 
 

3. Вазъи экологї дар Тољикистон 
 

Тољикистон кишвари кўњсор буда, шароитњои мўътадили 
экологї дорад. Вале дар мамлакати мо низ бисёр 
проблемањои глобалї мављуданд. 

Дар Тољикистон  дар замони шўравї њангоми сохтмони 
иншоотњои азими истењсолї ва объектњои дигар ба 
проблемањои муњити зист чандон эътибори зарурї 
намедоданд. Масалан, дар ќисмати шимолии шањри Душанбе 
заводи семент сохта шуд, ки њар рўз ба атмосфера миќдори 
зиёди чанги (партови) семент хориљ карда, ба муњити биологї 
ва ањолии минтаќа зарар меоварад. Вале мисолњои мусбат низ 
њастанд. Кормандони комбинати маъдани Такоб, ки дар 
километри 45-уми ќисмати шимолии шањри Душанбе љойгир 
аст, партовњои истифодашудаи обро бо ингредиентњои махсус 
тоза карда, ба дарёи Варзоб равона месозанд. Ба ин васила 
оби ифлосшуда амалан ба њолати табиии аввалааш 
баргардонда мешавад. 

Дар ќисмати сарњадии водии Вахш мавзее бо номи «Бешаи 
палангон» њаст, ки дар замони шўравї мамнўъгоњи миллии 
ЉШС Тољикистон эълон шуда буд. Замоне ин љо ба сабаби 
мављудияти шароитњои мусоиди табиї навъњои гуногуни 
њайвоноту паррандагон, аз љумла палангњо, товусњо, 
мурѓобињои вањшї ва ѓайра мезистанд. Вале дар зарфи 30-40 
соли охир биосфераи ин мамнўъгоњ то андозае коњид, ки аз 
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«Бешаи палангон» фаќат ном монду бас. Палангњо, 
мурѓобињои вањшї ва дигар њайвоноту паррандагон тамоман 
нобуд шуданд, зеро муњити њаёти зисти онњо комилан аз байн 
рафт. 

Њукумат ва шањрвандони мамлакат барои нигоњдорию 
тозагии муњити зист тадбирњои муайян меандешанд. 
Њамасола дар шањру дењот садњо њазор бех нињолу буттањо 
шинонда мешаванд, дар кўчањо ва хиёбонњои шањрњо ва 
мавзеъњои ањолинишин гулгашту боѓњо бунёд мегарданд. 
Кормандони корхонањо ва муассисањо ба шанбегињои 
умумихалќї баромада, њудуди корхонањо ва љойњои кории 
худро аз ифлосиву партовњо тоза мекунанд. Дар Душанбе 
ќисми наќлиёти мусофиркаш ба гази моеъ гузаронида 
шудааст, ки пайдошавии гази зањролудро кам мекунад. Вале 
бисёр ронандањо бензини сифаташ пастро истифода 
мекунанд, ё ба сабаби вайрон будани баъзе ќисмњои 
воситањои наќлиёт газ аз меъёр зиёд људо мешавад, ки боиси  
вайроншавии атмосфераи Душанбе ва дигар шањрњои 
мамлакат мегардад. Аз баландии теппањои шарќии канори 
пойтахт ё кўњњои водии Њисор њавои вайроне, ки шањри 
Душанберо ињота кардааст, равшан намудор аст. 

Назорати давлатї ба соњаи њифзи табиат дар Тољикистон 
аз љониби маќомоти махсус амалї мегардад. Барои назорати 
вазъи санитарии њамаи объектњои муассисањо ва корхонањо 
дар назди Вазорати нигањдории тандурустї Стансияи 
љумњуриявии санитарї – эпидемиологї бо намояндагињояш 
дар минтаќаву мањалњо амал мекунад, ки дар соњаи њифзи 
њуќуќњои экологии шањрвандон ањамияти калон дорад. Дар 
сохтори Њукумат Вазорати кишоварзї ва њифзи табиат 
мављуд аст. Дар соњаи њифзи муњити экологї њамчунин 
Кумитаи њолатњои фавќулодда ва мудофиаи граждании назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон наќши калон мебозад. 

Вазифаи мо њамчун шањрвандон ва сокинони Тољикистон 
аз он иборат аст, ки тозагии максималии экологиро лар 
мањалњои зисти худ ва умуман, дар тамоми мамлакат таъмин 
намоем. Ба ин васила мо њуќуќњои дастаљамъии худ ва 
њуќуќњои њар касро ба муњити тозаи экологї таъмин 
менамоем. 
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?.1. Бо истифодаи мисолњои дигар вазъи экологии Тољикистонро 
муайян кунед. 
2. Дар бораи вазъи экологии шањр (дења), мањалла ва биноятон 
наќл кунед. 
3. Шахсан Шумо барои њифзи муњити зист чї корњо кардаед? 
 

4.Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
                                   дар бораи  њифзи муњити зист 

 
Дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон ба проблемањои 

экология ва њифзи муњити экологї ањамияти калон дода 
мешавад. 
 

«Њар кас њуќуќи њифзи саломатї дорад… Давлат барои 
солимгардонии муњити зист, инкишофи оммавии варзиш, тарбияи 
љисмонї ва туризм тадбирњо меандешад». 

 
Моддаи 38-и Конститутсияи (Сарќонуни)  

Љумњурии Тољикистон 
 

Дар солњои истиќлолият дар Љумњурии Тољикистон оид ба 
њифзи муњити зист ва экология якчанд санадњои меъёрї-њуќуќї 
ќабул карда шуданд. Ѓайр аз ин дар санадњои ќонунгузории 
гуногун, ки муносибатњои иќтисодї ва иљтимоиро танзим 
мекунанд, баробари меъёрњои дигар меъёрњои экологї-санитарї 
низ тањким бахшида шудаанд. Ќонунњои Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи муњофизат ва истифодаи олами њайвонот» (соли 
2004), «Дар бораи њифзи саломатии ањолї» (соли 1999), «Дар 
бораи экспертизаи экологї» (соли 2003), «Дар бораи амнияти 
радиатсионї» (соли 2003), «Дар бораи истењсол ва муносибати 
бехавфона бо пеститсидњо ва агрохимикатњо» (соли 2003), «Дар 
бораи сифат ва бехатарии мањсулоти ѓизої» (соли 2002), «Дар 
бораи партовњои истењсолот ва истеъмол» (соли 2002) ва ѓайра 
ќонунгузориро дар  соњаи экология ташкил медињанд. 

Ќонун «Дар бораи њифзи табиат» 27 декабри соли 1993 
ќабул шуда, њадафи он ба танзим даровардани муносибатњо дар 
соњаи амали байнињамдигарии љомеа ва табиат бо маќсади 
нигањдории сарватњои табиї ва муњити табиии зисти инсон, 
истифодаи оќилона ва такрористењсолкунии захирањои табиї, 
пешгирии таъсири зараровари экологии фаъолияти хољагї ва 
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фаъолиятњои дигар, солимгардонї ва тартиботи њуќуќї дар 
соњаи муносибатњо ба манфиати наслњои имрўза ва баъдинаи 
одамон мебошад. 

 
«Дар Љумњурии Тољикистон њифзи табиат, истифодаи 

оќилона ва такрористењсолкунии захирањои он, солимгардонии 
муњити табиии зист вазифаи умумидавлатї, кори тамоми халќ, 
ќарзи маънавии њар як шањрванд мебошад».  

(Дебочаи Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
  «Дар бораи њифзи табиат ») 

 
Ќонун њуќуќњо ва вазифањои шањрвандони Љумњурии 

Тољикистонро бобати  иштирок дар њифзи табиат, аз љумла дар 
самтњои зерин тањким мебахшад: 
- таъсис додани иттињодияњои љамъиятї оид ба њифзи табиат, 
фондњо ва дигар иттињодияњои љамъиятї дар соњаи њифзи 
муњити табиии зист, узви чунин ташкилотњо ва фондњо будан; 
- иштирок дар муњокимаи лоињањои санадњои ќонунгузорї ва 
санадњои дигар, ки ба муњокимаи умумихалќї (раъйпурсї) 
бароварда мешаванд, мурољиат кардан бо номањо, арзу 
шикоятњо оид ба масъалањои њифзи муњити табиии зист; 
-аз маќомоти дахлдор талаб кардани пешнињоди иттилооти 
сариваќтї, пурра ва боэътимод дар бораи вазъи муњити табиии 
зист ва тадбирњо оид ба њифзи он; 
-манзур сохтани пешнињодот дар бораи дигар кардани ќарорњо 
оид ба љойгирсозї, лоињакашї, сохтмон, азнавсозї, истифодаи 
объектњои зараровари экологї, мањдудсозї, боздорї, ќатъ 
кардани фаъолияти корхонањо ва объектњои дигар, сарфи назар 
аз шакли моликият ва тобеият, ки ба муњити табиии зист ва 
саломатии инсон таъсири манфї мерасонанд; 
-ба суд пешнињод кардани даъвоњо нисбат ба корхонањо, 
муассисањо, ташкилотњо ва шањрвандон дар бораи таллофї 
кардани зарари расонидашуда ба саломатї ва амвол дар 
натиљаи таъсиррасонињои номатлуб ба муњити табиии зист. 

  
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: экология, њуќуќњои 

экологии инсон, амнияти экологї, «Гринпис», «Сабзњо», протоколи 
Киото. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
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1.Шумо дар бораи таърихи пайдоиши илми экология чињо медонед? 
2.Ба фикри Шумо, чаро имрўз ба проблемањои экологї диќќати 
калон дода мешавад? 
3.Шумо кадом усулњои ифлоссозии муњити зистро медонед? Дар 
муњити Шумо кадоме аз ин усулњо њастанд? 
4.Дар соњаи экология кадом њуќуќњои инсон мављуданд? 
5.Санадњои меъёрї – њуќуќњои  Љумњурии Тољикистонро дар соњаи 
проблемањои экологї номбар кунед. 
6.Дар мавзўи «Амнияти экологии минтаќаи мо» мубоњиса 
гузаронед. 

 
§ 5. ДЕМОГРАФИЯ ВА ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 

 
1.Мафњуми «демография»  
 
Демография њамчун илми мустаќил ќонунмандї ва 

омилњои чунин зуњуроти њаёти инсониро чун тавлид, фавт, 
никоњ ва бекор кардани аќди никоњ (талоќ), аз нав 
бавуљудоии љуфтњои њамсарон ва оилањо, аз нав бавуљудоии 
ањолї чун умуман, ягонагии ин равандњо муайянкунанда ва 
ба онњо таъсиррасонанда меомўзад; вай таѓйироти сохторњои 
синнусолию љинсї, никоњї ва оилавии ањолї, алоќамандии 
байнињамдигарии равандњо ва сохторњои демографї, 
њамчунин ќонунмандињои таѓйироти шумораи умумии ањолї 
ва оилањоро чун натиљаи амали байнињамдигарии ин зуњурот 
тањќиќ мекунад. 
 

Демография (аз юнонии demos –   халќ, grapho –менависам) 
илм дар бораи ќонунмандињои аз нав бавуљудоии ањолї, 
вобастагии он аз характери шароитњои иљтимої-иќтисодї, 
табиї, муњољират мебошад, ки шумора, љойгиршавии њудудї 
ва њайати ањолї, таѓйироти он ва сабабу оќибатњои ин 
таѓйиротро меомўзад. 
 

Тавре мебинем, њуќуќњои инсон бо проблемањои 
демографї, бо фарогирии масъалањои тавлид, муњољират, 
фавт зич алоќаманданд. Риояи чунин њуќуќњои инсон чун 
њуќуќ ба њаёт, њуќуќ ба ташкили оила, њуќуќ ба саломатї, 
њуќуќ ба њаёти шоиста, њуќуќи љойивазкунии озодона ва 
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бисёр њуќуќњои дигар бевосита ё бавосита ба проблемањои 
демографї таъсир мерасонанд. 

Проблемаи асосии демографї проблемаи глобалии 
инсоният вобаста ба афзоиши бардавоми ањолии рўи Замин 
аст, ки назар ба болоравии некўањволии иќтисодї 
босуръаттар буда, дар натиљаи он проблемањои таъминот бо 
хўрокворї ва дигар проблемањои ба њаёти ањолии ин 
мамлакатњо   тањдидкунанда беш аз пеш шиддат мегиранд. 
Мамлакатњои гуногуни дунё бо маќсади сабуксозии ин 
проблема бо дар назардошти вазъи дохилии демографї  
кўшиш мекунанд, ки сиёсати миллии демографиро амалї 
гардонанд. 

 
Сиёсати демографї маљмўи чорабинињои давлатиест, ки  

њадаф аз онњо муваффаќшавї ба натиљањои дилхоњ дар 
дурнамои дарозмўњлати аз нав бавуљудоии ањолї мебошад. 

 
Њангоми амалисозии сиёсати демографї диќќати асосї ба 

проблемањои тавлид, фавт, фавти атфол, муњољирату 
кўчбандї ва шањришавии ањолї нигаронида мешавад. 

Сиёсати давлатии демографї дар Љумњурии Тољикистон 
ќисми таркибии сиёсати иљтимої буда, давлат бо амалисозии 
он проблемаи ба эътидол овардани равандњои демократиро 
бо дар назардошти шароитњои таѓйирёбандаи иќтисодї, 
сиёсї ва иљтимої-фарњангии мамлакат њал мекунад. 

Принсипњое, ки сиёсати демографї дар Тољикистон бояд 
дар асоси онњо амалї гардад, ба таври ќонунї тањким 
бахшида шудааст. Ин принсипњо чунинанд:  эњтиром ва њифзи 
њуќуќњои инсон ва озодињои асосии ў; норавоии њама гуна 
шаклњои табъиз; асоснокии илмї, томият; инсондўстї; ба 
назар гирифтани манфиатњои умумидавлатї ва коллективї, 
њамчунин манфиатњои оила дар доираи хусусиятњои иљтимої 
– иќтисодї, таърихї ва маънавии онњо; ва дигар принсипњое, 
ки ба эњтироми њуќуќњои инсон асос ёфтаанд. 
 
2. Хусусиятњои вазъи демографї дар Љумњурии Тољикистон. 
 
Хусусиятњои рушди вазъи демографї дар Љумњурии 

Тољикистон ба дигаргунињои глобалии сиёсї ва иљтимої-
иќтисодї дар фазои баъдишўравї асос ёфта, њамчунин бо љанги 
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шањрвандї, бадшавии шароити зиндагонии ањолї, ба амал 
омадани муносибатњои бозорї, ќисман вайрон шудани сохтори 
љинсию синнусолии ањолї, коњидани њифзи иљтимоии оилањои 
серфарзанд, дигаргуншавии сохтори миллии ањолї ва кам 
шудани њиссаи он ќисми ањолї, ки майл ба сўи камфарзандї 
дошт, вобаста аст. 

 
Вазъи умумии демографї бо дараљаи баланди тавлид ва 

фавти нисбатан ками ањолї, аммо фавти зиёди атфолу модарон, 
сатњи пасти шањришавї ва дараљаи баланди муњољирати 
мењнатии берунї характернок аст. 

 
Тавлид, давомнокии њаёт ва фавт. Агар то соли 1990 шумораи 

ањолии мамлакат соле ба њисоби миёна 3-4 фоиз афзуда бошад, он 
дар солњои 1990-2000 ба њисоби миёна 1,5 – 1, 8 фоизро ташкил 
дод. Умуман, дар мамлакат дар солњои 1990-2000, мувофиќи 
маълумоти маќомоти оморї, камшавии мутлаќи шумораи ањолии 
фавтида ва пастшавии фавти ањолї ба мушоњида расид. Чунончи, 
соли 1990 коэффисиенти умумии фавти ањолии Љумњурии 
Тољикистон ба 6,2 ва соли 2000-ум бошад, ба 4,7 баробар буд. Дар 
солњои 1990-1998 коэффисиенти фавти атфол (фавти кўдакон 
дар соли авали њаёт) аз 40,7 то 23,4 кам шуд.  

Дар айни замон мањз дар зарфи дањ соли охир пастравии сатњи 
зиндагї, камшавии дастрасии ањолї ба хадамоти нигањдории 
тандурустї, гирифтории ањолї ба беморињои сирояткунандаву 
туфайлї  ба мушоњида мерасад. Њамаи ин метавонад ба афзоиши 
фавти ањолї, махусуан фавти атфол, мусоидат кунад. 

 
Дар мамлакат њамчунин тамоюли пастравии 

нишондињандањои давомнокии њаёт мушоњида мешавад. 
Чунончи, соли 1989 ин нишондињанда 69, 4, аз љумла дар байни 
мардон 66,8 ва дар байни занњо 71,7 сол буд. Соли 1997 ин 
раќамњо мутаносибан то 68,4 сол, яъне байни мардон то 65,6 ва 
байни занњо то 71,3 сол кам шуд. 

Дар дењот низ шумораи тавлид кам шуд. Вале он дар муќоиса 
бо шањрњо зиёд аст. Инро сабаб ба андозаи муайян наќши 
баланди иќтисодии кўдакон дар оила, пурзўршавии  функсияњои 
истењсолию хољагии оила, ќолабњои ташаккулёфтаи тафаккур, 
шароитњои мењнат ва маишат аст. 
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Шумораи ањолї. Афзоиши нисбатан баланди шумораи ањолї 
ва суръати пасти рушди иќтисодї нишондињандањои сарбории 
демографиро зиёд мекунад. Чунончи, соли 1989 ба 100 нафар 
одами синну солаш ќобили мењнат 175 нафар одами синну 
солаш ѓайри ќобили мењнат рост меомад. Соли 1998 ин 
нишондињанда 184 нафарро ташкил дод. Мувофиќи њисобњои 
тахминии пешакї дар солњои наздик афзоиши солонаи ањолї ба 
њисоби миёна 1,9 – 2,1 фоизро ташкил хоњад дод. 

Дар вазъи камбизоатї умр ба сар бурдани ќисми асосии 
ањолї имкон намедињад, ки одамон ѓизои пурќувват, либосу 
пойафзол, манзилу маишати хуб дошта бошанд. Бо вуљуди 
андешидани тадбирњои зиёди љиддї бобати банаќшагирии 
ањолї дар Љумњурии Тољикистон сатњи баланди тавлид солњои 
минбаъда низ боќї хоњад монд.                                                                                                                                                            

 
Муњољирати ањолї љойивазкунии одамон (муњољират) 

тавассути сарњадњои маъмурї ва давлатии ин ё он 
иттињодияњои њудудї бо маќсади ба таври доимї ё муваќќатї 
иваз кардани љои зист аст. 

Кўчбандї (эмигратсия) рафтани одамон берун аз марзи 
давлати мансубияти шањрвандии худ барои иќомати доимї ё 
муваќќатї мебошад. 

Шањришавї  пешрафти шањрњо, баланд гардидани вазни 
ќиёсии ањолии шањрњо дар мамлакат аст. 
 
Солњои 1990-2000 бо муњољирати басо калони ањолї аз 

љумњурї характернок аст ва дар назар аст, ки ин тамоюл бо 
камшавии то 10-14 њазор нафар муњољир дар як сол минбаъд низ 
боќї мемонад. Ѓайр аз ин ба муњољирати берунї шумораи басо 
зиёди муњољирини ѓайрирасмї њамроњ мешаванд, ки њисобу 
китоби аниќи онњо басо душвор аст. 

Сабаби асосии муњољирати берунии ањолї душворињои 
иќтисодист. Ќисми асосии муњољирини берунї љавононанд, ки 
оиладоранд ё њанўз оиладор нашудаанд. Аз љумњурї рафтани 
љавонони њанўз оиладорнашуда проблемаи норасоии домодњоро 
ба миён меорад, ки ин дар навбати худ боиси вусъати бисёрзанї  
мешавад. 

Таъсири муњољирати берунї ба сохтори љинсию синнусолии 
ањолї (таносуби занњо ва мардњо) ва умуман, ба манзараи 
демографї басо бузург аст. Ба муњољират асосан љавонмардони 
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ќобили мењнат мераванд. Онњо аз муњољират бисёр ваќт 
арзишњои нави њаётї меоранд, ба ташкили оила бо теъдоди 
ками фарзандон майл доранд. Ќисми зиёди муњољирин афзалтар 
медонанд, ки ваќти бештарашонро дар хориља гузаронанд. 

Љињати дигар давом доштани раванди ѓайришањришавии 
љомеа мебошад. Дар солњои 1991-2000 њиссаи ањолии шањрї аз 
31,0 то 26,4 фоиз кам шудааст. Њамзамон эътироф шудааст, ки 
дараљаи шањришавии ањолии мамлакат нишондињандаи рушду 
некўањволии он мебошад, ин нишондињанда њар ќадар баланд 
бошад, болоравии иќтисодї дар мамлакат њамон ќадар 
устувортар аст. 

Тавлиди зиёд дар дењот, муњољирати нисбатан ками ањолии 
дењот сабабњои давом доштани љамъшавии ќисми асосии ањолии 
Тољикистон дар дењот аст. Њамзамон дар дењот бекории чи 
ошкоро ва чи нињони ањолї зиёд мешавад, теъдоди оилањои 
мураккаб (сернасл) меафзояд. 

 
Маориф ва проблемањои шуѓли занон. Мутахассисон ќайд 

мекунанд, ки занњои дорои тањсилоти миёна ва олии касбї 
одатан 2-3 фарзанд таваллуд карда, ба сифати тарбияи онњо 
диќќати зиёд медињанд, онњо бештар чаќќону кордонанд. 

Вале њадди аќали синну соли бастани аќди никоњ дар 
Тољикистон (17-солагї) ба пастравии сатњи тањсилоти занон 
мусоидат мекунад. Душворињои иќтисодї, равонї, ташкилии 
оилањо низ омилњое мебошанд, ки монеи тањсилро давом додани 
духтарон мешаванд. Ба проблема њамчунин норасоии љои кор, 
истифодаи нопурраи љойњои мављудаи корї, музди пасти 
мењнат, шароитњои начандон ќаноатбахши мењнатї, камшавии 
њиссаи занони коркунанда, андозаи ками кўмакпулињо ба сабаби 
кор накардан, неруи пастравандаи тањсилотї ва касбї-
тахассусии ањолї, аз љумла занњо, рушди сусти соњибкории хурд 
таъсир мерасонад. 
 

Нигањдории тандурустї ва зиёдшавии давомнокии умр. 
Шубњае нест, ки ањолии саломатиаш суст насли сусту носолим 
ба дунё меорад ва ин ба наслњои оянда бетаъсир намемонад. Дар 
айни замон гирифторшавии ањолї ба шаклњои фаъоли 
беморињои сил, ќубоди С афзуда, фавти модару кўдак њанўз зиёд 
аст ва давомнокии миёнаи умри одамон паст меравад. Байни 
занњо сатњи беморињое, ки ба сабаби истеъмоли ѓизои 
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камќувват, дараљаи паст ва дастрасии ками хадамоти тиббию 
санитарї ба амал меояд, инчунин таваллуди паињам, ки ба 
заифшавии организми зан ва зиёдшавии хатари фавти вай сабаб 
мегардад, хеле афзоиш ёфтааст. Њамчунин дараљаи пањншавии 
беморињои бо роњи алоќаи љинсї гузаранда баланд мебошад. 
 

Анъанањо ва расму оинњои миллї. Маводи тањќиќот ва 
пурсишњо нишон доданд, ки дар шароити њозира анъанањои 
миллие чун кўшиши волидон бањри њар чи зудтар оиладор 
кардани писар ё њар чи барваќттар ба шавњар додани духтар, 
афзалтар донистани тавлиди писар, муносибати манфї ба 
људошавии зану шавњар, зиндагонии якљояи фарзандони 
оиладор бо волидон ба ташаккули оилањои серфарзанд таъсири 
муайяне доранд. 

Ањолии  Љумњурии  Тољикистон асосан пайравони исломанд, 
ки дар ташаккули шуур, психология ва анъанањои халќ наќши 
калон мебозад. Дар шуури љамъиятї ислом ва банаќшагирии 
оила гўё мафњумњои ба њам номувофиќанд, ки иштибоњи мањз 
аст. Дар айни замон бисёр мамлакатњои љањони мусулмони араб 
ѓояњои банаќшагирии оиларо дастгирї карда, дар ин самт 
барномањои миллї ќабул менамоянд. 

 
Никоњ ва оила. Ба амал омадани муносибатњои бозорї дар 

шароити сатњи пасти рушди ќуввањои истењсолкунанда, 
камбизоатии ќисми зиёди ањолї, заминаи сусти моддї-техникї 
ва молиявии хољагињои коллективї, давлатї ва оилавї, гаронии 
нархњои хадамоти маишї ба фаъолмандии пурхурўши 
функсияњои  иќтисодии оила мусоидат карданд. Дар оилањо бо 
ќувваи худ ба тайёр кардани асбобњои майда-чуйдаи рўзгор, 
сохтани хонањои истиќоматї, шудгори замин, кишту парвариши 
зироат ва љамъоварии њосил пардохтанд. Њамаи ин корњо, ки 
дастї иљро мешаванд, никоњњои барваќтї ва сарфарзандиро бо 
маќсади ба мењнати оилавї љалб кардани кўдакон талаб 
менамоянд.  

Вале, мутаассифона, серфарзандї дар шароити сатњи пасти 
зиндагии оилањо ба тарбияи њамаљонибаи кўдакон мусоидат 
намекунад. Як ќисми кўдакон бо маќсади кўмак кардан ба 
волидони худ ба мактаб намераванд, ё ба ном ба мактаб рафта, 
бо хизматрасонї ба мардум машѓул мешаванд. 
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Байни ин кўдакон гоњо њодисањои ба серї хўрок нахўрдан 
ба мушоњида мерасад, ки боиси бадшавии саломатиашон 
мегардад. Ба ин тариќ, ба андозаи муайян насли љисман 
носолим, рўњан инкишофнаёфта, камсавод, камихтисос ва 
ѓайриќобили кор дар истењсолоти технологияаш баланди 
замони њозира ташаккул меёбад. 
 

Њифзи иљтимоии ањолї. Мутобиќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи суѓуртаи иљтимоии давлатї» (1997) ба 
муносибати тавлиди фарзанди якум ба андозаи чор маоши 
њадди аќал, фарзанди дуюм ду маоши њадди аќал ва фарзанди 
сеюму фарзандони минбаъда ба андозаи як маоши њадди аќал 
кўмакпулии якдафъаина дода мешавад. Кўмакпулї барои 
нигоњубини кўдакон то расидан ба синни якунимсолагї њар 
моње ба андозаи 100 фоиз аз маоши њадди аќал аст. Тањќиќот ва 
пурсишњои байни ањолї гузаронидашуда нишон доданд, ки ин 
пардохтњо ба сабаби ночиз буданашон  амалан чи барои 
њавасмандсозї ва чи барои мањдудсозии тавлид наќше 
намебозанд. Оилањо барои тавлиди кўдакон бар асоси 
шароитњои мушаххаси зиндагии худ, наќши иќтисодии кўдакон 
дар оила ва ѓайра азм мекунанд. 
 
 

Рушди индустриалї. Вазъияти саноат чун нишондињандаи 
сатњи рушди индустриалии мамлакат баъди љанги шањрвандї бо 
бозистоданњо аз кор, вайроншавию фарсуда гаштани фондњои 
асосї характернок буд ва ба ин сабаб Њукуматро лозим омад, ки 
кўшишњои худро бањри барќарорї ва анзавсозии саноат равона 
намояд. 

Бо вуљуди ин њиссаи шуѓл дар саноат ва дар сохтмон дар 
зарфи солњои 1991-2000 умуман, кам гашт. Теъдоди занон, 
коргарон ва хизматчиёни дар соњаи иќтисодиёт машѓули кор аз 
456,2 то 248,6 њазор нафар кам шуд. Раванди давомёбандаи 
ѓайрииндустриалии иќтисодиёт ба болоравии бекорї, љамъоии 
ќисми асосии захирањои мењнатї дар хољагии дењот, афзоиши 
њиссаи мењнати дастї, пастшавии муљањњазии техникї мусоидат 
мекунад. Чунин вазъият афзоиши талаботи оилањоро ба ќувваи 
корї таќозо мекунад, ки алалхусус дар бахши хусусї аз њисоби 
тавлид таъмин мегардад. 
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Ба ин тариќ, барало аён мешавад, ки гузаронидани сиёсати 
асоси илмї доштаи демографї бояд соњаи афзалиятноки сиёсати 
давлатї гардад ва ин масъала бояд ба таври максималї 
њуќуќњои инсонро ба эътибор гирад. 
 

3. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
дар соњаи сиёсати демографї 

 
Дар Тољикистон ба масъалањои сиёсати демографї махсус 

якчанд санадњои меъёрии зерќонунї бахшида шудаанд, аз 
љумла: Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
Консепсияи сиёсати давлатии демографии Љумњурии 
Тољикистон барои солњои 2003-2015» (аз 06.05.2006) ва 
«Барномаи татбиќи Консепсияи сиёсати давлатии демографии 
Љумњурии Тољикистон барои солњои 2003-2015». 

Гузаронидани сиёсати демографї бањри дар њаёт татбиќ 
намудани яке аз бандњои тавсияномаи Конфронси 
байналмилалї оид ба ањолї ва рушд (Коњира, соли 1994) дар 
хусуси шомилсозии омили демографї ба њамаи стратегияњои 
васеъмиќёси рушди љомеа имконият медињад. 

Консепсияи сиёсати давлатии демографї барои солњои 2003-
2015 асосњои сиёсати давлатии демографиро бо дар назардошти 
манфиатњои умумидавлатии Љумњурии Тољикистон дар асоси 
риояи њуќуќњои бунёдии инсон муайян менамояд. 

Маќсади сиёсати давлатии демографии Љумњурии 
Тољикистон фароњам овардани шароитњои зарурї барои њалли 
пайгиронаи проблемањои демографї ва баланд бардоштани 
сатњу сифати зиндагии ањолї мебошад.  

Њангоми омодасозии Консепсия бар он асос намуданд, ки 
равандњои демографї бо гузашти айём таѓйири кам мебинанд, 
бинобар ин он ба дурнамои дарозмўњлат нигаронида шудааст. 

Дар Консепсия таљрибаи сиёсати демографии мамлакатњои 
хориљаи наздику дур ба назар гирифта шудааст. Зери мафњуми 
танзими равандњои демократї дар Консепсия маљмўи томи 
чорабинињои маъмурї, тарбиявї ва иљтимої-иќтисодии ба 
њавасмандї ё мањдудсозии суръати афзоиши шумораи ањолї 
нигаронидашудае фањмида мешавад, ки ба талабњои љорї ва 
минбаъдаи мамлакат љавобгў буда, татбиќи њуќуќњои инсонро 
таъмин карда метавонанд. 
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Консепсия бар он асос мекунад, ки истифодаи ќарорњои 
зўроваронаю иродатмандона њамчун усули идораи равандњои 
демографї баррасї шуда наметавонанд. Ин зидди инсонгарої 
буда, бар хилофи конвенсияњои СММ «Дар бораи њуќуќњои 
кўдак», «Дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъиз 
нисбат ба занон» мебошад ва ба принсипњои демократии 
њуќуќњои инсон мувофиќат намекунад. 

Консепсия дар назди худ доираи васеи вазифањоро 
мегузорад, ки байни онњо зикр кардани вазифањои зерин љоиз 
аст: тањияи маљмўи томи тадбирњои иљтимої-иќтисодї ва 
иљтимої-фарњангии танзимбахшандаи тавлиди ањолї, тањияи 
чорабинињо оид ба бењсозии њифзи модарию кўдакї, кам 
сохтани фавт ва чун оќибати он зиёд кардани дарозумрї; баланд 
бардоштани сатњи маърифати демографии занон, мардон ва 
кўдакон бо дар назардошти анъанањо ва расму оинњои миллї, 
тањияи чорабинињо оид ба дастгирии оилањо бобати паст 
кардани наќши иќтисодии кўдакон дар оила ва омодагии касбии 
онњо, роњ надодан ба зўроварї дар соњаи кам кардани тавлид. 

Барномаи татбиќи Консепсияи сиёсати давлатии 
демографї барои солњои 2003-2015 муќаррароти консепсияро 
ташрењи нисбатан муфассал дода, пешбинї менамояд, ки барои 
расидан ба њадафњои дар Консепсия нишондодашуда кадом 
чорањо бояд андешида шаванд. Масалан, дар соњаи рушди 
индустриалї-љалби маблаѓгузорињои хориљї ва зиёд кардани 
теъдоди шуѓлдоштагон;  дар соњаи тањсилоти занон – вусъати 
шабакањо ва баланд бардоштани сифати хадамоти маърифатї; 
зиёд кардани синни никоњ то 18-солагї. Пешбинї мешавад, ки 
њифзи саломатии ањолї ва муваффаќшавї ба дарозумрї бо 
роњњои рушди дастрасї ба маљмўи хадамоти тансињатии 
тазаккурї алалхусус дар дењот ва тадбирњои дигар амалї 
мегардад.  

Дар соњаи муњољират бошад, барнома ба масъалањои 
таъминоти идорашавандагї, назорати давлатї ба муњољирати 
ањолї ва тайёр кардани ќувваи кории раќобатпазир аз љумлаи 
муњољирин диќќати махсус медињад; бо маќсади рафъсозии 
таъсири манфии демографии анъанањо ва расму оинњои миллї 
дар барнома тарѓиби оилаи миёнафарзанд тавассути воситањои 
ахбори омма дар назар дошта мешавад; тавассути низоми 
маориф бошад, ташаккул додани эътиќоди оилањо бобати 
баланд бардоштани сифати тарбияи кўдакон, афзун сохтани 
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огоњии ањолї дар бораи муносибати дини Ислом ба масъалањои 
банаќшагирии оила, усулњои дастрасї ба он, муносибатњои 
никоњиву оилавї, муносибати наслњо ба њуќуќњои мард, зан ва 
фарзандон дар оила ва ѓайра пешбинї гардидааст. 

Ба ин тариќ, вазъи демографї бевосита ба сатњи риояи 
њуќуќњои шахсият алоќаманд буда, шарти асосии њалли тамоми 
маљмўи проблемањо дар соњаи демография, эътирофи 
ањамиятнокии  махсуси њуќуќњои иљтимої-иќтисодии инсон, 
њуќуќ ба саломатї ва сатњи шоистаи зиндагї мебошад. 
 

? Шумо љињати проблемањои демографї дар Тољикистон ва 
дар сайёра боз кадом њуќуќњои инсонро ќайд мекунед? 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: демография, сиёсати 
демографї, муњољират, кўчбандї, шањришавї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Дар Тољикистон дар соњаи сиёсати демографї чї тадбирњо 
андешида мешаванд? 

2. Шумо кадом санадњои миллии меъёрї-њуќуќии марбут ба 
масъалањои демографиро медонед? 

3. Шумо байни демография ва њуќуќњои инсон чї алоќамандие 
мебинед? 

4. Шумо дар оянда чанд нафар фарзанд доштан мехоњед? 
Чаро? Ба ќарори Шумо дар хусуси фарзандони зиёд ё кам 
доштан кадом омилњо таъсир расонда метавонанд? 

 
 

 
  §6- §7. ПРОБЛЕМАЊОИ НИГАЊДОРИИ 

ТАНДУРУСТЇ ВА ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 
 

1.Њуќуќ ба саломатї 
 

Саломатї, чунон ки аз масоили иљтимої, иќтисодї ва сиёсї 
аст, њамчунин масъалаи њуќуќњои инсон мебошад. Решањои 
саломатии заиф ва фавти зиёди ањолии сайёра дар нобаробарї 
ва ќашшоќию камбизоатї нињон аст. Байни тансињатї ва 
њуќуќњои инсон алоќамандии муњиме мављуд аст. Нуќтаи 



 50 

бањамрасї ба љуз омилњои дигар зўроварї, шиканља, ѓуломї, 
табъиз, об, ѓизо, манзил ва анъанањоро фаро мегирад. 
 

Њуќуќ ба саломатї дар якчанд санади байналмилалї оид ба 
њуќуќњои инсон, масалан, дар моддаи 12-и Паймони 
байналхалќї дар бораи њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва 
фарњангї ва моддаи 24-и Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак 
зикр шудааст. 

 
1. Њар як инсон ба чунин сатњи зиндагї, аз љумла хўрок, пўшок, 

манзил, нигоњубини тиббї ва таъминоти зарурии иљтимоие, 
ки барои сињатию некўањволии худи ў ва оилааш зарур аст, 
ба таъминот дар њолатњои бекорї, беморї, маъюбї, 
бесаробон мондан, пиронсолї ё дигар њолатњои мањрумият аз 
воситањои зиндагї, ки бо сабабњои новобаста аз ў ба вуљуд 
меоянд, њаќ дорад. 

2. Модарону кўдакон ба васоят ва кўмаки махсус њаќ доранд. 
Њамаи кўдаконе, ки дар аќди никоњ ва берун аз он таваллуд 
шудаанд, бояд аз њимояи иљтимої баробар истифода 
намоянд. 

 
Моддаи 25-и Эъломияи умумии њуќуќи башар 

 
Дар Паймони байналхалќї дар бораи њуќуќњои иќтисодї, 

иљтимої ва фарњангї омадааст, ки давлат  барои комилан амалї 
гардонидани њуќуќ ба саломатї баробари корњои дигар бояд 
тадбирњои зеринро низ пиёда созад: 
- таъмини њар чи камтари мурда таваллуд шудани кўдакон, 
фавти атфол ва инкишофи солими кўдакон; 
- бењтар сохтани њамаи љанбањои гигиенаи муњити зист ва 
гигиенаи мењнат дар саноат; 
- пешгирї ва табобати беморињои сирояткунандаи эпидемї, 
касбї, беморињои дигар ва назорат ба онњо; 
-  фароњам овардани шароитњое, ки ба њама кўмаки тиббї ва дар 
њолати беморї нигоњубини тиббиро таъмин мекунанд. 
 

2. Проблемањои ВИЧ/СПИД ва њуќуќњои инсон 
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СПИД яке аз хатарњои љиддї ба саломатии инсон дар замони 
њозира мебошад. Вай бемории марговар буда, илми тиб њанўз 
усулњои самарабахши табобати онро пайдо накардааст. 

Аввалин гирифторони бемории СПИД њанўз дар солњои 70-
80-уми асри гузашта ба ќайд гирифта шуданд. Соли 1983 олими 
амрикої Роберт Талло ва олими фаронсавї Люк Монтане 
барангезандаи бемории СПИД-ро аниќ карда, онро ВИЧ 
номиданд. 

Бояд дар назар дошт, ки ВИЧ ва СПИД мафњумњои 
гуногунанд. ВИЧ вируси норасоии масунияти бадан, барандаи 
(барангезандаи) бемории СПИД аст. Њангоми аз ин вирус 
сироят дидани организми одам аломатњои берунии беморї 
одатан зуњур намекунанд. СПИД ё аломати баамаломадаи 
норасоии масунияти бадан марњилаи охирини беморї буда, дар 
ин њолат функсияњои масунии организм ќудрати 
худмуњофизатро гум мекунанд. 

Шумораи беморони ВИЧ/СПИД дар љањон рўз аз рўз 
меафзояд. Мувофиќи маълумоти маљаллаи англисии «Лантист» 
алњол  дар љањон беш аз 40 миллион нафар одами гирифтори 
ВИЧ њастанд. Тахминан 20 миллион нафар одам аллакай аз 
бемории СПИД фавтидаанд ва њар сол беш аз 50 њазор нафар 
кўдак бо инфексияи ВИЧ таваллуд мешаванд. Танњо соли 2001-
ум 5 миллион њодисаи гирифторї ва фавти 3 миллион одам аз 
бемории СПИД ба ќайд гирифта шудааст. Аз ин беморї 
махсусан ќитъаи Африка, ки ќариб 30-50 фоизи ањолии баъзе 
шањрњояш гирифтори ВИЧ мебошанд, сахт азият мекашад. 
Эпидемияи пањншавии СПИД  њамчунин дар мамлакатњои 
Шарќ ва љануби Аврупои Шарќї, соњили Балтика ва ИДМ ба 
назар мерасад. Дар Федератсияи Россия, Украина ва Эстония 
садяки одамон барандагони ВИЧ мебошанд. 

Мутаассифона, дар Љумњурии Тољикистон низ њодисањои 
гирифторї ба бемории СПИД ба ќайд гирифта шуда, шумораи 
онњо сол аз сол ба таври прогрессияи геометрї меафзояд. Агар 
соли 2004 дар муассисахои тиббї расман 317 нафар одами 
мубталои ВИЧ ба ќайд гирифта шуда бошанд, дар соли 2005 
шумораи онњо ба 506 нафар расид. Мумайизон сабабњои 
гуногуни пањншавии ин бемориро дар Тољикистон ном 
мегиранд, ки байни онњо болоравии шумораи 
истеъмолкунандагони маводи мухаддир, омили муњољирати 
мењнатї, сатњи пасти дониши алалхусус љавонон бобати 
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хавфнок будани гирифторї ба ин беморї бо роњи алоќаи љинсї, 
методњои контрасепсия ва усулњои пешгирї аз СПИД њастанд. 
 

Давлатњо вазифадоранд ќонунњои дахлдоре ќабул 
намоянд, ки гурўњњои заифи иљтимої ва ашхоси маъюби 
гирифтори ВИЧ/СПИД-ро дар бахшњои давлатию хусусї 
њимоя намоянд. 

Аз Тавсияњои Комиссари Олии СММ  
оид ба њуќуќњои инсон 

 
Ахлоќ дар љомеаи мо имрўз, чуноне ки ќаблан буд, ба 

тартибу низом таъсири ќатъї надорад. Махсусан дар шањрњои 
калон љавонон хеле бармањал, њанўз характерашон ташаккул 
наёфта, ба алоќањои љинсї шурўъ мекунанд. Онњо дар бораи 
оќибатњои алоќаи бармањали љинсї  дониши казої ва иттилооти 
зарурї надоранд. Ин њама оќибат ба пањншавии беморињои бо 
роњи алоќаи љинсї сирояткунанда, аз љумла инфексияи ВИЧ 
оварда мерасонад. Мувофиќи маълумотњои оморї дар љањон 45 
фоизи гирифторони бемории СПИД љавонони синнашон аз 19 
то 40 сола мебошанд. 

Чанд ќоидаи оддии марбут ба пешгирї аз бемории 
ВИЧ/СПИД-ро донистан лозим аст. 

ВИЧ/СПИД танњо аз одам ба одам бо се усул мегузарад: 
1. Сирояти хун тавассути истифодаи асбобњои тиббии 

тамъизнашуда, масалан, сўзандоруњо, ё њангоми вашм 
кардан, сўрох намудани гўш, биннї ва ѓайра. 

2. Тавассути алоќаи љинсии њифзкарданашуда. 
3. Аз модари гирифтори ин беморї ба кўдак. 
 

ВИЧ/СПИД, масалан, њангоми дастфишорї, баоѓўшгирї, 
бўсидан, атса задану сулфа кардан, тавассути истифодаи 
асбобњои рўзгор, њини нигоњубин ба бемори СПИД 
намегузарад. 

Дар љомеа бар зидди одамони гирифтори бемории СПИД ё 
нашъамандон аќидањои муайяни нодурусте њастанд. Њуќуќи 
инсон талќин менамояд, ки њар як одам ба муносибати 
сазовор њуќуќ дорад ва чунин беморон ба њимояи махсус 
ниёзманданд. Давлат ва љомеа њуќуќњои одамони гирифтори 
беморињои СПИД ё нашъамандиро набояд поймол кунанд. 
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Комиссияи СММ оид ба њуќуќњои инсон дар маърўзаи худ 
дар бораи проблемаи СПИД њуќуќњои зерини инсонро 
муайян намуд, ки баробари њуќуќњои дигар ба проблемаи 
пањншавии СПИД дар тамоми љањон бевосита алоќаманданд: 
- Њуќуќњои кўдакон ва љавонон 

«Бисёре аз ин њуќуќњо чун њуќуќ ба озодї аз хариду фурўш 
ба ѓуломї, аз фоњишагарї, истисмори шањвонї ва зўроварии 
шањвонї барои пешгирии гирифторї ба ВИЧ ва СПИД, 
барои ѓамхорї кардан ба кўдакон ва дастгирии онњо басо 
муњиманд, зеро зўроварии шањвонї бар зидди кўдакон ба љуз 
њама хавфи гирифтори бемории СПИД шудани онњоро  афзун 
мекунад. Озодии љустуљў, гирифтану тањвил намудани  
иттилоот ва њама гуна ѓояњо, њамчунин њуќуќи тањсил 
кўдаконро соњиби њуќуќи тањвил намудан ва гирифтани 
тамоми иттилооти барои онњо зарурї бањри канораљўї аз 
вируси норасоии масунияти бадан ва дар сурати гирифторї 
ба он омўхтани роњњои бо чунин њол мубориза бурдан 
мегардонад». 
- «Њуќуќи дахолат накардан ба њаёти хусусї  вазифадориро 
бобати эњтироми сирри њолати љисмонї бо фарогирии 
вазифаи гирифтани ризоияти бемори огоњ барои санљиши 
мављудияти вируси ВИЧ дар организми ў ва бо зарурати 
махфї нигоњ доштани њама гуна асрори рољеъ ба вазъи 
саломатии одами барандаи ВИЧ дар назар дорад. Љомеа 
барои нигањдории асрор манфиатдор аст, то ки одамон аз 
хизматрасонии муассисањои тиббї истифода карда, худро 
орому дилпур эњсос кунанд». 
-Њуќуќи тањсил. «Ин њуќуќ се љузъи асосии нисбат ба 
проблемаи ВИЧ ва СПИД истифодашавандаро дар бар 
мегирад. Аввалан, њам кўдакон ва њам калонсолон њуќуќи 
гирифтани донишњо дар бораи инфексияи ВИЧ, махсусан 
рољеъ ба пешгирию табобати онро доранд. Дуюм, давлатњо 
вазифадоранд чунин шароитњоеро таъмин намоянд, ки дар 
онњо чи кўдакон ва чи калонсолони гирифтори инфексияи 
ВИЧ ё СПИД дучори табъизи дар шаклњои рад кардани 
тањсил бо фарогирии дастрасї ба мактабњо, таълимгоњњои 
олї, стипендияњо ва тањсил дар хориља ё ягон мањдудиятњои 
дигари ба сабаби бемории онњо зуњуркунанда нагарданд. 
Сеюм, давлатњо вазифадоранд, бо ёрии маърифатноксозии 
ањолї ба дарку фањмиш, эњтиром, тоќатпазирї ва раво 
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надидани табъиз нисбати ашхоси барандаи инфексияи ВИЧ 
ва СПИД кўмак кунанд». 
- «Њуќуќ ба мењнат  њуќуќи њар одамро ба дастрасї ба шуѓл бе 
пешнињоди ягон шарту шароитњои пешакї, ба љуз малакањои 
зарурии касбї, ифода менамояд. Ин њуќуќ, ваќте аз номзади 
ба кор ќабулшаванда ё корманд санљиши њатмии будан ё 
набудани инфексияи ВИЧ талаб мегардад ва дар њолати 
маљвудияти љунин инфексия ў ба кор ќабул карда намешавад, 
аз кор озод мегардад ё кўмакпулии барои ў пешбинигардида 
дода намешавад, вайрон мегардад». 
 
? Ба андешаи Шумо, дар Тољикистон одамони гирифтори 
инфексияи ВИЧ бо чї гуна њуќуќвайронкунињо дучор меоянд? 
Ин њуќуќвайронкунињоро чї тавр пешгирї кардан мумкин аст? 
 

3. Проблемаи нашъамандї ва њуќуќњои инсон 
 

Проблемаи дигари љиддї дар соњаи нигањдории тандурустї 
дар Тољикистон нашъамандї мебошад. Он алалхусус дар нимаи 
дуюми солњои 90-уми асри гузашта ављ гирифт. Теъдоди 
одамони мубталои нашъа, ки дар муассисањои тиббї ба ќайд 
гирифта шудаанд, аз соли 1997 инљониб дар љумњурї 10,1 
маротиба афзуда, то 01.07.2004 7045 нафарро ташкил дод. Аз 
онњо 5465 нафарашон мубталои истеъмоли маводи сахттаъсири 
героин мебошанд. 

 
Дар њудуди Љумњурии Тољикистон воридот,  содирот, 

истењсол, коркард, нигоњдорї ва истифодаи воситањои 
нашъадор, моддањои психотропї ва прекурсорњо фаќат бо 
маќсадњои тиббї, байторї ва илмї иљозат дода мешавад. 

Моддаи 77-и Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
њифзи саломатии ањолї» аз 22.04.2003. 

 
Мувофиќи дарки имрўза нашъамандї на беморї дар 

фањмиши тиббии ин мафњум, на бадномию шармсорї аз нигоњи 
ахлоќї, балки иллатест, ки дар пайдоиши он омилњои гуногуни 
психоиљтимоии дар сурати бањамоии муайян бо омилњои 
биологии ба беморї овардарасонанда наќши њалкунанда 
мебозанд. 
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Маводи мухаддир, чун масалан, марихуана, амфетаминњо, 
кокоин, экстазњо ва героин хотираро заиф мегардонанд, одам 
ѓуломи чунин «кайфият» мешавад, дарди сар пайдо шуда, љисм 
хароб мегардад ва одам метавонад зуд ба њалокат расад. Майл 
ба маводи мухаддир метавонад тамоми умр боќї монад ва танњо 
ба ањён-ањён одамон муяссар мешавад, ки мубталоиро ба он 
барњам зананд. Усули бењтарини канораљўї аз ин хавф умуман, 
даст назадан ба он аст. 

Истеъмолкунандагони маводи мухаддир одамони нозуку 
иродаашон заиф аст. Онњо аз кўмаки норасои тиббї азият 
мекашанд, ба худ табъизу аз љониби кормандони маќомоти 
њифзи њуќуќ фишор, људосозии иљтимої ва дахолати даѓалонаро 
ба њаёти шахсиашон эњсос мекунанд. 

Нашъамандон бояд аз табъиз ва мањдуд гардидани 
њуќуќњояшон ба кўмаки тиббї, таъминоти иљтимої, ба мењнат, 
дахлнопазирии њаёти шахсиашон ва ѓайра њимоят дошта 
бошанд.  

Табиист, ки мањдудияти захирањо ва дигар њолатњо ба 
давлат имконият намедињанд, фавран ва ба андозаи пурра њамаи  
њуќуќњои шањрвандони худро дар шароити пањншавии СПИД ва 
нашъамандї таъмин намояд. Бо вуљуди ин ўњдадории давлат 
оид ба таъмини њуќуќњо танњо бо ќабули ќонунњои  дахлдор 
мањдуд намешавад. Амалисозии њуќуќњо бояд ба захирањои 
буљетии махсус људошуда, кадрњои таълимдида, таъминоти 
моддї-техникї ва умуман, ба инфраструктураи томе такя 
намояд, ки барои бунёди он ваќт ва иродаи сиёсї лозим аст. 

Аз љониби умум эътироф шудааст, ки ваќте њуќуќњои инсон 
њифз мешаванд, теъдоди камтари одамон ба нашъа майл 
мекунанд, худи нашъамандон ва ањли оилаи онњо бошанд, 
душворињоеро, ки аз ин бало бармеоянд, муваффаќонатар паси 
сар мекунанд. 
 

? Шумо дар бораи проблемаи нашъамандї дар Тољикистон чї 
андеша доред? 
 

4. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи  
       њуќуќњои инсон дар соњаи нигањдории тандурустї 

 
Њуќуќ ба њифзи саломатї дар Љумњурии Тољикистон дар 

њуљљатњои зерин таљассум ёфтааст: 
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1. Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон. 
2. Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи њифзи 

саломатии ањолї». 
3. Санадњои байналмилалии меъёрї-њуќуќии эътирофкардаи 

Тољикистон. 
 

Њар шахс њуќуќи њифзи саломатї дорад. Шахс дар 
доираи муќаррарнамудаи ќонун аз ёрии тиббии ройгон дар 
муассисањои нигањдории тандурустии давлатї истифода 
менамояд. Давлат барои солимгардонии муњити зист, 
инкишофи оммавии варзиш, тарбияи љисмонї ва туризм 
тадбирњо меандешад. 

Моддаи 38-и Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон. 

 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи њифзи 

саломатии ањолї» санади муњими меъёриест, ки њуќуќњои 
инсонро дар соњаи нигањдории тандурустї таљассум мекунад. 
Масалан, дар моддаи 22-и ин ќонун чунин њуќуќи муњими аз 
љониби мо аллакай зикршуда чун њуќуќи шањрвандон ба 
иттилоот дар бораи вазъи саломатиашон ва омилњои ба он 
таъсиррасонанда тањким бахшида шудааст. Ба ин тариќ, 
шањрвандон барои гирифтани иттилооти зарурї дар бораи 
вазъи саломатии худ ва саломатии фарзандонашон, роњу 
усулњои пешгирї, ташхис ва табобат, дараљаи бемории ањолї, 
омилњои ба саломатї таъсиррасонанда бо фарогирии вазъи 
муњити зист, шароитњои мењнат, маишат ва истироњат њуќуќ 
доранд. 

Мутобиќи ин ќонун њуќуќи беморон, аз љумла онњое, ки 
гирифтори ВИЧ/СПИД мебошанд, аз нашъамандию майзадагї 
азият мекашанд, аз љониби давлат њимоя карда ва кафолат дода 
мешавад. Масалан, њангоми мурољиат кардан барои ёрии тиббї 
ва гирифтани он одами  мариз чунин њуќуќњо дорад: 
- муносибати боэњтиромона ва инсондўстона аз љониби 
кормандони тиб ва њайати хизматрасон; 
- интихоби духтур, аз љумла духтури оилавї ва табобаткунанда 
бо дар назардошти ризоияти ў; 
- дастрасї ба адвокат ё дигар намояндаи ќонунї барои њимояи 
њуќуќњои ў. 
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Байни принсипњои сиёсати давлатї дар самти мубориза бар 
зидди ВИЧ/СПИД дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон аз 
љумла инњо зикр шудаанд: риояи санадњо ва созишномањои 
байналмилалии меъёрї-њуќуќї, аз љумла ќарордодњо, пешгирии 
њодисањои вайронкунии њуќуќњои беморон, таъмини 
хизматрасонии баробари тиббї ва ёрии иљтимої-психологї. 

Соли 2000 бо дар назардошти чунин њуљљатњои муњими 
байналмилалии СММ чун Эъломияи љонибдорї дар кори 
мубориза бо ВИЧ/СПИД ва Принсипњои байналмилалии 
роњбарикунанда оид ба дастгирї ва њимояи њуќуќњои инсон 
вобаста ба ВИЧ/СПИД Барномаи миллии пешгирї ва мубориза 
бо ВИЧ/СПИД ва беморињои бо роњи алоќаи љинсї 
сирояткунанда дар Љумњурии Тољикистон дар давраи то соли 
2007 ќабул гардид. 
 

? Њуќуќњои инсон дар соњаи нигањдории тандурустї дар 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон чї гуна инъикос ёфтаанд? 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред:  ВИЧ, СПИД, 
беморињои сирояткунанда, нашъамандї, маводи мухаддир, њуќуќ 
ба саломатї, њуќуќњои гирифторони ВИЧ ва нашъамандон. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Шумо ин гуфтаро чї гуна мефањмед: «Саломатї њолати 
некўањволии комили љисмонї, рўњонї ва иљтимої аст, на ба 
таври оддї мављуд набудани маризї». 

2. ВИЧ/СПИД чї маъно дорад? 
3. Шумо дар бораи роњњои гузариши ВИЧ/СПИД ва усулњои 

пешгирї аз он чињо медонед? 
4. Вобаста ба СПИД ва нашъамандї кадом њуќуќњои инсон 

њастанд? 
5. Шумо дар бораи вазъиятњои зерини хаёлї вобаста ба 

њуќуќњои инсон чї андеша доред: 
 
- Ашхоси дар ќайди бемористони наркологї истода њуќуќи овоз 
додан дар интихобот, интихоб кардан ва интихоб шудан 
надоранд; 
- Ба ашхоси истеъмолкунандаи маводи мухаддир ва моддањои 
психотропї бо фаъолияти соњибкорї машѓул шудан манъ аст.   
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§8. ПРОБЛЕМАЊОИ    РИОЯИ   ЊУЌУЌЊОИ 
ДАСТАЉАМЪОНА ДАР ЉАЊОН ВА ДАР  

ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 
?Ба хотир оред, ки таснифи њуќуќњои инсон ба наслњои 

якум, дуюм ва сеюм чї маънї дорад? 
 
1.Моњияти њуќуќњои дастаљамъона чун њуќуќњои насли сеюм 
 

Њуќуќњои насли сеюм баъди љанги дуюми љањонї ба сабаби 
вусъат ёфтани мубориза бањри додани истиќлолият ба 
мустамликањои собиќ ба ташаккули фаъолона шурўъ карданд. 
Ин њуќуќњоро њуќуќњои насли сеюм меноманд. Онњоро фардњои 
алоњида татбиќ карда наметавонанд. Барои татбиќи онњо 
кўшишњои љамоа ё коллективи одамон лозим аст. Чунин 
љамоањои одамон дар асоси омилњо ва шароитњои миллї, 
фарњангї-забонї, њудудї, табиї ва ѓайра ташаккул меёбанд. 
Дар њуќуќи байналмилалии муосир ба сифати чунин љамоа халќ 
баромад мекунад. 

Халќ низ чун фарди алоњида њуќуќњои худро дорад. 
Санадњои байналмилалии њуќуќї ва конститутсияњои давлатњои 
демократї њуќуќи халќро ба худмуайянкунї, рушди озодона, 
ифодаи мустаќилият, амалисозии њокимият, ба Ватан, истифодаи 
озодонаи захирањои табиї эълом медоранд. 

Комилан табиист, ки чунин њуќуќњоро фардњои алоњида 
татбиќ карда наметавонанд. Барои татбиќи њаётии онњо  хоњиш, 
кўшишњои халќ, ифодаи озодона, иродаи ягонаи коллективї 
заруранд. Дар айни замон њуќуќњои дастаљамъиро озодона 
татбиќ кардан мумкин нест, онњо дар асоси ќонун, эњтироми 
њуќуќњои дигарон, риояи меъёрњо ва принсипњои њуќуќи 
байналмилалї ва конститутсияњои демократї амалї мешаванд. 

Мусаллам аст, ки татбиќи њуќуќњои дастаљамъона 
тавассути иштироки бевоситаи фардњои алоњида ба амал меояд. 
Аммо агар фард њини истифодаи њуќуќу озодињо манфиатњои 
шахсии худро бо дар назардошти манфиатњои љомеа ва давлат 
амалї  гардонад, њуќуќњои дастаљамъона на ба сифати њуќуќњои 
инфиродї, балки чун њуќуќњои љомеа, коллектив, тамоми афрод 
татбиќ мешаванд. Њангоми татбиќи њуќуќњои  дастаљамъона 
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фарди алоњида манфиатњои шахсии худро тобеи манфиатњои 
умум мегардонад. Агар фард дар раванди истифодаи њуќуќњои 
инфиродї ба сифати инсон ва шањрванд баромад кунад, 
њангоми татбиќи њуќуќњои дастаљамъона ў чун узви љамоаи 
одамон баромад менамояд. Ин чунин маънї дорад, ки њуќуќњо 
на танњо мансубияти инфиродї (шахсї ва шањрвандї), балки 
мансубияти дастаљамъона (дар навбати аввал халќї) низ доранд. 
Њуќуќњо ва озодињои инфиродї бо маќсади таъмини озодї ва 
мустаќилияти њар як инсон ва шањрванд ба њуќуќњо ва озодињои 
шахсї, сиёсї, иљтимої-иќтисодї ва фарњангї људо мешаванд. 
Барои њуќуќњои дастаљамъона бошад, чунин таснифот хос нест. 

Бо вуљуди ин, њуќуќњои инфиродї ва дастаљамъона байни 
њамдигар алоќаманданд, њуќуќњои дастаљамъона бар зарари 
њуќуќњои инфиродї татбиќ шуда наметавонанд. Масалан, 
њангоми татбиќи њуќуќи халќ ба худмуайянкунї бояд 
манфиатњои миллии њар як фард ба инобат гирифта шавад. 
Истифода аз њуќуќњои инфиродї низ бояд дар асоси эњтироми 
њуќуќњои умум сурат гирад. 

 
?Шумо байни њуќуќњои инфиродї ва дастаљамъона боз чї гуна 

алоќамандиро мебинед? Оё дар ин хусус бо мисолњо наќл карда 
метавонед? 
 

2. Њуќуќи халќ ба худмуайянкунї 
 
Њуќуќ  ба худмуайянкунї яке аз њуќуќњои муњимтарин ва 

бунёдї мебошад. Ин њуќуќи муњимтарини дастаљамъонаи халќ 
аст, зеро дар сурати амалї гаштани он дигар њуќуќњои 
дастаљамъонаи халќ – њуќуќи халќ ба рушд, ба ифодаи 
мустаќилият ва ѓайра татбиќ мегарданд. Њуќуќи халќ ба 
худмуайянкунї њуќуќи бунёдї аст, зеро дар асоси он давлати 
мустаќили миллї бунёд мегардад, халќ бошад, соњиби давлат ва 
истиќлолият мегардад.  

Ќайд кардан љоиз аст: «давлати миллї» чунин маънї 
надорад, ки дар чунин давлат танњо намояндагони як миллат 
зиндагї мекарда бошанд. Дар њуќуќи байналмилалї бисёр ваќт 
истилоњњои «миллат», «халќ» ва «давлат» чун калимањои 
баробармаъно истифода мешаванд. Созмони Милали Муттањид 
дар асл љомеаи муташаккили давлатњост, њуќуќи байналмилалї 
њуќуќи байнидавлатист. Дар њуќуќи байналмилалї калимањои 
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«миллат» ё «халќ» мансубияти шахс ба давлат, шањрвандии ўро 
ифода мекунанд. 

 
Халќи Тољикистонро сарфи назар аз миллаташон 

шањрвандони Тољикистон ташкил менамоянд. 
Ќисми 3-и моддаи 6-и Конститутсияи 

(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
 

Њуќуќи халќ ба худмуайянкунї ба саргањи ѓояњои давраи 
Маърифат, равандњои њаракатњои инќилобї-озодихоњї ва 
ѓайримустамликонї, ки дар асрњои ХУ11-ХУ111 дар ќитъањои 
Аврупо ва Амрико оѓоз шуданд, рафта мерасад.  

Принсипи халќ ба худмуайянкунї дар Оинномаи СММ 
низ, ки баробарии миллатњои калону хурдро эълом доштааст, 
асосї мебошад. Он ба «инкишоф додани муносибатњои 
дўстонаи байни халќњо дар асоси риояи принсипи 
баробарњуќуќї ва худмуайянкунии халќњо» (моддаи 1, банди 2) 
ва кор кардан бањри «фароњам овардани шароитњои мўътадил 
ва мусоид, муносибатњои осоишта ва дўстонаи ба эњтироми 
принсипи баробарњуќуќї ва худмуайянкунии халќњо асосёфта» 
(моддаи 55) даъват мекунад. Аммо њангоми тањияи лоињаи 
Оинномаи СММ дар мавриди чї гуна маънидод кардани 
масалан, мафњуми халќ бар истифода ба худмуайянкунї – 
нисбат ба гурўњњои миллї ё гурўњњои мусовї ба ањолии давлат 
гуногунфикрї ба амал омад. Ба њамин сабаб ѓояи 
худмуайянкунї дар Оинномаи СММ на «њуќуќ», балки танњо 
«принсип» гардид, ки албатта, ѓайримустаќим њам барои 
њудудњои зери васоят ќарордошта ва њам барои њудудњои 
худидоранашаванда мавриди истифодаанд. 

Ѓояи худмуайянкунї дар дигар њуљљатњои СММ низ ифода 
гардидааст. Дар резолютсияи соли 1952 ќабулкардаи 
Ассамблеяи Генералї «Њуќуќи халќњо ва миллатњо ба 
худмуайянкунї» ќайд шудааст, ки њуќуќи халќњо ба 
худмуайянкунї барои истифода кардан ба андозаи пурра аз 
њуќуќњои инсон замина мебошад: њар як давлати узви СММ 
бояд ин њуќуќро мутобиќи Оинномаи СММ эњтиром ва 
дастгирї намояд, ањолии њудудњои худидоранашаванда ва зери 
васоят ќарордошта ба худмуайянкунї њаќ доранд, давлатњои 
мутасаддии идоракунии ин њудудњо бояд барои татбиќи ин 
њуќуќ тадбирњои амалї андешанд. Ба ин тариќ, маќоми ѓояи 
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худидоракунї аз «принсип» то «њуќуќ» боло шуд. Соли 1960 
Ассамблеяи Генералии СММ Эъломияи «Дар бораи ба 
мамлакатњо ва халќњои мустамликавї додани истиќлолият»-ро 
ќабул кард. Дар ин њуљљат ќонунмандии кўшишњои њамаи 
халќњои мутеъ ба озодї ва наќши њалкунандаи онњо бањри 
дастёбї ба нигањдории истиќлолияти худ эътироф карда шуд. 

Назди љомеаи љањонї ногузир масъалаи чї навъ мувофиќ 
сохтани эълони расмии ѓояи худмуайянкунии халќ бо пешгирии 
сепаратизм пеш омад. Кўшиши љавоб додан ба он њангоми 
тањияи «Эъломия дар бораи принсипњои њуќуќи байналмилалии 
марбут ба муносибатњои дўстона ва њамкории байни давлатњо 
мутобиќи Оинномаи СММ», ки Ассамблеяи Генералї ба сифати 
резолютсияи 2625 (ХХУ) ќабул кард, ба амал омад. Эъломия 
њамаи муќаррароти асосии дар дигар њуљљатњои СММ 
баёншударо оид ба худмуайянкунї љамъбаст карда, 
ѓайримустаќим нишон медињад, ки «њуќуќ ба худмуайянкунї» 
асосан нисбат ба вазъиятњои мустамликавї истифода мешавад. 
Вай њама гуна амалњоеро, ки метавонанд ба вайрон гардидани 
тамомияти арзї ё ягонагии сиёсии давлатњои соњибихтиёр ва 
мустаќили дар амалњои худ риоякунандаи принсипи 
баробарњуќуќї ва худмуайянкунии халќњо оварда мерасонанд ва 
дар натиљаи он соњиби њукумате мешаванд, ки бе фарќ гузоштан 
миёни нажодњо, эътиќотмандињо ва ранги пўст халќи умумии 
дар ин  худуд зиндагикунанда доранд, манъ мекунад. Мавќеи 
дар Эъломия баёнгардида дар њуљљати хотимавии Конфронси 
умумиљањонии соли 1993 тањти васояти СММ оид ба њуќуќњои 
инсон гузаронидашуда – Эъломияи Вена ва барномаи амалиёт 
тасдиќ карда шуд. Дар ин њуљљат норавоии вайрон кардан ё 
заиф сохтани тамомияти арзии давлатњо таъкид гардида, вале 
њуќуќи муваффаќшавї ба истиќлолият барои халќњое, ки зери 
бори мустамлика ва дигар шаклњои тобеї ќарор доранд, ќайд 
карда мешавад. 
 

Њамаи халќњо ба худмуайянкунї њаќ доранд. Дар асоси ин 
њаќ онњо маќоми сиёсии худро озодона муайян мекунанд ва 
рушди иќтисодї, иљтимої ва фарњангии худро озодона пеш 
мебаранд. 

Моддаи 1, банди 1-и Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї. 
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Худмуайянкунї шаклњои гуногун дорад. 
Худмуайянкунињои сиёсї, фарњангї, иљтимої-иќтисодиро људо 
мекунанд. Њуќуќи халќ ба худмуайянкунии иљтимої, иќтисодї 
ва фарњангї њуќуќи халќ ба рушди озодонаи иљтимої-иќтисодї 
ва фарњангї дар асоси худмуайянкунии сиёсї аст. Ин њуќуќ бо 
дигар њуќуќи муњими дастаљамъона – њуќуќи халќ ба озодона 
ихтиёрдорї кардани сарватњо ва захирањои табиии худ 
алоќаманд аст. Масалан, дар Эъломияи СММ «Дар бораи 
додани истиќлолият ба мамлакатњо ва халќњои мустамликавї» 
(1960) ќайд гардидааст, ки рад кардани њуќуќи баъзе халќњо ба 
худмуайянкунї ва мустамликадории ба он асосноккардашуда ба 
рушди иќтисодї, иљтимої ва фарњангии на танњо халќњои мутеъ, 
балки озод низ халал мерасонад, зеро ба њамкории иќтисодии 
байналхалќї монеъгї мекунад. Халќњо метавонанд ва бояд ба 
сарватњо ва захирањои табиии худ барои маќсадњои хеш 
ихтиёрдорї намоянд.  

Њуќуќи халќ ба худмуайянкунии сиёсї њуќуќи халќ ба 
озодона, бе дахолати берунї муайян кардани маќоми сиёсии худ 
аст. Усулњои татбиќи њуќуќи халќ ба худмуайянкунии сиёсї 
бунёди давлати соњибихтиёру мустаќил, њамроњшавии озодона 
ба давлати соњибистиќлол ё муттањидшавї бо он ва ё 
барќарорсозии њама гуна маќоми дигари сиёсии озодона 
муайянкардаи халќ мебошанд. Ба таври дигар гўем, њуќуќ  ба 
худмуайянкунии сиёсї дар ду шакл татбиќ гардида метавонад: 
1) худмуайянкунии дохилї ва 2) худмуайянкунии берунї. 

Худмуайянкунии дохилї ба аќаллиятњои миллии дар 
доираи давлатњои алоњидаи соњибистиќлол зиндагикунанда 
мансуб аст. Худмуайянкунии дохилї ба худидоракунии 
минтаќавї дар дохили давлат њуќуќ медињад. Чунин 
худмуайянкунии минтаќавї дар ду шакл амалї шуда метавонад: 
якум, бо роњи додани мухторият (автономия) ба воњиди маъмурї-
њудудї (вилоят, кишвар ва ѓайра) ва дуюм, дар шакли соњиби 
маќоми њуќуќии узви федератсия шудани аќаллиятњои миллї 
дар доираи давлати федеративї. 
 Худмуайянкунии берунї маънои имконияти бунёди давлати 
соњибистиќлолро дорад. Аз ин њуќуќ бисёр мамлакатњои собиќ 
мустамлика истифода карданд, масалан, дар асри Х1Х шумораи 
зиёди мамлакатњои Америкаи Лотинї истиќлолият ба даст 
оварданд (Бразилия, Венесуэла, Аргентина, Чили ва ѓайра); дар 
асри ХХ бошад, ќариб њамаи мамлакатњои Африќо (Конго, 
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Алљазоир, Њабашистон, Танзания, Судон, Ангола, Нигерия ва 
ѓайра) ва собиќ мустамликањои аврупої дар Осиё (Њиндустон, 
Покистон, Бангладеш, Ветнам, Индонезия ва ѓайра) мустаќил 
гаштанд. Ин њуќуќ муњимияти худро имрўз њам гум накардааст, 
зеро баъзе халќњои љањон њанўз њам, њарчанд ки заминањои 
зарурї мављуданд, давлати мустаќили худро бунёд карда 
наметавонанд. 
  Њуќуќи худмуайянкуниро санадњои байналмилалии 
њуќуќї кафолат медињанд. Мутобиќи банди 3-и моддаи 1-и 
Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва  сиёсї 
«њамаи давлатњои узви њамин муоњида… бояд мутобиќи 
муќаррароти Оинномаи Созмони Милали Муттањид ба амалї 
гардидани њуќуќи худмуайнкунї мусоидат кунанд ва ин њуќуќро 
эьтиром намоянд». 
         ? Хартияи Африкоии њуќуќњои инсон ва халќњо њуќуќи 
худмуайянкуниро бо њуќуќ ба баробарї, њуќуќ ба мављудият ва 
њуќуќ ба озодшавї пурра мегардонад. Чаро? Шумо байни ин 
њуќуќњо чї алоќамандие мебинед? 
 

3. Њуќуќи халќњо ба истиќлолият ва татбиќи њокимият 
 

 Дигар њуќуќи муњими дастаљамъонаи халќ њуќуќи барандаи 
истиќлолият будани он аст.  Њуќуќи мазкур чунин маънї дорад, 
ки халќ чун манбаи ягонаи њокимияти давлатї њуќуќ дорад онро 
бевосита ё тавассути намояндагони худ амалї гардонад. Халќ 
њокимиятро одатан дар интихобот ва раъйпурсињо татбиќ 
мекунад. Чунин шакли татбиќи њокимиятро демократияи 
бевосита меноманд. Њокимият њамчунин тавассути маќомоти 
намояндагї, дар навбати аввал Парлумони мамлакат, татбиќ 
мегардад. Чунин шакли њокимиятдориро демократияи 
намояндагї мегўянд. 
   
       Дар Тољикистон халќ баёнгари соњибихтиёрї ва сарчашмаи 
ягонаи њокимияти давлатї буда, онро бевосита ва ё ба воситаи 
вакилони худ амалї мегардонад. 
      Ифодаи олии бевоситаи њокимияти халќ раъйпурсии 
умумихалќї ва интихобот аст. 

Ќисмњои 1 ва 2-и моддаи 6-и Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
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 Ба ин тариќ, дар Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон њуќуќи халќи  Тољикистон ба истиќлолият, њуќуќи 
вай ба мустаќилона муайян намудани самтњои сиёсати дохилї ва 
берунї, њуќуќи баёни озодонаи ирода дар раъйпурсињо ва 
интихобот, иштироки озодона дар интихоби маќомоти 
намояндагї, њокимияти ќонунбарор эълом дошта шудааст. Байни 
ин њуќуќњо њуќуќи халќ бањри ќабул кардан ва таѓйир додани 
Конститутсия љои муњимро ишѓол менамояд. Халќи Тољикистон 
аз ин њуќуќ њангоми ќабули Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон 6 ноябри соли 1994, њамчунин њангоми 
даровардани таѓйиру иловањо ба Конститутсия 26 сентябри соли 
1999 ва 22 июни соли 2003 истифода кардааст. 
 Кафолати муњими њуќуќи халќ ба истиќлолият манъ 
будани ѓасби њокимият аз љониби њар кадом ташкилот ё њизб 
мебошад. Њокимият ба халќ мансуб аст. Худи халќ шакли 
давлат ва тартиби њокимиятдориро муайян менамояд. Ягон 
шахс ё ташкилот њаќ надорад, ки халќро аз ин њуќуќ мањрум 
созад. 
      Чунин кафолатро ќисми 4-и моддаи 6-и Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон  пешбинї кардааст: «Њељ як 
иттињодияи љамъиятї, њизбњои сиёсї, гурўњи одамон ва ё фарде 
њаќ надорад, ки њокимияти давлатиро ѓасб намояд». 
        Бо Конститутсияи мо на танњо ѓасби њокимият, балки 
тасарруфи салоњиятњои њокимият низ манъ карда шудааст. 
Тибќи ќисми 5-и моддаи мазкур «ѓасби њокимият ва ё тасарруфи 
салоњияти он манъ аст». 
        Њуќуќи халќ ба истиќлолият бо њуќуќи халќ ба татбиќи 
њокимият, ифодаи истиќлолият зич алоќаманд аст. Халќ 
сарчашмаи њокимияти давлатї эътироф шудааст. Ин чунин 
манъї дорад, ки халќ таъиноти моњиятии њокимият, усулњо ва 
воситањои татбиќи онро муайян менамояд. Масалан, халќ 
Конститутсияро ќабул карда, бо њамин шакли идоракунии 
давлат, тартиби ташкили маќомоти давлатї, салоњиятњои онњо, 
ташкил ва тартиби фаъолияти њокимияти ќонунбарор, 
иљрокунанда ва судї, муносибати байнињамдигарии давлат ва 
фардиятњо, њукмронии танњо як идеологияи ягона ё плюрализми 
(гуногунии) андешањо, низоми якњизбї ё бисёрњизбиро муайян 
мекунад. Халќ бевосита вакилони халќ ва Президентро интихоб 
карда, бо њамин њокимияти ќонунбарор ва иљрокунандаро 
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таъсис медињад. Минбаъд парлумон ва Презиент ташаккули 
њокимияти иљроияро анљом медињанд. 
         Ба ин тариќ, халќ аз њуќуќи татбиќи њокимият истифода 
карда, як ќисми салоњиятњои худро ба дўши давлат вомегузорад, 
давлат бошад, бар ивази ин вазифадор мешавад, ки њуќуќњо ва 
озодињои одамонро риоя ва њифз менамояд. Дар њама њолат 
давлат, аниќтараш дастгоњи давлатї, њокимиятро дар доираи 
Конститутсияи ќабулкардаи халќ татбиќ менамояд. 
 

4. Њуќуќи халќ ба истифодаи озодонаи захирањои табиї 
 

 Халќ њаќ дорад, ки захирањои табииро озодона истифода 
кунад ва ихтиёрдорї намояд. Њамаи захирањои табиии њудуди 
давлат ба халќ тааллуќ доранд. Канданињои фоиданок, об, 
фазои њавої, олами њайвоноту наботот аз љониби давлат 
моликияти вай эълон гардида, бо њамин дахлнопазирии онњо 
кафолат дода мешавад. Давлат истифодаи худсарона ва 
зиддињуќуќии онњоро манъ мекунад. Онњо аз љониби давлат 
бояд ба манфиати халќ истифода шаванд. 
  

Замин, сарватњои зеризаминї, об, фазои њавої, олами 
набототу њайвонот ва дигар боигарињои табиї моликияти 
истисноии давлат мебошанд ва давлат истифодаи самараноки 
онњоро ба манфиати халќ кафолат медињад. 

Моддаи 13-и Конститутсияи (Сарќонуни)  
Љумњурии Тољикистон 

 
 Дар ин маврид давлат њам ба маънои љуѓрофї ва њам ба 
маънои сиёсї-юридикї фањмида мешавад. Давлат ба маънои 
љуѓрофї  мамлакат, пеш аз њама Ватан аст. Халќ ба ватани 
таърихї њаќ дорад. Њуќуќи халќ ба ватани таърихї чун њуќуќ ба 
худмуайянкунї табиї аст. Ин њуќуќ ба иродаю хоњиши ягон 
давлати дигар набояд вобаста бошад. Њуќуќ ба Ватан маънии 
худмуайянкунии њудудиро дорад. Њудуде, ки дар доираи он халќ 
таърихан ташаккул ёфта, рушд мекунад, ватани таърихии халќ 
мебошад ва њамаи захирањои табиии он ба њамон халќ мансуб 
аст. 

Давлат ба маънии сиёсї-юридикї иттињоди шањрвандон 
аст. Њамаи шањрвандони давлат якљоя халќро ташкил медињанд. 
Ба ин маънї захирањои табиї низ моликияти халќ мебошанд. 
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 Њамаи халќњо барои ноил шудан ба њадафњои худ 
метавонанд сарват ва захирањои табиии худро бидуни расонидани 
зарар ба њама гуна ўњдадорињое, ки аз њамкории байналхалќии 
иќтисодии ба фоидаи тарафайн асосёфта ва њуќуќи 
байналмилалї бармеоянд, соњибї намоянд. Њељ як халќро ба њељ 
ваљњ аз воситањои зисте, ки ба вай тааллуќ доранд, мањрум 
кардан мумкин нест. 

Банди 2-и моддаи 1-и Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї 

 
 Соли 1962 Ассамблеяи Генералии СММ резолютсияи 
махсусро бо номи «Соњибихтиёрии доимї ба захирањои табиї» 
маъќул донист. Дар ин њуљљат фањмиши мундариљаи њуќуќ ба 
истифодаи озодонаи захирањои табиї баён гардидааст. 
Соњибихтиёрї ба захирањои табиї бояд ба манфиати рушди 
миллї ва некўањволии ањолии мамлакате, ки ин боигарињо дар 
њудуди он љойгиранд, татбиќ гардад. Кушодан, рушд додан ва 
љойгиркунии ин захирањо, њамчунин ба ин маќсадњо сарф 
кардани маблаѓгузорињои хориљї бояд тибќи ќоидањо ва 
шартњои озодона муќарраркардаи худи халќ сурат гирад. 
Фоидаи ба дастомада бояд ба андозаи мувофиќакардаи 
давлатњои соњиби ин сарватњо ва маблаѓгузор таќсим гардад. 
 Халќ татбиќи њокимиятро ба ихтиёри давлат дода, 
соњибихтиёрии захирањои табииро низ ба зиммаи вай 
вомегузорад. Давлат онњоро аз истифодаи ѓайриќонунии 
берунию дохилї њимоя мекунад, ба манфиати халќ, рушд ва 
пешрати љомеа истифода мебарад. Дар айни замон халќ бо роњи 
раъйпурсї таќдири захирањои табиии ба вай мутааллиќро њал 
карда метавонад. Аз љумла дар аксарияти мамлакатњо оид ба 
масъалаи додани замин ба моликияти хусусї раъйпурсї 
гузаронида мешавад. 
 
 ?Ба андешаи Шумо, чаро вайрон кардани њуќуќи халќњо ба 
соњибихтиёрї ба сарватњои табиии онњо нисбат ба рўњияву 
принсипњои СММ мухолиф ва монеае дар роњи рушди њамкорињои 
байналмилалї ва нигањдории сулњи байни халќњо эълон карда 
шудааст? (Ниг. ба Резолютсияи СММ «Соњибихтиёрии доимї ба 
захирањои табиї», 1962). 
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5. Њуќуќи халќ ба рушд 

 
        Рушди озодонаи халќ дар асоси њуќуќњои дастаљамъонаи 
дар боло зикршудаи халќ (ба худмуайянкунї, соњибихтиёрї, 
татбиќи њокимият, захирањои табиї) таъмин карда мешавад. 
Халќ њуќуќи рушд дорад. Ин њуќуќ аз љониби љомеаи љањонї 
эътироф гардидааст ва риоя мешавад. Принсипи баробарии 
имкониятњо барои рушд бар асоси Оинномаи Созмони Милали 
Муттањид ва Эъломияи умумии њуќуќи башар гузошта шудааст. 
Дар Паймони байналналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва 
сиёсї омадааст, ки њамаи халќњо бар асоси худмуайянкунї њаќ 
доранд «рушди иќтисодї, иљтимої ва фарњангии худро озодона 
пеш баранд» (моддаи 1). 
 Соли 1986 Ассамблеяи Генералии СММ «Эъломия дар 
бораи њуќуќи рушд»-ро ќабул кард. Дар ин њуљљат бори аввал 
њуќуќи рушд ба танзим дароварда, нишон дода шудааст, ки 
барњам додани њуќуќвайронкунињои оммавї ва даѓал, ки 
натиљаи мустамликадорї ва навмустамликадорї, апартеид ва 
њамаи шаклњои дигари нажодпарастї ва табъизи нажодї, 
њукмронии хориљї ва истилоъ, таъќибот ва тањдид ба 
соњибихтиёрии миллї, ягонагии миллї, тамомияти арзї ва 
тањдиди љанг мебошанд, ба фароњам овардани шароитњо бањри 
кўмакрасонї ба рушди њуќуќњои чи инфиродї ва чи 
дастаљамъона мусоидат мекунанд. Эъломия алоќамандии онро 
бо дигар њуќуќњои дастаљамъона таъкид менамояд: 
        
         «1. Њуќуќ ба рушд њуќуќи људонопазири инсон ба шумор 
рафта, бар асоси он њар як инсон ва њамаи халќњо њуќуќ доранд, 
дар чунин рушди иќтисодї, иљтимої, фарњангї ва сиёсие иштирок 
намоянд, ки дар он њамаи њуќуќњои инсон ва озодињои асосї амалї 
шаванд, њамчунин ба вай кўмак кунанд ва аз неъматњояш 
бањравар гарданд. 
          2. Њуќуќи инсон ба рушд њамчунин ба андозаи пурра татбиќ 
гардидани њуќуќи халќњоро ба худмуайянкунї, ки тибќи 
муќаррароти дахлдори њар ду Паймони байналхалќї дар бораи 
њуќуќњои инсон татбиќи њуќуќи људонопазири онњо ба 
соњибихтиёрии пурра ба њамаи сарватњо ва захирањои табиии 
худро фаро мегирад, дар назар дорад». 
  Моддаи 1-и Эъломияи СММ дар бораи њуќуќи рушд 
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     Њуќуќ ба рушд дар Эъломияи Вена (соли 1993) мавќеи 
намоёнро ишѓол мекунад ва дар њуљљатњои љамъбастии дигар 
мулоќотњои калон дар сатњи олї ва конфронсњои СММ, аз 
љумла дар Эъломияи Њазорсола нишон дода шудааст. 
      Дар Эъломия дар бораи њуќуќ ба рушд ќайд гардидааст, ки 
давлат њуќуќ дорад ва вазифадор аст сиёсати миллии рушди ба 
муттасил баланд бардоштани некўањволии тамоми халќ ва 
њамаи одамони алоњида нигаронидашударо дар асоси иштироки 
фаъолона, озодона ва ќобили ќабули онњо дар инкишоф ва 
таќсими боадолатонаи неъматњои дар рафти он њосилшуда 
муайян намояд. Мафњуми «рушд» бо ѓояи адолати иљтимої 
алоќаманд аст. Барои рушд на танњо ва на њар ќадар офариниши 
арзишњои моддї ва нигањдории захирањо, балки таќсимоти 
беодолатона низ чи байни давлатњо ва чи дар дохили мамлакат 
зарур аст. «Рушд» на танњо маънии «болоравї»-ро дорад, ки бо 
чунин бузургињои начандон бељурми самаранокии иќтисодї чун 
масалан, афзоиши маљмўи мањсулоти миллї (МММ) чен карда 
мешавад. Агар болоравї гирифтани чизи бештаре бошад, пас 
рушд гирифтани чизи бењтаре барои халќ аст. 

Бинобар ин њуќуќи рушд якчанд њуќуќњои мустаќил ва 
принсипњоеро фаро мегирад, ки татбиќи ин њуќуќ аз онњо 
вобаста аст: 
- њуќуќи худмуайянкунї; 
- њуќуќи халќ ба соњибихтиёрии пурра ба сарватњо ва захирањои 
табиї; 
- иштироки халќ дар рушд; 
- баробарии имкониятњо; 
- фароњам овардани шароитњои мусоид барои татбиќи њуќуќњои 
шањрвандї, сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангї; 
       Яќин аст, ки татбиќи њуќуќи рушд танњо дар шароити 
набудани њукмфармоии берунї, тањдиди љанг, фишори сиёсї, 
иќтисодї, дар вазъи ором ва эътидол дар дохили мамлакат, дар 
мавриди баробарии имкониятњо барои њама, ки марбут ба 
дастрасї ба захирањои асосї, маориф, нигањдории тандурустї, 
ѓизо, манзил, шуѓл,таќсими боадолатонаи даромадњо, дар 
мавриди зарурат гузаронидани ислоњоти марбутаи иќтисодї ва 
иљтимої аст, имконпазир мебошад. 
        Њамаи њуќуќњои дастаљамъонаи баррасикардаи мо бо 
њамдигар алоќаманд буда, бо њамин тамом намешаванд. Боз 
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чунин њуќуќњои халќро чун масалан, њуќуќ ба баробарњуќуќї, ба 
сулњ ва худњимоя, ба љуброн дар сурати расонидани зарар ба 
манфиатњои миллї ва давлатї ва ѓайра, ки мављудият ва 
шукуфоии халќњои љањон аз онњо вобаста мебошад, номбар 
кардан мумкин аст. 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: њуќуќњои 
дастаљамъона, худмуайянкунї, соњибихтиёрї, демократияи 
бевосита ва намояндагї, њуќуќи татбиќи њокимият, захирањои 
табиї, ватани таърихї, њуќуќи рушд. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Њуќуќњои дастаљамъона чист? 
2. Њуќуќи халќ ба худмуайянкунї, ба татбиќи њокимият, ба 

захирањои табиї,ба рушд чї маънї дорад? 
3. Њуќуќи халќ ба ватани таърихї чиро дар назар дорад? 
4. Матнњои санадњои байналмилалии њуќуќї ва 

Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистонро 
омўхта, њуќуќњои дастаљамъона ва кафолатњои онњоро 
муайян кунед ва шарњ дињед. 
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Боби 2 
 

ФАЪОЛИЯТИ СОЗМОНЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ  
ДАР СОЊАИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 

 
§9. ФАЪОЛИЯТИ СОЗМОНЊОИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ 

ДАР СОЊАИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ДАР  
ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 
1.Мафњум, зарурат, ањамият ва мундариљаи фаъолияти       

созмонњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон 
  
Дар љањони имрўза фаъолияти созмонњои байналмилалї дар 

соњаи њуќуќњои инсон ањамияти басо муњим ва принсипиалиро 
моликанд. Онњо дар соњањои гуногуни њаёти љомеа, масалан, дар 
соњањои њифзи сулњ, пешгирии љанги ядрої, мубориза бо 
терроризми байналхалќї, њифзи табиат, солимгардонии муњити 
зисти одамон, истифодаи оќилонаи захирањои табиї, њалли 
проблемањои оилавї, демографї ва ѓайра амал менамоянд. 
Њуќуќњои инсон яке аз соњањои амали онњост. 
 

Фаъолияти созмонњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои 
инсон ташкил ва амали низоми созмонњои байналмилалї бањри 
эътироф, риоя ва њифзи њуќуќњо ва озодињои асосии инсон дар 
њамаи мамлакатњо ва минтаќањои љањон аст. 

 
 Зарурати таърихии пайдоиши созмонњои байналмилалї 

бар он асос меёбанд, ки сарфи назар аз миќёси рушди љомеа 
њуќуќњои инсон арзиши беш аз пеш пайдо мекарданд, низоъњои 
мусаллањона ва дањшатњои марбут ба онњо, љангњои љањонии 
асри гузашта, махсусан љанги дуюми љањонї ба сари тамоми 
инсоният хатарњои марговар оварданд. Љомеаи љањонї зарурати 
таъсиси низоми томи созмонњои байналмилалиро, ки бањри 
сулњу амният дар сайёра, рушди муваффаќонаи он дар њамаи 
љанбањои фаъолияти инсонї љавоб гуфта тавонанд, дарк кард. 

Љањони имрўза шоњиди бисёр мисолњои низоъњои 
мусаллањона, офатњои табиии таќозокунандаи дахолати 
муташаккилонаи љомеаи љањонї мебошад, ки танњо тавассути 
созмонњои байналмилалии доимоамалкунанда ба таври 
самарабахш амалї шуда метавонанд. Вазъият дар Афѓонистон, 
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Ироќ, Фаластин, Судон аз љумлаи чунин мисолњоянд. 
Созмонњои байналмилалие чун СММ ва САЊА дар танзими 
низоъи солњои 1992-1997-и байни тољикон њиссаи бузурги худро 
гузоштанд.  

Дар айни замон терроризми байналхалќї аз љумлаи 
хатарњои љиддии глобалї ба амнияти инсоният буда, зидди 
амали муташаккилонаи байналмилалиро таќозо мекунад. 
Амалњои террористї дар ИМА, Англия, Испания, Федератсияи 
Россия ва дигар минтаќањои кураи Замин боиси њалокати 
шумораи зиёди одамони бегуноњ гардиданд. Солњои охир 
њодисањои дуздї ва ба ќатл расонидани гаравгонон аз љониби 
гурўњњои террористї дар Ироќ, Афѓонистон ва дигар 
минтаќањои љањон бисёр рух медињанд, ки бо њуќуќњои инсон 
њаргиз мувофиќ нестанд. 

Низоъњои мусаллањонаи марбут ба содир кардани 
љиноятњои њарбї ва љиноятњои зидди инсоният пурзўр 
гардонидани фаъолияти созмонњои байналмилалиро дар соњаи 
њуќуќњои инсон таќозо мекунанд. Назди чунин амалњои 
ѓайриинсондўстї ањолии осоишта ољиз асту фаъолияти 
давлатњои алоњида низ кофї нест. 

Ба ин тариќ, фаъолияти созмонњои байналмилалї дар 
соњаи њуќуќњои инсон бар зарурати таърихї асос ёфта, ањамияти 
умумиинсонї дорад. 

Мундариљаи фаъолияти созмонњои байналмилалиро дар 
соњаи њуќуќњои инсон љузъњои зерин ташкил медињанд: тањия ва 
пешбурд, кўмак кардан дар эътирофи санадњои байналмилалии 
њуќуќї оид ба њуќуќњои инсон (эъломияњо, паймонњо, 
конвенсияњо ва ѓайра) аз љониби давлатњо; назорат ба риояи 
санадњои зикршудаи байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон дар 
минтаќањои гуногуни љањон; таъсиси созмонњо ва институтњои 
гуногуни байналмилалї бо маќсади тањлил, мониторинг ва 
назорати риояи њуќуќњои инсон дар љањони имрўза ва пешбурди 
арзишњои њуќуќњои инсон; тањия ва пешнињоди тавсияњои муфид 
дар соњаи риоя ва њифзи њуќуќњои инсон ба њукуматњои миллї, 
ташкилотњои дохилидавлатї; татбиќи пурсамари тадбирњои 
ташкилї, иќтисодї, молиявї, иљтимої, фарњангї дар соњаи 
њуќуќњои инсон дар мамлакатњои гуногун; коркарди барномањо 
ва консепсияњои зарурї дар соњаи таълими њуќуќњои инсон, 
татбиќу риоя ва таъмини онњо. 
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2.Навъњои созмонњои байналмилалї дар 
соњаи њуќуќњои инсон 

 
Эътироф ва тањкими њуќуќњои инсон дар њуљљатњо ва 

санадњои меъёрї њанўз маънии таъмини онњоро надорад. Аз ин 
рў дар фаъолияти созмонњои байналмилалї мањз функсияњои 
назоратии маќомоти гуногуни СММ дар соњаи њуќуќњои инсон 
мавќеи муњимро ишѓол менамояд. Махсусияти фаъолияти 
созмонњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон аз он 
иборат аст, ки онњо бевосита ба фаъолияти давлат дахолат 
накарда, ба љои он фишангњои гуногуни таъсиррасонии сиёсиро 
ба кор мебаранд. Ин ба сабаби зарурати эњтироми 
соњибихтиёрии давлатњои миллист. Аммо давлатњо ба њуљљатњои 
байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон (созишномањо, паймонњо, 
конвенсияњои байналмилалї ва ѓайра) њамроњ шуда, њамзамон 
ба зимаи худ дар назди љомеаи љањонї ўњдадорињои муайяне 
мегиранд, ки бояд онњоро иљро кунанд. Аз љониби дигар, ягон 
давлат ваколатдор нест, ки ба риояи њуќуќњои инсон дар 
давлати дигар назорат барад ва зиёда аз он ба корњои дохилии 
вай дахолат кунад. Чунин амалњо соњибихтиёрии давлатро 
паймол сохта, мухолифи   принсипњои аз љониби умум 
эътирофшудаи њуќуќњои байналмилалист.  
      Пас, риояшавии њуќуќњои инсонро чї навъ назорат кардан 
мумкин аст? Мо вазъияти корњоро дар соњаи њуќуќњои инсон дар 
ин ё он мамлакат ва ё минтаќаи муайяни љањон чї навъ дониста 
метавонем? 
     Шакли ягона ва нисбатан пурсамари назорат ба риояи 
њуќуќњои инсон дар љањон мањз фаъолияти созмонњои 
байналмилалист. Созмонњои байналмилалии бо ташаббус ва 
иродаи љомеаи байналхалќї таъсисёбанда барои назорати риояи 
њуќуќњои инсон дар њар як гўшаи кураи Замин имкониятњои 
зарурї доранд. 

Дар соњаи њуќуќњои инсон фаъолияти Созмони Милали 
Муттањид (СММ) ањамияти махсус дорад. СММ созмони 
байналмилалии дар асоси иттињоди ихтиёрии давлатњои 
мустаќил бањри нигањдорї ва тањкими сулњу амнияти 
байналхалќї, рушди њамкорињои осоиштаи байни давлатњо 
таъсисёфта мебошад. 

Ассамблеяи Генералии СММ вазифањои њамкорї бобати 
эњтиром ва риояи њуќуќњои инсонро ба љо меорад. Ассамблеяи 
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Генералї ба њамкорињои байналхалќї дар самтњои иќтисодї, 
иљтимої, фарњангї, дар соњањои маориф, нигањдории 
тандурустї, татбиќи њуќуќњо ва озодињои асосии инсон сарфи 
назар аз фарќиятњои нажодї, љинсї, забонї ва динии одамон 
(моддаи 13-и Оинномаи СММ) кўмак мекунад. Ассамблеяи 
Генералї бо маќсади муваффаќшавї ба њадафњои зикршуда 
тањќиќоти зарурї мегузаронад, тавсияномањои муфид тањия 
месозад, ки одатан дар шакли эъломияњо ё ќоидањои стандартї 
ќабул мешаванд. Масъалањои марбут ба њуќуќњои инсон дар 
кумитањои он, аз љумла дар Кумитаи сеюм муњокима мешаванд. 
Ассамблеяи Генералї њуќуќ дорад, ки дар доираи Оинномаи 
СММ њама гуна  масъаларо баррасї намояд. Вай аз рўи 
масъалањои муњокимашуда ба њамаи давлатњои аъзо ва Шўрои 
амният тавсияњо медињад. 

Мувофиќи Оинномаи СММ дар њалли вазифањои СММ 
дар соњаи њуќуќњои инсон њамчунин Шўрои иќтисодї ва иљтимої 
(ШИИ) наќши муњим мебозад. Вай зери роњбарии Ассамблеяи 
Генералї амал менамояд. Маќомоти ёрирасони вай 5 комиссияи 
минтаќавї мебошанд: Комиссияи иќтисодии Аврупої, Комиссияи 
иќтисодї ва иљтимоии СММ барои Осиё ва Уќёнуси Ором, 
Комиссияи иќтисодии СММ барои Африка, Комиссяи иќтисодї ва 
иљтимоии СММ барои Осиёи Ѓарбї, Комиссияи иќтисодии СММ 
барои Америкаи Лотинї ва Њавзаи Кариб. Ба сифати маќомоти 
ёрирасони вай боз бештар аз 20 комитету комиссияњо (оид ба 
вазъияти занон, њуќуќњои инсон ва ѓайра) амал мекунанд. 
Маќомоти олии Шўро сессия мебошад, ки соле як маротиба 
даъват карда мешавад. Ќароргоњи асосии маќомоти мазкур дар 
Нйу-Йорк љойгир шудааст. 

Комиссияи оид ба вазъияти занон комиссияи функсионалии 
ШИИ мебошад. Вай соли 1946 таъсис дода шудааст. Аъзои он аз 
љониби ШИИ ба мўњлати 4 сол интихоб мешаванд. Комиссия 
дар асоси принсипи баробарњуќуњии мардон ва занон маърўзањо 
ва тавсияњои ШИИ-ро оид ба масъалаи њифзи њуќуќњои занон 
дар соњањои гуногуни њаёти љомеа омода месозад. Комиссия дар 
тањияи Конвенсия дар бораи њуќуќњои сиёсии занон, Эъломия 
дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба 
занон ва дигар њуљљатњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои 
занон иштирок шудааст. Вай њамчунин иљрои конвенсияњо, 
эъломияњо ва тавсияњои ќабулшударо баррасї менамояд. 
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Соли 1946 Комиссияи СММ оид ба њуќуќњои инсон  ташкил 
гардида, аъзои он аз љониби ШИИ интихоб карда шуданд. 
Комиссия оид ба њуќуќњои инсон дар соњаи татбиќи Билли 
байналхалќї дар бораи њуќуќњои инсон, эъломияњо ва 
конвенсияњо оид ба озодињои шањрвандї, вазъияти занон, 
озодии иттилоот, њифзи аќаллиятњо, пешгирии табъиз аз рўи 
аломатњои нажодї, љинсї, забонї ва динї, инчунин оид ба њама 
гуна масъалањои дигар дар соњаи њуќуќњои инсон маърўзањо ва 
тавсияњо омода сохта, онњоро ба ШИИ пешнињод менамояд.  

Соли 1947 Комиссия оид ба њуќуќњои инсон Зеркомиссияи 
оид ба пешгирии табъиз ва њифзи аќаллиятњоро таъсис дод. 
Комиссия бо маќсади санљиши риояи њуќуќњои инсон гурўњњои 
гуногуни корї таъсис намуд, ки дар минтаќањои гуногуни љањон 
(дар Љумњурии Африќои Љанубї, Чили ва ѓайра) амал карданд. 
Намояндагони махсуси комиссия дар Ироќ, Гаити ва 
мамлакатњои дигар таъин шуданд, онњо дар мамлакатњои 
муайян тадќиќот гузаронида, маърўзањои худро ба СММ 
пешнињод менамоянд. Бо иштироки Комиссия як ќатор 
њуљљатњои байналмилалї, масалан, Эъломияи умумии њуќуќи 
башар, паймонњои байналхалќї доир ба њуќуќњои инсон, 
Конвенсияи байналхалќї дар бораи барњам додани њамаи 
шаклњои табъизи нажодї, Конвенсия дар бораи пешгирии 
љиноятњоти апартеид ва дар бораи љазо барои онњо ќабул 
шудаанд. Мубориза бар зидди апартеид, нажодпарастї ва 
табъизи нажодї, ба таври оммавї вайрон кардани њуќуќњои 
инсон дар минтаќањои гуногуни љањон (Љумњурии Африќои 
Љанубї, Чили, Салвадор, њудудњои аз љониби Исроил 
истилошудаи арабњо) њамеша дар маркази диќќати Комиссия 
ќарор доштанд. 

Дар айни замон ислоњоти низоми СММ оид ба њуќуќњои 
инсон ба амал омада, ба љои комиссия Шўрои СММ оид ба 
њуќуќњои инсон таъсис ёфтааст, ки на љузъи сохтории ШИИ, 
балки маќомоти ёрирасони Ассамблеяи Генералии СММ 
мебошад. Шўро оид ба њуќуќњои инсон, тавре умед мебанданд, 
дар оянда метавонад маќомоти асосии СММ гардад. Ба њайати 
он 47 давлати аъзои СММ интихоб шудаанд, ки њамаи онњо 
бояд стандартњои баланди риояи њуќуќњои инсонро риоя 
намоянд. Агар дар ин давлатњо њодисањои ба таври оммавї ва 
мунтазам вайрон кардани њуќуќњои инсон ошкор гарданд, пас 
узвияти онњо ба овоздињии 2/3 аъзои Ассамблеяи Генералии 
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СММ боздошта мешавад. Ба Шўро лозим меояд механизми 
њисоботдињии универсалии њамаи давлатњо ва таассури фавриро 
ба вазъиятњои фавќулодда дар соњаи њуќуќњои инсон тањия 
намояд. Бар фарќият аз пешгузаштагони худ Шўро ба андозаи 
бештар љамъ меояд ва вай имконият дорад, ки дар сурати 
зарурат сессияњои фавќулодда даъват намояд. 

Дар асоси ќарори Ассамблеяи Генералии СММ аз 20 
декабри соли 1993 мансаби Комиссари Олї оид ба њуќуќњои 
инсон таъсис дода шудааст. Вай тамоми фаъолияти СММ-ро дар 
соњаи њуќуќњои инсон њамоњанг месозад. 

Бо маќсади њифзи њуќуќњои инсон шумораи зиёди 
маќомоти конвенсионии (ќарордодии)  назоратї амал мекунанд, 
ки дар асоси созишномањои дахлдори байналмилалї дар соњаи 
њуќуќњои инсон таъсис дода шудаанд. Дар ибтидо Кумитаи оид 
ба њуќуќњои инсон ташкил гардид. Баъдан маќомоти зерини 
конвенсионї таъсис ёфтанд. Кумитаи оид ба барњам додани 
табъизи нажодї (1970), Кумитаи оид ба барњам додани табъиз 
нисбат ба занон (1982), Кумитаи оид ба њуќуќњои иќтисодї, 
иљтимої ва фарњангї (1985), Кумитаи зидди шиканља (1988), 
Кумитаи оид ба њуќуќњои кўдак (1990). Кумитањо огоњї ва 
тавсияњои тартиботи умумї ва тавсияњои умумие манзур 
медоранд, ки мундариљаи муќаррароти конвенсияњои дахлдорро 
тафсир мебахшанд. 

Кумитаи оид ба њуќуќњои инсон дар асоси моддаи 28-и 
Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї бо 
маќсади назорат ба рафти татбиќи Паймон аз љониби давлатњои 
иштирокдор таъсис дода шудааст. Аъзои Кумита ба мўњлати 
чор сол интихоб мешаванд. Онњо ба сифати на намояндагони 
давлатњо, балки мумайизон кор мекунанд. Дар сессияњои 
Кумита, ки соле ду маротиба даъват мегарданд, маърўзањои 
давлатњои иштирокдор дар бораи татбиќи Паймон шунида 
мешаванд. Кумита њамчунин мурољиатњои инфиродии 
шањрвандонро баррасї намуда, нисбати мамлакатњое, ки 
Протоколи аввалини факултативиро ба Паймон тасдиќ 
кардаанд, мулоњизањои худро пешниод менамояд. Кумита ба 
Ассамблеяи Генералии СММ дар бораи кори худ маърўзањо 
манзур месозад. 

Њамаи  кумитањои зикршуда аз мумайизоне иборатанд, ки 
аз љониби давлатњои иштирокдори конвенсияњои дахлдор 
интихоб мешаванд. Давлатњои иштирокдори конвенсияњо ба 



 76 

баррасии Кумита маърўзањоро оид ба тадбирњои андешидаашон 
бобати дар њаёт татбиќ намудани муќаррароти конвенсия 
пешбарї мекунанд. Кумитањо њамасола ба Ассамблеяи Генералї 
маърўзањо пешнињод менамоянд. 

Мутобиќи резолютсияи 1235 ШИИ аз 6 июни соли 1997 
Комиссияи оид ба  њуќуќњои инсон ва Зеркомиссияи оид ба 
пешгирии табъиз ва њифзи аќаллиятњо барои баррасии 
мурољиатњои ашхоси алоњида ваколатдор дониста шудаанд. 
Шикоятњои инфиродиро дигар маќомоти конвенсионї низ 
баррасї менамоянд. 

Дар соњаи њуќуќњои инсон њамчунин њамкорињои 
минтаќавї ањамияти калон доранд. Дар низоми аврупоии њифзи 
њуќуќњои инсон Шўрои Аврупо наќши њалкунанда мебозад. 
Мутобиќи Конвенсияи Аврупоии њуќуќхои инсон ва озодињои 
асосї Суди аврупої оид ба њуќуќњои инсон шикоятњои давлатњои 
алоњида, ашхоси хусусї, созмонњои ѓайрињукуматї ва гурўњи 
одамонро дар бораи вайрон кардани њуќуќњои инсон, ки 
Конвенсияи аврупої пешбинї кардааст ва ин 
њуќуќвайронкунињо дар њудуди зери юрисдиксияи  (доираи 
њуќуќии) мамлакатњои иштирокдори Конвенсия ќарордошта ба 
амал омадаанд, баррасї менамояд. Ба иљрои ќарорњои суд, ки 
барои давлатњои иштирокдори Конвенсияи аврупої њатмианд, 
Кумитаи вазирони Шўрои Аврупо назорат мебарад. 

Дар ќитъаи Америка мутобиќи Конвенсияи 
байниамрикоии њуќуќњои инсон (соли 1969) бо маќсади 
назорати татбиќи Конвенсия ду ташкилот – Комиссияи 
байниамрикої ва Суди байниамрикої оид ба њуќуќњои инсон 
таъсис дода шудаанд. Давлатњои африкої Хартияи Африкоии 
њуќуќњои инсон ва њуќуќњои халќњоро ќабул намуда, низ 
ташкилоти минтаќавии худро таъсис додаанд. Чунин  ташкилот 
Комиссияи Африкоии њуќуќњои инсон ва њуќуќњои халќњо 
мебошад. Комиссия дар зарфи дањ  соли аввали фаъолияти худ 
беш аз сї далели мунтазам вайрон гардидани њуќуќњои инсон ва 
њуќуќњои халќњоро баррасї кардааст. Дар минтаќаи давлатњои 
араб Комиссияи доимоамалкунандаи арабї оид ба њуќуќњои 
инсон таъсис ёфтааст. 

Дигар соњаи фаъолияти созмонњои байналмилалї бо 
пешгирии љиноятњои байналхалќї алоќаманд аст. Ба ин маќсад 
бо ќарори Шўрои амният соли 1993 Трибунали љиноятии 
муваќќатии байналхалќї оид ба таъќиби ашхоси гунањкор дар 
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вайрон кардани њуќуќњои инсон дар Югославияи собиќ ва соли 
1994 Трибунали љиноятии байналхалќї оид ба Руанда (оид ба 
љавобгарии ашхоси гунањкор дар геносид ва љиноятњо бар зидди 
инсоният) таъсис ёфта буданд. Соли 1998 Суди байналхалќии 
љиноятї таъсис ёфт. Вай айбномањоро нисбати ашхоси гунањкор 
дар барангехтани љангњои истилогарона, љиноятњои њарбї ва 
љиноятњои истилогарона, љиноятњои њарбї ва љиноятњо бар 
зидди инсоният баррасї менамояд.  
 

3.Фаъолияти созмонњои байналмилалї дар 
Љумњурии Тољикистон 

 
Љумњурии Тољикистон субъекти муносибатњои байналмилалї, 

узви комилњуќуќи СММ буда, ба теъдоди зиёди эъломияњо, 
паймонњо, конвенсияњо ва дигар њуљљатњои байналмилалї 
њамроњ шудааст ва сиёсати ба меъёрњои байналмилалї мутобиќ 
сохтани ќонунгузорињои худро ба амал мебарорад. Тољикистон 
узви ташкилотњои гуногуни байналхалќї ва минтаќавї, аз 
љумла САЊА, Созмони оид ба њамкории Шанхай мебошад ва 
феълан масъалаи вуруди Тољикистон ба Ташкилоти 
умумиљањонии савдо дар миён меистад. 

Созмонњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон 
намояндагињои худро дар Тољикистон доранд. Аз замони 
соњибистиќлол гардидани Тољикистон то ба ин дам ба 
мамлакати мо сарони ќароргоњњои бисёр созмонњои 
байналмилалї, аз љумла Муншии умумии СММ, Комиссари 
Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон, Раисикунандаи САЊА ва 
ѓайра ташриф оварда, дар рафти сафарњои онњо масъалањои 
њамкорињои байналхалќї ва фаъол гардонидани наќши 
Тољикистон дар таъмини њуќуќњои инсон муњокима шудаанд. 

Хизмати созмонњои байналмилалї дар ќатъшавии љанги 
шањрвандї ва таъмини сулњ дар Тољикистон беназир аст. 
Воќеањои фољеабори он замон њамеша дар маркази диќќати 
СММ ва шахсан Муншии умумии он буданд. Гуфтушунидњои 
байни љонибњои низоъкунанда зери назорати СММ 
мегузаштанд. Дар танзими низоъ ва барќарорсозињои 
баъдиљангї дар Тољикистон дигар созмонњои байналмилалї 
низ, аз љумла Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо (САЊА), 
Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо (ИКОГ 
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СММ), Кумитаи байналхалќии Салиби Сурх (КБСС) ва ѓайра 
наќши калон бозиданд. 

Маќомоти њокимияти давлатии љумњурї ба њамкорињо бо 
созмонњои байналмилалї ањамияти калон дода, якљоя бо онњо аз 
љумла дар соњаи њифзи њуќуќњои инсон бо татбиќи барномањо ва 
лоињањо машѓул мешаванд. 

Дар таъмини сулњ ва њуќуќњои инсон дар Тољикистон 
Дафтари СММ оид ба мусоидат дар бунёди сулњ дар 
Тољикистон (ДСММБСТ) наќши муњим бозид. Мутобиќи 
истилоњоти СММ мафњуми бунёди сулњ њамаи кўшишњои 
берунии ба расонидани ёрї ба мамлакатњо ва минтаќањо 
нигаронидашударо бобати гузаштан аз љанг ба сулњ дар асоси 
истифодаи њама гуна фаъолиятњо ва барномањо оид ба таъмини  
ин давраи гузариш фаро мегирад. ДСММБСТ кўшишњои ќаблии 
сиёсии СММ дар Тољикистон ва њамаи он чиро, ки 
Намояндагии мушоњидони СММ дар Тољикистон (НМСММТ) 
муваффаќ гардида буд, инкишоф дод. Намояндагии 
мушоњидони СММ дар Тољикистон бо резолютсияи Шўрои 
амният аз 6 декабри соли 1994 таъсис ёфта буд. Баъди имзои 
Созишномаи умумии истиќрори сулњ ва созгории миллї (соли 
1997) ва гузаронидани интихоботи парлумонї дар Љумњурии 
Тољикистон  (соли 2000) амали ваколати НМСММТ боздошта 
шуд. Баъди аз нав ташкилдињии НМСММТ бо дастгирии 
Шўрои амнияти СММ 1 июни соли 2000 Дафтари СММ оид ба 
мусоидат ба бунёди сулњ дар Тољикистон ташкил гардид. 

ДСММБСТ ба Тољикистон дар таъминоти техникии тайёр 
кардани маърўзањо оид ба татбиќи њуљљатњои байналмилалї ва 
таъмини омўзиши њуќуќњои инсон ёрии басо муњиму зарурї 
расонд. Лоињаи ДСММБСТ бо дастгирии Њукумати Љумњурии 
Тољикистон дар тайёр кардани маърўзањои миллї дар соњаи 
њуќуќњои инсон ба кўмакрасонї бобати омўзиши талаботи 
СММ ба мундариљаи маърўзањо оид ба риояи њуќуќњои инсон 
дар Тољикистон аз љониби намояндагони њукумат, созмонњои 
ѓайрињукуматї ва доирањои академикї нигаронида шуд. Лоињаи 
ДСММБСТ оид ба омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон бо 
кўмакрасонї бобати иљрои Барномаи «Системаи давлатии 
омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон дар Љумњурии Тољикистон» 
равона гардидааст. ДСММБСТ дар доираи ин лоиња ба тайёр 
кардани неруи миллии муаллимон, тренерњо, маъмурони 
мактабњо, кормандони ташкилотњои давлатї ва созмонњои 



 79 

ѓайрињукуматї кўшида, оид ба масъалањои методикаи таълими 
њуќуќњои инсон як силсила вохўрињо, семинарњо, мизњои 
мудаввар ва конфронсњо гузаронид; тавассути Маркази 
иттилоот ва њуљљатгузорї оид ба њуќуќњои инсон ањолиро ба 
иттилоот ва адабиёти таълимию методї оид ба омўзиши 
њуќуќњои инсон таъмин намуд; моње ду маротиба нашрияи 
«Њуќуќи инсон» ба табъ мерасад, ки дар њамаи мактабњои 
тањсилоти умумї ва таълимгоњњои олї пањн карда мешавад; дар 
васоити ахбори омма маводи иттилоотї пањн намуд. 
ДСММБСТ њамчунин лоињањоро барои љавонон дастгирї кард, 
то ки хатари љалби онњо ба интиќоли  маводи мухаддир ва 
экстремизми сиёсї камтар гардад. ДСММБСТ дар њамкорї бо 
созмонњои ѓайрињукуматї дар шањри Душанбе Маркази 
захиравии љавонон ва дар минтаќањои аз амалиётњои љангї 
зарардида оид ба масъалањои њалли низоъњо ва њуќуќњои инсон 
чор маркази омўзишї ташкил намуд. 

31 июли соли 2007 бо дар назардошти анљом ёфтани раванди 
бунёди сулњ дар љумњурї амали ваколати ДСММБСТ дар 
Тољикистон хотима ёфт. 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: фаъолияти созмонњои 
байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон. маќомоти конвенсионии 
СММ оид ба њуќуќњои инсон, бунёди сулњ. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Мундариљаи фаъолияти созмонњои байналмилалї дар соњаи 
њуќуќњои инсон аз чї иборат аст? 

2. Шумо кадом созмонњои байналмилалии дар соњаи њуќуќњои 
инсон фаъолиятдоштаро медонед? 

3. Наќши Дафтари СММ оид ба мусоидат дар бунёди сулњ дар 
Тољикистон дар љумњурї чї гуна буд? 

 
 
 

§ 10. ХАЗИНАИ КЎДАКОНАИ СММ-ЮНИСЕФ (UNICEF) 
 

? Ба хотир оред, ки Шумо кадом њуљљатњои байналхалќиро 
оид ба њифзи њуќуќњои  кўдакон медонед? 
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1.Таърихи таъсисёбии ЮНИСЕФ 
ва самтњои асосии фаъолияти он 

 
Кўдакон дар њамаи давру замонњо ниёзманди њифзи махсус 

буданд. Онњо дучори зўроварї ва истисмор аз љониби 
калонсолон мешуданд (мутаассифона, то њол мешаванд). Дар 
бисёр мамлакатњои љањон то худи нимаи дуюми асри ХХ 
мењнати кўдакон бисёр ваќт дар иљрои корњои вазнин ва 
зарарнок, дар шароити рўзи кори бардавоми бисёрсоата 
истифода мешуд. Мењнати вањшиёна музди ночиз дошт ва 
кўдакон чи аз љониби давлат ва чи аз љониби кордињандагон 
њифз намегардиданд. Дар муассисањои таълимї тартиботи ќатъї 
љорї буданд, ки кўдакон бояд ба онњо риоя мекарданд ва дар 
сурати вайрон карда шудани онњо кўдаконро љазои сахт 
медоданд. 

Дар натиљаи њаракатњои демократї дар асри Х1Х дар 
мамлакатњои пешќадам давлатњо ба проблемањои кўдакон 
таваљљўњ зоњир карданд, вале танњо соли 1924 Лигаи миллатњо 
Эъломияи Женевагии њуќуќњои кўдакро ќабул кард. Эъломия 
моњиятан давлатњоро аз њуќуќи кўдакон ва ањамияти онњо танњо 
огоњ сохт, вале манфиатњои онњоро пурра њимоя накард. То 
таъсисёбии СММ ягон ташкилоти байналмилалї ё 
байнидавлатї набуд, ки бо проблемањои кўдакон машѓул шавад. 

Созмони Милали Муттањид аз рўзњои аввали таъсисёбии 
худ ба вазъияти кўдакон таваљљўњи зиёд зоњир намуд. 
ЮНИСЕФ дар сессияи аввалини Ассамблеяи Генералї дар соли 
1946 њамчун Хазинаи байналмилалии фавќулоддаи кўмак ба 
кўдакон таъсис ёфт. Дар он замон вазифаи асосии ЮНИСЕФ аз 
ќонеъсозии талаботи аз њама рўзмарраи кўдакон ба ѓизо, 
доруворї, либос иборат буд, зеро дар кўчањои дар натиљаи 
љанги дуюми љањон вайрону валангоргаштаи шањрњои Аврупо, 
Хитой ва Япония њазорњо кўдакони ятим монданд.  

Соли 1950 Ассамблеяи Генералии СММ ќарор кард, ки 
самти асосии фаъолияти хазина на танњо офиятбахшии 
иљтимоии кўдакони аз љанг љабрдида, балки инчунин татбиќи 
барномањо ба манфиати кўдакони мамлакатњои рў ба инкишоф 
мегардад. 

 
ЮНИСЕФ – Хазинаи кўдаконаи  СММ даъват шудааст, ки 

ба њимоя ва дастгирии њуќуќњои кўдакон ба кўдакии бехавфу 
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хатар, солим ва хушбахтона мусоидат кунад, ба ќонеъсозии 
ниёзњои асосии онњо ёрї расонад, имкониятњои кўдаконро  бобати 
татбиќи неруи худ вусъат бахшад. ЮНИСЕФ ба он мекўшад, ки 
садои кўдакон шунида шавад, манфиатњои онњо бо сиёсат ва 
маблаѓгузории мувофиќ таъмин гардад. 

 
  ЮНИСЕФ ёрињои башардўстона расонида истода, бо 
маќсади њифзи кўдакон ва инкишоф додани лаёќатмандињои 
онњо њамкориро бо мамлакатњои рў ба рушд оѓоз намуд. Ин 
њамкорї имрўз дар доираи барномањои миллї дар соњаи рушд 
амалї мегардад ва даъват шудааст ба њар як кўдак дар соњаи 
татбиќи њуќуќњо, озодињо ва имтиёзњое, ки дар Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак эълом гаштаанд, имкониятњо фароњам 
оварад. Вазифањои афзалиятноки ЮНИСЕФ аз тарѓиби њифзи 
њуќуќњои кўдак, кўмак кардан ба њавасмандии сиёсї ба 
манфиатњои кўдакон ва сафарбар намудани захирањои моддї бо 
маќсади ёрирасонї ба гурўњи кўдакони нисбатан нозук чун 
љабрдидагони љанг ё офатњои табиї, кўдакони ниёзманд ва 
кўдакони ниёзмандињои махсус иборат мебошад. 

ЮНИСЕФ, масалан, дар соњаи маориф бо проблемањои 
сифати тањсилот, тайёр кардани муаллимон, ќобили ќабул 
будани шароитњои таълим, бењсозии дастрасї ба низоми 
тањсилот, баробарњуќуќии љинсњо њангоми гирифтани тањсилот 
машѓул аст. 

ЮНИСЕФ бо Кумитаи СММ оид ба њуќуќњои кўдак, ки бо 
масъалањои дастгирии њуќуќњои кўдак машѓул буда, ба татбиќи 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак назорат мебарад ва ба 
давлатњои конвенсияро тасдиќкарда ё ба он њамроњшуда бобати 
аз љониби онњо иљро шудани ўњдадорињои ба зимма 
гирифтаашон ёрї мерасонад, њамкории зич дорад. 

ЮНИСЕФ  ба он мекўшад, ки њуќуќњои кўдаконро ба 
сифати принсипњои устувори одоб (этика) ва стандартњои 
байналмилалии муносибат бо кўдакон тањким бахшад. 
 

2. Фаъолияти ЮНИСЕФ дар Љумњурии Тољикистон 
 

Намояндагии ЮНИСЕФ дар Љумњурии Тољикистон соли 
1993 кушода шудааст. 
 Вазифаи асосии ЮНИСЕФ дар Тољикистон аз дастгирии 
иљрои Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак, ки мамлакати мо 
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онро соли 1993 тасдиќ кардааст, иборат мебошад. Аз ин рў 
Хазина дар њамбастагии зичу ќавї бо Комиссияи назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон  оид ба њуќуќњои кўдак 
фаъолият мебарад. 
 Бо дар назардошти он ки дар Тољикистон проблемањои 
фавти атфол ва саломатии кўдакон, дастрасї ба тањсилоти 
босифат, вазъи кўдакони ятим, кўдакони бо ќонун дар ихтилоф  
ва кўдакони имкониятњояшон мањдуд бо ќатъияти тамом дар 
миён меистанд, фаъолияти ЮНИСЕФ дар Тољикистон аз рўи 
барномањо – самтњои афзалиятноке чун «Саломатии модар ва 
кўдак», «Тањсилоти босифати заминавї барои њама», 
«Саломатии љавонон ва иштироки онњо», «Ислоњоти ёрии 
иљтимої ва њифзи њуќуќњои кўдакон» сурат мегирад. 

 Коњиш ёфтани талабот ба тањсилот дар Тољикистон, 
алалхусус байни духтарон, ЮНИСЕФ-ро ба амалї сохтани 
лоињаи «Тањсилоти босифати заминавї барои њама» водор сохт. 
Њадафи он кўмак кардан ба вусъати лаёќатмандињо, такмили 
низоми маориф, тањсилоти босифат бо фарогирии бењтарин 
муњитњои омўзишї, методикањои таълим, мундариља ва 
натиљањои таълим мебошад. 
 ЮНИСЕФ дар доираи вазифаи кам кардани фавти атфол 
ва таъмини оѓози бењтарини њаёти кўдак низ лоињањои махсусро 
амалї мегардонад. Дар ин лоињањо ба он диќќати калон дода 
мешавад, ки кўдакон ѓамхорињои махсус, њамаи унсурњои 
муфиди барои организм заруриро аз лањзаи пайдошавї дар 
батни модар сар карда, алалхусус дар се соли аввали њаёт бо 
фарогирии доруву дармони таркибашон иборат аз оњану йод, 
ваксинагузаронї аз гулўзиндонак ва ѓайра соњибї кунанд. 
         Яке аз барномањои аз њама афзалиятманди ЮНИСЕФ 
ислоњоти ёрии иљтимої ва њифзи њуќуќњои кўдакон мебошад. 
Ин барнома марбут ба проблемањои кўдакони ятим, кўдакони 
партов, яъне ба њоли худ гузошташуда, кўдакони 
имкониятњояшон мањдуд, кўдакони бо ќонун дар ихтилоф, 
кўдакони дар оилањои камбизоат зиндагикунанда ва дигар 
категорияњои кўдакони нозук мебошад. ЮНИСЕФ дар доираи 
ин барнома бо љустуљўи роњњои алтернативии њалли масъалањои 
њифз ва нигоњубини чунин кўдакон дар шароити хона, ислоњоти 
адлияи ювеналї, њифзи занон ва кўдакон аз зўроварї машѓул 
аст. 
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       Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Хазинаи кўдаконаи 
СММ – ЮНИСЕФ ,гурўњи кўдакони нозук. 
 

Саволњо: 
 

1. Хазинаи кўдаконаи СММ – ЮНИСЕФ бо кадом маќсад 
таъсис дода шуд? 

2. Шумо дар бораи фаъолияти ЮНИСЕФ дар Тољикистон 
чињо медонед? 

 
§ 11. ХАЗИНАИ СММ БАРОИ РУШД БА МАНФИАТЊОИ 

ЗАНОН (ЮНИФЕМ) 
 

  ? Ба хотир оред, ки баробарии гендерї чист? Шумо кадом 
њуљљатњои байналмилалии ба њуќуќњои занон бахшидашударо 
медонед? 
 

1. Таърихи таъсисёбї ва самтњои асосии фаъолияти 
ЮНИФЕМ 

Дар тамоми љањон занон ва духтарон аз навъњои гуногуни 
табъиз танњо ба он сабаб, ки ба љинси зан тааллуќ доранд, азият 
мекашанд. Инњо метавонанд зўроварї, вобастагии иќтисодї, 
имконнопазирии манзур сохтани манфиатњои худ дар арсаи 
сиёсї ва ѓайра бошанд. Табъиз нисбат ба занон дар њамаи 
табаќањои љамъият, сарфи назар аз маќоми иљтимої, миллат, 
синну сол,  фарњанг ва дар њамаи мамлакатњо ба амал меояд. Ва 
ЮНИФЕМ - Хазинаи СММ барои рушд ба манфиатњои занон 
мањз бо маќсади таѓйир додани вазъияти мављуда таъсис ёфт.  

Хазина бо резолютсияи Ассамблеяи Генералии СММ соли 
1976 ташкил шудааст. Бо ташаббуси таъсиси он ташкилотњои 
занон ва иштирокдорони нахустин Конфронси умумиљањонии 
СММ оид ба вазъияти занон (соли 1975) баромад карданд. Дар 
зарфи 30 соли охир фањмиши он ки решакан кардани табъиз 
нисбат ба занон ба тадбирњои нисбатан ќатъие ниёз дорад, ба 
маротиб боло рафт, зеро масалан, истисмори шањвонии занон ва 
хариду фурўши онњо аллакай миќёси эпидемияро гирифтааст. 
Љомеаи љањонї дар силсилаи конфронсњои СММ, ки дар солњои 
навадуми асри гузашта барпо гардиданд, ўњдадорињои худро 
оид ба ќабули тадбирњои љиддї бо маќсади барњам додани 
табъиз ва зўроварї нисбат ба занон зиёд кард. 
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Дар айни замон Хазина дастгирии молиявї ва техникии 
барномањои навоваронаи ба бењтар кардани вазъияти занон ва 
баробарии гендерї (баробарњуќуќии мардон ва занон) 
равонагардидаро ба амал мебарорад. Фаъолияти ЮНИФЕМ 
њаёти занон ва духтаронро дар беш аз 100 мамлакати љањон 
фаро мегирад. ЮНИФЕМ 14 намояндагии минтаќавї ва дар 
Африка, давлатњои араб, Осиё, мамлакатњои минтаќаи Уќёнуси 
Ором, Аврупои марказї ва шарќї, дар Иттињоди давлатњои 
мустаќил, Америкаи лотинї ва мамлакатњои минтаќаи Кариб 
шабакањои мушовирон ва мутахассисон дар соњаи гендер дорад.  

ЮНИФЕМ тамоми корњои имконпазирро ба љо меорад, то 
садои занон дар СММ шунида шавад. Вай ба рўзнома 
проблемањои аз њама шадидро бароварда, ба љонибдории 
ўњдадорињои ќабулшуда бањри бењтар кардани вазъияти занон 
дар сатњњои миллї, минтаќавї ва љањонї баромад мекунад, 
њамкорињо ва таъминоти мумайизї - техникии стратегияњои 
љорї намудани муносибатњои гендерї дар сиёсат ва 
вусъатбахшии имкониятњои занонро дастгирї менамояд. 

ЮНИФЕМ барои худ татбиќи њуќуќњои занон ва таъмини 
амнияти онњоро чун вазифаи муњим муайян намуда, 
фаъолияташро бањри иљрои се њадафи стратегї муттањид 
месозад: 
 
- Вусъатбахшии њуќуќњои иќтисодї ва имкониятњои занон; 
- Ќатъ кардани зўроварї нисбат ба занон; 
- Таъмини баробарии гендерї дар шароитњои идоракунии 
демократї дар замони осоишта ва дар давраи барќарорсозињои 
баъдиљангї. 
 

ЮНИФЕМ Хазинаи занонаи Созмони Милали Муттањид 
мебошад, ки ба татбиќи барномањои навоваронаи ба њифзи 
њуќуќњои занон, фаъолгардонии иштироки занон дар њаёти сиёсї 
ва мустаќилияти иќтисодї нигаронидашуда кўмакњои молиявї 
ва техникї мерасонад. 
 

ЮНИФЕМ барои муваффаќшавї ба њадафњои худ 
фаъолиятшаро дар њамаи минтаќањои љањон дар њамкорї бо 
ољонсињои СММ, њукуматњо, созмонњои ѓайрињукуматї оид ба 
масъалањои гуногун – аз бунёди сулњ сар карда, то вусъат 
додани имкониятњои иќтисодї – бо маќсади муваффаќшавї ба 
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баробарии гендерї амалї мегардонад. Хазина бо маќсади тањия 
ва таъмини иљрои ќонунњо ва гузаронидани сиёсати ба решакан 
кардани табъизи гендерї нигаронидашуда дар масъалањое чун 
њуќуќ ба замин ва мерос, њуќуќ ба кори сазовор ва решакан 
кардани њамаи шаклњои зўроварї нисбат ба занон бо 
мамлакатњо њамкорињо мекунад. Фаъолияти ЮНИФЕМ 
њамчунин ба таѓйир додани муносибат ба баробарии гендерї ва 
њуќуќњои занон дар сохторњои давлатї, васеъ кардани њуќуќњо 
ва имкониятњои муњофизони њуќуќњои занон ва решакан 
сохтани њамаи шаклњои зуњури табъиз дар љомеа нигаронида 
шудааст. 

Дар айни замон кори ЮНИФЕМ-ро ду њуљљати асосии 
байналмилалї- Платформаи Пекинии амалиёт, ки дар 
Конфронси чоруми умумиљањонї оид ба вазъи занон (соли 1995) 
ќабул карда шудааст ва Конвенсия дар бораи барњам додани 
њамаи шаклњои табъиз нисбат ба занон, ки њамчунин бо номи 
«Билл дар бораи њуќуќњои занон» машњур аст, муайян мекунанд. 
Рўњияи ин њуљљатњо дар Эъломияи Њазорсола ва њашт њадаф дар 
соњаи рушд, ки ба даст овардани нишондињандањои гуногун – аз 
љумла то соли 2015 ду маротиба кам кардани миќёси ќашшоќї, 
кам кардани гуруснагї, беморињо, бесаводї, нобаробарии 
гендерї ва ќатъ гардондани тамоюли пањншавии ВИЧ/СПИД-
ро дар назар дорад, тасдиќ карда шудаанд. Ѓайр аз ин 
резолютсияи Шўрои амният 1325 (соли 2000) марбут ба занон, 
сулњ ва амният ба дастгирии кўшишњои ЮНИФЕМ љињати 
расонидани кўмак ба занон дар вазъиятњои љанг ва баъдиљангї 
даъват мекунад. 

Зўроварї нисбат ба занон, сарфи назар аз он ки сухан дар 
бораи истифодаи зўроварї дар мамлакати худ, ѓуломї дар 
хориља, ё амалњои доимии зўроварї дар минтаќањои низоъ 
меравад, шакли аз њама зиёдтар пањншудаи вайрон кардани 
њуќуќњои инсон аст. Натиљаи тадќиќот нишон медињад, ки дар 
љањон дар тўли њаёт њар як зани сеюм мавриди лату кўб ќарор 
мегирад ё ба алоќаи љинсї маљбур карда мешавад ва ё ба 
тањќирњои дигар дучор мегардад. Барои ислоњи вазъият соли 
1996 бо ќарори Ассамблеяи Генералии СММ дар заминаи 
ЮНИФЕМ бањри дастгирии амалиёт љињати решакан сохтани 
зўроварї нисбат ба занон, кўмакрасонї бобати тањияи 
стратегияњои навтарини решакан кардани табъиз нисбат ба 
занон њамзамон дар њамаи шаклњо ва дараљањо, ки ба тањкими 
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љамоањои мањаллї, њамчунин ба њамкорї љалб намудани мардон 
мусоидат мекунад,  Хазинаи трастї таъсис дода шуд. 

ЮНИФЕМ тавассути дастгирии њуќуќњои занон ба замин 
ва мерос, вусъати дастрасии онњо ба кори сазовор ва 
кўмакрасонї бањри ќонунї гардонидани муњољирини машѓули 
кор чи дар мамлакатњои тањвилкунанда ва чи дар мамлакатњои 
ќабулкунанда бо таъмини амнияти иќтисодии занон машѓул 
мешавад. 

Мувофиќи маълумоти тадќиќотњо занњо чун пештара ба 
маќомоти роњбарикунандаи миллї ва мањаллї кам пешбарї 
мешаванд. Ба њисоби миёна онњо дар парлумонњо фаќат 15 
фоизи љойњоро ишѓол мекунанд. Норасоии занњо алалхусус 
њангоми бурдани гуфтушунидњо оид ба масъалањои сулњ ва  
барќарорсозињои баъдиљангї барало эњсос мешавад. Ва ин дар 
њолест, ки ин проблемањо дар навбати аввал ба онњо дахл 
доранд. Наќши занњо махсусан дар вазъиятњои баъдиљангї, 
њангоми гузаронидани интихоботњо, ташаккули сохторњои 
ќонунгузорї ва тањияи конститутсияњо басо муњим аст. 
ЮНИФЕМ иштироки занњоро дар равандњои интихоботї ва 
конститутсионї фаъолона дастгирї мекунад. 

ЮНИФЕМ њамчунин ба проблемаи ВИЧ/СПИД диќќат 
медињад. Хазина бо маќсади тањияи барномањо ва сиёсате, ки ба 
занњо имконият медињанд, барои пешгирї ва табобати ин 
беморї тамоми њуќуќњоро дошта бошанд, бо шўроњои миллии 
мубориза бо  СПИД ва вазоратњои нигањдории тандурустї 
њамкорињо мекунад. ЮНИФЕМ занњои гирифтори инфексияи 
ВИЧ-ро дар кўшишњои онњо бањри дастрасї ба њуќуќњояшон, ба 
њаёти озод аз доѓдорї, табъиз ва зўроварї, ба дастрасии озодона 
ба доруворињо ва имконияти бурдани тарзи солим ва шоистаи 
њаёт дастгирї менамояд. 
 

2.Фаъолияти ЮНИФЕМ дар Љумњурии Тољикистон 
 

Соли 1998 дар ќароргоњи ЮНИФЕМ дар Нйу-Йорк бахши 
мамлакатњои ИДМ ва Аврупои марказию шарќї ташкил 
гардид. Ќароргоњи минтаќавии ЮНИФЕМ дар ИДМ кори 
худро соли 1999 дар се мамлакати Осиёи Марказї – Ќазоќистон, 
Ўзбекистон ва Ќирѓизистон оѓоз бахшид. Аз соли 2000 сар 
карда, вай фаъолияташро дар дигар мамлакатњои аъзои ИДМ, 
минљумла Тољикистон, давом дод. 
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Соли 2005 дар Тољикистон Директори шўрои минтаќавї 
оид ба гендер ва идоракунї таъин карда шуд.  

Тибќи ваколати худ ЮНИФЕМ фаъолияти худро дар ИДМ 
дар се самти асосї вусъат медињад: 

 
 вусъатбахшии њуќуќњои иќтисодї ва имкониятњои 

занон – алалхусус дар ќаринаи љањонишавї ва рушди 
технологияњои нав; 

 дохил намудани дурнамои гендерї дар роњбарии сиёсї 
ва пешоњангї; 

 њифзи њуќуќњои занон ва пешгирии зўроварї нисбат 
ба занон. 

 
ЮНИФЕМ дар фаъолияти худ дар Тољикистон диќќатро 

дар навбати аввал ба масъалањои таъмини њуќуќњои иќтисодии 
занон, пешгирии зўроварињои хонагї, љорї намудани 
муносибати гендерї дар стратегияи миллии рушд ва кам 
кардани сатњи камбизоатї, мубориза ва пешгирии ВИЧ/СПИД 
дар муњити занон ва ѓайра равона месозад. 

Аз соли 2000 дар Тољикистон дар њамкорї бо  ЮНИФЕМ 
кўшиши шомил сохтани принсипи гендерї ба ислоњоти миллї 
ва ќонунгузорї (масалан, ќонун дар бораи зўроварии оилавї, 
иловањо ба ќонун дар бораи замин), тањкими неруи ташкилот ва 
шабакањои занон (тањияи механизмњои ба роњ мондани 
муколамаи байни љомеаи шањрвандї ва давлат дар соњаи 
њуќуќњо ба замин, инкишофи љанбаи гендерии ВИЧ/СПИД, 
сохтори њуќуќии бизнеси хурд ва миёна) карда шуд. 

ЮНИФЕМ дар доираи барномаи дарозмўњлати рушди 
Тољикистон ва кам  кардани сатњи камбизоатї дар байни занон 
ба пешрафти татбиќи њуќуќњои онњо, алалхусус њуќуќ ба замин 
дар ќаринаи ислоњоти соли 1992 шурўъшудаи замин, мекўшад. 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Хазинаи занонаи СММ 
ЮНИФЕМ, баробарии гендерї, дурнамои гендерї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Ба андешаи Шумо,  чаро ЮНИФЕМ кўшиш менамояд, 
ки занон аз њуќуќњои худ ба замин бохабар бошанд? 
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2. Ба муќобили зўроварї нисбат ба занон чї тавр 
мубориза бурдан мумкин аст? 

 
 

§  12. ТАШКИЛОТИ БАЙНАЛХАЛЌИИ 
МЕЊНАТ ВА СОЗМОНИ БАЙНАЛМИЛАЛЇ 

ОИД БА МУЊОЉИРАТ 
 
 

1. Таърихи таъсисёбї  ва самтњои асосии фаъолияти 
Ташкилоти байналхалќии мењнат 

 
         Ташкилоти байналхалќии мењнат (ТБМ) таърихи беш аз 
85-сола дорад. Вай дар як ваќт бо Лигаи миллатњо соли 1919 
дар асоси Муоњидаи сулњи Версал таъсис ёфта буд. Ба таъсиси 
ТБМ шиддати иљтимоии дар Аврупо баъди љанги якуми 
љањонї баамаломада ба сабаби вусъати њаракатњои инќилобї 
таъсир расонд. Дар Россия Инќилоби Октябр ба амал омад, 
дар Италия, Фаронса, ИМА, Британияи Кабир, мамлакатњои 
дигар корпартоињои пурвусъат шуданд. Њизбњои коммунистї 
ва коргарии таъсисёфта, иттифоќњои касабаи ба манфиатњои 
мењнаткашон амалкунанда аз њукуматњо талаб доштанд, ки 
вазъияти коргаронро дигаргун сохта, шароитњои мењнат ва 
зиндагии онњоро бењтар гардонанд. Дар чунин шароит 
Конфронси сулњ, ки соли 1919 аввал дар Париж барпо 
гардида, сипас корашро дар Версал анљом дод, бо маќсади 
бартарафсозии шиддати тамоюли ба вуљудомадаи  
мухолифати байни мењнат ва сармоя ѓояи сењизбиро 
(намояндагии сељониба) пешнињод кард. Сењизбї  аз шарикии 
иљтимоии байни корфармо ва мењнаткашон бо иштироки 
њукуматњо иборат буда, ин механизм дар кори ТБМ асосї 
мебошад. Комиссияи оид ба мењнати ташкилкардаи 
Конфронси сулњи Париж иборат аз намояндагони њукуматњо, 
корфармоён ва иттифоќњои касаба Оинномаи ТБМ-ро тањия 
кард, ки ба сифати ќисми Х111 Муоњидаи сулњи Версал дохил 
карда шуд. 
      Дар Оинномаи ТБМ омадааст, ки сулњи умум ва устувор 
танњо дар асоси адолати иљтимої барќарор мегардад. 
      Конфронси якуми ТБМ соли 1919 дар Вашингтон барпо 
гардид. Дар ин конфронс аввалин шаш конвенсияи 
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байналмилалї оид ба масъалањои мењнат: дар бораи 
давомнокии рўзи кор дар саноат, дар бораи бекорї, дар 
бораи њифзи модарї, дар бораи мањдудсозии мењнати занон 
дар басти шабона, дар бораи синну соли њадди аќали ќабул ба 
кор ва мањдудсозии мењнати љавонон дар басти шабона дар 
саноат ќабул карда шуданд. 
         Баъди парокандашавии Лигаи миллатњо ва пайдоиши 
тањдиди љанги дуюми љањонї фаъолияти ТБМ суст шуд. Дар 
солњои љанги дуюми љањонї фаъолияти он амалан ќатъ 
гардид.  
          Љоннокшавии фаъолияти ТБМ бо таъсис ва фаъолияти 
СММ зич алоќаманд аст. Соли 1946 ТБМ нахустин муассисаи 
махсусгардонидашуда дар низоми СММ гардид. Аз он замон 
то рўзњои мо ТБМ яке аз ташкилотњои аз њама фаъол ва 
бонуфузи байналмилалї мебошад, ки бо проблемањои мењнат 
машѓул аст. Соли 1969 ба муносибати 50-солагии 
таъсисёбиаш ташкилот сазовори Љоизаи сулњи Нобел гардид. 
Дар айни замон 175 давлат узви он мебошанд. 
 
          Ташкилоти байналхалќии мењнат ољонсии 
махсусгардонидашудаи СММ мебошад, ки бо пањн кардани 
адолати иљтимої, њуќуќњои инсон ва њуќуќњои мењнатии аз 
љониби љомеаи байналмилалї эътирофшуда машѓул аст. 
Вазифањои асосии ТБМ бењтар кардани шароитњои мењнат, 
баланд бардоштани сатњи зиндагї, таъмини эътидоли 
иќтисодї ва иљтимої дар тамоми љањон мебошад. 
 
       Соли 1944 дар Конфронси байналмилалии мењнат дар 
Филаделфия (ИМА) эъломияе ќабул гардид, ки принсипњо, 
њадафњо ва вазифањои ТБМ-ро муайян кард ва вусъат бахшид. 
Дар айни замон Эъломияи Филаделфия чун њуљљати асосии 
фаъолияти ТБМ хизмат карда, замима ба Оинномаи он 
мебошад. Дар он принсипњои муњими ба арзишњои њуќуќњои 
инсон асосёфта тањким бахшида  шудаанд, аз љумла: 
-  мењнат мол нест; 
- озодии сухан ва озодии муттањидшавї шарти зарурии 
пешрафт мебошад; 
- ќашшоќї дар њама љо тањдидест барои некўањволии умум ва 
ѓайра. 
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        Тавре ќайд шуд, фаъолияти ТБМ дар асоси принсипи 
сењизбї, яъне намояндагии сељониба татбиќ мегардад. Дар 
кори ТБМ намояндагони корфармоён ва мењнаткашон 
«њамкасбони иљтимої» буда, њангоми тањияи тадбирњо ва 
барномањои иќтисодї бо намояндагони  њукуматњо овози 
баробар доранд. Ѓайр аз ин ТБМ њамчун сохтори сељониба 
њамкорињои байни мамлакатњои иштирокдорро бо роњи 
кўмакрасонї, «муколамаи иљтимої»-и байни иттифоќњои 
касаба, корфармоён ва њукуматњо барои тањияи сиёсати 
миллї дар масъалањои иљтимої ва иќтисодї дастгирї 
менамояд. 
 
ТБМ чунин њадафњои асосии стратегї дорад: 
 

 рушд ва муќаррарсозии меъёрњо, принсипњо ва 
ќоидањо дар соњаи мењнат; 

 фароњам овардани имкониятњои васеъ ва баробар 
барои занон ва мардон бањри дарёфти љои кор; 

 вусъатбахшї ва баланд бардоштани њифзи иљтимої 
барои њама; 

 такмили сохтори сељониба ва дастгирии њамкории 
иљтимої. 

 
        ТБМ ба њадафњои зикршуда бо роњи тањия, ќабули 
меъёрњои байналхалќї ва татбиќи назорат ба риояи онњо ноил 
мегардад. Фаъолияти меъёрофаринии ТБМ – тањия ва ќабули 
меъёрњои байналхалќии мењнат (конвенсияњо ва тавсияњо) 
функсияи муњимтарини ташкилот мебошад. 
      Байни конвенсияњои бунёдии ТБМ, масалан, аз љумла 
инњоро номбар кардан мумкин аст: Конвенсия дар бораи озодии 
ассосиатсияњо ва њифзи њуќуќ ба ташкили онњо» (1948), 
Конвенсия дар бораи истифодаи принсипњои њуќуќ ба ташкил ва 
бурдани гуфтушунидњои дастаљамъона» (1949), Конвенсия дар 
бораи мењнати маљбурї ё њатмї (1930), Конвенсия дар бораи 
таќдирсозии баробари мардон ва занон барои мењнати 
баробарарзиш» (1951) ва ѓайра. 
         Ба ин тариќ, ТБМ бо ќабули стандартњои байналхалќии 
мењнат, тањияи сиёсат ва барномањои ба татбиќи њуќуќњои 
асосии инсон нигаронидашуда, аз љумла фароњам овардани 
шароитњои мусоиди мењнат ва зиндагї, баланд бардоштани 
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дараљаи шуѓли ањолї, њифзи муњољирини мењнатї ё 
муќаррарсозии маоши баробар ба њадди аќали  пардохти музди 
мењнат машѓул аст.        ТБМ њамчунин барои тайёрии касбї ва 
бозомўзии кадрњо дар мамлакатњои рў ба инкишоф, таъмини 
њамкорињои техникї дар асоси барномањои тањќиќотї, 
маърифатї ва иттилоотї кўмак мерасонад. 
       ТБМ њамчунин аввалин ташкилоти байналхалќие мебошад, 
ки бо баррасии проблемањои халќњои тањљої дар асосњои 
њамаљониба машѓул шуда, чунин фаъолиятро њанўз солњои 20-
ум оѓоз карда буд. Фаъолияти ТБМ марбут ба халќњои тањљої 
ва халќњое, ки ба тарзи ќабилавї њаёт ба сар мебаранд, ду самти 
асосиро фаро мегирад: тарѓиб ва назорати татбиќи ду 
конвенсияи марбут ба халќњои тањљої ва халќњое, ки ба тарзи 
ќабилавї њаёт ба сар мебаранд ва барномањои кўмакњои моддї 
бо маќсади бењсозии шароитњои иљтимої ва иќтисодии њаёти ин 
халќњо.  
          Конвенсияњои ТБМ, ки сухан дар бораи онњо меравад, 
конвенсияњо дар бораи халќњои тањљої ва халќњое, ки ба тарзи 
ќабилавї њаёт  ба сар мебаранд (солњои 1957 ва 1989), мебошанд. 
Масалан, тибќи муносибати дар конвенсияи соли 1989 омада 
зарурати эњтироми фарњанг ва институтњои халќњои тањљої ва 
халќњои ба тарзи ќабилавї зиндагикунанда дар назар дошта 
шуда, њамчунин пешбинї мешавад, ки онњо њуќуќ доранд дар 
њудуди љомеањои миллиашон зиндагї кунанд, институтњои 
худашонро барпо карда, роњи худии инкишофро муайян 
намоянд. Дар Конвененсия њамчунин аз њукуматњо даъват ба 
амал омадааст, бо халќњои тањљої љињати тањияи тадбирњои 
ќонунгузорї ва маъмурие, ки бевосита ба онњо дахл доранд ва 
њуќуќњои ин халќњоро бобати иштирок дар раванди ќабули 
ќарорњо нисбати сиёсат ва барномањои марбути онњо  пешбинї 
менамоянд, машваратњо барпо кунанд. 
 
?   1. Сабаби таъсисёбии ТБМ чї буд ва ин ташкилот бояд кадом 
проблемањои асосиро њал менамуд? 

2. Ба андешаи Шумо, чаро ТБМ бо проблемањои њифзи 
њуќуќњои халќњои тањљої ва халќњое, ки ба тарзи ќабилавї 
њаёт ба сар мебаранд, машѓул мешавад? 

  
 

2. Фаъолияти ТБМ дар Тољикистон 
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            Ташкилоти байналхалќии мењнат фаъолияти пурљўшу 
хурўши худро дар Тољикистон соли 2002 дар асоси созишномаи 
бо Њукумати мамлакат имзокардааш оѓоз намуд. Бо дар 
назардошти душворињои ба сари Тољикистон дар давраи 
барќарорсозии баъди низоъ ба амаломада ва бўњрони 
иќтисодии марбут ба он афзалиятмандињои кори ТБМ дар 
Тољикистон аз инњо иборат аст: 
- пешбурди стандартњо, принсипњои бунёдї ва њуќуќњо дар 
соњаи мењнат; 
- кўмак дар њалли проблемањои шуѓл ва зиёд кардани даромади 
ањолї, имкониятњои баробари мардон ва занон барои дарёфти 
љои кор; 
- њифзи пурсамари иљтимоии мењнаткашон. 
 
        Барои муваффаќшавї ба ин њадафњо ТБМ якчанд лоињаро 
татбиќ менамояд. Аз љумла ТБМ ба сокинони минтаќањои 
алоњидаи Тољикистон – оилањои муњољирин бо маќсади 
бењгардонии шароити зиндагии онњо тавассути манзур кардани 
донишњо ва малакањои зарурї, дастгирии ташкили бизнеси 
хурд, гирифтани ќарзњои хурд, бунёди љойњои корї, ташкили 
мезанизмњои шарикии иљтимої, масалан, бо маќомоти 
мањаллии иљроияи њокимияти давлатї ва ѓайра ёрї мерасонад. 
      Дигар ќисми муњими кори ТБМ дар Тољикистон иборат аст 
аз кўмакрасонї ба Њукумат ва љомеаи шањрвандї љињати 
решакан кардани шаклњои бадтарини мењнати кўдакона, ки ин 
кор тавассути баланд бардоштани лаёќатмандињои маќомоти 
давлатї оид ба амалисозии сиёсат, барномањо ва дигар 
ташаббусњои ба пешгирї, манъсозї ва решакан кардани 
шаклњои тоќатнопазири мењнати кўдакон нигаронида шуда, 
њамчунин тадбирњо оид ба њифз, офиятбахшї ва њамљўрии 
иљтимоии кўдакони ба чунин мењнат љалбшуда сурат мегирад. 
      Шаклњои тоќатнопазир ё бадтарини мењнати кўдакон дар 
навбати аввал ѓуломї, фоњишагарии кўдакона ё истифодаи 
кўдакон бо маќсади порнография, инчунин корњои дигаре 
мебошанд, ки метавонанд барои саломатї, амният ва 
маънавиёти кўдакон зарарнок бошанд. Бинобар ин ТБМ 
њамчунин ба бењсозии дастрасї ба тањсилот ва сифати он, аз 
љониби љавонон азхуд шудани касбњои фоидаовар бо имконияти 
минбаъд пайдо кардани љои кор бо маќсади пешгирии хавфи 
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љалбсозии онњо ба шаклњои бадтарини кор диќќати зиёд 
медињад. 
 
       ? Ба андешаи Шумо, дар Тољикистон боз кадом проблемањое 
њастанд, ки таваљљўњи ТБМ-ро ба онњо љалб кунондан мумкин 
аст? 
  

3. Таърихи таъсисёбї ва самтњои асосии фаъолияти Созмони 
байналмилалї оид ба муњољират 

 
       Созмони байналмилалї оид ба муњољират (СБМ) соли 1951 
таъсис дода шудааст. Баъзе давлатњо аллакай дар охири љанги 
дуюми љањонї зарурати таъсиси механизми байналмилалиеро бо 
ваколати расонидани ёрии техникї дар асоси њамкорињои 
байналмилалї, ки битавонад љињати ба тартиб андохтани 
раванди муњољирати ањолї, њамчунин проблемањои гурезањо ва 
љойивазкунињои дохилии одамон дар њудуди Аврупо ёрї 
расонад, дарк карданд. Дар ибтидо ташкилот Кумитаи 
байнињукуматии муњољирати Аврупо (КБМА) номида мешуд. 
Пайдоиши проблемањои нав дар соњаи муњољират ба тадриљан 
васеъшавии доираи фаъолияти кумита оварда расонд, ваколат 
ва номи он чанд маротиба таѓйир ёфт ва соли 1989 ташкилот 
номи Созмони байналмилалї оид ба муњољиратро гирифт. 
          То соли 2007 аллакай 120 давлат узви СБМ гардида, 19 
давлати дигари маќоми мушоњидро гирифтанд. Созмони 
байналмилалї оид ба муњољират дар беш аз 100 давлати дунё 
намояндагињои худро дошта, дар айни замон дар соњаи 
муњољират созмони байнидавлатии пешоњанге мебошад, ки дар 
њамкории зич бо ољонсињои байналмилалї, њукуматњо ва 
созмонњои ѓайрињукуматї бо маќсади танзими пурсамари 
муњољират фаъолият мебарад. 
 
        Созмони байналмилалї оид ба муњољират ташкилоти 
байналмилалиест, ки дар таъмини идоракунии пурсамар ва 
башардўстонаи муњољират, пешбурди њамкорињои байналхалќї 
дар соњаи муњољират, љустуљўи ќарорњои амалї оид ба 
проблемањои муњољират ва расонидани ёрињои башардўстона ба 
муњољирин бо фарогирии гурезањо ва ашхоси љойивазкунандаи 
дохилї ёрї мерасонад. 
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     СБМ дар чор соњаи асосии идоракунии муњољират кор 
мебарад: 
 
- муњољират ва рушд; 
- сабуксозии равандњои муњољират; 
- танзими равандњои муњољират; 
- муњољирати иљборї. 
 
      Фаъолияти СБМ дар доираи њар кадоме аз самтњои 
нишондодашуда дар худ њамчунин пешбурди њуќуќи 
байналмилалї дар соњаи муњољират, њифзи њуќуќњои муњољирин 
ва дурнамои гендерии муњољиратро, ки маънии имкониятњои 
баробари мардону занонро дорад, фаро мегирад. 
      Ба ин тариќ, СБМ лоињањои сершумори худро, масалан, дар 
соњањои зерин татбиќ менамояд: 
 
- муњољирати мењнатї (расонидани ёрї ба муњољирин ва 
давлатњое, ки муњољирини мењнатиро мефиристанд ва ќабул 
мекунанд, тањияи барномањои махсус оид ба танзими њаракати 
ќуввањои корї ва дастгирии муњољирати ошкорои мењнатї ба 
давлатњои ниёзманд); 
 
-муќовимат ба хариду фурўши одамон (ёрии машваратї – 
мумайизї, аз љумла оид ба тањия ва ќабули барномањои 
бозгардонии муњољирини дучори вазъиятњои мураккаб гардида, 
њамкорињо бо њукуматњо дар соњаи рушд, заминањои техникї ва 
њуќуќї дар мубориза бар зидди хариду фурўши одамон); 
 
-њифзи саломатии муњољирин ва таъмини амнияти онњо аз 
љониби давлати ќабулкунанда (тањќиќи саломатии муњољирин, 
ваксинагузаронї, ташхис ва ѓайра); 
 
-ёрињои башардўстона ба муњољирин ва муњољирини иљборї ба 
сабаби офатњои табиї ва низоъњо, 
 
- тањияи барномањои кўмаки техникї (масалан, тањияи номгўи 
чорабинињо барои њалли проблемањои муњољират, тањкими 
неруи техникии давлатњои ниёзманд бо роњи ба онњо 
расонидани ёрии техникї ва тайёр кардани кормандони 
хадамоти муњољират); 
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- ёрии иттилоотї – маърифатї (гузаронидани семинарњо ва 
конфронсњо оид ба проблемањои муњољират, тадќиќотњои илмї 
дар соњаи муњољират, барпо кардани базањои иттилоотии 
маълумот ва ѓайра). 
 
     ? Мамлакатњои муассиси СБМ чаро ба хулосаи зарурати 
идоракунии муњољират омаданд? Муњољирати идора ва 
танзимнагашта ба муносибатњои байналмилалї чї тањдиде 
карда метавонад? 
 

4. Фаъолияти СБМ дар Љумњурии Тољикистон 
 
          Соли 1993 Тољикистон дар Созмони байналмилалї оид ба 
муњољират маќоми мушоњидро гирифт ва худи њамон сол дар 
мамлакати мо намояндагии СБМ кушода шуд. Соли 1994 
Љумњурии Тољикистон узви комилњуќуќи СБМ гашт. 
         Дар давраи љанги шањрвандии солњои 1992-1997 дар 
Тољикистон тахминан 700 њазор одам муњољирини иљборї ва 
гурезањое шуданд, ки маљбур буданд, хонањои худро тарк 
кунанд. Аз ин рў СБМ аз рўзњои аввалини фаъолияти худ дар 
Тољикистон чи ба муњољирини иљборї ва чи ба маќомоти 
давлатї барои баргардонидани муњољирини иљборї ё 
љойгузинии шоистаи онњо дар мавзеъњои нави истиќоматї дар 
Тољикистон ёрмандї намуд. 
        Дар айни замон дар шароити барќарории сулњ соњањои 
афзалиятноки фаъолияти СБМ дар Тољикистон инњо мебошанд: 
 
- дастгирии ислоњоти идоракунии давлатї дар соњаи муњољират; 
- бењсозии шароитњои зиндагии муњољирин; 
- расонидани ёрї ба Њукумати Љумњурии Тољикистон бобати 
такмили кор дар идораи равандњои муњољират ва мубориза бар 
зидди хариду фурўши одамон. 
 
         Њар сол њазорњо нафар тољикистониён ба мамлакатњои 
дигар, пеш аз њама ба Россия ва кишварњои  Осиёи Марказї, ба 
муњољирати мењнатї мераванд. Ин равандњо ба бисёр љабњањои  
идоракунии давлатї, аз љумла  масоили омадан ба мамлакат ва 
рафтан аз он, маќоми њуќуќии муњољирин, яъне миќёси њуќуќњо 
ва вазифањо ва муносибатњои байнињамдигарї бо мамлакате, ки 
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муњољирини моро бо фарогирии њифзи њуќуќњои онњо ќабул 
менамояд, дахл мекунад. Бинобар ин СБМ дар Тољикистон 
якчанд лоињаи ба бартарафсозии душворињои дар солњои охир 
дучоромадаи мамлакати мо нигаронидашударо амалї 
мегардонад. Байни онњо барномаи баланд бардоштани неруи 
идоракунии Хадамоти муњољирати Тољикистон ва хадамоти 
назорати сарњадї, бунёди Маркази иттилоотї-њуќуќї барои 
муњољирини мењнатї, кўмакрасонї дар ќабули ќонунњо ва тайёр 
кардани мутахассисони соњаи мубориза бо хариду фурўши 
одамон ва ѓайра њастанд. Масалан, дар Маркази иттилоотї-
њуќуќї одами озими муњољират ба хориља метавонад 
маслињатњои барои  ў зарурии њуќуќшиносро гирад, фањмад, ки 
мамлакати ќабулкунанда чї гуна ќоидањои вуруду баќайдгирї 
дорад, чї гуна иљозаи кор гирифтан мумкин аст ва ѓайра. 
      Байни проблемањое, ки дар маркази диќќати  СБМ дар 
Тољикистон  ќарор доранд, њамчунин масъалањои хариду 
фурўши муњољирин, аз љумла пешгирї аз ВИЧ/СПИД, 
гузаронидани тадќиќот, семинарњо ва мизњои мудаввари ба 
омўзиш ва муњокимаи тамоюлњо дар соњаи муњољират 
нигаронидашуда ва тањияи сиёсати пурсамари муњољират 
њастанд. 
 
      ? Шумо кадом самтњои фаъолияти СБМ-ро дар Тољикистон 
медонед? 
 
         Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Ташкилоти 
байналхалќии мењнат, сењизбї (намояндагии сељониба), 
иттифоќњои касаба, корфармоён, стандартњои байналхалќии 
мењнат, шаклњои бадтарини мењнати кўдакона, халќњои тањљої 
ва халќњое, ки ба тарзи ќабилавї њаёт ба сар мебаранд, Созмони 
байналмилалї оид ба муњољират, муњољирини мењнатї, 
муњољирини иљборї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Дар бораи таърихи таъсисёбї ва самтњои фаъолияти ТБМ 
наќл кунед. 

2. Ба њайати «Хампешагони иљтимої» кадом гурўњњои 
иљтимої дохил мешаванд? 
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3. Шумо дар бораи кори  ТБМ оид ба проблемањои халќњои 
тањљої ва халќњое, ки ба тарзи ќабилавї њаёт ба сар 
мебаранд,  чињо медонед? 

4. Лоињањои СБМ дар Тољикистон ба њалли кадом проблемањо 
нигаронида шудаанд? 

     5.  Нуќтаи назари хешро оид ба проблемаи «муњољирати 
мењнатї аз Љумњурии Тољикистон ба давлатњои дигар» баён 
намоед. 
   
 

§13. ИДОРАИ КОМИССАРИ ОЛИИ СММ 
ОИД БА КОРЊОИ ГУРЕЗАЊО (ИКОГ СММ) 

 
1. Таърихи таъсисёбї ва самтњои асосии 

фаъолияти ИКОГ СММ 
 

Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо 
(ИКОГ СММ) дар тамоми љањон гурезањоро њифз мекунад ва ба 
онњо ёрї мерасонад. Ќарор дар бораи таъин кардани Комиссари 
Олї оид ба корњои гурезањо ва ташкил додани Идораи дахлдор 
аз љониби Ассамблеяи Генералии СММ соли 1949 ќабул 
гардида, бо зарурати сабуксозии проблемањои ба сабаби 
љойивазкунии зиёди одамон дар натиљаи љанги дуюми љањонї ба 
амаломада вобаста буд. Ассамблеяи Генералии СММ 
принсипњои асосии амалиётро нисбат ба гурезањо чунин муайян 
кард: проблемаи гурезањо аз нигоњи ањамият ва характери худ 
проблемаи байналмилалист; њама гуна гуреза ё шахси 
љойивазкардаи ихтиёран изњоркардаи нияту хоњиши худ бобати 
барнагаштан ба ватан набояд ба ин амал маљбур карда шавад; 
таќдири ояндаи чунин гурезањо ва ашхоси љойивазкарда бояд 
объекти фаъолияти маќомоти байналмилалие гардад, ки 
таъсиси он зарур аст; вазифаи асосї андешидани њамаи 
тадбирњои имконпазир бобати баргардондани  гурезањо ба 
мамлакатњояшон аст. 
 

Гуреза шахсест, ки «ба сабаби хатари комилан асосноки 
љабр дидан аз таъќибот аз рўи аломатњои нажодї, дин, 
шањрвандї, мансубият ба гурўњи муайяни иљтимої ё 
эътиќодмандии сиёсї берун аз мамлакати мансубияти 
шањрвандии худ ќарор дошта, аз њимояи ин мамлакат истифода 
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карда наметавонад ва  аз чунин њимоя ба сабаби чунин хатарњо 
истифода кардан намехоњад.                                                                                                                                                                                                                                                        

   
Моддаи 6-и Оинномаи ИКОГ СММ 

 
Оинномаи ИКОГ бо резолютсияи Ассамблеяи Генералї 

соли 1950 ќабул гардида, соли 1951 њукми амал пайдо кард. 
Азбаски низоъњои баъдиљангии дохилї ва байналхалќї амвољи 
нави гурезањоро ба миён оварданд, ваколати ИКОГ якчанд 
маротиба дароз карда шуд (ба мўњлати панљсолањо). Њуљчатњое, 
ки асоси њуќуќии фаъолияти ИКОГ-ро ташкил медињанд, 
Оинномаи он, Конвенсия дар бораи маќоми гурезањо (соли 
1951), Протоколи марбут ба маќоми гурезањо (соли 1967) ва 
ѓайра мебошанд. Мутобиќи Оинномаи ИКОГ фаъолияти 
Комиссари Олї характери сиёсї надошта, комилан 
башардўстона ва иљтимоист. 

Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо 
(ИКОГ СММ) муассисаи махсусгардонидашудаи СММ барои 
амалисозии ваколати байналмилалї оид ба њифзи гурезањо ва ба 
онњо расонидани ёрињои гуногун мебошад. 

Ба доираи фаъолияти ИКОГ СММ на танњо гурезањо, 
балки одамони категорияњои дигаре низ чун ашхоси љўяндаи 
паноњгоњ, гурезањои ба хонањояшон баргарданда, одамони 
бетабаа ва ашхоси дар дохили мамлакати худ љойивазкарда 
дохил мешаванд. ИКОГ СММ тўли тамоми солњои мављудияти 
худ ба беш аз 50 млн. одамон бањри муваффаќона оѓоз кардани 
њаёти худ ёрї расонда, ба ин сабаб ду карат (солњои 1954 ва 
1981) сазовори Љоизаи сулњи Нобел гардидааст. 

ИКОГ дар навбати аввал функсияи њифзи байналмилалии 
гурезањоро ба љо оварда, њамчунин дар њамкории зич бо 
давлатњои манфиатдор кўшиш менамояд, ки ба њалли нињоии 
проблемањо муваффаќ шавад. Фаъолияти ИКОГ инњоро 
фарогир аст: пешнињоди њифзи байналмилалї (инфиродї – аз 
бадарѓакунии ѓайриќонунї аз мамлакати паноњгоњ ва 
коллективї – њимояи лагерњои гурезањо); расонидани ёрии 
моддї ва иљтимої ба гурезањо; ба гурезањо расонидани ёрї 
бобати рафтани онњо ба давлати сеюм аз мамлакати аввали 
гурезањо ва ихтиёрї баргардондани онњо; расонидани ёрї дар 
фароњам овардани шароитњо барои њамгироии гурезањо дар 
мамлакати паноњёфта дар сурате, ки баргардондани онњо ба 
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мамлакати худашон имконнопазир аст; гузаронидани фаъолият 
оид ба љамъоварии маблаѓњои зарурї барои маблаѓгузории 
барномањои ИКОГ; расонидани хадамоти маслињатї 
(консултативї). 

Њифзи байналмилалї санги мањаки фаъолияти ИКОГ 
СММ мебошад. Дар амал он ба таъмини риояи њуќуќњои асосии 
гурезањо, њамчунин ин ки ягон одам бар хилофи иродаи вай ба 
мамлакате, ки ў дар он љо ба таври асоснок аз дучори таъќибот 
шудан мењаросад, набояд баргардонда шавад, нигаронида 
шудааст.  Ташкилот ба бастани созишномањои марбут ба 
гурезањо кўмак карда, ба риояи меъёрњои байналмилалии 
њуќуќи дахлдор аз љониби  њукуматњо назорат мебарад, 
њамчунин ба ањолии  осоиштаи љойњои истиќомати доимии 
худро тарккарда кўмакњои моддї бо фарогирии мањсулоти 
хўрока, оби нўшиданї, манзили муваќќатї ва хизмати тиббї 
мерасонад. 

Навъи дигари фаъолияти бо пешнињоди њифзи 
байналмилалї ба таври зич алоќаманди ИКОГ СММ љустуљўи 
ќарорњои дарозмуддат аз рўи се самти асосї ва мањз: 
репатриатсияи (бозгашти) ихтиёрї, њамгирої дар мамлакатњои 
паноњгоњи аввал ё муњољир кардан ба давлати сеюм мебошад. 
Репатриатсияи (бозгашти) ихтиёрї ба љойњои иќомати доимии 
ибтидої ќарори нисбатан маќбултаре барои аксари гурезањо 
дар љањон аст. Аммо ин на њамеша имконпазир мебошад ва дар 
чунин њолатњо ИКОГ СММ кўшиш мекунад ба гурезањо бањри 
оѓози њаёт дар љои нав – дар мамлакати паноњгоњдода ё 
мамлакати сеюме, ки розї шудааст, одамони бенаворо ќабул 
намояд, кўмак расонад. 

Ашхоси дар дохили мамлакат љойивазкунанда сарњадњои 
байналхалќиро убур намекунанд ва зери таъсири он 
конвенсияњои байналмилалие, ки нисбат ба гурезањо истифода 
мешаванд, ќарор намегиранд. Аммо таќдири вазнини одамон аз 
њар ду гурўњ бисёр ваќт бо њам дучор меоянд ва амалњои ягонаи 
њамоњангкардашуда њалли ягонаи оќилона ва дуруст мебошанд. 
Ин махсусан ба амалиётњо оид ба бозгашт, ваќте ашхоси дар 
дохили мамлакат љойивазкарда бо гурезањои баргарданда дар 
њамон як минтаќаи љуѓрофї мешаванд ва бо њамон проблемањо 
дучор меоянд, дахл дорад. Дар охири соли 2005 ИКОГ СММ ва 
дигар ољонсињои махсусгардонидашуда дар бораи муносибати 
нисбатан њамоњангкардашудаю ягона ба њалли проблемањои 
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ашхоси шањрванди дар дохили мамлакат љойивазкарда ба 
мувофиќат расиданд. Мутобиќи «муносибати нави 
њамоњангкардашуда» ИКОГ СММ ба наќша гирифтааст, ки дар 
оянда бобати муайянсозии талаботи ашхоси дар дохили 
мамлакат љойивазкарда љињати њимоя ва манзили муваќќатї, 
њамчунин идоракунии њамаи лагерњои мављуда наќши 
пешоњангї бозад. 

Фаъолияти ИКОГ СММ аз њисоби пардохтњои ихтиёрии 
асосан њукуматњо ва њамчунин созмонњои ѓайрињукуматию 
ашхоси хусусї маблаѓгузорї мешавад. ИКОГ СММ ба андозаи 
мураккабшавии бўњронњои башардўстона шумора ва њайати 
ташкилотњо – шарикони иљрокунандаро васеъ мегардонад, ки 
дигар ољонсињои низоми СММ ва наздики 645 созмони 
ѓайрињукуматї аз њамин љумлаанд. 
 

2. Фаъолияти ИКОГ СММ дар Љумњурии Тољикистон 
 

ИКОГ СММ фаъолияти худро дар Тољикистон соли 1993 
бо маќсади осон гардондани бозгашти гурезањои тољик ба ватан 
оѓоз кард. Дар назди вай вазифаи назорат кардани риояи 
њуќуќњои шањрвандии гурезањо, таъмини амнияти онњо баъди 
бозгашт ба ватан меистод.  ИКОГ СММ дар Тољикистон кўшиш 
мекард ба њадафњои худ бо роњи фароњам овардани шароитњои 
ба њифзи њуќуќњои инсон мусоидаткунанда ва њалли осоиштаи 
бањсњо ва низоъњо, њамчунин то ба њадди охирин кам кардани 
љойивазкунии иљбории одамон ноил гардад. 

Гуфтушунидњои њанўз соли 1993 шурўъшудаи байни 
тољикон 27 июни соли 1997 бо имзои Созишномаи умумии 
истиќрори сулњ ва созгории миллї ба анљом расид, ки дар он 
љои муайянро проблемањои репатриатсия ва бозгашти гурезањои 
тољик ба ватан ишѓол мекард. 
      ИКОГ СММ  чун созмони байналмилалии оид ба њалли 
проблемаи мазкур соњиби таљрибаи фаровон ба даъвати 
Њукумати Тољикистон бобати кўмакрасонї љињати осонсозии 
репатриатсияи одамоне, ки аз Афѓонистон, дигар љумњурињои 
Осиёи Марказї, мамлакатњои хориљї баргаштан мехостанд, 
њамчунин бо маќсади ёрирасонї ба онњое, ки баъди имзошавии 
Созишнома аз 27 июни соли 1997 ва татбиќи Протокол дар 
бораи гурезањо баргаштанд, њамовоз шуд. ИКОГ СММ ба љуз 
он чи ки дар боло зикр шуд, диќќати асосиро ба масъалањое чун 
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тањкими сулњ дар Тољикистон, оштї додани љонибњои 
низоъкунанда, њамчунин масъалањои пурзўр намудани 
алоќамандии байнињамдигарии миёни кўмакњои башардўстона 
ва рушд равона намуд. 

ИКОГ СММ ва дигар созмонњои байналмилалї ба њифзи 
занњо – гурезањо диќќати махсус доданд. Дар барномањои 
таъминот бо манзил ва даромади доимї оилањои 
бесарабонмонда нисбат ба дигарон афзалият доранд. 
Барномањои махсус ба маърифати њуќуќї, њифзи њуќуќ ва 
проблемањои њифзи саломатии онњо бахшида шуданд. 

Яке аз тарафњои муњими фаъолияти ИКОГ СММ дар 
Тољикистон кор оид ба њифзи кўдакон – гурезањо буд, ки нисфи 
ањолии баргаштаро ташкил медоданд. ИКОГ СММ дар доираи 
барномањои худ омўзиши вазъиятро бо кўдакон – гурезањо 
гузаронд. Маълумотњои ба даст омада асоси барномањои 
кўдаконаи ИКОГ СММ дар солњои 1999 – 2002 гаштанд. ИКОГ 
СММ дар ин соња кўмакрасонї ба занњо ва кўдакони осебдида, 
њамчунин дастгирии барномањоро дар соњаи кўмаки иљтимої 
вазифањои асосї донист. ИКОГ СММ њамчунин тавассути 
мактабњои мањаллї ва ТЃЊ љињати баланд бардоштани 
саводнокї байни кўдаконе, ки дар солњои љанги шањрвандї ба 
мактаб нарафтанд ва хондаю навишта наметавонистанд, якчанд 
барномаро татбиќ кард. 
ИКОГ СММ дар Тољикистон дар доираи стратегияи дар 
конфронси ИДМ коркардашуда барномањои ба такмили низоми 
њуќуќї дар Тољикистон нигаронидашударо фаъолона дастгирї 
менамояд. Њадаф аз ин барномањо ба кормандони маќомоти 
њифзи њуќуќ, донишљўёни њуќуќшинос, судяњо, хизматчиёни 
давлатї омўзонидани њамаи љанбањои њуќуќи башардўстона, 
њамчунин масъалањои њуќуќии марбут ба њамаи категорияњои 
бозгаштагон мебошад. 

Вобаста ба бозгашти ќисми асосии гурезањо ба Ватан кори 
ќароргоњи ИКОГ дар Тољикистон тадриљан камтар шуд. ИКОГ 
СММ як ќисми функсияњои худро оид ба њифзи гурезањо ба 
САЊА, намояндагињои СММ дода, барои њамоњангсозї ва 
робитаи байни гурезањо, Њукумат, СММ ва дигар ташкилотњо 
дар Тољикистон шумораи хеле мањдуди кормандони худро боќї 
гузошт. 

Ба ин тариќ, фаъолияти ИКОГ СММ дар Тољикистон 
соњањои зеринро фарогир буд: бозгашти ихтиёрї, кўмаки тиббї, 
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дастгирии гурезањо бо асбобу ашёи маишии зарурати аввал, 
барќарорсозии бемористонњо, пешнињоди маслињатњо, кўмаки 
юридикї, тарѓиби донишњои њуќуќшиносї, расонидани ёрї дар 
омодасозии заминаи ќонунгузорї ба Њукумат ва њокимияти 
ќонунбарор, кўмаки моддї ва ѓайра. 
 
         Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: гурезањо, шахсони дар 
дохили мамлакат љойивазкарда, Идораи Комиссари Олии СММ 
оид ба корњои гурезањо. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо бо чї 
корњое машѓул мешавад? 

2. Оё дар Љумњурии Тољикистон аз мамлакатњои дигар 
гурезањо њастанд? Шумо дар бораи ин проблема чињо 
медонед? 

3. Худро мансабдоре дар сарњад тасаввур намоед. Шумо 
кадоме аз гурезањоро дар навбати аввал ва кадоми 
дигарашонро  дар навбати дуюм ва минбаъд љавоб медодед: 

- модари серфарзанд бо кўдаконаш; 
- одамеро, ки мегўяд: вай дар ватанаш физики номї буд; 
- одами пиронсолу лоѓареро, ки изњор мекунад: аз љангу љидол ва 
талаву торољи дар мамлакаташ рухдода аз ањли оилааш танњо 
ў гурехта, љон ба саломат бурдааст; 
- љавони пурќувват ва танумандеро, ки забони мамлакати 
мерафтаашро умуман намедонад; 
  

        Шумо дар интихоби худ кадом принсипњоро ба роњбарї 
гирифтед? 
 

§ 14. СОЗМОНИ АМНИЯТУ ЊАМКОРЇ  
ДАР АВРУПО (САЊА) 

 
? Шумо кадом созмонњои байналмилалиро медонед? Чаро 
созмонњои байналмилалї таъсис дода мешаванд? 

 
1.Таърихи таъсисёбии САЊА ва самтњои асосии 

фаъолияти он доир ба њифзи њуќуќњои инсон 
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Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо (САЊА) 55 давлатро 
муттањид карда, ба худ њамаи мамлакатњои аврупої, ИМА, 
Канада ва њамаи мамолики ИДМ-ро шомил месозад. Салафи 
Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо  (САЊА) – Машварат 
оид ба амнияту њамкорї дар Аврупо (МАЊА), ки форуми 
бисёрљониба барои ташкилу бурдани муколама ва 
гуфтушунидњо байни Шарќу  Ѓарб дар замонњои «љанги сард» 
мањсуб мешуд, њанўз ибтидои солњои 70-ум таъсис ёфта буд. 

1 августи соли 1975 32 мамлакати аврупої, ИМА ва Канада 
баъди машваратњои зиёди беш аз дусола Њуљљати хотимавии 
Хелсинкиро имзо карданд. Дар он як ќатор ўњдадорињои асосї 
дар соњањои њарбї-сиёсї, иќтисодиёт ва њифзи муњити зист, 
инчунин њуќуќњои инсон тањким бахшида шудаанд. 

То соли 1990 МАЊА асосан дар шакли силсилаи вохўрињо 
ва конфронсњо, ки дар онњо ўњдадорињои давлатњои 
иштирокдор инкишоф дода  ва вусъат бахшида мешуданд, 
њамчунин давра ба давра рафти иљрои онњо баррасї 
мегардиданд, амал мекард. Аммо бо ќатъ гардидани љанги сард 
дар вохўрии аввалини сарони давлатњо ва њукуматњои 
мамлакатњои иштирокдори МАЊА дар соли 1990 дар Париж 
роњи нави рушди созмон тарњрезї шуд. Дар «Хартия барои 
Аврупои нав», ки дар Париж имзо гардид, дар назди МАЊА 
вазифаи гузоштани сањми худ дар раванди идоракунии 
дигаргунињои таърихї дар Аврупо ва додани љавоб ба 
даъватњои давраи баъди мухолифат бо таъсиси институтњои 
доимоамалкунанда гузошта шуд. 

Дар ќаринаи мулоќоти Париж созишномаи муњиме оид ба 
назорат ба силоњ – Шартнома оид ба силоњи муќаррарї дар 
Аврупо (ШСМА) баста шуд, ки то ба имрўз санги мањаки 
амният дар Аврупо мањсуб мешавад. 

Соли 1994 ќарор шуд, ки МАЊА аз 1 январи соли 1995 ба 
Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо (САЊА) табдил дода 
шавад. Ин ќарор ба кори вай такони нави сиёсї дода, љараёни 
дигаргуншавии сохтории созмонро хотима бахшид. 

САЊА бо муносибати махсуси ба њамкорї асосёфтаи худ 
барои таъмини амният фарќ мекунад. Вай се самти амният – 
њарбї – сиёсї, иќтисодї/экологї ва инсониро фаро гирифта, дар 
њамин асос САЊА бо доираи васеи проблемањои марбут ба 
пешгирии низоъњо, тањкими амният (бо фарогирии зидди амал 
бо терроризм), назорат ба силоњ, тадбирњои мустањкам  кардани 
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боварї ва амният, масъалањои иќтисодї ва экологї, њуќуќњои 
инсон, демократикунонї ва ѓайра сару кор мегирад. Њамаи 55 
давлат маќоми баробар доранд, зеро ќарорњо тавассути 
консенсус, яъне ризоияти давлатњои иштирокдор ќабул шуда, 
зимнан, онњо характери сиёсї доранд, на юридикии њатмї. 

 
Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо ташкилоти 

байналмилалии байнидавлатиест, ки барои таъмини амният 
ва пешгирии низоъњо дар минтаќаи мамлакатњои 
иштирокдори САЊА дар се самт: њарбї – сиёсї, иќтисодї, 
экологї ва инсонї дар асоси њамкорињои байналмилалї 
таъсис дода шудааст. 

 
Яке аз институтњои муњимтарини САЊА, ки бо масъалаи 

њуќуќњои инсон машѓул аст, Дафтари САЊА оид ба институтњои 
демократї ва њуќуќњои инсон (ДИДЊИ) мебошад. Дафтари 
мазкур дар мушоњидаи гузаронидани интихобот, кўмак кардан 
дар барќарории институтњои миллї оид ба њуќуќњои инсон, 
расонидани ёрии техникї наќши фаъолона бозида, њамчунин ба 
инкишофи созмонњои ѓайрињукуматї ва бунёди љомеаи 
шањрвандї мусоидат мекунад. 

Комиссари Олии САЊА оид ба корњои аќаллиятњои миллї 
(КОАМ) дар соњаи пешгирии ќаблї ва барњам додани низоъњо 
дар заминањои миллї наќши муњим мебозад. Вай вазъиятњои 
вобаста ба аќаллиятњои миллї пайдошударо тањлил мекунад, 
бобати батанзимдарории бўњрони имконпазир дар марњалаи 
нисбатан барваќти инкишоф ёфтани он тадбирњо меандешад. 
КОАМ новобаста аз њамаи љонибњои манфиатдор амал карда, 
ба мањалњо намояндањо мефиристад ва усулњои дипломатии 
пешгирикунандаро истифода менамояд. 

Намояндаи САЊА оид ба ВАО  институти нисбатан љавони 
САЊА буда, бо маќсади мушоњидаи вазъият дар соњаи 
воситањои ахбори омма дар мамлакатњои иштирокдор, 
расонидани кўмаки зарурї ба онњо ва фавран амал кардан дар 
њолатњои љиддан вайрон карда шудани принсипњо ва 
ўњдадорињои дар доираи САЊА ќабулшуда, ки марбут ба 
масъалањои озодии баёни афкор ва озодии ВАО мебошанд, соли 
1997 таъсис дода шудааст. 
 

2.Фаъолияти САЊА дар Љумњурии Тољикистон 
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Намояндагии САЊА дар Тољикистон фаъолияти худро 

соли 1994 оѓоз кардааст. 
Вазифањои асосие, ки он замон дар назди намояндагї 

гузошта шуданд, расонидани кўмак ба мусолињаи сиёсї, барпо 
кардани демократия ва эњтироми њуќуќњои инсон буданд. 
Чунончи, намояндагї кўмаки худро дар тањияи лоињаи 
Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон дар соли 
1994 пешнињод кард, ба рафти гуфтушунидњои байни Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ва мухолифин, ки бо дастгирии СММ ва 
њукуматњои як ќатор мамлакатњои дигар сурат гирифт, назорат 
кард. Ваќте моњи июни соли 1997  Созишномаи умумии 
истиќрори сулњ ва созгории миллї ба имзо расид, намояндагии 
САЊА дар Тољикистон яке аз љонибњои аввалине буд, ки моњи 
маи соли 1997 дар Тењрон Протокол дар бораи кафолатњои 
амалишавии ин созишномаро имзо кард. Аз сентябри соли 1997 
САЊА ба расонидани кўмак ба кори Комиссияи оштии миллї 
шурўъ кард. 

Байни дигар барномањои САЊА инчунин расонидани 
кўмак дар љавоб додани њайати шахсии ќуввањои мусаллањи 
мухолифин ва навсозии сохторњои ќудратии Тољикистон, 
њамгироии нави иљтимоии гурезањои баргарданда буданд. 
САЊА дар кори дохил кардани таѓйиру иловањо ба 
Конститутсияи  (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон, тањияи 
ќонунгузорињо дар бораи њизбњои сиёсї, интихобот ва 
воситањои ахбори омма иштирок намуд. 

 САЊА ваколати худро дар самти инсонї амалї сохта, 
рафти парвандањои љиноятии алоњидаро мушоњида кард, ба 
шикоятњои шањрвандони Тољикистон бобати нисбат ба онњо 
истифода шудани шиканља, дастгиркунињои ѓайриќонунї ва ё 
баррасињои беадолатонаи судї бо роњи ба чунин њодисањои 
вайрон кардани њуќуќњои инсон љалб сохтан таваљљўњи 
маќомоти салоњиятдори Тољикистон диќќат дод. 

Намояндагии САЊА њамчун нозир дар интихоботњои 
парлумонї ва президентии Љумњурии Тољикистон ширкат 
варзид, барои кормандони воситањои ахбори омма оид ба 
стандартњои байналмилалии гузаронидан ва инъикос намудани 
интихоботњои демократї семинарњо ташкил кард. 
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Моњи октябри соли 2002 ваколати њузури САЊА дар 
Тољикистон таљдиди назар гардида, намояндагии САЊА дар 
Тољикистон ба Маркази САЊА дар Душанбе табдил дода шуд. 

Байни вазифањои аввалиндараљаи Марказ њанўз чун 
пештара татбиќи принсипњо ва ўњдадорињои САЊА дар љабњаи 
минтаќавї ва кўмакрасонї ба Тољикистон дар рушди заминањои 
њуќуќї ва демократикунонии равандњо ва институтњои сиёсї 
боќї мондаанд. 

Чунончи, дар самти иќтисодї ва экологї Маркази САЊА 
ба Њукумат бобати амалисозии стратегияи паст кардани сатњи 
камбизоатї бо роњи дастгирии бизнеси хурду миёна, дар 
мамлакат татбиќ намудани ислоњоти замин, пешбурди савдо 
байни Тољикистон ва мамлакатњои њамсоя кўмак мерасонад. 
Маркази САЊА  њамчунин ба рушди экологї назорат 
(мониторинг) мебарад ва дар њалли масоили харобшавии замин, 
радиоактивњои гўркардашуда, рушди стратегия ва ќонунгузорї 
дар соњаи экология ёрмандї мекунад. 

Дар доираи барномаи гендерї Маркази САЊА 
чорабинињоро оид ба афзун сохтани огоњии ањолї нисбат ба 
баробарии гендерї дастгирї менамояд. Бо дастгирии Марказ 
дар минтаќањои гуногуни љумњурї якчанд маркази захиравии 
занњо кушода шудаанд, ки ба занњо маслињатњои њуќуќї, 
психологї ва тиббї медињанд, њамчунин барои амалисозии 
тањсилоти заминавї ва рушди касбї имкониятњо фароњам 
меоранд.  

Дар соњаи мубориза бо њодисањои хариду фурўши одамон 
бошад, Марказ ба журналистон роњњои инъикоси њодисањои 
хариду фурўши одамонро меомўзонад, маъракањои иттилоотиро 
дастгирї менамояд ва дар рушди наќшаи миллии мубориза бар 
зидди њодисањои хариду фурўши одамон бањри муайян кардани 
холигињо дар ќонунгузорї ёрї расонда, њамчунин кўмакњои 
машваратї мекунад. 

Марказ њамчунин барои дастгирии озодии матбуот, 
дастрасї ба иттилоот, рушди касбии журналистон, ташкилу 
пайдошавии рўзномаю маљаллањои нав кўмакњо мерасонад. 

Кўшишњои зиддитеррористии Марказ асосан ба дастгирии 
рушди неруи маќомоти њифзи њуќуќ дар мубориза бар зидди 
терроризм ва экстремизми сиёсї нигаронида шудаанд. Љанги 
шањрвандї дар Тољикистон баъди худ дар шакли анборњои 
силоњу тир дар минтаќањои гуногун мероси маргборе боќї 
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гузошт, ки на танњо ба амнияти љамъиятї, балки экологияи 
мамлакат низ хатар доранд. Дар ин самт САЊА ба амалисозии 
барномаи кўмак оид ба дарёфт, бењтар кардани шароитњои 
нигоњдорї ва мањв сохтани яроќу тирњо оѓоз намуд.  

Дигар проблемаи љиддї дар соњаи амният дар Тољикистон, 
чунон ки маълум аст, минтаќањои минагўркардашудаи замин 
аст, ки масоњати умумии онњо аз рўи маълумотњои мумайизон 25 
њазор метри мураббаъ мебошад. Аз соли 2003 инљониб Маркази 
САЊА якљоя бо Њукумат ва бо љалбсозии мушовирони њарбии 
хориљї барномаи махсуси аз мина тоза кардани заминњоро сар 
кард, ки дар  доираи он аз љумла ташкил кардани ду маркази 
машќкунї барои сагњо дастгирї ёфтааст. 

Дар самти инсонї бошад, Марказ кўшишњои асосии худро 
ба дастгирии низоми судї ва мониторинги интихоботњои дар 
мобайн барпошаванда, кўмаки мумайизї дар масъалањои 
марбут ба њизбњои сиёсї равона кардааст.  

Ба ин тариќ, самтњои асосии кори САЊА дар Љумњурии 
Тољикистон дар айни замон ба дастгирии раванди минбаъдаи 
демократикунонї ва волоияти ќонун, тањкими амният, пањн 
кардани донишњо дар бораи љомеаи шањрвандї ва масъалањои 
гендерї, кўмак кардан ба мувозинати гендерї, рушди бизнеси 
хурду миёна, њуќуќњои инсон ва озодии воситањои ахбори омма, 
њамчунин равияи иќтисодї/экологї бахшида шудааст. 

 
? Аз ваќти таъсиси намояндагии САЊА дар Тољикистон 

вазъият дар соњаи њуќуќњои инсон дар љумњурї то чї андоза 
дигаргун шудааст?  

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Машварати амнияту 

њамкорї дар Аврупо, Созмони амнияту њамкорї дар Аврупо, 
Њуљљати хотимавии Хелсинки, Хартия барои Аврупои нав, 
Дафтари САЊА оид ба институтњои демократї ва њуќуќњои 
инсон. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Ба андешаи Шумо, чаро дар ибтидои солњои 1990 зарурати 

ислоњоти сохтори Машварати амнияту њамкорї дар 
Аврупо ба амал омад? 
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2. Дар сохтори САЊА кадом маќомот бо масъалањои њуќуќњои 
инсон машѓуланд? 

3. САЊА дар раванди бунёди сулњ дар Тољикистон ва дар 
давраи барќарории баъди низоъ дар Тољикистон чї сањме 
гузоштааст? 

 
 
 

§ 15. КУМИТАИ БАЙНАЛМИЛАЛИИ САЛИБИ СУРХ  
(КБСС) 

 
1.Таърихи таъсисёбии Кумитаи байналмилалии  

Салиби Сурх (КБСС) ва самтњои асосии фаъолияти он 
 

Кумитаи байналмилалии Салиби Сурх ташкилоти 
башардўстона бо маќоми махсуси баробаркардашуда бо маќоми 
ташкилотњои байналмилалиест, ки ба љуз корњои дигар бо њифзи 
њуќуќњои инсон машѓул мебошад. Аммо њифзи њуќуќњои инсон 
аз љониби ин ташкилот дар шароитњои махсус, мањз њини 
низоъњои мусаллањона амалї мегардад. Зимнан, чунин ёрї ба 
љабрдидагони низоъњои миллї – ашхоси шањрванди аз љанг 
осебдида, хизматчиёни њарбии захмдору бемор, асирони њарбие, 
ки њаёту саломатї ва шаъну эътиборашон дар шароити 
низоъњои мусаллањона бештар њифз намешаванд, расонида 
мешавад. 

Сар задании љанг ва низоъњои мусаллањона дар нуќтањои 
гуногуни љањон њамеша ба ќурбонињои зиёд ва азияти одамї 
оварда мерасонд. Соњибкор ва сайёњи швейсарї Анри Дюнан 
соли 1859 дар наздикии дењаи Солферино, воќеъ дар ќисмати 
шимолии  Италия, шоњиди яке аз чунин задухўрдњои шадид шуд. 
Вай беш аз 40 њазор сарбозони маљрўњи ба њукми таќдир 
вогузошташударо дид, ки аксарашон ба сабаби надидани ёрии 
зарурии тиббї бо азиятњои гўшношунид ба њалокат расиданд. 
Анри Дюнан соли 1862 китобе бо номи «Ёддоштњо дар бораи 
муњорибаи назди Солферино» навишт. Ин моњиятан як навъ 
даъвате ба ањли љањон бањри минбаъд роњ надодан ба чунин 
фољеа буд. Анри Дюнан дар китоби худ чунин даъватњо ба амал 
овард: 

«…Дар њолатњои фавќулодда, ваќте сарони идорањои њарбии 
миллатњои гуногун љамъ меоянд, чаро онњо аз чунин маљлисњое 
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истифода накунанд, ки дар онњо ягон ќоидаи байналмилалї, 
ќарордодї ва њатмие тарњрезї шуда, ќабулу тасдиќашон барои 
њама асосе барои таъсиси Љомеаи кўмак ба маљрўњон дар 
давлатњои гуногуни Аврупо гардад…» 

«…Чаро дар давраи осоишта љомеае таъсис додан мумкин 
нест, ки дар ваќти љанг ба маљрўњон ёрї расонида, нигоњубини 
онњоро ташкил кунад?» 

Ѓояњои ташкилдињандаи асоси китоб бисёрињоро бетараф 
нагузоштанд. Онњо ќариб њамаи касофатњои љангро ошкор 
сохта, воситањои муборизаи зидди онро нишон доданд. 

Соли 1863 љамъияти хайрияи Женевагии дастгирии 
некўањволии љамъиятї барои омўзиши имконпазирии татбиќи 
ѓояњои Дюнан дар њаёт дар њайати панљ нафар кумитае таъсис 
дод. 17 феврали соли 1863 љамъомади Кумита чун муассисаи 
мустаќили соњибихтиёр даъват шуд ва ин ба пайдоиши Кумитаи 
байналмилалї оид ба расонидани кўмакњо ба маљрўњон, ки 
баъдтар номи Кумитаи байналмилалии Салиби Сурхро гирифт,  
асос гузошт. Њангоми ин вохўрї  зарурати аз љониби давлатњо 
имзо гардидани њуљљати байналмилалие, ки њайати кормандони 
тиббиро чун иштирокдорони амалиётњои љангї соњиби маќоми 
махсусе гардонад, бори дигар таъкид шуд.  Њамчунин пешнињод 
шуд, ки барои кўмакрасонњои ихтиёрї нишон, либос ё 
дастбандаки махсусе муайян карда шавад, ки мавриди эътирофи 
дахлдор гардад ва соњибони онњоро аз иштирокдорони њаќиќии 
низоъњои мусаллањона фарќ кунонад. 

Аъзои Кумита бо маќсади дар њаёт татбиќ намудани ин 
ѓояњо ќарор доданд конфронс даъват кунанд ва ба давлатњо бо 
хоњиши ба Женева фиристодани вакилон ва мутахассисони худ 
оид ба проблемањои њарбї мурољиат намоянд. 26 октябри соли 
1863 конфронс барпо гардида, дар он 18 нафар намояндаи 14 
њукумат иштирок карданд. Иштирокдорони конфронс 
резолютсия – тавсиянома ќабул намуданд. Нуктањои асосии 
резолютсия инњо буданд: 
 

«Моддаи 1. Њар як мамлакат бояд кумитае дошта ва 
вазифаи вай аз он иборат бошад, ки дар сурати сар задани љанг, 
агар чунин зарурат пайдо шавад, ба хадамоти санитарии 
ќуввањои мусаллањ бо тамоми воситањои дар ихтиёр доштааш 
ёрї расонад». 
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«Моддаи 5. Дар замони љанг кумитањои давлатњои 
љангкунанда ба андозае, ки воситањои дар ихтиёр доштаашон ба 
онњо имконият медињанд, ба ќуввањои мусаллањи давлатњои худ 
ёрї мерасонанд, аз љумла онњо њайати ихтиёрї ташкил карда, 
онро ба вазъи омодагї меоранд, њамчунин бо ризоияти 
њокимиятњои њарбї барои нигоњубин ба маљрўњон ќаблан биноњо 
омода месозанд». 

«Моддаи 8. Чунин њайат дар њамаи мамлакатњо бояд 
нишони фарќкунандаи якхела – дастбандаки сафед бо Салиби 
Сурх дошта бошанд». 

Дар як тавсияе боз омадааст: «Дар замони љанг давлатњои 
љангкунанда бояд бетарафии аробањои санитарї ва госпиталњои 
њарбиро эълон кунанд, њамчунин њайати расмии санитарї ва 
њайати ихтиёрии тиббї, ањолии мамлакат, ки ба ёрии маљрўњон 
меоянд ва худи маљрўњон бояд пурра ва комилан бетараф эътироф 
карда шаванд». 

Ин резолютсияњо дар фаъолияти Салиби Сурх ва кори 
расонидани ёрї ба маљрўњон дар майдони љанг аз љониби 
љамъиятњои миллї муќаррароти бунёдї гаштанд. Баъди ќабули 
резолютсия ва тавсияњо дар мамлакатњои Аврупо яке аз паси 
дигар нахустин љамъиятњои кўмакрасонї ба маљрўњон таъсис 
ёфтанд. 

Имрўз чунин љамъиятњоро љамъиятњои Салиби Сурх ё 
Њилоли Ањмар меноманд. Онњо чи дар замони осоишта ва чи 
дар давраи љанг амал мекунанд. 

Аз љониби њукумати Швейсария бо ташаббуси КБСС 
даъват шудани Конфронси дипломатї, ки дар он 22 августи 
соли 1864 нахустин Конвенсияи женевагї «Дар бораи бењтар 
кардани вазъи маљрўњон  ва беморон дар армияњои 
амалкунанда» ќабул гардид, воќеаи дорои ањамияти калон 
мањсуб мешавад. Дар он аз љумла муќаррароти зерин зикр 
гардидаанд: 
      «Моддаи 1. Лазаретњои сафарї ва госпиталњои њарбї 
бетараф эътироф мегарданд ва дар њамин асос дахлнопазир 
мањсуб шуда, аз парастории тарафњои љангкунанда дар њамаи 
даврањое, ки дар онњо беморон ё маљрўњон  њастанд, бархурдор 
мегарданд. 
      Моддаи 2. Њуќуќи бетарафї ба њамаи њайати шахсии 
госпиталњо ва лазаретњои сафарї, ваќте онњо амал мекунанду 
маљрўњон доранд, тааллуќ дорад… 
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      Моддаи 7. Барои госпиталњо ва лазаретњои сафарї байраќи 
барои њама якхелаи махсус ќабул карда мешавад. Он дар њамаи 
њолатњо бояд якљоя бо парчами миллї гузошта шавад. 
      Ба тарзи баробар барои њамаи ашхоси зери њимояи бетарафї 
буда истифодаи нишонаи махсус дар банди даст иљозат дода 
мешавад… Байраќ на нишонаи дар банди даст буда сафед ва бо 
тасвири Салиби Сурх мешаванд». 

Ба таърихи пайдоиши ин нишон моддаи 38-и Конвенсияи 
женевагии соли 1949 равшанї меандозад. Дар он омадааст, ки 
ба сифати нишон «чун арзи эњтиром ба Швейсария нишони 
гералдии Салиби Сурх дар матои сафед эътироф шудааст». 
Нишон як навъ калидест ба амалисозии њамаи фаъолияти 
башардўстона – он њам љабрдидагон ва њам одамонеро, ки ба 
ёрии онњо омадаанд, бояд њимоя кунад. Дар мамлакатњои 
аксари ањолиашон мусулмон ба таври анъанавї ба љои нишони 
Салиби Сурх Њилоли Ањмар истифода мешавад. Нишонњои 
Салиби Сурх ва Њилоли Ањмар ягон хел маънои динї ё сиёсї 
надоранд, рамзи тиббї мањсуб намешаванд ва дар истифода 
баробарањамиятанд. 

Конфронси Женевагии соли 1864 ба таъсиси соњаи нави 
њуќуќи байналмилалї – њуќуќи башардўстонаи байналмилалї 
(ЊББ) ибтидо гузошт. Њадафи асосии он сабуксозї ва пешгирї 
кардани азоби одамон дар ваќти низоъњои мусаллањона 
мебошад. 

Њуљљатњои асосии њуќуќи муосири башардўстона – чор 
Конвенсияи Женевагии соли 1949 ва ду протоколи иловагї ба 
он мебошанд. 

КБСС ќариб як саду панљоњ сол пеш аз ин таъсис ёфта буд, 
то ки дар ваќти шиддати низоъњо заррае њам бошад,  
башардўстиро нигоњ дорад. Чун дар он замон имрўз њам КБСС 
принсипи зеринро ба роњбарї гирифтааст: «Њатто љанг њам 
њудуд дорад».  

 
Кумитаи байналмилалии Салиби Сурх (КБСС) ташкилоти 

соњибихтиёр ва бетарафест, ки бо пешнињоди њимоя ва 
расонидани ёрї ба љабрдидагон дар натиљаи низоъњои 
мусаллањона ва бетартибињои дохилї машѓул мешавад. 
Ташкилот тибќи ваколати аз љониби љомеаи љањонї ба Кумитаи 
байналмилалии Салиби Сурх додашуда ва ба роњбарї гирифтани 
принсипи беѓаразї ба ашхоси дар асорат буда, беморон, маљрўњон 
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ва ашхоси шањрвандии дар натиљаи низоъи мусаллањона 
љабрдида кўмак мерасонад. 

 
Ба вазифањои КБСС инњо дохил мешаванд: 

 аёдати асирони њарбї, њамчунин ашхоси шањрвандии 
ба сабаби низоъ дастгиршуда; 

 љустуљўи онњое, ки бе ному нишон гум шудаанд; 
 ташкили мубодилаи мактубњои байни аъзои оилањое, 

ки дар натиљаи низоъ аз њам људо шудаанд; 
 бањамории (пайвастсозии) оилањои људошуда; 
 пешнињоди хўрок, об ва ёрии тиббї ба ашхоси 

шањрвандие, ки аз њама гуна чизњои зарурї мањрум 
шудаанд; 

 пањн кардани донишњо дар бораи њуќуќи 
башардўстонаи байналмилалї ва назорат ба иљрои 
меъёрњои он; 

 љалб намудани таваљљўњ ба њодисањои вайрон карда 
шудани њуќуќи башардўстона ва кўмак ба рушди он. 

 
 Фаъолияти имрўзаи КБСС ба љуз вазифањои дар боло 

зикршуда соњањоеро чун миёнравї њангоми низоъњои миллии 
характери байналхалќї ва ѓайрибайналхалќї дошта, фаъолият 
ба манфиати мањбусони сиёсї ва ѓайра фаро мегирад. Аммо 
чунин фаъолият характери конфиденсиалї дошта, ошкор карда 
намешавад. Ба ин тариќ, КБСС њангоми низоъњо боварии њамаи 
љонибњоро сазовор шуда, њамзамон чун миёнрави беѓараз, аммо 
на довар баромад мекунад. 

Конфронси байналмилалии соли 1863, ки бо ташаббуси 
КБСС даъват шуд, ба муттањидшавии ташкилотњои 
байналмилалї ва миллии Салиби Сурх ва Њилоли Ањмар ибтидо 
гузошт. Имрўз ин иттињодия номи Њаракати байналмилалии 
Салиби Сурх ва Њилоли Ањмарро дорад. Кумитаи 
байналмилалии Салиби Сурх асосгузори ин њаракати 
умумиљањонии башардўстона мањсуб мешавад. 

Њаракат аз се ќисми асосї иборат мебошад: 
 Кумитаи байналмилалии Салиби Сурх (КБСС). 
 Љамъиятњои миллии Салиби Сурх ё Њилоли Ањмар 

(чунин ташкилотњо ќариб дар тамоми мамлакатњои 
љањон мављуданд). Онњо ба њукуматњои мамолики худ 
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барои  амалисозии фаъолияти башардўстона  ёрї 
мерасонанд. Дар давлат метавонад танњо як љамъияти 
Салиби Сурх ё Њилоли Ањмар бошад. Танњо  дар 
њамин сурат љамъият эътироф гардида ва ба Њаракат 
њамроњ карда мешавад. Ин љамъият фаъолияти худро 
чи дар давраи осоишта (расонидани корњои  тиббию 
иљтимої ба ањолї, гузаронидани корњои наљотдињї 
њангоми офатњои табиї) ва чи дар ваќти љанг 
(расонидани ёрї ба ањолии осоишта ва њайати њарбию 
тиббї) амалї мегардонад. 

 Федератсияи байналмилалии љамъияти Салиби Сурх 
ва Њилоли Ањмар. Вай љамъиятњои миллиро дастгирї 
намуда, ба онњо бањри амалисозии фаъолият оид ба 
бењсозии вазъи шањрвандони бештар бе њимоя монда 
кўмак мерасонад, њамчунин фаъолияти Њаракатро 
њангоми офатњо, фалокатњо ва эпидемияњо њамоњанг 
месозад. 

Њамаи ќисматњои таркибии Њаракат принсипњои ягонаро 
ба роњбарї мегиранд, аммо байни онњо алоќамандии иерархї 
вуљуд надорад. Дар вазъиятњои низоъ КБСС наќши пешоњангї 
бозида, ба њамаи амалњои шарикони худ роњбарї менамояд. 

Принсипњои бунёдии Њаракати байналмилалии Салиби 
Сурх ва Њилоли Ањмар инњоянд: башардўстї, беѓаразї, 
бетарафї, новобастагї, ихтиёрї будан, ягонагї ва универсалї. 
Принсипњо таљассуми њадафњо ва методњои фаъолияти њаракат 
мебошанд, ки барои муваффаќшавї ба њадафњои 
башардўстонаи пешгирї ва сабук кардани азиятњои одамї асос 
ёфтаанд, ба мухолифатњои характери нажодї, динї ё идеологї 
дошта дахл намекунанд ва њангоми амалиётњои љангї ба ягон 
љониб бартарї намедињанд. Њаракат мустаќилу ихтиёрї ва 
умумиљањонист (универсалист). 
 
? 1. Таъсиси КБСС ба чї зарурат пеш омад? 
   2. Фаъолияти КБСС ба њалли кадом вазифањои башардўстона 
равона карда шудааст? 
 

2. Фаъолияти КБСС дар Тољикистон 
 

Намояндагии минтаќавии КБСС дар Осии Марказї соли 
1992 кушода шуда буд. Самти асосии фаъолияти КБСС дар 
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минтаќаи мо кўмак кардан дар тасдиќи созишномањо дар соњаи 
њуќуќи башардўстона ва воридсозии онњо ба ќонунгузории 
миллї мебошад. Яке аз вазифањои муњим инчунин њамгиросозии 
принсипњои инсондўстона дар барномаи таълимии тайёр 
кардани хизматчиёни њарбї ва барномаи таълимгоњњои 
щањрвандї мебошад. 
        Дар Љумњурии Тољикистон намояндагии КБСС соли 1993 
кушода шуд. Вакилони КБСС дар давраи љанги шањрвандї дар 
гуфтушунидњо оид ба оташбаси муваќќатї борњо фаъолона 
иштирок карда, ба тарафњои даргир масъулияташонро оид ба 
њифзи ањолии осоишта ба таври доимї хотиррасон мекарданд ва 
дар гуфтушунидњои байни тољикон, ки зери васояти СММ 
мегузашт, ба сифати нозирон ширкат меварзиданд. 

Дар давраи низоъњои мусаллањона КБСС ба расонидани 
кўмакњои башардўстонаю тиббї ба ањолии осоишта дар 
ноњияњои дар натиљаи амалиётњои љангї аз њама бештар 
зарардида диќќати махсус дод. Кўмаки тиббї дар шакли 
таъмини муассисањои тиббї бо доруворї, асбобњои љарроњї, 
маводи мебаста, доруњои зиддисироятї ва ѓайра ифода меёфт. 
Кори анљомдодаи ходимони КБСС оид ба ташкили клиникањои 
сайёр барои расонидани ёрии таъљилї ба муњољирин ва 
гурезањои дохилї, ки ба сабаби хатарнокї аз имконияти 
истифодаи хизматрасонии муассисањои тиббии мањаллї мањрум 
гашта буданд, басо назаррасу пурсамар аст. КБСС дар давраи 
низоъњои мусаллањона њамчунин бобати барќарорсозии 
робитањои оилањо кори муњимеро ба љо овард. Садњо мактубу 
номањо тањвил карда шуданд, ки ба туфайли онњо бисёр 
гурезањо якдигарро ёфтанд ё аз вазъи саломатию зиндагии аъзои 
оила, ки дар натиљаи њолатњои иљборї аз њамдигар људо шуда 
буданд, огоњ гаштанд. 

Фаъолияти КБСС баъди анљоми низоъ дар Љумњурии 
Тољикистон куллан дигар шуд. Дар шароити њозира мавќеи 
марказиро пањн кардани донишњо оид ба њуќуќи башардўстонаи 
байналмилалї ишѓол менамояд. Бо ин маќсад Конвенсияњои 
Женевагии соли 1949 дар бораи њифзи љабрдидагони љанг ва ду 
протоколи иловагї ба он (соли 1977) ба забони тољикї тарљума 
ва нашр карда шуданд. Њамчунин ба забони тољикї маводи 
иловагии марбут ба њуќуќи башардўстонаи байналмилалї (ЊББ) 
тарљума карда шуданд, ки барои шиносоии васеъ бо асосњои 



 115 

њуќуќи башардўстонаи байналмилалї ба забони давлатї 
имконият медињанд. 

КБСС гузаронидани курсњои кўтоњмуддати омўзишї, 
тренингњо ва семинарњоро барои њайати њарбї, хизматчиёни 
давлатї, омўзгорону донишљўён оид ба њуќуќи башардўстонаи 
байналмилалї  дастгирї менамояд. 

Дар айни замон омўзиши ЊББ ба барномаи таълимгоњњои 
њарбї, Донишкадаи Кумитаи давлатии амнияти миллии 
Љумњурии Тољикистон, факултањои њуќуќшиносї,  
муносибатњои байналхалќї ва журналистика дохил карда шуда, 
оид ба ЊББ дастурњои таълимї ва китобњои дарсї нашр 
мегарданд. 

Љумњурии Тољикистон як ќатор санадњои муњими 
ќонунгузорї ќабул кардааст, ки барои мувофиќ сохтани 
ќонунгузории миллї бо меъёрњои ЊББ нигаронида шудаанд. 

 
? Шумо дар бораи фаъолияти КБСС дар Тољикистон ва 

мушаххасан дар минтаќаатон чињо медонед? 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Кумитаи 
байналмилалии Салиби Сурх, Конвенсияи Женевагї, њуќуќи 
башардўстонаи байналмилалї, љабрдидагони низоъњои 
мусаллањона, Њаракати байналмилалии Салиби Сурх ва Њилоли 
Ањмар. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Дар бораи таърихи таъсисёбии Кумитаи байналмилалии  
       Салиби Сурх наќл кунед. Он аз кадом нигоњ омўзанда аст? 
6. Њадафњо ва принсипњои бунёдии фаъолияти Њаракати 

байналмилалии Салиби Сурх ва Њилоли Ањмар кадомњоянд? 
7. Кадом афзалиятмандињои асосии кори КБСС-ро дар 

Љумњурии Тољикистон медонед? 
8. КБСС аз дигар ташкилотњои башардўстонаи                       

дар сатњи байналмилалї амалкунанда бо чї фарќ мекунад? 
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Боби 3 
 

ЊУЌУЌ  БА  ЊАЁТ 
 

§ 16. АРЗИШМАНДЇ ВА БЕНАЗИРИИ 
ЊАЁТИ ИНСОН 

 
     1.Мафњум ва моњияти њуќуќи инсон ба њаёт  
 
   Мусаллам аст, ки њамаи њуќуќњои инсон табиат ва таъиноти 

ба худ хос доранд ва њангоми муќоисаи онњо, алалхусус агар он 
байни њуќуќњои як насл гузаронида шавад, муайян кардани 
афзалияти яке бар дигаре басо душвор аст. Зиёда аз он, 
муњимият ва ањамиятнокии њар як њуќуќи инсон дар даврањои 
гуногуни таърих ба таври гуногун фањмида мешуд. Вале чун 
сухан дар бораи њуќуќи инсон ба њаёт меравад, чуноне мо 
медонем, ин њуќуќ аз љониби умум эътироф гардида, бунёдї ва 
аз њама муњимтарин дониста шудааст. Зеро барои њама гуна 
мављудоти зинда њамаи њуќуќњои дигар аз њуќуќи асосии вай – 
њуќуќ ба њаёт, ба мављудият бармеоянд. Њамаи њуќуќњои дигар 
барои он хизмат  мекунанд, ки ин њастиву мављудият дар 
шароитњои нисбатан мусоидтару бехатар  барои зиндагї сурат 
бигирад. Яъне бе ин њуќуќ њуќуќњои дигар манфиате надоранд. 
Пас дар низоми њуќуќњои инсон њуќуќ ба њаёт њуќуќи раќами 
аввал аст.  

Зиндагї, воќеан, ширину беназир аст. Мўйсафеде 84 сол умр 
ба сар бурда, пеш аз марг, дар лањзањои охирини зиндагї, бо 
таассуф гуфтааст: агар њазор сол бизињї њам, лањзањои охирини 
зиндагї боз њам ширинтару лазизтар ва азизтару гуворотар 
мешаванд; кас мехоњад аќаллан боз соате, даќиќае, сонияе зинда 
бошад… 
         Њуќуќ ба њаёт эълом нагашта, ба одам аз љониби касе ба ин 
ё он андоза дода намешавад, балки вай атои табиат ба инсон бо 
худи далели таваллуд шуданаш буда, аз одам људонопазир 
мебошад. Аз ин рў њуќуќ ба њаётро њуќуќи табиии инсон 
меноманд. Ин њуќуќ барои њамеша дар њамаи ќитъањои замин 
аст ва одамон њамеша  - њам дар љамоаи сохти ибтидої ва њам 
дар тарзи давлатии њаёт - бањри эътирофу њифз намудани он 
кўшидаанду мекўшанд. Дар  њамаи динњои љањон фармоише њаст 
ба маънии «Накуш!» Кулли љамоањо, сарфи назар аз фарќиятњои 
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милливу фарњангиашон, барои вайрон кардани ин фармоиш 
љазоњои сахттаринро пешбинї мекарданд ва мекунанд. Мањз ба 
шарофати эътирофи њуќуќ ба њаёт љомеаи инсонї рушд карда, 
муносибатњои иљтимої ташаккул ёфтаанд. 

 
Њаёт њамчун неъмати иљтимої. Њуќуќи инсон ба њаёт бо 

майли одамон ба њаёти якљоя зич алоќаманд аст. «Одам ба одам 
зинда аст», - фармудааст хирадманде. 

Тамоюл ба њаёти якљоя тамоми рафти таърихи инсониятро 
муайян карда, ба рушди муносибатњои оилавї-авлодї, ба 
бадалшавии мењнати якљоя ба мењнати пурмањсул, пайдошавии 
давлат мусоидат кардааст. Одамон њангоми ба даст овардани 
ѓизо, шикор ё муттањидшавии ќавму ќабилањо бар зидди 
њайвоноти вањшї ва ќабилањои дигар бартарињои мављудияти 
дастаљамъонаро дидаву эњсос кардаанд. Дар ин раванд њаёти 
инсон тадриљан эътироф гардида, ба сифати неъмати иљтимої 
њифз шудааст. 

 
Нуќтаи назарњои фалсафї, фарњангшиносона, динї ва таърихї 

оид ба категорияи «њаёт». Аз ќадимулайём одамон ба худ чунин 
саволњо медоданд:  њаќиќат чист, одам кист, баъди марг чї 
мешавад, чї тавр бояд зист, маънии зиндагї чист? Дар 
кўшишњои посух гуфтан ба ин пурсишњо фалсафа њамчун шакли 
шуури љамъиятї, таълимот дар бораи принсипњои нисбатан 
бунёдї ва умумии мављудият ва идрок оид ба муносибати одам 
ба олам пайдо гашт. Самтњо ва љараёнњои гуногуни фалсафї аз 
љумла бо он фарќ мекунанд, ки проблемаи асосии назарии он – 
муносибати «тафаккур ба њастї, шуур ва материя»-ро чї гуна 
њал мекунанд. Ба ин маънї, њаёт њамчун шакли њастии материя 
яке аз предметњои асосии омўзиши фалсафа мебошад. Бинобар 
ин нуќтаи назари фалсафї ба њаёт, дарки охиратпазирї ва 
ягонагии њастии шахсии инсонї ба равшансозии маънии ахлоќї 
ва арзишмандии њаёти инсон мусоидат мекунад. Дарки 
беназирии њар як лањзаи њаёт, мањвнопазирї ва дар баъзе 
њолатњо ислоњнопазирии кирдорњои содиршуда ќодиранд, ки 
андозаи масъулиятнокии одамро барои амалњои худ бедор 
созанд. 
      Нуќтаи назари фарњангшиносона њаёти инсонро ба сифати 
ќисми фаъоли равандњои фарњангии умумибашарї  ва миллї 
эътироф менамояд. Одам худ ва муќаррароти љањонбинии худро 
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тавассути адабиёт, санъат, илм, маориф зоњир мекунад. Њаёти 
инсонро берун аз фарњанг ва тамаддун, ёдгорињо ва воќеоту 
њодисоти њаёти моддї ва маънавии одамон ба худ тасаввур 
кардан мумкин нест. 

Нуќтаи назари динї ба њаёт ба низоми тасаввурот ва 
эътиќодмандињои одамон такя мекунад. Онњо бар он асос 
меёбанд, ки инсон бо як навъ њастї, мављудоти олии бонизому 
муташаккил робита эњсос  мекунад. Табиати ташкилот 
метавонад таърифи аниќ надошта, як навъ ќуввае (рўњњои 
табиат, хиради воло), ќонуни умумї (Дхарма, Дао) ё шахсияти 
муайяни ѓайримоддї (Худо, Эллохим, Оллоњ, Кришна) бошад. 
Масалан, дар ислом Худованд чун моњияти комилан 
даркнашаванда, Офаридгори олам, ки берун аз замону фазост, 
эълом мешавад: «Ва аз они Худост Машриќ ва Маѓриб, пас ба 
њар љо рў кунед, он љо рў ба Худост, бе гумон Худо кушоишгару 
доност» ( «Ќуръон, сураи 2 Ал-Баќара (115). Ба ин тариќ, дин 
инсонро офаридаи Худо ва њаётро бошад, чун зуњури иродаи 
худовандї эътироф мекунад. 

Нуќтаи назари таърихї. Одам ба як маъние мањсули таърих 
аст. Забони инсон, дониши  ў, малакаи ў, ба як сухан, тамоми 
њаёти ўро таърих меофарад. Ва мутаассифона, таърихи инсоният 
пур аз њодисањои вайрон кардани њуќуќ ба њаёт мебошад. Шояд 
касе гўяд: аксарияти шахсиятњои маъруф дар таърих 
сарлашкарон ва њокимоне буданд, ки ба империяњои бузурги 
иборат аз садњо мамлакатњои истилоъшуда њукмронї мекарданд 
ва онњо ин маќоми волоро дар натиљаи нобуд сохтани ќавму 
ќабилањо ва халќњои том соњиб шудаанд. Ин гуфта фаќат то 
андозаи муайяне дуруст аст ва мављудияти мову шумо дар 
ибтидои њазорсолаи сеюм исботи эътирофи арзишмандии њаёти 
инсон чун раванди ќонунї дар тањаввулоти инсонї мебошад. 

 
? Шумо боз кадом пањлуњои њаёти инсониро ќайд карда 

метавонед?  
 
 2.Проблемањои фањмиши моњияти њуќуќ ба њаёт 
 
Вале ќайд кардан љоиз аст, ки сарфи назар аз њамаи 

пешравињо дар соњаи фањмиши њаёти инсонї аз љониби илмњои 
гуногун бисёр чизњо њанўз кашфу маълум нашудаанд. Чи 
назарияи дарвинї ва чи назарияњои дигар њанўз ба бисёр 
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саволњои марбут ба пайдоиши њаёт љавоби пурра надодаанд. 
Њамин тариќ, сарфи назар аз дастовардњои љиддї дар  соњаи тиб 
имкониятњои организми инсон то ба охир омўхта нашудаанд. 
Файласуфон, табибон, шоирон, рўњонииён – њама кўшиш 
доранд, ки асрори рўњи одамиро кашф кунанд, бидонанд, ки 
баъди марг чї ба амал меояд? Хирадманде дуруст гуфтааст: 
чуноне мо кайњонро намедонем, њамин тавр барои мо олами 
табиати одам низ номафњум аст. Ваќте яке аз ин масъалањо њал 
мегардад, дигараш низ барои одам аён мешавад. 
        Муайян кардани на танњо категорияи «њаёт», балки 
лањзањои пайдоиш ва ќатъшавии он њам мураккаб аст. Тавре 
медонем, ибтидо ва интињои зиндагї љињати тафсирбахшии 
сарњадњои њуќуќ ба њаёт басо муњиманд. Масалан, оё давраи 
рушди љанинро дар батн ба маънии том њаёт эътироф карда, 
њуќуќи љанинро ба њаёт аз лањзаи њамл њифз кардан лозим аст? 
Дар айни замон муносибате аз њама пањншуда аст: лањзае, ки аз 
он сар карда, бе осебрасонї ба њаёту саломатии модар тифл 
пайдо мешавад, ибтидои њаёт аст. Эътироф мешавад, ки рушди 
љанин дар охири њафтаи 12-ум анљом ёфта, баъди ин вай шакл 
мегирад ва 12 њафта мўњлатест, ки то он замон, инсон, чун 
ќоида, бо хоњиши худ метавонад њомиладориро рафъ намояд. 
Њанўз дар гузаштаи на чандон дур рафъсозии сунъии њомиладої 
(исќоти њамл) дар бисёр мамлакатњои љањон чун љиноят баррасї 
мешуд. Афзоиши зиёди шумораи ањолї, проблемањои иљтимої-
иќтисодии дар имкониятњои давлат ифодашаванда бобати 
кафолат додан ё надодани њадди аќали зарурии неъматњои 
моддї проблемаи назоратро ба тавлиди инсон ба миён 
оварданд. Бо гузашти айём усулњои банаќшагирии оила ва 
контрасепсия инкишоф ёфтанд, ба исќоти њамл (бо усули 
дорудињї ё амалиёти љарроњї), ки ќаблан бо мулоњизоти динї 
мамнўъ буд, дар бисёр мамлакатњои љањон иљозат дода шуд ва 
чуноне ки баъзењо эътироф мекунанд, он кори шахсии њар зан, 
њуќуќи вай ба њаёти хусусї гардид. 

Агар сухан дар бораи анљоми њаёт, ё ба ибораи дигар гўем, 
марги биологї равад, вай метавонад њам табиї ва њам 
ѓайритабиї бошад. Маълумотњои имрўзаи илмї имконият 
медињанд, тасдиќ гардад, ки сарњади байни њаёту мамотро ба 
њаёт  ќодир будани майна муайян менамояд. Одатан, дар 
амалияи тиббї лањзаи марг вазъе мањсуб  мешавад, ки дил аз 
кор монда, њамчунин тамоми майна якљоя бо расидани рагњои 
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он ба вазъи бебозгашти бешуурї, ќатъ гардидани нафаскашии 
мустаќилона ва нобудшавии њамаи роњњои рефлексї њалок 
мегардад. Вале баъзан њолатњое мешаванд, ки ба сабаби зарб 
дидан ё беморињои вазнин њалокати пурраи одам ба амал 
наомада, ќишри нимкурањои маѓзи сар ба њалокат мерасанд ё ба 
таври табобатнопазир зарар мебинанд. Дар ин маврид љисми 
одам ба туфайли истифодаи асбобњои сунъии нигањдорандаи 
њаёт ба таври мањдуд зинда буда метавонад, яъне одам ба њоли 
ба ном «вегетативие» меафтад, ки ин лањза њалокати узвњои ба 
шуури тафаккур ё ба таври умумї гўем, ба нигањдории одам 
њамчун шахсият масъул ба амал меояд. Ѓайр аз ин дар натиљаи 
беморињои муолиљанашаванда одам метавонад ба тадриљ ва бо 
азоб бимирад, азиятњои тоќатнопазири љисмонию рўњї кашад, ё 
назоратро ба функсияњои љисми худ аз даст дода, ба таври пурра 
вобаста аз атрофиён гардад, ба њоле афтад, ки аќлу њушаш дар 
љояш асту аммо шаъну шарафашро тањќиршуда мењисобад. Дар 
ин мавридњо як ќатор масъалањои мураккаби њанўз пурра 
њалнагардида пайдо мешаванд: аз љумла њуќуќ ба њаёт то кадом 
сарњадњо тўл мекашад ва оё он њуќуќи маргро низ фарогир шуда 
метавонад? Ба таври дигар гўем, оё њуќуќ ба њаёт вазифадории 
зиндагї карданро фаро мегирад ва мутобиќан ба ин оё фард ин 
њуќуќро, масалан, бо роњи худкушї ё эвтаназия рад карда 
метавонад?  
 

Эвтаназия марги осон ва бедардест, ки одамро аз азиятњои 
тоќатнопазири ба сабаби бемории муолиљанашаванда ба амал 
омада ва дар марњилаи маргу пеш аз марг будан рањої мебахшад. 
 

Эвтаназияи ба ном пассив (тезонидани марг аз љониби 
кормандони тиб бо роњи ќатъ кардани амалњои фаъолонаи 
табобатию реаниматсионї), масалан, аллакай дар дувоздањ 
штати ИМА ошкоро аст. Дар айни замон ба илм њолатњое 
маълум аст, ки одамон аз вазъи иѓмои бебозгаштњисобшаванда 
баромадаанд.  Ин проблемаи мураккаби ахлоќї, рўњї ва тиббии 
сарњади байни њуќуќ ба њаёту мамот њанўз њалли юридикии 
худро, аќаллан дар сатњи стандартњо оид ба њуќуќњои инсон, 
пайдо накардааст. Дар айни замон мутобиќи Кодекси љиноятии 
Љумњурии Тољикистон эвтаназия дар Тољикистон њамчун 
куштор ё расонидан то ба куштор арзёбї мегардад. 
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Марги ѓайритабиї, бар фарќият аз марги табиї, бар асари 
таъсири ягон омили берунї ба љисми инсон, ки онро ба њалокат 
мерасонад, ба амал меояд. Марги ѓайритабиии зўроварона 
метавонад натиљаи њам ѓайриќонунї аз њаёт мањрум кардан ва 
њам кирдори зиддиќонунї, яъне куштор бошад. 
 

Њар инсон ба њаёт њуќуќи људонопазир дорад. Ин њуќуќ аз 
тарафи ќонун њимоя карда мешавад. Њељ касро худсарона аз њаёт 
мањрум кардан мумкин нест. 

Ќисми 1-и моддаи 6-и Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї. 

 
Њуљљатњои байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон њуќуќро ба 

њаёт эълом карда, бо њамин вазифадории давлатро бобати 
њимоят аз худсарона мањрум кардан аз њаёт тањким мебахшанд. 
Сарњадњои худсарона ва ба таври ќонунї мањрум кардан аз њаёт 
низ аз љумлаи масъалањои мураккабанд. Худи ибораи «ба таври 
ќонунї мањрум кардан аз њаёт» гўшхарош аст, вале њар кас 
метавонад вазъиятеро тасаввур намояд, ки дар он мањрум 
кардан аз њаёт дар њолатњои комилан истисної ба амал омада, 
тадбири воќеан дуруст ва ногузир дониста мешавад. Масалан, 
оё мо гуфта метавонем, ки куштани душман аз тарафи сарбоз 
дар ваќти набард, дар љанги мудофиавї дар мавриди риояи 
меъёрњои њуќуќи башардўстона ѓайриќонунї буд? Моддаи 2 
(ќисми 2)-и Конвенсияи аврупої оид ба њифзи њуќуќњои инсон 
ва озодињои асосї аз њаёт мањрум карданро  њамчун кирдори 
вайронкунандаи моддаи мазкур баррасї намекунад, агар он 
натиљаи истифодаи ќувва дар мавриди мутлаќо зарурї бошад: 

- барои њимояи њар як одам аз зўроварии ѓайриќонунї; 
- барои амалисозии дастгиркунии ќонунї ё пешгирии 

фирори шахси дар асосњои ќонунї дастгиршуда; 
- барои пахш кардани шўриш ё исён мутобиќи ќонун. 
 
Ба ин тариќ, барои эътирофи ќонунии мањрум кардан аз њаёт 

кофї нест, ки мањрум кардан аз њаёт, масалан, бањри њимоя аз 
зўроварї ба амал ояд, зарур аст, ки он чораи мутлаќо зарурї 
бошад ва танњо дар сурати имконнопазир будани роњњои дигари 
боздошти зўроварї ба амал ояд. 

Ќайд кардан љоиз аст, ки умуман дар љањон тамоюли тафсири 
васеъи њуќуќ ба њаёт, баланд бардоштани стандартњо дар соњаи 
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њифзи ин њуќуќ баръало намоён аст. Масалан, дар ташрењи 
умумии соли 1982 Кумитаи СММ оид ба њуќуќњои инсон ќайд 
кардааст, ки њифзи њуќуќ ба њаёт аз давлат андешидани 
тадбирњои ќатъиро бобати нигањдории њаёт, масалан,  кам 
кардани њодисањои фавти атфол ва барњам додани гуруснагию 
эпидемияњо талаб менамояд. Баъди ду сол кумита дар ин соња 
боз њам пеш рафта, ќайд кард, ки силоњи ќатли ом яке аз 
тањдидњои аз њама љиддии њуќуќ ба њаёт аст. Вай тавсия кард, ки 
истењсол, санљиш, соњибият, вусъатбахшї ва истифодаи силоњи 
њастаї манъ карда, њамчун љиноят бар зидди инсоният дониста 
шавад. Мисоли дигари фањмиши пурвусъати сарњади њуќуќ ба 
њаётро дар таѓйирёбии муносибат ба амалияи истифодаи љазои 
ќатл, ки дар сайёра дар сад соли охир ба амал омадааст, 
мушоњида кардан мумкин аст.  
 

Мафњумњои зеринро ба хотир оред: њуќуќ ба њаёт, исќоти 
њамл, ќонунан мањрум кардан аз њаёт, эвтаназия. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Чаро сарњадњои њуќуќ ба њаётро дар илм ва њуќуќ ба шумули 
масъалањои мураккаб (бањсталаб) мансуб медонанд? 

2. Дар кадом њолатњо аз њаёт мањрум сохтани инсон вайрон 
кардани њуќуќи дар њуљљатњои байналмилалї 
кафолатдодашуда ба њаёт мањсуб намешавад? 

3. Ба гурўњњо људо шуда, муносибататонро ба проблемаи 
эвтаназия муњокима кунед. 
 

 
 

§ 17. ЉАЗОИ ЌАТЛ: 
ЉОНИБДОРОН ВА МУЌОБИЛОН 

 
   1. Мафњум ва намудњои љазои ќатл 

 
Љазои ќатл амали аз љониби ќонун иљозатдодашуда бобати 

аз њаёт мањрум кардани одам ба сифати љазо барои 
њуќуќвайронкунии содиршуда, одатан љинояти махсусан вазнин, 
аст. Ба андешаи мутахассисон решањои пайдоиши љазои ќатлро 
дар ќасоси муќаррарї ё ќасосе бояд љуст, ки њадафаш дар 
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маљмўъ барќарор кардани «адолат» аз рўи маќоли «љон ба љон» 
ё «хун ба хун» аст. 

Дар таърих марњалањо ва мамлакатњое маълуманд, ки 
љазои ќатлро истифода намекарданд. Дар «Њаќиќати рус» 
(«Русская правда») - нахустин сарчашмаи хаттї оид ба њуќуќи 
русї (асри Х) љазои ќатл зикр нагардидааст. То рўзњои мо ин 
васияти Владимир Мономан расида: «Накушед ва куштан 
нафармоед, њатто агар касе ба марги каси дигаре айбдор 
бошад». Дар таърихи  давлати Рус љазои ќатл нахустин 
маротиба (њарчанд дар амал, бешак, пештар њам вуљуд дошт) 
дар навиштаљоти оинномавии Двина (соли 1389) тањким 
бахшида шудааст. Дар Аврупои асрњои аввали миёна одами 
озод њама гуна љинояти содиркардаи хешро, њатто агар барои 
он љазои ќатл (аз љумла куштори барќасдона) раво бошад, 
харидорї карда метавонист. Дар Португалия љазои ќатлро 
њанўз соли 1867 комилан бекор карданд. Ин дар Аврупо 
нахустин мамлакате буд, ки чунин тадбир андешид. Байни дигар 
мамлакатњои аз истифодаи љазои ќатл њанўз дар асри Х1Х 
дасткашида инњо њастанд: Венесуэла (1864), Коста-Рика (1880), 
Голландия (1870). 

Аммо, умуман, таърих шоњиди истифодаи усулњои 
берањмонатарин ва миќёсан калони љазои ќатл аст. Дар 
замонњои ќадим њатто барои кирдори ночизе, алалхусус агар он 
аз љониби одами тоифаи паст ё ѓулом содир мегардид, љазои 
ќатлро раво медиданд. Масалан, дар Англияи асрњои миёна 
њатто барои дуздии ночизе воќеан шумораи зиёди чунин 
гунањкоронро ба дор меовехтанд. Танњо дар ноњияи Тайберни 
Лондон (љои ќатли одамони оддї) дар замони шоњии Эдварди 
У1 њар сол ба њисоби миёна то 560 нафар одамро ба ќатл 
мерасонданд. Гунањкоронро барои ќонуншиканињои интизомї 
дар флот дар сутуни бодбони киштї меовехтанд, барои 
набањрасозї дар об ё равѓани гарм мељўшонданд (то асри 
ХУ11). Умуман, бо њукми суд ба содиркардагони 123 навъи 
љиноят љазои ќатл раво дида мешуд. 

Байни усулњои љазои ќатли дар асрњои миёна маъмул инњо 
буданд: пора-порасозї, аз ќабурѓа овехтан, сўзондан, дар замин 
зинда гўрондан, дар об ѓарќ сохтан ва ѓайра. 

Дар Фаронса соли 1792 мошини сарбурї ихтироъ гардид ва 
минбаъд њамаи љазоњои ќатл ба воситаи он ба љо оварда 
мешуданд. Дар Иёлоти Муттањидаи Амрико бошад, чуноне 
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маълум аст, барои иљрои љазои ќатл дар асри Х1Х курсии барќї 
(электрикї) ихтироъ карданд. Дар мамлакатњои алоњидаи 
Шарќи наздик њанўз њам аз усулњои ќадимии ба иљро 
расонидани љазои ќатл, чун бо санг зада куштан (сангборон), 
буридани сар бо шамшер, ба дор овехтан ва ѓайра истифода 
мекунанд. 

Дар Германияи гитлерї љазои ќатл бо усули конвейер сурат 
гирифт. Камерањои газї, ба дор кашиданњо, тирборон карданњо, 
озмоишњои ѓайриинсонї бо мањбусон аз љумлаи танњо баъзе 
усулњоеанд, ки бо онњо дар солњои љанги дуюми љањонї 
миллионњо одамон ба ќатл расонда шуданд. 

Њуќуќ ба њаёт, озодї ва дахлнопазирии шахсї бо Эъломияи 
умумии њуќуќи башар, ки тавре маълум аст, бо маќсади дигар 
такрор нагаштани дањшатњои љанги дуюми љањонї ќабул гашт, 
эълом гардида буданд. Ва аз њамин лањза бањисобгирии 
эътирофи арзиши бунёдии њуќуќ ба њаёт на дар сатњи 
мамлакатњо ва фарњангњои миллии алоњида, балки дар сатњи 
љомеаи љањонї шурўъ гардид. Дар ибтидо њуљљатњои 
байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон имконияти истифодаи 
љазои ќатлро аз љониби давлатњои иштирокдор истисно 
накарда, чун масалан, дар моддаи 6-и ПБЊШС мањдудиятњо 
пешбинї менамуданд: њукми ќатл метавонад танњо барои содир 
кардани љиноятњои вазнинтарин мутобиќи ќонуне, ки њангоми 
содир намудани љиноят татбиќ мешуд, бароварда шавад; њукми 
ќатл барои љинояте, ки аз тарафи ашхоси аз њаждањсола поёнтар 
содир карда шудааст, бароварда намешавад ва нисбат ба занони 
њомиладор ба иљро расонида намешавад; ин љазо метавонад 
танњо љињати иљрои њукмномаи ќатъие, ки аз тарафи суди 
босалоњият бароварда шудааст, иљро карда шавад; ва њар касе, 
ки ба њукми ќатл мањкум шудааст, њаќ дорад, афви гуноњ ё  
сабук кардани њукмро хоњиш намояд. 

Дар айни замон Аврупои баъдиљангї бо он характернок 
аст, ки дар мамлакатњои гуногун яке аз паси дигар њукми ќатл 
бекор карда шуданд: дар Љумњурии Федералии Олмон – соли 
1949, дар Британияи Кабир – соли 1969, дар Испания – соли 1980 
ва ѓайра. Соли 1980  Ассамблеяи парлумонии Шўрои Аврупо 
(АПША) ќарор дод ба парлумонњои он давлатњои узви Шўрои 
Аврупо, ки љазои ќатлро барои љиноятњои дар замони осоишта 
содиршуда нигоњ медоштанд, бо даъвати истисно кардани он аз 
низоми судию њуќуќии худ мурољиат намояд. Ба ин тариќ, 
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њуќуќи дар моддаи 2-и Конвенсияи аврупої оид ба њуќуќњои 
инсон  (КАЊИ) кафолатдодашуда ба њаёт бо иловасозии 
Протоколи №6 ба Конвенсия васеъ гардонида шуд. Дар моддаи 
1-и Протоколи мазкур омадааст, ки «љазои ќатл бекор карда 
мешавад. Њељ касе наметавонад ба ин љазо мањкум гардад ё ќатл 
шавад». Минбаъд Протоколи №13 ба КАЊИ ќабул гардид ва 
дар айни замон Аврупо «минтаќаи озод аз љазои ќатл» аст. 
    Соли 1989 Ассамблеяи Генералии СММ Протоколи дуюми 
факултативиро ба Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои 
шањрвандї ва сиёсї ќабул кард. Ин протокол давлатњои њуљљати 
мазкурро тасдиќкарда ва ба имзо расонидаро вазифадор 
месозад, ки аз истифодаи љазои ќатл дар замони осоишта даст 
кашанд. 

Дар миёнаи соли 2007-ум 87 мамлакат  љазои ќатлро барои 
њама гуна љиноятњо  бекор карданд. Њанўз 10 давлат онро барои 
љиноятњои махсусан вазнини дар давраи љанг содиршуда нигоњ 
дошта, имконияти истисноии таъин кардани њукми ќатлро 
барои кирдорњои ба ном умумиљиноятї пешбинї намудаанд. 30 
мамлакат љазои ќатлро дар амал бекор карданд, яъне њукми 
ќатлро дар 10 соли охир ба иљро нарасондаанд ва минбаъд њам 
мораторийро нигоњ медоранд ё ба таври расмї барои иљрои 
њукмњои ќатл мораторий эълон кардаанд. 

Ба ин тариќ, дар айни замон 129 мамлакати љањон љазои 
ќатлро ќонунан ё дар амалия бекор кардаанд ва 68 мамлакат 
онро нигоњ дошта, истифодаашро давом медињанд. 

Ѓояи бекор кардани њукми ќатл дар љањон на танњо байни 
элитањои сиёсї (зеро маълум аст, ки дар бисёр мамлакатњо 
ќарор дар бораи бекор кардани љазои ќатл бар хилофи афкори 
љамъиятї оид ба ин масъала ќабул гаштаанд), балки теъдоди 
зиёди гурўњњои љамъиятии гуногун низ дастгирии беш аз пеш 
пайдо мекунад. Инак, мисоли њайратангези дастгирии 
афзояндаи љамъиятї: њар боре, ки дар ягон гўшаи љањон дар 
бораи мавќуф гузоштани иљрои њукми ќатл ё дар бораи 
сабуксозии њукм ќароре ќабул гардад, дар Рим ду шабонарўз 
паи њам Колизей бо прожекторњо равшан карда мешавад. Вай 
њамчунин њар бор, ваќте дар ягон мамлакат ба љазои ќатл 
мораторий эълон гардида, ё љазои  ќатл бекор карда мешавад, 
равшан мегардад. 

 
2.Далелњои «љонибдорон» ва «муќобилон»-и љазои ќатл  
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Ба таври анъанавї чунин мањсуб мешуд, ки њукми ќатл на 

танњо чораи љазодињанда, балки «тарсонанда»-ю њифзкунанда 
низ мебошад. Мањз нигоњдории он гўё паст кардани сатњи 
љинояткориро имконпазир мегардонад. Далели дигари 
љонибдорони љазои ќатл дар тасдиќоте ифода мегардад, ки 
барои навъњои алоњидаи љиноятњое чун кушторњои силсиланоки 
бо таљовузи хурдсолон содиршуда ба љуз љазои ќатл љазои 
дигаре буда наметавонад ва ин махсусан бо дар назардошти 
азиятњои аз сар гузаронидаи љабрдида ва хешовандони  ў љазои 
аз њама одилона аст. Ин боз ба он сабаб љазои дурусту арзанда 
аст, ки чунин категорияи љинояткорон махсусан хатарноку 
дигар ислоњнашавандаанд ва дар њолати мањрум гардонидан аз 
озодї онњо метавонанд аз мањбас фирор намоянду аз нав ба 
сари љомеа тањдид ба бор оранд. Боз дигар даъвоњои 
нигањдории љазои ќатл мављуданд, масалан, мисли он ки  љомеа 
њанўз ба дараљаи инсондўстї ва тамаддуни асил «пухта 
нарасидааст» ва аксари ањолии мамлакат мављудияти љазои 
ќатлро љонибдорї мекунанд ва ба ин сабаб он набояд бекор 
карда шавад. 

Љонибдорони бекор кардани љазои ќатл низ дар навбати 
худ бисёр далелњои характери динї, фалсафї, ахлоќї-
маънавидошта ва ѓайра меоранд. Масалан, далелњои динї-
фалсафї бар зидди љазои ќатл дар ѓояе ифода мегардад, ки агар 
њаёт ба одам аз боло (аз Худованд, аќли олї ё табиат) дода шуда 
бошад, пас њалли масоили њаёту мамот низ  дар њукми одам нест 
ва давлат наметавонад функсияи аз њаёт мањрум сохтани одамро 
соњибї кунад. 

Љонибдорони бекор кардани љазои ќатл њамчунин дар 
бораи инсондўстї, арзишмандии њама гуна њаёти одамї, њатто 
одами љинояти аз њама вазнин содиркарда бо эњтимолияти 
ислоњшавии вай даъвоњо пеш меоранд. Баъзењо вайрон кардани 
фармоиши динии «Накуш»-ро аз  аз љониби давлат чун рафтори 
бадахлоќона маънидод мекунанд. «Агар давлат манъи куштори 
бадќасдонаро љорї намояд, пас љавобан ба он куштани одами 
ин манъикуниро вайронкарда аз љониби худи давлат бадахлоќї 
асту маъние надорад», - мегўянд онњо. 

 «Љазои ќатл аз он љињат бефоида аст, ки ба одамон мисоли 
берањмї медињад», - гуфтааст мутафаккири маъруфи давраи 
маорифпарварии Италия Чезаре Беккариа, - «ба рўњи одам на 
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сахтии љазо, балки давомнокии таъсиррасонии ахлоќии он 
таъсири бештаре мерасонад». Тавре Ташкилоти байналмилалии 
њифзи њуќуќи «Афви байналхалќї» тасдиќ менамояд, бекор 
кардани њукми ќатл дар Аврупо ба бад шудани вазъи љиної 
боис нашуд. Мутахассисон алоќамандии байни љинояту љазоро 
тањќиќ карда, ќайд мекунанд, ки љазо вазнин нест, балки 
ногузирии он (тарсу вањми дастгир шудан) вазнинтар буда, чун 
ќоида, љиноятпешагонро аз содир кардани љиноят бозмедорад. 

Даъвои дигаре бар зидди љазои ќатл ба он асос пешнињод 
мешавад, ки ин чораи љазодињї ба сабаби истисної буданаш 
аллакай имконият намедињад, ки хатоњои судии њангоми 
баровардани њукми ќатли ба амаломада ислоњ карда шаванд. Ба 
сифати мисол чунин маълумотњои «Афви байналхалќї» оварда 
мешавад, ки аз соли 1973 инљониб дар ИМА 124 њукми ќатл ба 
сабаби пайдошавии далелњои нави тасдиќкунандаи содир 
нагардидани љиноят аз тарафи мањкумшудагон бекор карда 
шуданд, њол он ки баъзе аз ин њукмњо аллакай ба иљро расонида 
шуда буданд. 
 

? Шумо дар бораи љазои ќатл чї андеша донед? Чињати 
«љонибдорї» ё «муќобилият» ба љазои ќатл боз чї даъвоњое 
пешнињод карда метавонед? 
   

3.Њуќуќ ба њаёт ва љазои ќатл дар Љумњурии Тољикистон 
 

Дар Тољикистон дар солњои љанги шањрвандї (1992-1997) 
барои 47 навъи љиноят њукми ќатл баровардан мумкин буд. Ин, 
албатта, хеле бисёр аст. Бо фарорасии сулњу ризоият мамлакат 
ислоњоте гузаронд, ки ба инсонгароии низоми судию њуќуќї 
нигаронида шуд. Тадриљан шумораи навъњои љиноятњои 
сазовори љазои ќатл камтар гардиданд. Кодекси нави љиноятии 
соли 1998 њукми амал пайдокарда акнун аз рўи 15 моддаи КЉ 
љазои ќатл пешбинї менамуд. Соли 2003 ба Кодекси љиноятї 
таѓйирот ворид гардида, теъдоди љиноятњои сазовори љазои 
ќатл то 5 (куштор, таљовуз, терроризм, биосид, геносид) кам 
карда шуданд. Аллакай баъди як сол дар Тољикистон мораторий 
(муваќќатан боздоштани амал) барои баровардани њукми ќатл 
ва ба иљро расонидани он љорї карда шуд, ки аз апрели соли 
2004 то ба имрўз амал менамояд. Дар Кодекси љиноятї 
таѓйироте ворид гардиданд, ки имконият медињанд, ба сифати 
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алтернативаи љазои ќатл љазои якумрї мањрум кардан аз озодї 
таъин карда шавад. Љорї намудани ин навъи љазо, њамчунин то 
чї андоза мувофиќи маќсад будани бекор кардани љазои ќатл чи 
байни мутахассисон ва чи дар матбуоту дигар воситањои ахбори 
омма боиси бањсу мунозирањои зиёде шуданд. Ќисми зиёди 
њуќуќшиносон, мутахассисони соњањои дигар, намояндагони 
љомеаи шањрвандї ин иќдоми Њукуматро дастгирї карданд, 
њарчанд ба таври умумї мувофиќи натиљањои пурсиши афкори 
љамъиятї ќисми зиёди ањолї (бо шумораи андаке зиёди овозњо) 
бекор шудани њукми ќатлро манфї арзёбї намуд.  

Бо вуљуди ин Тољикистон ба тамоюлњои љањонї пайравї 
карда, ба шумули мамлакатњое, ки аз истифодаи  љазои ќатл дар 
амал даст кашиданд, њамроњ шуд. 

Љанбаи дигари њуќуќ ба њаёт, ки марбут ба манъи 
худсарона аз он мањрум кардан аст, дар Тољикистон аз рўи 
меъёрњои конститутсионї ва љиноятї-њуќуќї амалї гардонда 
мешавад. 

 
Њаёт, ќадр, номус ва дигар њуќуќњои фитрии инсон 

дахлнопазиранд. 
Моддаи 5-и Конститутсияи (Сарќонуни) 

Љумњурии Тољикистон 
 

Њар касе, ки њуќуќи људонопазири инсонро ба њаёт вайрон 
мекунад, тибќи Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон ба 
љавобгарии сахттарини љиної кашида мешавад. Љазо бо дар 
назардошти амали мораторий ба њукми ќатл метавонад то 
якумрї мањрум кардан аз озодї таъин гардад. Кодекси љиноятї 
аз љумла чунин навъњои љинояти дар моддаи 104 
нишондодашударо чун одамкушї,  яъне ќасдан аз њаёт мањрум 
намудани одами дигар бо њолатњои вазнинтарин (яъне куштани 
ду шахс ва бештар аз он; кўдаки хурдсол ё шахсе, ки дар  њолати 
ољизї ќарор доштани ў барои гунањкор аён аст; марбут ба 
одамдуздї ё гаравгонгирї аст, одам бо берањмии махсус кушта 
шудааст; одам аз љониби гурўњи ашхос кушта шудааст; одам бо 
маќсади ѓаразнок ё кирояи зархаридон, инчунин марбут ба 
роњзанї, тамаъљўї ё бандитизм кушта шудааст; одам ба сабаби 
нафрат ё хусумати миллї, нажодї, динї, мањалгарої ё интиќоми 
хунї кушта шудааст; одам бо маќсади истифодаи узвњои одам ё 
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бофтањои љабрдида кушта шудааст ва дигар њолатњои вазнин) 
пешбинї менамояд. 

Кодекси љиноятї њамчунин барои мањрум кардани одам аз 
њаёт, ки бо шаклњои дигари љиноят содир шудаанд, масалан, 
моддаи 105- кўдаки навзоди худро куштани модар, моддаи 106 – 
одамкушї дар њолати њаяљони сахти рўњї (љунун) ва дигар 
њолатњои ба марги одам овардарасонанда, аз љумла аз беэњтиётї 
ба марг расондан чун дар њолати расондани зарари вазнини 
љисмонї љазоњо пешбинї намудааст. 

Ин аз он шањодат медињад, ки давлат њифзи њаёти одамро 
ќарзи муќаддаси хеш дониста, њамзамон дигаронро низ 
вазифадор месозад, ки онњо ин њуќуќи табиии инсонро њифз 
кунанд. Ќонун њаёти њар як одамро, сарфи назар аз синну сол, 
љинсият, миллат ё баромади иљтимої, њифз мекунад. 
 

Инъикоси маънии њаёт дар эљодиёти мутафаккирони тољик. 
Мутафаккирони форсу тољик, ки дар бунёди кохи маънавиёти 
воло ва фарњанги олї яке аз сањмгузорони беназир мањсуб 
мешаванд, дар боби маънии зиндагї ва њаёти инсон панду 
андарзњои зиёде гуфтаанд. Њаким Умари Хайём зиндагии 
инсонро  аз пањлуњои гуногун тањќиќ намуда, ба хулосае меояд, 
ки надонистани асрори он барои мо номумкин аст: 
 

Асрори азалро на ту дониву на ман, 
Ин њарфи муаммо на ту хониву на ман. 
Њаст аз паси парда гуфтугўи ману ту, 
Чун парда дарафтод на ту мониву на ман. 

 
Ё дар љои дигар мегўяд: 

 
Њафтоду ду сол фикр кардам ба суљуд, 
Маълумам шуд, ки њељ маълумам нашуд. 

 
Дар баробари ин номуайян будани табиати инсон 

бузургони мо ба кушодани маънии њаёт њаргиз бетараф 
набуданд ва кўшидаанд, ки инсоният дар ин олами гузаро 
мавќеи сазовори худро ишѓол намуда, барои имрўзиёну 
фардоиён хизматњои арзанда намояд. Бузургвор Рўдакї 
мефармояд: 
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Ин љањонро нигар ба чашми хирад, 
Не бад-он чашм, к-андар он нигарї. 
Њамчу дарёест в-аз накўкорї, 
Киштие соз, то бад-он гузарї. 

 
Саъдии бузургвор маънии инсон ва зиндагии ўро дар 

хилъати маънавї ва накўї дида менависад: 
 

Тани одамї шариф аст ба љони одамият, 
На њамин либоси зебост нишони одамият. 
Агар одамї ба чашм асту дањону гўшу бинї, 
Чї тафовутест миёни наќши девору одамият. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: њуќуќ ба њаёт, 

эвтаназия, љазои ќатл, мораторий  ба љазои ќатл, куштор. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Шумо моњияти њуќуќи инсонро ба њаёт дар чї мебинед? 
2. Чаро њаёти одамро неъмат медонанд? 
3. Дар фањмиши сарњадњои њуќуќ ба њаёт чї проблемањое 

њастанд? 
4. Шумо дар бораи таърихи истифодаи љазои ќатл дар 

Љумњурии Тољикистон чињо медонед? 
5. М.Гессен: «Ба худ тасаввур намоед, ки одам љаллод шуда кор 

мекунад, - пешнињод менамояд Михаил Коченов. – Инак, ў 
баъди анљоми рўзи корї ба хона меояд. Вай бояд чї гўяд? 
Шояд ботантана эълон кунад: «Ман њукмро ба љо овардам» 
ё «Ман љазои сазовори љинояткорро додам». Ё оддиякак 
гуфтан мумкин аст: «Ман имрўз одами бењимоя, бесилоњро 
куштам. Ваќте вай силоњ дошт, хавфнок буд. Ман  ўро 
ваќте куштам, ки ў аллакай бо дигарон њељ коре карда 
наметавонист». Шумо бо ибораи охирин розиед? Ба андешаи 
Шумо, агар њукмро худи судяњо ба иљро мерасонданд, 
шумораи њукмњои ќатл таѓйир меёфт? Ба кадом љониб? 
Барои чї? 

 
6. Шумо дар бораи маънї ва арзишмандии зиндагї шеърњои боз 

кадом шоирони классикии тољикро медонед? 
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Боби 4 
 

ОЗОДЇ АЗ ШИКАНЉА ВА ДИГАР НАМУДЊОИ 
МУНОСИБАТ ВА ЉАЗОИ БЕРАЊМОНА 

 
§ 18. МАФЊУМИ ШИКАНЉА ВА ДИГАР 

НАМУДЊОИ МУНОСИБАТ ВА ЉАЗОИ БЕРАЊМОНА 
 

1. Таърихи муносибат ба истифодаи шиканља ва дигар 
намудњои муносибат ва љазои берањмона 

 
Манъи истифодаи шиканља ва дигар муносибатњои 

ѓайриинсонї, тањќиркунандаи шаъну шараф характери мутлаќ 
дошта, дар бисёр созишномањои байналмилалї, минтаќавї ва 
ќонунгузорињои миллї зикр шудааст. Вай ба њуќуќњои 
људонопазири инсон мансуб аст, яъне дар њамаи њолатњо њукми 
амал дорад, давлат бошад, њуќуќ надорад, ки ба ягон ваљњ онро 
бекор кунад. 

Вале бояд гуфт, ки дар таърихи инкишофи тамаддуни 
инсонї муносибат ба проблемаи истифодаи шиканља ва дигар 
намудњои муносибати ѓайриинсондўстї ва љазои берањмона 
якхела набуд. Дар даврањои ќадим ва асрњои миёна шиканља яке 
аз навъњои муњимтарини исботкунї, воситаи «муќаррарсозии» 
њаќиќат, муваффаќшавї ба иќрори шахси гумонбар ё воситаи 
љазодињї дар шароитњои инкивизатсия ва раванди љустуљўњо 
дониста мешуд. Шиканља аз нигоњи юридикї дар бисёр 
кодексњо, маљмўи ќонунњо, санадњои давлатњои он замон тањким 
бахшида шуда буд. 

Гуногуннавъии хоси шиканља «судњои худовандї» буданд. 
Барои муайян кардани айбдории одами ба содир кардани 
љиноят гумонбаршаванда ўро маљбур мекарданд, ки аз 
озмоишњои муайян, масалан, аз байни оташ, оби љўшидаистода, 
оњани дар оташ гудохташуда гузарад. Далели равшани ин даъво 
лањзањои аз байни забонањои оташ гузаштани Сиёвуш дар 
филми «Достони Сиёвуш» мебошад. 

Дар шањри Амстердами Њолланд осорхонаи шиканља њаст. 
Ин љо дидан мумкин аст, ки одамон барои азобу шиканља додан 
чї олоти вањшатангезе ихтироъ кардаанду чї усулњои 
гўшношунидро фикр карда баровардаанд. 
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Тадриљан, бо инкишофи муносибатњои инсонї, болоравии 
дарки арзишмандии шаъну шарафи инсонї ва дахлнопазирии 
шахсият баъзе мамлакатњо дар сатњи ќонунгузорї шиканљаро 
мањдуд карданд ё аз истифодаи он даст кашиданд. Масалан, 
кодексњои асрњои ХУ111-Х1Х дар Германия (Пруссиягї – соли 
1756, Австриягї – 1776, Бавариягї -1806) бо додани як ќатор 
њуќуќњо ба айбдоршаванда ва бекор кардани шиканља њамчун 
воситаи иќроркунї низоми раванди љустуљўиро нав сохтанд. 

Озодї аз шиканља орзуи ќадимии инсоният буда, он танњо 
дар гузаштаи начандон дур бо ќабули њуљљатњои байналмилалї, 
ки кўшишњои љомеаи љањониро бобати на танњо манъ кардани 
муносибати берањмона, инчунин таъќиби пуртаъсири ашхоси 
дар истифодаи шиканља айбдоршаванда, ба амал баровардани 
тадбирњои пешгирикунандаи ба решакан сохтани шиканља 
нигаронидашуда таљассум менамоянд, имконпазир гардид. 
 

«Њељ кас набояд тањти азият ё муомила ва љазои 
сахт, ѓайриинсонї,  тањќиркунандаи шарафи ў ќарор 
дода шавад» 

Моддаи 5-и Эъломияи умумии њуќуќи башар 
 

Дар љањони имрўза ягон љомеа ё давлате нест, ки расман 
истифодаи шиканљаро эътироф намояд. Ва њамзамон, чунон ки 
созмонњои байналмилалии њифзи њуќуќ тасдиќ мекунанд, дар 
љањон ягон давлате нест, ки аз истифодаи шиканља ё дигар 
шаклњои муносибати ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну 
шараф истифода накунад. Шаклњои љиддии муносибати 
берањмона њанўз паси сар нашудаанд. Бо гузашти айём ба љои 
усулњои вањшиёнаи ќадимию асримиёнагї усулњои мукаммали 
берањмиашон на камтари замони њозира пайдо гаштаанд ва 
самараю натиљањои онњо таѓйир наёфтаанд. Шиканља ва дигар 
намудњои муносибати ѓайриинсондўстона њанўз њам чун 
тањдиди љиддии амнияти одам боќї монда, кўшишњои нисбатан 
љиддиро бобати пешгирии онњо таќозо доранд. 
 

? Шумо дар бораи истифодаи шиканља дар даврањои гуногуни 
таърих чињо медонед? 

 
2.Шаъну эътибори инсонї ва манъи истифодаи шиканља 
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Дар асоси манъи истифодаи шиканља ва дигар намудњои 
муносибати берањмона ё тањќиркунандаи шаъну шараф 
эътибори шаъну шарафи инсонї ва дахлнопазирии шахсии одам  
чун арзишњои олї меистад. 

Ба њар одам шаъну шарафи инсонї танњо барои он хос аст, 
ки ў инсон аст ва аз зоти инсон мебошад. Њамчунин фањмиши 
дигари шаъну шарафи инсон вуљуд дорад, ки ба эътирофи 
сифатњои ахлоќию маънавии шахсият асос ёфта, ин маврид ба 
назар дошта намешавад. 

Њар инсон вазифадор аст, ки одамонро ба «бад»-у «нек» 
људо накарда, шаъну шарафи инсонии дигаронро эњтиром 
намояд. Матни моддаи 1-и Эъломияи умумии њуќуќи башар 
мањз бо њамин ѓоя сар мешавад: «Тамоми одамон озод ва аз 
лињози шарафу њуќуќ баробар ба дунё меоянд. Онњо соњиби аќлу 
виљдонанд ва бояд ба якдигар муносибати бародарона дошта 
бошанд». Агар шаъну шарафи инсонї хосияти људонопазири 
њама гуна мављудоти одамї бошад, мувофиќан вай бо бањонаи 
он ки одам ќонунро вайрон кардааст ва ё ба содир кардани 
амали террористї гумонбар мешавад, набояд поймол гардад. 
Масалан, дар моддаи 1-и Маљўаи принсипњои њифзи њамаи 
ашхоси ба њар гуна шакл дастгиру њабсшаванда, ки Ассамблеяи 
Генералии СММ соли 1998 ќабул кардааст, омадааст: «Њамаи 
ашхоси ба њар гуна шакл дастгиру њабсшаванда ба муносибати 
инсондўстона ва эњтироми шаъну шарафи хоси шахсияти 
инсонї њаќ доранд». 

Бо маќсади њифзи шаъну шарафи инсонї ва томияти 
(дахлнопазирии) ба он вобастаи љисмонї, маънавї ва рўњии 
одам Созмони Милали Муттањид як ќатор њуљљатњое ќабул 
кардааст, ки истифодаи шиканља ва дигар намудњои муносибат 
ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну 
шарафро мањкум  карда, ба љомеаи љањонї пешнињод менамояд, 
ки  оид ба решакан  кардани он чорањои пуртаъсир андешанд. 
Байни санадњои байналмилалии манъкунандаи истифодаи 
шиканља ба љуз Эъломияи умумии њуќуќи башар (1948) ќайд 
кардани Конвенсияи СММ бар зидди шиканља ва дигар 
намудњои муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф (соли 1984), Паймони 
байналхалќї дар барои њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї (1966), 
Стандартњои минималии ќоидањои муносибат бо мањбусон 
(1955), Эъломия оид ба њимояи њамаи ашхос аз шиканља ва 
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дигар намудњои муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф (1977), Кодекси рафтори ашхоси 
мансабдор оид ба нигоњдории тартиботи њуќуќї (1979) ва боз 
њуљљатњои зиёди дигарро ќайд кардан љоиз аст. 
     Бо санадњои байналмилалии зикршуда ва ќарорњои  
маќомоти байналмилалии судї оид ба њуќуќњои инсон шаклњои 
тамоман гуногуни амалњо ва баъзан беамалии ашхоси 
мансабдори давлат, масалан, љароњатњои љисмонї ва дигар 
шаклњои зўроварї, њабс кардан дар камерањои торик, мањрум 
кардан аз ѓизову хоб, гузаронидани озмоишњои тиббї ё илмї бе 
розигии озодонаи ашхоси мавриди онњо ќароргирифта ё 
экстрадитсия (ба давлати хориљї дошта додани шахсе, ки 
ќонуни онро вайрон карда гурехта омадааст) ва бадарѓа 
кардани одам ба давлати дигар дар сурати мављудияти асосњои 
љиддии эњтимолияти тањдиди истифодаи шиканља ба вай дар он 
љо шиканља ва дигар намудњои муносибат ва љазои берањмона, 
ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шaраф дониста мешаванд. 
      Шиканља ба сифати љинояти байналхалќї эътироф мегардад, 
яъне ба категорияи љиноятњои аз њама љиддї, ки боиси 
нигаронии тамоми љомеаи љањонї мегардад, мансуб аст. Тибќи 
њуќуќи байналмилалї њар як мамлакати љањон соњиби ба ном 
юрисдиксия (њуќуќи њалли масълањои юридикї) ба њар каси 
содиркардаи љиноят дар њама гўшаву канори љањон мебошад ва      
на танњо њуќуќ дорад, балки вазифадор аст, ки худ тафтишот 
гузаронида, чунин одами дар њудуди вай пайдошударо ба суд 
дињад, ё ин одамро ба давлате, ки вай он љо ба суди боадолат 
дода мешавад, тањвил намояд. Шиканља њамчун љиноят бар 
зидди инсоният ва љиноятњои њарбї ба рўйхати юрисдиксияи 
трибуналњои байналмилалии љиноятї оид ба Югославияи собиќ 
ва Руанда, њамчунин ба рўйхати љиноятњое, ки дар Суди 
байналмилалии љиноятї баррасї мешаванд, дохил карда 
шудааст. 
 

? Андешаи шахсиатонро дар бораи он ки нисбат ба одам ба 
њељ ваљњ набояд шиканља истифода шавад, баён кунед. 
  

3.Мафњуми шиканља ва дигар намудњои муносибат 
ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи 

шаъну шараф 
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      Пас зери мафњуми шиканља ва дигар намудњои муносибат ва 
љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањкиркунандаи шаъну шараф 
чї фањмида мешавад? 
      Мафњуми шиканља, масалан, дар Эъломия ва Конвенсияи 
СММ бар зидди шиканља дода шудааст:  «…њама гуна амале, ки 
ба воситаи он ба ягон шахсе ќасдан ё бо дигар сабаби ба табъизи 
дорои њама  гуна хислат асосёфта дарду азоби сахт ё азоби 
љисмонї ё маънавї расонда мешавад, то ки аз ў ё аз шахси сеюм 
маълумот (баёнот) гирад, ё ўро ба иќрор шудан маљбур созанд, 
ўро барои амалњои содирнамудаи амали љиної љазо дињанд, 
инчунин ў ё шахси сеюмро тарсонанд, ё маљбур созанд, дар 
сурате, ки чунин  дард ё  азоб аз љониби шахси мансабдори 
давлатї ё шахси дигари расмї,  ё бо шўрангезии онњо, ё бо огоњии 
онњо ё розигии хомўшонаи онон расонида мешавад, маънои 
шиканљаро дорад. Ба ин мафњум дард ё азобњое, ки танњо дар 
натиљаи муљозоти ќонунї, муљозоти шабењ ё аз љониби онњо 
тасодуфан рўйдињанда бармеоянд, дохил намешаванд».    

Моддаи 1-и Конвенсияи зидди шиканља ва дигар 
намудњои муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф (1984).    

 
Тибќи ин таъриф шиканља пеш аз њама амали шахси 

мансабдор ё шахси дигари расмист, ки бо маќсади муайян сурат 
мегирад ва дидаю дониста, азоби сахт ё азият медињад. 
Њадафњои дар Конвенсия нишондодашуда  мукаммал набуда, 
танњо ба сифати мисоланд: аз одами мавриди шиканља 
гирифтани маълумот ё иќроршавї, љазо додани ў, тарсондан ва 
ѓайра. 

Дидаю дониста дарду азоби љисмонї ё рўњонї додан њам 
барои шиканља ва њам барои дигар намудњои муносибат ва 
љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шараф 
хос буда, бисёр ваќт дар амалия фарќ кардани онњо душвор аст. 

Одатан эътироф мешавад, ки фарќияти байни шиканља ва 
муносибати ѓайриинсонию тањќиркунандаи шаъну шараф аз 
характери амали ба љо овардашуда, аз њадафњо ва дараљаи 
вазнинии он, инчунин то чї андоза љоњилона будани воситањои 
истифодашаванда маълум мешавад. Ба таври дигар гўем, амал 
њар ќадар љоњилона, дарднок ва њадафмандона бошад, суд 
њамон ќадар ба сўи баррасии чунин амалњо чун шиканља  майл 
мекунад. 
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4.  Манъи  истифодаи   шиканља,   дигар 

намудњои муносибат ва љазои берањмона, 
ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шараф дар 

Љумњурии Тољикистон 
 

Љумњурии Тољикистон аз соли 1994 инљониб иштирокдори 
Конвенсияи СММ бар зидди шиканља мебошад. Мамлакати мо 
чун дигар давлатњои иштирокдори ин Конвенсия кўшиш 
мекунад, ки шаъну шарафи инсонї тавассути ќонунњои зарурии 
ќабулшуда њифз гардида, ба истифодаи шиканља ва дигар 
намудњои муносибати берањмона дар њудуди он роњ дода 
нашавад. 

 
Дахлнопазирии шахсро давлат кафолат медињад. Ба 

њељ кас шиканља, љазо ва муносибати ѓайриинсонї раво дида 
намешавад. Мавриди озмоиши маљбурии тиббї ва илмї 
ќарор додани инсон манъ аст. 

Ќисми 2-и моддаи 18-и Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 

 
Ба ин тариќ, дар њудуди Тољикистон шиканља, 

муносибатњои ѓайриинсонию љазодињї ќатъиян манъ аст. Содир 
кардани онњо тибќи Кодекси љиноятии мамлакат љиноят њисоб 
карда мешавад. 

Масалан, моддаи 117 «Азобу уќубат»-и Кодекси љиноятї 
«азобу уќубати љисмонї ё рўњии бо роњи лату кўби мунтазам ё 
бо усули дигари зўроварї» расонидашударо љавобгарии 
љиноятї муќаррар менамояд. Мувофиќи ќисми 2-и њамин модда 
додани азобу уќубат тавассути шиканља ба сифати аломати 
вазнин нишон дода шуда, барои чунин љиноят бо мањрум кардан 
аз озодї ба мўњлати аз се то њафт сол љазо дода мешавад. 

Истифодаи шиканљаро њамчунин Кодекси љиноятї-
просессуалии Тољикистон, ки тартиби кушодани парвандањои 
љиноятї, гузаронидани тафтишот ва баррасии судиро ба танзим 
медарорад, манъ мекунад. Мутобиќи моддаи 15-и Кодекси 
мазкур гирифтани баёноти шахси айбдоршаванда ва дигар 
иштирокдорони мурофиа бо роњи зўроварї, найранг, тањдид ва 
дигар усулњои ѓайриќонунї манъ аст. Муќаррароти ин ќонун 
њамчунин имконияти истисно кардани баёноти бо роњи 
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истифодаи шиканља гирифташударо ба сифати далел аз рўи 
парвандаи љиноятї медињад. 

Моддаи 354-и Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 
амали шахси тањќиќи ибтидої мегузаронида, муфаттиш ё 
судяро, ки бо роњи маљбурсозї, аз љумла шиканља додани шахси 
гумонбар, айбдоршаванда, судшаванда, љабрдида ё шоњид 
баёнот гирифтан мехоњанд, љиноят мењисобад. 

Моддаи 10-и дигар ќонуни Љумњурии Тољикистон – 
Кодекси љиноятї - иљрокунандагї, ки масъалањои иљрои 
љазоњои љиноятиро танзим мекунад, низ ба шиканља ва дигар 
намудњои муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф, озмоишњои тиббию илмї ва 
дигар озмоишњо дучор сохтани мањбусонро њатто бо розигии 
онњо ќатъиян манъ мекунад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: шиканља, муносибати 

берањмона, муносибати ѓайриинсонї, муносибати 
тањќиркунандаи шаъну шараф. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Чаро дар мамлакатњои алоњида ва дар сатњи 

байналхалќї манъи ќонунии истифодаи шиканља ва 
дигар намудњои муносибат ва љазои берањмона, 
ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шараф љорї 
карда шудааст? Чунин манъкунї кадом арзишњоро 
њифз менамояд? 

2. Шумо характери ќатъии манъи истифодаи шиканља 
ва дигар намудњои муносибати берањмонаро чї тавр 
мефањмед? 

3. Шумо кадом санадњои байналмилалии манъкунандаи 
истифодаи шиканљаро медонед? 

4. Тасаввур кунед, ки муфаттиш ваќти пурсиши 
айбдоршаванда ўро барои тарсондан торсакї зад. Оё 
инро шиканља номидан мумкин аст? Љавобатонро 
асоснок кунед. 

   
§ 19. ШИКАНЉА ВА ДИГАР НАМУДЊОИ МУНОСИБАТ ВА 

ЉАЗОИ БЕРАЊМОНА: НАЗАРЕ БА ПРОБЛЕМА 
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1. Конвенсияи СММ бар зидди шиканља ва дигар 
намудњои муносибат ва љазои берањмона, 

ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шараф 
 

Мо дар параграфи гузашта аллакай Конвенсияи СММ 
зидди шиканља ва дигар намудњои муносибат ва љазои  
берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шарафро 
хотиррасон кардем. Тањия ва ќабули ин њуљљати муњимтарини 
байналмилалии мубориза бар зидди шиканља натиљаи рушди 
њуљљатњои байналмилалї оид ба њуќуќњои инсон мебошад, ки 
аллакай яке аз аввалинњояш (масалан, Эъломияи умумии њуќуќи 
башар, соли 1948) манъи истифодаи шиканља ва муносибати 
берањмонаро таъкид мекард. Соли 1975 Ассамблеяи Генералии 
СММ Эъломия дар бораи њифзи њамаи ашхос аз шиканља ва 
дигар намудњои муносибат ва љазои  берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шарафро ќабул кард. Аммо азбаски 
Эъломия ќувваи њатмии юридикї надорад, соли 1977 
Ассамблеяи Генералии СММ ба Комиссия оид ба њуќуќњои 
инсон супориш дод, ки дар асоси принсипњои дар Эъломия 
баёнгардида лоињаи созишномаи (конвенсияи) байналмилалиро 
тайёр кунад. 

Конвенсияи зидди шиканља ва дигар намудњои муносибат 
ва љазои  берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну 
шараф 10 декабри соли 1984 аз љониби Ассамблеяи Генералии 
Созмони Милали Муттањид ќабул шуда, барои имзо кардан, 
тасдиќ намудан ва њамроњ шудан манзур гардид. Конвенсия аз 
33 модда иборат буда, 26 июни соли 1987 ќувваи амал пайдо 
кард. 

Мувофиќи Конвенсия њамаи давлатњои иштирокдор барои 
пешгирї кардани њодисањои шиканља ва дигар намудњои 
муносибат ва љазои  берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи 
шаъну шараф дар њудуди худ бояд тадбирњои самарабахши 
ќонунгузорї, маъмурї, судї ва ѓайра андешанд. Конвенсия 
муќаррар менамояд, ки ягон хел њолатњои истисної, њар хеле 
бошанд – хоњ њолати љанг ё тањдиди он, хоњ ноэътидолии сиёсии 
дохилї ё њама гуна њолатњои фавќулоддаи дигар -  њаргиз 
бањонаи дуруст баровардану сафед кардани шиканља шуда 
наметавонад. Њамчунин фармони сардори маќомаш боло 
наметавонад бањонаи сафед кардани шиканља шавад. Ин нуктаи 
махсусан муњим аст. 
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Њар як давлати иштирокдор вазифадор мешавад таъмин 
намояд, ки њамаи њодисањои шиканља, њамчунин кўшишњои 
содир кардани шиканља ва иштирок дар онњо тибќи 
ќонунгузории миллї ба сифати љиноят баррасї шаванд ва 
вазифадор мешавад, ки ваќте асоси кофии истифода шудани 
шиканља мављуд аст, тафтишоти фаврї ва беѓаразона гузаронад. 
Мамлакатњои иштирокдор њамчунин вазифадор мешаванд, ки 
маводи таълимї ва иттилоотї оид ба манъи шиканља ба андозаи 
пурра ба барномаи тайёр кардани њайати маќомоти истифодаи 
њуќуќ, њайати кормандони соњаи тиб ва њамаи онњое, ки бо 
нигоњдорї дар њабс, пурсиши ашхоси ба њар шакл дучори 
дастгиркунї, боздошт ё њабси мањбасигашта сару кор доранд, 
дохил карда шаванд. 

 
? Конвенсияи зидди шиканља ба зиммаи давлатњои 

иштирокдор боз чї гуна ўњдадорињо мегузорад? 
 
2.Маќомоти бо проблемањои шиканља машѓулбудаи СММ 
 
Байни кафолатњои муњими зидди амали шиканља 

Конвенсия њуќуќи љабрдидагони шиканљаро барои шикоят 
овардан ба њокимиятњои салоњиятдор бањри аз љониби онњо зуд 
ва беѓаразона баррасї шудани чунин шикоят дар назар дорад. 
Њамчунин њуќуќ ба љуброни одилонаю баробарарзиш бо 
фарогарии воситањо бањри офиятбахшии њар чи пурратар дар 
назар дошта мешавад. Барои таъмини њифзи љабрдидагони 
шиканља аз њама гуна шаклњои муносибати бад ё тарсондани 
онњо ба сабаби шикоят оварданашон бояд чорањо андешида 
шаванд. 
     Ба риояи Конвенсияи зикршуда Кумитаи СММ оид ба 
шиканља, ки аз 10 нафар мумайизи дорои сифатњои баланди 
ахлоќї ва дар соњаи њуќуќи инсон салоњиятманд эътирофшуда 
иборат мебошад, назорат мебарад. Кумита њисоботњои 
давлатњои  иштирокдорро, ки бояд дар њар чор сол пешнињод 
гарданд, меомўзад: вай нисбати далелњои дар ин њисоботњо 
баёншуда метавонад дархостњо кунад, шарњу эзоњ ё иттилооти 
иловагї талаб намояд. Ѓайр аз ин  давлат метавонад дархост 
намояд, то ба Кумита иљозат дода шавад, ки шикоятњои шахсї 
(яъне аз номи шањрвандони мушаххас додашуда) ва 
байнидавлатиро баррасї кунад, онњоро омўзад ва ба муаллифи 
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шикоят ва давлати манфиатдор хулосањои ќатъии худ ва 
тавсияномаро барои амалиёт фиристад. Шикоятњои    инфиродї 
ба Кумита дар њолате усули муњими њифзи њуќуќњои инсон 
мегарданд, ки агар шахс дар сатњи миллї воситаи самарабахши 
њифзи њуќуќиро пайдо карда натавонад. 

Соли 1985 Комиссияи СММ оид ба њуќуќњои инсон дар 
бораи таъин кардани Гузоришгари махсус доир ба шиканља ва 
дигар намудњои муносибат ва љазои  берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф, ки бояд бо омўзиши масъалањои 
марбут ба шиканља машѓул шавад, ќарор ќабул кард. 
Гузоришгари махсус њар сол ба Комиссия, акнун ба Шўрои 
СММ оид ба њуќуќњои инсон дар бораи фаъолияти худ бо 
ташрењи њодисањои истифодаи шиканља ва пањншавии онњо, 
инчунин бо тавсияњо ба њукуматњо бобати решакан кардани 
онњо њисоботи васеъ манзур менамояд. Ваколати  Гузоришгари 
махсус њамаи давлатњои аъзои СММ-ро сарфи назар аз он ки 
онњо Конвенсияи зидди шиканљаро тасдиќ кардаанд, ё не фаро 
мегирад. 

Дар низоми Созмони Милали Муттањид ба ёрии 
љабрдидагони шиканља њамчунин Хазинаи ихтиёрии махсус 
таъсис дода шудааст,  ки ба љабрдидагон аз шиканља ва аъзои 
оилаи онњо кўмакњои башардўстона, њуќуќї ва молиявї 
мерасонад. Хазина комилан ба хайрияњои ихтиёрї асос ёфта, аз 
љониби Муншии умумии СММ бо кўмаки Шўрои парасторї 
идора карда мешавад. Ќисми зиёди воситањои Хазина барои 
маблаѓгузорї ва офиятбахшии љабрдидагони шиканља ва ќисми 
боќимонда барои таълими коркунони тиббї сарф мегардад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред:  Конвенсияи 

СММ зидди шиканља ва дигар намудњои муносибат ва 
љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну 
шараф, Кумитаи СММ бар зидди шиканља, шикояти 
инфиродї ба Кумитаи СММ бар зидди шиканља, 
Гузоришгари махсус оид ба шиканља ва дигар намудњои 
муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну шараф,  Хазинаи ихтиёрии 
СММ оид ба расонидани кўмакњо ба љабрдидагони 
шиканља. 

 
Саволњо ва супоришњо: 
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1. Дар баъзе мамлакатњо (масалан, дар Нигерия) 

ќонунгузорињои љиноятии ба меъёрњои шариат 
асосёфта ба сифати љазо баробари мањрум кардан аз 
озодї ва њукми ќатл њамчунин љазоњои бо чўб задан ё 
кўтоњ кардани нўги узвњои бадан (даст, пой) - ро 
пешбинї менамоянд. Ба фикри Шумо, оё ин вайрон 
кардани манъи истифодаи шиканља ва дигар намудњои 
муносибат ва љазои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунанди шаъну шараф нест? Љавоби худро 
асоснок кунед. 

2. Давлатњои иштирокдори Конвенсияи зидди шиканља ва 
дигар намудњои муносибат ва љазои берањмона, 
ѓайриинсонї ё тањќиркунанди шаъну шараф чї 
вазифањое доранд? 

3. Љабрдидагони шиканља чї њуќуќњо доранд? 
4. Кумитаи СММ бар зидди шиканља бо чї корњое машѓул 

мешавад? 
5. Боз кадом маќомот ва сохторњои СММ њастанд, ки бо 

масъалањои манъи истифодаи шиканља машѓуланд? 
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Боби 5 

 
ЊУЌУЌЊОИ КЎДАК 

 
§ 20. КЎДАКОН – ГУРЎЊИ НОЗУКИ ИЉТИМОИИ 

АЊОЛЇ 
 

1. Мафњуми кўдак 
 
Кўдакї давраи ташаккули инсон, иљтимоъи ў, тайёрї ба 

њаёти мустаќилона аст. Он давраи зиндагиест, ки амалан ќариб 
њамаи талаботи инсонї татбиќ мегардад, вале худи истеъмолгар 
њанўз ќудрат надорад, ки онњоро мустаќилона ќонеъ гардонад. 
Татбиќи њуќуќњо ва озодињои инсон ин љо гўё дар сатњи дигари 
мањз ба ин синну сол хос ва дар ченаки андаке дигар мегузарад. 
Кўдак, чун ќоида,  танњо якљоя бо калонсолон – волидон, 
парасторон, педагогњо, љомеа ва давлат чун субъекти њуќуќ 
баромад мекунад. 

Кўдак њам чун њар як инсон њуќуќи мењнат, истироњат, 
манзил, тањсил, њуќуќи гирифтани иттилоот ва ѓайраро соњиб 
аст. Хусусияти асосии фарќкунандаи њуќуќњо ва озодињои кўдак 
ба синну соли ў ва нишондињандањои љисмонию аќлониаш асос 
меёбад. Озодињои кўдак ба манфиати амнияти ў мањдуданд. 
Бинобар ин баъзан мегўянд, ки функсияи аз њама асосии 
њуќуќњои кўдак њифозатї аст, чунки кўдак категорияи иљтимоии 
нозуки ањолї мебошад. Амнияту бехатарии кўдак зери хавфи 
махсус ќарор дорад, зеро кўдак ба сабаби имкониятњои 
љисмонию равонии худ наметавонад, ки мустаќилона њуќуќњои 
худро њимоя кунад ва худро дар вазъиятњои гуногуни номусоид 
њифз намояд. Кўдак таљрибаи њаётї надорад, амалњои худро ба 
андозаи пурра эњсос намекунад ва барои кирдорњои худ 
масъулият ба дўш надорад. 

 
Категорияи иљтимоии нозуки ањолї гурўњи одамонест, ки аз 

гурўњњои дигар аз рўи синну сол, љинс, махсусиятњои биологию 
љисмонї, вазъи мављуда фарќ мекунанд, зери тањдиди табъиз 
(зўроварї) ќарор доранд ва ба њифзу ѓамхории махсус 
ниёзманданд. 
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Ба гурўњи аз нигоњи иљтимої нозуки ањолї кўдакон, занон, 
ашхоси пиронсол, маъюбон, гурезањо, муњољирин ва ѓайра 
дохил мешаванд. Байни кўдакон бошад, боз чанд категорияеро 
људо кардан мумкин аст, ки дар шароитњои махсусан вазнин 
ќарор доранд; кўдакони ятим, кўдакони бе парастории волидон 
монда; кўдакони ќонунро вайронкарда; кўдакони 
имкониятњояшон мањдуд (маъюбон); кўдакон – гурезањо; 
кўдакон аз оилањои муњољирин; кўдакон аз оилањои бекорон, ё 
кўдаконе, ки маљбуранд мењнат кунанд, кўдакон-љабрдидагони 
низоъњои мусаллањона ва байнимиллї; кўдакон – љабрдидагони 
фалокатњои экологї; кўдакони беназорат, аз љумла бегона ва 
ѓайра. 

Аммо њуќуќњои кўдак на танњо ба консепсияи амнияти кўдак, 
ки љалбсозандаи таваљљўњ ба нозукї ва вобаста будани ў 
мебошанд, асос мекунанд. Муносибатњои дигаре ба њуќуќњои 
инсон низ, ки замина бар љанбањои пешнињоди имкониятњо ва 
худтатбиќкунии кўдак доранд, аз нигоњи ањамиятнокї 
баробарарзишанд. 

Вале ба мо пеш аз њама лозим аст муайян кунем, ки кўдак 
кист? Дар њаёти њамарўза дар вазъиятњои гуногун шунидан 
мумкин аст, ки чї тавр одамон мегўянд: «кўдаки ман», «писар», 
«духтар»… Ин калимањо ба мо кўмак мекунанд, масалан, 
робитаи иљтимої, хешу табории байни одамони гуногун – 
модар ва духтар, писар ва ѓайраро муайян кунем. 

Мафњуми юридикии «кўдак» бошад, танњо ба меъёрњои синну 
сол асос мекунад. Бо санадњои ќонунгузорї дар мамлакатњои 
гуногун синну соли гуногуне муќаррар гардидаанд, ки то 
расидан ба онњо одам кўдак њисоб мешавад – 16 сола, 18 сола, 
њатто 21 сола. Вале нуктаеро, ки дар Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои кўдак тањким бахшида шудааст, асосиву бунёдї 
номидан мумкин аст: 

 
Њама гуна мављудоти инсонии то синни 18-сола кўдак њисобида 

мешавад, агар тибќи ќонуне, ки нисбати ин кўдак истифода 
мегардад, он пештар ба синни балоѓат нарасида бошад. 

 
                    Моддаи 1- и Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак 
 
Дар ќонунгузории Љумњурии Тољикистон, аз љумла дар 

Кодекси оила мафњуми кўдак чунин баррасї мешавад: 
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Шахсе кўдак эътироф мегардад, ки ба синни њаждањсолагї 

(балоѓат) нарасидааст. 
                    Ќисми 1-и моддаи 55-и Кодекси оилаи Љумњурии     
                                                                       Тољикистон 
 
Синну сол маќоми њуќуќии шахсият, андозаи њуќуќњо ва 

вазифањои ўро муайян менамояд. Дар кодексњои љиноятї ва 
граждании Тољикистон истилоњњои «шахси ноболиѓ» ё «ба 
балоѓат нарасида», «хурдсол», «кўдак», «атфол» истифода 
мешаванд, ки ба љуз як истисно, ки мафњуми «хурдсол» нисбат 
ба категорияи нисбатан мањдуди кўдакони аз љумла ба синни 14 
нарасида истифода мешавад, мушобењу њамоњанганд. 

Бо маќоми њуќуќии кўдак мафњумњои махсус 
истифодашавандае  дар њуќуќи гражданї чун соњибњуќуќї, яъне 
лаёќатмандии шахс барои доштани њуќуќњо ва вазифањо ва 
мукаллафият, яъне лаёќатмандии шахс барои амалї 
гардонидани њуќуќњо ва вазифањои худ (яъне масъулият ба 
зимма доштан) алоќаманданд. 

Агар њамаи одамон, бе ягон истисно, ба андозаи баробар аз 
лањзаи таваллуд соњиби њуќуќњо ва озодињо (соњибњуќуќ) 
бошанд, пас имконияти татбиќи онњо (мукаллафият) дар 
кўдакон, масалан, мањдуд аст. Кодекси граждании Тољикистон 
аз љумла пешбинї менамояд, ки «ба љои ноболиѓони ба синни 
14-солагї нарасида (хурдсолон) муомилоту созишњоро… аз 
номи онњо танњо волидон, падархондњо ё парасторони онњо ба 
љо оварда метавонанд». Истисно танњо барои хариду фурўши 
чизњои майда-чуйдаи маишї, чун масалан, харидории нон, 
китобњо, ќаламњо ва ѓайра карда шудааст. Ноболиѓи синнаш аз 
14 то 18 сола бо иљозати волидон ё парасторон аллакай 
метавонад миќдори бештари муомилотро ба љо орад. Вай 
метавонад мустаќилона музди мењнат, стипендия ва дигар 
даромадњои ќонунии худро истифода намояд, њуќуќ ба мењнат, 
њуќуќи муаллифиро татбиќ кунад. Мукаллафияти комил аз 
син6ни 18-солагї, яъне аз лањзаи балоѓат фаро мерасад. 

Ноболиѓ дар ду њолат метавонад соњиби мукаллафияти комил 
бошад; 

Аввалан, дар Кодекси оила синну соли бастани аќди никоњ аз 
17-солагї муќаррар шудааст. Ва дар ин њолат шањрванди ба 
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балоѓат нарасида ба андозаи пурра ваќти бастани аќди никоњ 
мукаллафият пайдо мекунад. 

Дуюм, ноболиѓи ба синни 16 расида бо ризоияти њар ду  
волид, агар ў аз рўи ќарордоди мењнатї кор кунад ё бо 
фаъолияти соњибкорї машѓул шавад, метавонад мукаллифи 
комил эълон гардад. Чунин тартиби ба андозаи пурра мукаллиф 
эътироф гардидани ноболиѓ дар њуќуќи гражданї эмансипатсия 
(озод карда шудан) номида мешавад. 

 
? Муомилотеро мисол оред, ки кўдакони ба синни 18 нарасида бе 

ризоияти намояндагони ќонуниашон (волидон, парасторон) 
онњоро ба љо оварда наметавонанд? 

 
         2. Вайрон карда шудани њуќуќњои кўдакон дар љањон 
  

Ќабл аз он ки сухан аз њуќуќњои кўдак оѓоз кунем, ба мо 
лозим аст омўзем, ки кўдакони њозира, алалхусус онњое, ки дар 
мамлакатњои рў ба инкишоф зиндагї мекунанд, бо чї 
проблемањое дучор меоянд? Дар маърўзаи соли 2001 барои 
сессияи махсус оид ба вазъи кўдакон омодагардидаи Муншии 
умумии СММ «Мо – кўдакон» баъзе раќамњое оварда шудаанд, 
ки дар бораи миќёси ин проблемањо тасаввуроти умумї 
медињанд. 

- Фавти кўдакон дар синни то 5 солагї соле ќариб 11 миллион 
нафарро ташкил медињад: онњо бисёр ваќт аз беморињое, ки 
пешгирї карданашон мумкин аст («беморињои кушанда»-и 
асосї: дарунравї, сироятњои шадиди нафасгир, гулўзиндонак, 
сил, сулфаи кабутак, сурхча, пузоз) мемиранд. Ба болоравии 
фавти кўдакон набудани шароитњои зарурии санитарї, 
хизматрасонии босифати тиббї таъсир мерасонанд. 

- Фавти модарон њини таваллуд: ба њисоби миёна дар љањон 
соле ба 100 000 модари њини таваллуд зиндамонда 400 фавт рост 
меояд. Барои муќоиса таносуби ин раќамњо дар Африка 1100 ба 
100 000 ва дар мамолики тараќќикардаи индустриалї 12 ба 
100 000 аст. 

- ВИЧ /СПИД:  соли 2000-ум тахминан 13 млн. кўдак ба 
сабаби ВИЧ /СПИД аз модар ё њар ду волид мањрум шуданд. 

- Ѓизо (хўрокворї): тахминан 150 млн. кўдак серї хўрок 
намехўранд. 
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- Ќашшоќї: дар сайёра 3 млрд. одам њар кадом рўзе бо 2 
доллари ИМА зиндагї мекунанд, 50% онњо кўдаконанд. 

- Мењнати кўдакон: ќариб 250 млн. кўдаки синнашон аз 5 то 
14 сола кор мекунанд. 

- Кўдакони кўча: таќрибан 100 млн. кўдак (4 сола ва аз он 
боло) дар кўча зиндагї ва кор мекунанд. 

- Тањсилот: 100 млн. кўдак ба мактаб намераванд, 53% онњо 
духтараконанд. 

- Низоъњои мусаллањона: солњои 90-уми асри гузашта дар 
рафти низоъњои мусаллањона 2 млн. кўдак њалок гардиданд, 6 
млн. кўдак захмї ва маъюб шуданд: 300 њазор кўдак ба сифати 
сарбоз бевосита ба низоъњои мусаллањона љалб гардиданд. 

- Кўдакон- гурезањо ва кўдакон- муњољирин: дар тамоми љањон 
11 миллион кўдакон – гурезањо њастанд. 

- Маъюбон: таќрибан 120-150 млн. кўдак маъюбанд. Њар сол 
дар љањон 70% кўдакон бо имкониятњои мањдуд таваллуд 
мешаванд. 

- Зўроварї: њар сол 40 млн. кўдаки синни то 15-сола аз 
зўроварї дар оила ё набудани ѓамхории волидон ба андозае, ки 
ёрии тиббї лозим мешавад, љабр мебинанд. 

- Хариду фурўши кўдакон: дар Африка ва Осиёи Љанубї- 
Шарќї њар сол 400 000 духтаракон ва писаракон  љабри  хариду 
фурўш мекашанд; дар тамоми љањон њар сол то 2 млн. кўдакону 
занон фурўхта мешаванд. 

Дигаргунињои сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангии баъди 
пошхўрии ИЉШС ба амаломада ба таќдири миллионњо 
кўдакони собиќ Иттињоди Шўравї низ таъсири зиёде расонданд. 
Шумораи кўдакони беназоратмонда, аз љумла бехонањо, 
њодисањои зўроварї дар оила афзуда, проблемањои дастрасї ба 
тањсилот ва хизматрасонии босифати тиббї ба миён омаданд. 
Ин аз љумла ба Тољикистон  низ, ки мутаассифона, яке аз 
мамлакатњои дар он сатњи фавти кўдакону модарон баланд 
мањсуб мешавад, дахл дорад. 

Кўдак дар њама гуна њолат бояд байни онњое бошад, ки аз 
онњо аввалин шуда, њифзи иљтимої мебинанду ёрї мегиранд, 
зеро ѓамхории доимї дар њаќќи кўдакон шарти ногузири њастї 
ва рушди халќ, давлат ва умуман, љомеаи љањонї мебошад. 
Бинобар ин фароњам овардану такмил бахшидани механизмњои 
пурсамари давлатї ва институтњои љамъиятї, ки амалисозию 
њифзи њуќуќњо ва озодињои кўдакро таъмин карда, рушди 
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муваффаќонаи онро дастгирї менамоянд, махсусан муњим аст. 
Ин амал метавонад дар шаклњои гуногун ба амал ояд, масалан, 
бо роњи сохтмони боѓчањои бачагона, яслињо, мактабњо, 
литсейњо, хонањои кўдакон, таъсиси барномањои махсуси 
кўдакона дар радио ва телевизион, рўзномаю маљаллањо, 
кинофилмњо, ташкили фароѓати кўдакон дар шакли лагерњои 
тобистона, санаторияњо, пансионатњо. Тавре дар Эъломияи 
њуќуќњои кўдаки СММ омадааст, «инсоният вазифадор аст ба 
кўдакон њамаи чизњои бењтаринеро, ки дорад, дињад». 

 
 ? 1. Машѓулияти дўстдоштаи худро гўед. 
2. Шумо оянда кї шудан мехоњед? 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: категорияи нозуки 

иљтимоии ањолї, кўдак. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Кўдак кист? 
2. Ба андешаи Шумо, кадоме аз проблемањои дар маърўзаи 

Муншии умумии СММ зикргардида, ки дар боло иќтибос 
шуданд, барои Тољикистон махсусан муњим (хос) аст? 

3. Дар Майдони Болотнои ш. Москва (Россия) чанд сол 
пеш муљассамаи «Ба кўдакон – љабрдидагони иллатњои 
калонсолон»-и њайкалтарош Пётр Шамякин кушода шуд. 
Дар маркази композитсия њайкали писарак ва духтараки 
машѓули бозї ва дар гирди онњо дар сурати аъљубањои 
нафратангез њамаи иллатњои ба саломатї ва некўањволии 
кўдакон тањдидкунанда тасвир гаштаанд. Чунин симоњои 
бадњайбат сездањтоянд; Нашъамандї, Фоњишагарї, Дуздї, 
Майзадагї, Љањолат, Таълимоти бардурўѓ, Тарѓиби 
зўроварї, Садизм (азиятдињї), Сутуни шармсорї барои 
бехотирањо, Истисмори мењнати кўдакон, Ќашшоќї, Љанг 
ва дар мобайн, дар пояи аз њама баланд шахсе бо дастони 
љамъкардаю гўшњоро мањкамкарда, тасвир шудааст, ки 
рамзи Бетарафї аст. Шумо ѓояи ин композитсияро чї гуна 
мефањмед? Ба фикри Шумо, боз кадом иллатњо ба кўдакии 
хушбахтона тањдид мекунанд? 
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4. Шумо ин суханони Януш Корчакро чї гуна мефањмед: 
«Сад кўдак, сад шахсият, ки одамонанд – одамони на оянда, 
балки одамони њозира, одамони имрўз, њамин њоло»? 

5. Шахсан худи Шумо ва ё њамсолони Шумо бо кадом 
вайронкунињои њуќуќњои асосии кўдак дучор омадаед? 

 
§ 21. КОНВЕНСИЯИ СММ ДАР БОРАИ 

ЊУЌУЌЊОИ КЎДАК 
 

1. Таърихи пайдошавии Конвенсияи  
    СММ дар бораи њуќуќњои кўдак  

 
Соли 1989 Созмони Милали Муттањид њуљљати аз њама 

муњими байналмилалї оид ба њифзи њуќуќњои кўдак – 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдакро ќабул намуд, ки мо онро 
аллакай чандин маротиба хотиррасон кардем. 2 сентябри соли 
1990 њукми амал пайдо кардани Конвенсияи мазкур нуќтаи 
кулминатсионии њамаи он кўшишњое гардид, ки љомеаи љањонї 
тўли ќариб 70 сол барои таъмини эътирофи зарурии ниёзњои 
махсус ва нозукињои махсуси кўдакон ба љо меовард. Инсоният 
ба ќабули ин њуљљат тадриљан ва бо роњи дуру дароз расид: соли 
1924 – ќабули Эъломияи Женевагии њуќуќњои кўдак дар доираи 
Лигаи миллатњо; соли 1948 – аз љониби Ассамблеяи Генералии 
СММ тасдиќ гардидани Эъломияи умумии њуќуќи башар; соли 
1959 – ќабули Эъломияи њуќуќњои кўдак; соли 1979 – эълон 
гардидани Соли байналхалќии кўдак. Ѓайр аз ин дар як ќатор 
созишномањо оид ба њуќуќњои инсон ва њуќуќњои башардўстї 
меъёрњои мушаххасе дар бораи вазъияти кўдакон тањким 
бахшида шуданд. Њамзамон бо ин њама баъзе давлатњо зарурати 
ќабули созишномаи байналмилалии њамаро фарогирандаро дар 
бораи њуќуќњои кўдак, ки тибќи меъёрњои њуќуќи байналмилалї 
бояд характери њатмї дошта бошад, изњор менамуданд. 

Ба тањкими чунин нуќтаи назар хабарњо дар бораи шароитњои 
вазнини зиндагии кўдакон, ки дар ин хусус фавти хеле зиёд, 
њифзи нокифояи саломатии кўдакон, дар онњо набудани 
имкониятњои зарурии гирифтани тањсилоти оддї шањодат 
медоданд, мусоидат мекарданд. Ѓайр аз ин иттилоот дар хусуси 
кўдакони дучори зишткорињою истисморгардида дар шакли 
фоњишагарї ё мењнати хавфнок, дар бораи кўдакони дар 
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мањбасњо нигоњдошташаванда ё кўдакони љабрдидаи низоъњои 
мусаллањона боиси нигаронињои боз њам бештаре мешуданд. 

Бо тањияи Конвенсия гурўњи кории таъсисдодаи Комиссияи 
оид ба њуќуќњои инсони СММ, ки аз ашхоси махсус фиристодаи 
њукуматњо, њамчунин намояндагони як ќатор маќомот ва 
муассисањои махсусгардонидашудаи СММ, чун масалан, 
Созмони байналхалќии мењнат, ЮНИСЕФ, ИКОГ СММ ва 
созмонњои ѓайрињукуматї иборат буданд, машѓул шуд. 

Конвенсия нахустин њуљљати байналмилалии њатмии 
юридикие мебошад, ки доираи ин ќадар васеи њуќуќњои инсон – 
њуќуќњои шањрвандї, сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангиро 
фаро гирифтааст. Конвенсия муносибати њамаљониба (том)-ро 
ба баррасии вазъиятњои кўдакон истифода мекунад, 
муќаррароти Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдакро, ки њамагї 
аз 10 принсип иборат буда, таваљљўњро ба зарурати њифзи кўдак 
дар давраи рушди ў љалб месозад, инкишоф медињад ва 
мушаххас мегардонад. Конвенсия ба эњтироми шаъну шарафи 
њамаи одамон асос карда, эътироф мекунад, ки њар кўдак 
њуќуќњои инсониро соњиб аст: ин њуќуќњо аз њуќуќњои волидон ё 
ягон одами калон гирифта нашудаанд ва вобастаи онњо нестанд. 
Ин асоси консепсияи вусъат бахшидани имкониятњои кўдак 
буда, эътирофи кўдак ба сифати субъекти соњибэњтиром ва узви 
љомеа ба он маќсад аст, ки аќидањо ва интизорињои 
мањдудсозандаю табъизї нисбат ба одамони љавон дигаргун 
гарданд. 

 
? Кадом маќомоти СММ ба давлатњои иштирокдори СММ 

бобати имплементатсияи муќаррароти Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои кўдак ёрї мерасонанд? 

 
2. Мундариљаи Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак   
 
Дар Конвенсия чор принсипи умумии роњбарикунанда тањким 

бахшида шудаанд. Ин принсипњо, ки бояд њамаи муќаррароти 
Конвенсияро бо фарогирии барномањои миллї оид ба татбиќи 
онњо тафсир бахшанд, аз љумла дар моддањои 2, 3, 6 ва 12-и 
Конвенсия баён шудаанд. 

- Пешгирии њуќуќпоймолкунї. Давлатњои аъзо бояд таъмин 
намоянд, ки њар як кўдаки дар доираи њуќуќии (юрисдиксияи) 
онњо ќарордошта њуќуќњои худро бидуни табъиз дар асоси 
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«нажод, ранги пўст, забон, дин, аќидаи сиёсї ва аќидаи дигар, 
асли миллї, этникї ё иљтимої, вазъи молї, вазъи саломатї ва 
таваллуди кўдак, волидайн ва сарпарасти ќонунии ў ё ягон 
њолатњои дигар» амалї гардонда тавонад. Асоси ин принсип 
таъмини имкониятњои баробар мебошад. Духтаракон бояд бо 
писаракон имкониятњои баробар дошта бошанд. Кўдакон аз 
љумлаи гурезањо, кўдакони мансуб ба халќњои тањљої ё 
аќаллиятњо бояд соњиби њамон њуќуќњое бошанд, ки ањолии 
дигар доранд. 

- Таъмини бењтарини манфиатњои кўдак. Ин муќаррарот ба 
зарурати дар навбати аввал таваљљўњ зоњир намудан ба 
манфиатњои кўдак нигаронида шудааст. Вай бо амалњои 
бевосита ба кўдакон нигаронидашуда  (масалан, тањсилот, 
корњои судї оид ба парасторї ва ѓайра) мањдуд намешавад ва 
инчунин ба њамаи амалњое, ки метавонанд ба кўдак таъсири 
мустаќим ё ѓайримустаќим расонанд (сиёсати бо кор таъмин 
кардан, таќсимоти буљет ва ѓайра) мансуб нест. Бинобар ин вай 
вазифадории њар касро (давлатї ё хусусї) бобати дар навбати 
аввал гузаронидани «арзёбии таъсири амалњо ба кўдак» барои 
баррасии оќибатњои имконпазири њама гуна тадбирњо ва 
алтернативањо ва минбаъд гузаронидани мониторинги 
истифодаи ин тадбирњо дар назар дорад. 

- Њуќуќ ба њаёт, зинда мондан ва рушд. Муќаррароти модда 
дар бораи њуќуќ ба њаёт њуќуќро ба зинда мондан ва рушд, ки 
бояд дар «њадди аксар имконпазир» таъмин гардад, фаро 
мегирад. Истилоњи дар ин ќарина истифодашавандаи «рушд»-ро 
ба маънии васеъ бо дар назардошти љанбаи сифатии он бояд 
тафсир бахшид: њадафи меъёри нишондодашуда на танњо 
нигањдошти саломатии љисмонї, њамчунин таъмини рушди 
рўњонї, эмосионалї, аќлонї, иљтимої ва фарњангї мебошад. 

- Аќидањои кўдак. Ба кўдакон бояд њуќуќи озодона баён 
кардани аќидањои худ оид ба њамаи масъалањои ба онњо дахлдор 
дода шавад. Зимнан, ба аќидањои кўдак «мутобиќи синну сол ва 
камолоти кўдак» бояд диќќати зарурї зоњир гардад. Ин принсип 
дар кўдакон мављуд будани њуќуќи баён кардани фикри худ ва 
ба таври љиддї ба назар гирифтани аќидањои худро аз љумла дар 
љараёни њама гуна тафтишоти судї ё маъмурии ба кўдак 
дахлдошта дар назар дорад. 
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Барои баёни мундариљаи Конвенсия ба љуз баррасии 
принсипњои дар боло овардашудаи роњбарикунанда сохторњои 
зайлро истифода кардан мумкин аст: иштирок- њифз- таъминот. 

- Љанбаи иштирок дар навбати аввал бо эътирофи сањењи 
њуќуќњои кўдак ба иштирок, чуноне дар моддаи 12 (1) муќаррар 
гардидааст, пешнињод шудааст. Додани «диќќати зарурї» ба 
аќидањои кўдак, тавре дар боло гуфтем, унсури асосии 
муќаррароти мазкур мебошад. Вай дараљаи иштироки кўдакро, 
ки ба вай имконият медињад, воќеан њам ба раванди кор ва 
ќабули ќарорњо таъсир расонад, дар назар дорад. Конвенсия 
баъзе њуќуќњои асосии сиёсї ва шањрвандиро ба њуќуќњои кўдак 
мутобиќ мегардонад, ки байни онњо озодии афкор ва эътиќод, 
ассосиатсияњо, маљлисњо ва эњтироми њаёти шахсї, њуќуќ ба њаёт 
(бо фарогирии манъи истифодаи љазои ќатл нисбат ба 
љинояткорони ноболиѓ), њимоя аз шиканља ва дастгиркунињои 
худсарона ва кафолати баррасии боадолатонаи судї њастанд. 

- Нисбати масъалањои њифз Конвенсия дар худ тадбирњои 
њифзро «аз тамоми шаклњои зўроварии љисмонї ё психологї, 
тањќир ё сўиистифода, набудани ѓамхорї ё муносибати 
беэътиноёна, муносибати даѓалона ё сўиистифода, аз љумла 
сўиистифодаи шањвонї аз љониби волидайн, сарпарастони 
ќонунї ё њар шахси дигаре, ки ѓамхории кўдак бар дўши ў 
мебошад» (муќаррароти мазкур њамчунин ба љазодињињои 
интизомї дар мактаб дахл дорад) фаро мегирад. Њифз бо 
муќаррароти муайянкунандаи тадбирњо бар зидди истисмори 
иќтисодї (мењнати кўдакона), истисмори шањвонї ва хариду 
фурўши кўдакон, нашъамандї, њамчунин стандартњо нисбати 
кўдакон ва низоъњои мусаллањона ба таври илова пурзўр карда 
мешавад. 

- Њуќуќ ба таъминот, ки Конвенсия кафолат медињад, дар худ 
њуќуќ ба саломатї, ба тањсилот, амнияти иљтимої ва сатњи 
шоистаи зиндагиро фаро мегирад. 

Зиёда аз ин Конвенсия њамчунин стандартњои навро бо роњи 
тањким бахшидани њуќуќњои кўдак ба њифзи шахсияти ў, оила ва 
дигар муносибатњои байнињамдигарии иљтимої (бо фарогирии 
бањамории оила), мањдудиятњо дар писархонию духтархонии 
байналмилалї, њуќуќи кўдак ба истироњат, ваќти холї, бозї ва 
фаъолияти фарњангї, њамчунин тањкимбахшии вазифадории 
давлатиро оид ба таъмини барќарорсозї ва офиятбахшии њамаи 
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кўдаконе, ки аз њама гуна шаклњои зўроварї ва истисмор љабр 
дидаанд, тањия намуд. 

Кумитаи оид ба њуќуќњои кўдак. Моддаи 43-и Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак таъсиси Кумитаи СММ оид ба њуќуќњои 
кўдакро, ки аз 18 нафар мумайизони ба сифати инфиродї 
коркунанда иборат аст, пешбинї менамояд. Ба ин тариќ, 
Кумитаи оид ба њуќуќњои кўдак боз як маќомоти ќарордодии 
СММ оид ба њуќуќњои инсон ба шумор меравад. Вай ба рафти 
татбиќи муќаррароти Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак аз 
љониби давлатњои иштирокдор назорат мебарад. Мутаассифона, 
Конвенсия танњо як механизми мониторинги риояи 
муќаррароти он, яъне мањз пешнињод кардани њисоботњоро дар 
назар дорад. Мувофиќи тартиботи мазкур давлатњо 
вазифадоранд, ки дар њар чор сол дар бораи пешравињо дар 
татбиќи муќаррароти Конвенсия (ва протоколњои факултативї) 
ба Кумита њисобот пешнињод намуда, дар он вазъияти 
кўдаконро дар мамлакатњои худ инъикос намоянд. Кумита ин 
њисоботњоро, ки ќисми «муколамаи асоснок» бо давлатњои 
дахлдори нашркунандаи эродњои танќидї ва тавсияњо 
мебошанд, меомўзад. Созмонњои ѓайрињукуматии машѓули 
масъалањои њифзи  кўдакон кўшиш мекунанд, ки механизмњои 
шикоятњои инфиродиро дар сатњи байналхалќї баррасї кунанд. 
Ин ба Кумита имконият медињад, њуќуќи худии амсолиро тањия 
намояд, ки барои рушди юридикии стандартњо оид ба њуќуќњои 
инсон дастгирии пурзўре мешавад. 

Маърўзаи аввалини Тољикистон дар бораи рафти иљрои 
Конвенсия аз љониби Кумитаи оид ба њуќуќњои кўдаки СММ 
соли 1998 баррасї шуда буд. Проблемањои асосии дар маърўза 
инъикосёфта ќариб њамаи соњањои фаъолияти њаётии  кўдаконро 
фаро мегирад, масалан, њуќуќњои кўдакон ва санадњои асосии 
меъёрї-њуќуќї дар соњаи тањсилот; њуќуќњои кўдакони ятим ва 
кўдакони бе сарпараст монда; њуќуќњои кўдакони маъюб; 
пешгирии љинояткорињои кўдакона; њифзи саломатии кўдакон 
ва ѓайра.  

Кумита дар ќайдњои хотимавии худ зикр кард, ки аз љониби 
Тољикистон ќабул гардидани тадбирњои сершумори 
ќонунгузорї ва маъмурии марбут ба њуќуќњои кўдакон, 
њамчунин лоињаи барномаи давлатии омўзиши њуќуќњои 
инсонро шодбош мегўяд. Баробари ин Кумита изњори нигаронї 
кард, ки дар чанд соли охир Тољикистон ба сабаби давраи 
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гузариш ба иќтисодиёти бозор ва ба амал омадани љанги 
шањрвандї бо фарогирии бекорї, ќашшоќї, коррупсия, ки 
махсусан ба кўдакони мансуб ба табаќањои нисбатан нозуки 
љомеа таъсири зиёд расонданд, бо бисёр проблемањои љиддии 
иќтисодї ва иљтимої дучор омад. Дар ќайдњои Кумита ба 
Њукумати мамлакат тавсияњои мушаххас дода шудааст, ки њоло 
дар љараёни татбиќи сиёсати давлатї нисбат ба кўдакон ба 
эътибор гирифта мешаванд. 

 
? Муайян кунед, ки њуќуќњои зикргардида ба иштирок, њифз ва 

таъминот дар кадом моддањои Конвенсия нишон дода шудаанд? 
Њуќуќњои кафолатдодаи Конвенсияро ба њуќуќњои сиёсї, шахсї, 
фарњангї, иљтимої, иќтисодї гурўњбандї кунед ва нишон дињед, 
ки онњо дар кадом моддањои Конвенсия нишон дода шудаанд. 

 
 

              3. Њифзи њуќуќњои кўдакон дар Љумњурии Тољикистон 
 
Тољикистон чун давлатњои дигари узви Конвенсия дар бораи 

њуќуќњои кўдак ўњдадор аст, ки њуќуќњои дар Конвенсия 
тањкимбахшидашудаи кўдаконро таъмин намояд ва њифз кунад. 
Бо маќсади таъмини њифзи кўдакон дар сатњи давлатї бисёр 
сохторњои давлатї бо проблемањои кўдакон машѓул шуда, 
амалан ба татбиќи муќаррароти Конвенсия љалб карда шудаанд, 
аз љумла: Идораи кафолатњои конститутсионии њуќуќњои 
шањрвандони Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Комиссияи назди Њукумати Љумњурии Тољикистон 
оид ба таъмини иљрои ўњдадорињои байналхалќї дар соњаи 
њуќуќњои инсон, Вазорати маориф, Вазорати нигањдории 
тандурустї, Вазорати мењнат ва њифзи иљтимоии ањолї, 
Вазорати фарњанг, Вазорати корњои дохилии Љумњурии 
Тољикистон ва дигар идорањо дар доираи салоњиятњои худ, 
њамчунин Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон, Кумитаи кор бо занон ва оила ва ѓайра. 

Соли 2001 дар сохтори Њукумати Љумњурии Тољикистон 
Комиссияи махсуси оид ба њуќуќњои кўдак таъсис дода шуд. 
Байни дигар маќомоти муњими давлатии бевосита бо њуќуќњои 
кўдакон машѓулбуда махсус ќайд кардани Комиссияи оид ба 
корњои ноболиѓон љоиз аст. 
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Комиссияи назди Њукумати Љумњурии Тољикистон оид ба 
њуќуќњои кўдак маќомоти доимоамалкунандаи байниидоравии 
машваратист. Вай бо маќсади њамоњанг сохтани фаъолияти 
идорањои давлатї бо фарогирии маќомоти мањаллии њокимият 
бањри татбиќи ќонунгузорињои Љумњурии Тољикистон, 
њамчунин ўњдадорињои байналмилалии Тољикистон, ки аз 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак ва дигар ќарордодњои 
байналмилалї дар соњаи њифзи њуќуќњои кўдак бармеоянд, 
таъсис дода шудааст. Чунончи, Комиссия бо арзёбии 
муботиќати ќонунгузории Тољикистон бо муќаррароти 
ќарордодњои байналмилалї дар соњаи њифзи њуќуќњои кўдак 
машѓул шуда, оид ба истифода ва такмили минбаъдаи меъёрњои 
марбут ба њуќуќњои кўдакон маърўзањо ва тавсияњо тайёр 
мекунад, ба пањн кардани донишњо дар бораи меъёрњои миллї 
ва байналмилалї оид ба њифзи њуќуќњои кўдак ва ѓайра кўмак 
мекунад. Ба функсияњои Комиссия њамчунин таъмини тайёр 
кардани маърўзањои миллии Љумњурии Тољикистон ба Кумитаи 
оид ба њуќуќњои кўдаки СММ дар бораи рафти иљрои 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак дохил мешавад. 

Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон маќомоти марказии њокимияти иљроия 
мебошад, ки бо коркарди сиёсати ягонаи давлатї ва танзими 
меъёрї- њуќуќї дар соњаи љавонон, инкишофи тарбияи љисмонї, 
варзиш ва туризм машѓул аст. Вай њамоњангсозї ва назорати 
фаъолияти марказњо, муассисањо, таълимгоњњо ва ташкилотњои 
ба низоми он шомилбударо амалї мегардонад. Байни вазифањои 
асосии кумита кўмак кардан ба рушди тарбияи љисмонї, 
ватандўстї, фарњангї ва маънавии љавонон, мустањкам кардани 
дўстї, ягонагї ва муттањидии љавонони мамлакат, тарѓиби 
тарзи солими њаёт, идеалњои њаракати олимпї, љойњои шоёни 
таваљљўњи сайёњии мамлакат ва ѓайра меистанд. 

Кумитаи кор бо занон ва оилаи назди Њукумати Љумњурии 
Тољикистон маќомоти марказии њокимияти иљроияест, ки бо 
татбиќи сиёсати давлатї оид ба њифз ва таъмини њуќуќњо ва 
манфиатњои занон ва оила, муваффаќшавї ба баробарии 
гендерї, вусъати доираи иштироки занон дар њалли 
проблемањои иљтимої-иќтисодї, идораи корњои давлат ва љомеа 
машѓул мебошад. Ба ин тариќ, кумита дар доираи салоњиятњои 
худ њамчунин бо дастгирии саломатии модарї машѓул шуда, 
оид ба дарёфту андозагирии муносибатњои навоваронаю муњим 
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дар њалли проблемањои занон ва оила, тарѓиби тарзи солими 
њаёт, некўањволии маънавї, муносибати масъулиятшиносонаи 
љавонон ба ташкили оила корњоро ба роњ мемонад ва ба ин 
тариќ дар татбиќи њуќуќњои оилавии кўдак, њуќуќи кўдак ба 
њаёт, зинда мондан ва рушд кардани ў ёрї мерасонад. 

Комиссияи оид ба корњои ноболиѓон ба сохтори маќомоти 
њокимияти иљроия дохил шуда, дар назди маќомоти иљроияи 
њокимияти давлатии вилоятњо, шањрњо ва ноњияњо таъсис дода 
мешавад. Вазифањои асосии комиссияњои оид ба корњои 
ноболиѓон ташкили кор оид ба пешгирии беназоратї, 
њуќуќвайронкунии кўдакон, баррасии корњо оид ба 
њуќуќвайронкунињо аз љониби ноболиѓон ва амалисозии назорат 
ба шароитњои нигоњдорї ва гузаронидани корњои ислоњотї бо 
ноболиѓон дар муассисањои Вазорати корњои дохилї ва 
муассисањои махсуси тарбиявї барои кўдакон мебошад. Ба 
њайати комиссия вакилони маљлисњо, намояндагони 
ташкилотњои иттифоќи касаба ва љавонон, коллективњои 
мењнатї, коркунони маориф, нигањдории тандурустї, њифзи 
иљтимої, маќомоти корњои дохилї, муассисањои маданї-
маърифатї, љамъиятњои сањњомї, консернњо, ширкатњо шомил 
шуда метавонанд, ки бањри таъмини њимояи бештари 
манфиатњои кўдакон амалї мегардад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Конвенсияи СММ дар 

бораи њуќуќњои кўдак, Кумитаи СММ оид ба њуќуќњои кўдак, 
Комиссияи назди Њукумати Љумњурии Тољикистон оид ба 
њуќуќњои кўдак, Комиссияи оид ба корњои ноболиѓон.   

 
Саволњо ва супоришњо: 
1. Кадом сабабњо боиси пайдошавии Конвенсия дар бораи 

њуќуќњои кўдак гаштанд? 
2. Кор бо Конвенсия. Муайян кунед, ки дар кадом моддањо 

њуќуќњои иштирок, њифз ва таъминот инъикос 
гардидаанд. Моддањои Конвенсияро ба њуќуќњои шахсї, 
сиёсї, иќтисодї, иљтимої, фарњангї гурўњбандї кунед. 

3. Њуќуќњои   кўдак ба иштирок чї маънї дорад? Шумо онро 
мефањмед? Бо мисолњо наќл кунед. 

 
§ 22. ПРОТОКОЛЊОИ ФАКУЛТАТИВЇ БА КОНВЕНСИЯ 

ДАР БОРАИ ЊУЌУЌЊОИ КЎДАК 
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1. Протоколи факултативї ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои 

кўдак марбут ба иштироки кўдакон дар низоъњои мусаллањона 
  

Тањдидњои замони њозира ба рушди муваффаќонаи кўдак, 
зарурати бењтар кардани њифзи кўдакон ва тањким бахшидани 
принсипњои Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак бо гузашти 
айём зарурати тањияи ду протоколи факултативиро ба он ба 
миён оварданд, ки аз љониби Ассамблеяи Генералии СММ соли 
2000 ќабул карда шуданд. Инњо Протоколи факултативї ба 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак марбут ба иштироки 
кўдакон дар низоъњои мусаллањона ва Протоколи факултативї 
ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак марбут ба хариду 
фурўши кўдакон, фоњишагарии кўдакона ва порнографияи 
кўдакона мебошанд. 

Дар маърўзаи ЮНИСЕФ таъкид мегардад, ки дањшатњои 
љанг махсусан ба љавонон таъсири зиёд мерасонанд. Кўдакон аз 
љанг на танњо мустаќиман љабр мебинанд – њалок мегарданд, 
маъюбу маслуќ мешаванд, дар лагерњо барои гурезањо умр ба 
сар мебаранд, бе хонаву дар мемонанд, инчунин ќисми зиёди 
онњо љабрдидагони ѓайримустаќими љанг мешаванд, ки ин дар 
вайрону валангор, баста шудани мактабњо ва муассисањои 
тиббї, халал дидани истењсоли мањсулоти ѓизої ва аз байн 
рафтани хадамоти муњиме чун сироятнопазиргардонї шуда, 
масъалаи рушди онњоро душвор месозад.  

Ва дањшатноктар боз он аст, ки дар бисёр мамлакатњо 
кўдакон ба мошинњо ва силоњњои љангї табдил дода мешаванд. 
Онњоро ба сафи ќуввањои мусаллањ даъват мекунанд, медузданд 
ва бо зўрї маљбур месозанд, ки дар хатти пеши фронт љанганд. 
Дар солњои охир тахминан 200 њазор кўдакони синнашон то 15 
сола ба сафи ќуввањои мусаллањ даъват шуда, илми одамкуширо 
аз худ намудаанд. Аз кўдакон «сарбозони идеалї» ба камол 
мерасанд. Чунин «сарбозон» эњсоси тарсу бим надоранд ва ба 
њама гуна фармонњо итоат мекунанд. Онњо ба осонї мутеи 
коркарди психологї мешаванд ва онњоро ба мутаассибон 
(фанатњо) табдил медињанд. Онњо ба љањолатњои љанг ба зудї 
одат мекунанд – љанг барои онњо ба љуз њодисаву мољаро чизи 
дигаре намегардад. Ба онњо пул, яъне музд додан шарт нест – 
онњо танњо барои либосу хўрок њам мељанганд.  
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Имрўз дар тамоми љањон ќариб як миллион нафар кўдак дар 
36 низоъњои мусаллањона иштирок доранд. Масалан, ќуввањои 
мусаллањи инќилобии Колумбия – армияи аз њама сершумори 
шўришгарон дар Америкаи Лотинї - дар сафњои худ беш аз 77 
њазор нафар љангиён дорад. Аксари кулли онњо њанўз ба синни 
18 нарасидаанд. Дар њамаи ноњияњои Колумбия, ки тањти 
тасарруфи шўришгарон ќарор доранд, њамаи духтаракону 
писаракони аз 13 сола боло ба сафи артиш даъват карда 
мешаванд. 

Рамзист, ки аввалин парвандаи баррасикардаи Суди 
байналхалќии љиноятї (СБЉ) баъди њукми амал пайдо кардани 
Статути Римии СБЉ дар соли 2002 оид ба кўдакон –сарбозон 
буд. Пешвои яке аз гурўњњои шўришгарони африкої Томас 
Лубанга барои солњои 2002-2003 дар музофоти Итураи Конго ба 
амалиётњои љангї љалбсозии кўдакони то 15- сола дар рафти 
низоъњои мусаллањона дар Љумњурии Демократии Конго айбдор 
карда шуд. Бо љалбсозии кўдакон ба амалиётњои љангї, аз љумла 
ба ном ќуввањои ватандўсти озодкунандаи Конго (ЌВОК) – 
гурўњи љангии њизби Иттињоди ватандўстони Конго (ИВК), ки 
раисаш он замон Лубанга буд, машѓул шудааст. Дар хулосаи 
айбнома ќайд гардидааст, ки Лубанга наќшаи љалбсозии 
оммавии кўдаконро дар ЌВОК њамоњанг месохт, воридшавии 
маблаѓњоро барои нигоњдории лагерњое, ки дар онњо кўдакон – 
сарбозон тайёр карда мешуданд, таъмин менамуд. Зикр 
мегардад, ки вай волидонро барои додани кўдаконашон ба 
сафњои ЌВОК њавасманд месохт ва кўдаконро ба сифати 
муњофизу посдорони худ истифода мекард. Њангоми шиддати 
низоъ дар музофоти Итура дар он ќариб 30 њазор кўдак 
иштирок доштанд, ки баъзеашон њатто ба синни 10-солагї 
нарасида буданд. 

Ба љуз Статути СБЉ, ки љавобгарии байналхалќии љиноятиро 
барои кирдорњои марбут ба даъвати кўдакон ба хизмати њарбї, 
сафарбаркунии кўдакони њанўз ба синни 15 нарасида ба сафи 
ќуввањои мусаллањ, ё истифодаи фаъолонаи онњо дар 
амалиётњои љангї дар доираи низоъњои мусаллањонаи чи 
байналхалќї ва чи ѓайрибайналхалќї муќаррар менамояд, ин 
њамаро инчунин Конвенсияи Ташкилоти байналхалќии мењнат 
(ТБМ) № 182 дар бораи манъ кардан ва дидани чорањои фаврї 
оид ба решакансозии шаклњои  бадтарини мењнати кўдакон 
(июни соли 1999) чун љинояти њарбї, љалбсозии маљбурї ё 
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њатмии кўдакон барои истифодаи онњо дар низоъњои 
мусаллањона манъ месозад. 

Протоколи факултативии марбут ба иштироки кўдакон дар 
низоъњои мусаллањона ўњдадорињои давлатњои иштирокдорро 
бобати андешидани тадбирњои имконпазир бањри таъмини он 
ки хизматчиёни њарбии ба синни 18-солагї нарасида бевосита 
дар амалиётњои љангї иштирок накунанд ва њамчунин ашхоси 
њанўз 18 сола нашуда ба таври њатмї ба сафњои ќуввањои 
мусаллањ даъват карда нашаванд, муќаррар менамояд. 
Протокол њамчунин ўњдадорие ба зимма мегузорад, ки гурўњњои 
мусаллањи ба ќуввањои мусаллањи давлатњо шомилнабуда ё аз 
онњо фарќкунанда (масалан, чун армияњои шўришгарон, ки мо 
дар боло дар бораашон сухан рондем) дар ягон њолат ашхоси ба 
синни 18 нарасидаро ба ќуввањои мусаллањ љалб насозанд ё 
онњоро дар амалиётњои љангї истифода накунанд. Давлатњои 
иштирокдор барои пешгирии чунин љалбсозию истифодаи 
кўдакон бо фарогирии андешидани тадбирњои њуќуќии зарурї 
бањри манъсозї ва криминалї гардидани чунин амалия бояд 
њамаи чорањои имконпазирро бинанд. 

Дигар ўњдадории муњими давлатњои иштирокдор аз он иборат 
аст, ки ноболиѓони бар хилофи нишондоди ин протокол ба њар 
њол ба ќуввањои мусаллањ љалбгардида ва дар амалиётњои љангї 
истифодашуда бояд аз сафњои ќуввањои мусаллањ љавоб дода 
шаванд, ё бо тарзњои дигар аз хизмати њарбї озод гарданд. Дар 
мавриди зарурат давлатњои иштирокдор бояд ба чунин кўдакон 
бо маќсади барќарорсозии вазъи љисмонию психологии онњо, 
инчунин њамгироии такрорї, яъне бозгашташон ба њаёти 
мўътадили осоишта њамаљониба ёрї расонанд. 

 
? Дар Љумњурии Тољикистон кадом синни даъват ба хизмати 

њарбї муќаррар карда шудааст? 
 
2. Протоколи факултативї ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои 

кўдак марбут ба хариду фурўши кўдакон, фоњишагарии кўдакона 
ва порнографияи кўдакона 

  
Ба ќабули Протоколи факултативї ба Конвенсия дар бораи 

њуќуќњои кўдак марбут ба хариду фурўши кўдакон, 
фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона низ вусъати 
миќёси ин проблемањо – ќочоќи байналхалќии њамлу наќли 



 159 

кўдакон бо маќсади хариду фурўши кўдакон, фоњишагарї ва 
порнографияи кўдакона, амалияи хеле пањнгардида ва 
давомдоштаи секс – туризм, ки махсусан барои кўдакон 
хатарнок аст (зеро он хариду фурўши кўдакон, фоњишагарї ва 
порнографияи кўдаконро бевосита вусъат мебахшад) сабаб 
гардид. Дар Протокол њамчунин ќайд гардидааст, ки баъзе 
гурўњњои махсусан нозуки кўдакон, аз љумла духтаракони 
хурдсол, ба андозаи зиёд дучори хатари истисмори шањвонї 
мегарданд ва байни кўдакони дучори истисмори шањвонї 
мегашта теъдоди духтаракони хурдсол хеле зиёд аст. Баъдан дар 
њуљљат изњор мегардад, ки барои барњам додани хариду фурўши 
кўдакон, фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона 
танњо ќабули муносибати њамаро фарогирандае, ки њамаи 
омилњои мусоидаткунандаро аз љумла бо фарогирии рушди 
нокифоя, ќашшоќї, номутаносубии иќтисодї, сохтори 
нобаробарњуќуќи иљтимої-иќтисодї, мављудияти оилањои 
носолим, сатњи пасти тањсилот, муњољирати байни шањрњо ва 
дењот, табъиз аз рўи аломати љинсї, рафтори бемасъулиятонаи 
шањвонии калонсолон, навъњои зараррасони амалияи анъанавї, 
низоъњои мусаллањона ва њамлу наќли ќочоќи кўдакон фаро 
мегирад, ёрї мерасонад. Муќаррароти Протоколи факултативї 
барои муваффаќ шудан ба њадафњои Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои кўдак, махсусан татбиќи муќаррароти он, ки дар 
моддањои 1, 11, 21, 32, 33, 34, 35 ва 36-и Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои кўдак тањким бахшида шудаанд, кўмак мекунад. 

 
? Марњамат карда, ба хотир оред, ки дар моддањои зикршудаи 

Конвенсия кадом њуќуќњои асосии кўдакон инъикос гардидаанд? 
 
То ќабули протоколи мазкур дар соњаи њифзи кўдакон дар ин 

самт якчанд санадњои байналмилалии њуќуќї мављуд бошанд 
њам (масалан, Конвенсияи Гаага дар бораи њифзи кўдакон ва 
њамкорї дар соњаи писархонии байналмилалї, Конвенсияи 
Гаага дар бораи љанбањои гражданї-њуќуќии дуздии 
байналмилалии кўдакон ва Конвенсияи аллакай 
хотиррасонгардидаи ТБМ № 182 дар бораи манъ кардан ва 
дидани чорањои фаврї оид ба решакан кардани шаклњои 
бадтарини мењнати кўдакона), онњо чандон эътирофи калон 
надоштанд. Соли 1996 дар Конгресси умумиљањонї бар зидди 
истисмори шањвонии кўдакон ба маќсадњои тиљоратї Барномаи 
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амалиёт оид ба пешгирии хариду фурўши кўдакон, 
фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона, њамчунин 
Эъломия ва Наќшаи амалиёт ќабул гардиданд, ки дар асоси 
Протоколи факултативї ќарор гирифтанд. 

Давлатњои иштирокдори протокол ўњдадор мешаванд, ки дар 
мамлакатњои худ хариду фурўши кўдакон, фоњишагарии 
кўдакона ва порнографияи кўдаконаро манъ карда, таъќиби 
љиноятиро барои љиноятњои зерин таъмин менамоянд (њамчунин 
дар сурати зарурат ин кирдорњоро дар ќонунгузорињои 
љиноятии худ криминалї мегардонанд): 

1) дар ќаринаи хариду фурўши кўдакон – пешнињод 
кардан, додан ё гирифтани кўдак бо њама гуна воситањо ба 
маќсади истисмори шањвонии ў, фурўхтани узвњои кўдак, 
истифодаи кўдак дар корњои маљбурї; майлкунонии 
ѓайрињуќуќї ба сифати миёнрав ба ризоият бањри 
писархонии кўдак бар хилофи санадњои рољеъ ба 
писархонї истифодашавандаи байналмилалї-њуќуќї;  

2) пешнињод кардан, гирифтан, додан ё пешбарї 
намудани кўдак ба маќсадњои фоњишагарии кўдакона; 

3) истењсол, таќсимот, пањн кардан, воридот, содирот, 
пешнињод кардан, фурўхтан ё нигањдории порнографияи 
кўдакона. 
Дар протокол њамчунин таърифи хариду фурўши кўдакон, 

фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона дода 
шудааст. 

 
Барои маќсадњои Протоколи мазкур: 
а) хариду фурўши кўдакон њама гуна амал ва созишест, ки 

тавассути он кўдак аз љониби њама гуна шахс ё  гурўњ ба шахс 
ё гурўњи дигар бар ивази пул ё њама гуна подоши дигар дода 
мешавад; 

b) фоњишагарии кўдакона маънии дар фаъолияти характери 
шањвонидошта бар ивази пул ё њама гуна подоши дигар 
истифода кардани кўдакро дорад. 

с) порнографияи кўдакона бо њама гуна воситањо дар њама 
гуна шакл тасвир шудани кўдаки машѓули амалиёти воќеии 
ошкорои шањвонї ё сохташуда, ё тасвири олоти љинсии кўдак 
асосан ба маќсадњои шањвонї мебошад. 
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Моддаи 2-и Протоколи факултативї ба Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак марбут ба хариду фурўши кўдакон, 
фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона. 
 
Дар њуљљат њамкории байналмилалии мамлакатњои 

иштирокдор бо маќсади тањќиќ, таъќиби љиноятї ё додани 
ашхоси ба амалисозии хариду фурўш кўдакон ва 
фоњишагарию порнографияи кўдакона гумонбар мавќеи 
зиёдеро ишѓол менамояд. Байни муќаррароти муњими дар 
протоколи факултативї тањкимбахшидашуда њамчунин ќайд 
кардани ўњдадории давлатњои иштирокдор бобати 
андешидани тадбирњои зарурї бањри њифзи њуќуќњо ва 
манфиатњои кўдакони љабрдидаи амалияи манъкардаи 
Протокол љоиз аст, аз љумла: бо роњи ба онњо пешнињод 
кардани хадамот оид ба дастгирии зарурї дар њамаи 
марњилањои истењсолоти судї; њифзи њаёти хусусї ва 
шахсияти кўдакони љабрдида, таъминоти њифзи онњо, 
њамчунин оилањои онњо ва шоњидони аз номи онњо 
баромадкарда аз тарсондан ва истифодаи чорањои ќасосгирї; 
норавоии кашол додани баровардани ќарорњо ва иљрои онњо 
аз рўи корњо, њамчунин додани љубронњо ба чунин кўдакон. 

 
? Ба андешаи Шумо, Протоколи факултативї ба Конвенсия 

дар бораи њуќуќњои кўдак марбут ба  хариду фурўши кўдакон, 
фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона барои 
Тољикистон то чї андоза муњим аст? 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Протоколи 

факултативї ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак марбут 
ба иштироки кўдакон дар низоъњои мусаллањона, даъват ба 
хизмати њарбї, Протоколи факултативї ба Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак марбут ба хариду фурўши кўдакон, 
фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Протоколњои   факултативї   ба   Конвенсия   дар    бораи   

њуќуќњои кўдак кадом њуќуќњои кўдаконро њимоя мекунанд? 
2. Протоколи факултативї ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои  
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кўдак марбут ба иштироки кўдакон дар низоъњои мусаллањона ба 
зиммаи давлатњои иштирокдор кадом ўњдадорињоро мегузоранд? 

3. Давлатњои иштирокдори Протоколи факултативї ба  
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак марбут ба хариду фурўши 
кўдакон, фоњишагарии кўдакона ва порнографияи кўдакона барои 
кадом амалњо дар њудуди худ бояд таъќиботи љиноиро таъмин 
кунанд ва ўњдадорињояшонро оид ба њамкорињои байналмилалї 
иљро намоянд? 

     
§ 23. ПРОБЛЕМАЊОИ РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ  

    ИЉТИМОЇ ВА ИЌТИСОДИИ КЎДАК 
 

1. Таъмини њуќуќњои кўдак дар Љумњурии Тољикистон   
 

Масъалањои њифзи кўдакон на танњо дар санадњои 
байналмилалии меъёрї-њуќуќї инъикос ёфтаанд, балки дар 
њуљљатњои миллии њуќуќии давлатњои иштирокдори Конвенсия 
дар бораи њуќуќњои кўдак тањким бахшида шудаанд, зеро чунин 
вазифаро ба зиммаи онњо Конвенсия вогузоштааст. 

Њуќуќњои кўдак дар Тољикистон бо роњи тадбирњои њуќуќї, 
маъмурї ва омўзишї таъмин карда мешаванд. 

Ба тадбирњои њуќуќї санадњои меъёрї-њуќуќї, ки бо маќсади 
бењтар кардани њаёти кўдак дар љомеа ќабул мегарданд ва 
усулњои юридикии бо ќонунњо пешбиникардаи њифзи њуќуќњои 
кўдак, ки байни онњо њифзи судї аз њама муњимтар мањсуб 
мешавад, тааллуќ доранд. 

Манбаъњои асосии њуќуќии њифзи кўдакон дар Тољикистон ба 
љуз ќарордодњои байналмилалї дар соњаи њифзи њуќуќњои 
кўдакон, ки Тољикистон тасдиќ кардааст, инњоянд: 

• Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон  
• Кодекси оила 
• Кодекси мењнат 
• Кодекси гражданї 

     • Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» 
     • Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи њифзи 

иљтимоии        ањолї» ва ѓайра. 
Ба тадбирњои маъмурї дохил мешаванд, масалан: маориф ва 

амал кардани маќомоти васояту парасторї дар назди маќомоти 
мањаллии иљроияи њокимияти давлатї, Комиссияи оид ба 
њуќуќњои кўдаки назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, 
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кумитањои давлатї, ташкилотњои бачагона, ѓайрињукуматї, 
њукуматї ва ѓайра. 

Ба тадбирњои омўзишї дохил мешаванд, масалан: љалбсозї ба 
барномаи мактабии фанни њуќуќњои инсон бо фарогирии 
њуќуќњои кўдак, нашри рўзномањо, маљаллањо ва буклетњои 
махсус ва ѓайра, ё таъсиси барномањои радио ва телевизион, ки 
дар бораи вазъи кўдакон дар мамлакат, њуќуќњо ва озодињои 
кўдак, усулњои њифзи онњо иттилоот пешнињод мекунанд. 

 
Модару кўдак тањти њимоя ва ѓамхории махсуси давлатанд. 
Падару модар барои тарбияи фарзандон ва фарзандони болиѓу 

ќобили мењнат барои нигоњубин ва таъмини падару модар 
масъуланд. 

Давлат барои њифзи кўдакони ятим, маъюб ва таълиму 
тарбияи онњо ѓамхорї менамояд. 

Моддаи 34-и Конститутсияи (Сарќонуни 
Љумњурии Тољикистон. 

 
3. Њуќуќњои кўдак дар соњаи муносибатњои њуќуќии оилавї  
 
Кодекси оила санади асосии ќонунгузорие мебошад, ки 

асосњои муносибатњои оилавиро њифз мекунад. Дар ин кодекс 
кўдакон чун субъекти мустаќими њуќуќ баромад мекунанд. 
Таснифи њуќуќњои ноболиѓон дар Кодекси оила вобаста ба 
мундариљаи онњо оварда шудааст. Чунончи, њуќуќњои кўдак ба 
ду навъ таќсим мешаванд: 

1. Њуќуќњои шахсї 
2. Њуќуќњои амволї. 

Мафњуми «њуќуќњои шахсии кўдак» маљмўист, зеро дар онњо 
номгўи њуќуќњои дорои њадафњои гуногун шомил мешавад. 

Ба њуќуќњои шахсї дохил мешаванд, масалан: 
- њуќуќи зиндагї кардан ва тарбия дидан дар оила; 
- њуќуќи муошират бо волидон ва дигар хешовандон; 
- њуќуќ ба ном, номи падар ва номи хонаводагї; 
- њуќуќ ба њифзи манфиатњои ќонунии худ; 
- њуќуќи баён кардани фикри худ. 
 
Њуќуќњои амволии кўдакон: 
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-њуќуќ ба таъмини зист аз љониби волидон ва дигар аъзои 
оила (бародарон ва хоњарони болиѓу ќобили мењнат, бобоњо ва 
бибињо); 

- њуќуќи моликият ба даромадњо ва амволе, ки кўдак тўњфа ё 
бо тартиби мерос гирифтааст ва њама гуна амволи дигаре, ки бо 
маблаѓњои кўдак гирифта шудаанд; 

- њуќуќи соњибият ва истифода кардан аз амволи волидон дар 
сурати зиндагии якљоя бо онњо. 

Фароњам овардани шароитњои зиндагии барои рушди кўдак 
зарурї асосан аз љониби волидон, ки барои нигањдории шоистаи 
ў масъулияти асосии молиявї ба дўш доранд, таъмин карда 
мешавад. Њама гуна њуќуќњои шахсї ва амволї имкониятест, ки 
аз љониби давлат барои рушди њар як кўдак пешнињод мегардад. 
Давлат њуќуќњои мазкурро дар ќонунгузорї тањким бахшида, 
ањамияти онњоро таъкид мекунад ва барои татбиќашон кафолат 
фароњам меорад. 
 

 Њуќуќи кўдак барои зиндагї кардан ва тарбия дидан дар оила  
Омилњои зарурии тарбияи кўдак дар оила инњоянд: 
• Аз љониби волидон дар оила фароњам овардани шароитњое, 

ки шаъну шарафи кўдакро таъмин мекунанд (яъне аз љониби 
кўдак дарк гардидани њуќуќњои инсонии худ, арзиши ахлоќии 
худ ва эњтиром ба хеш); 

• Таъмини њамаљонибаи манфиатњои ў. 
 
Њар як кўдак њаќ дорад дар оила зиндагї кунад ва тарбия 

гирад. Кўдак ба ѓамхорї аз љониби волидон, таъмини 
манфиатњои ў, рушди њамаљониба, эњтироми шаъну шарафи 
инсонии вай њаќ дорад. 

Моддаи 55-и Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон.  
 
Њуќуќи кўдак барои зиндагї кардан ва тарбия гирифтан дар 

оила чунин маъно дорад, ки кўдак метавонад якљоя бо волидони 
худ зиндагї кунад. Љои зисти ноболиѓони ба синни 16 нарасида 
љои зисти намояндагони ќонунии онњо- волидон, падархондњо ё 
сарпарастон эътироф мешавад. Љои зисти кўдак њангоми аз 
њамдигар људо зиндагї кардани волидон бо ризоияти волидон 
муайян мегардад. Дар сурати набудани чунин ризоият бањсро 
суд њал мекунад. Њуќуќи кўдакро барои зиндагї кардан ва 
тарбия гирифтан дар оила танњо дар њолатњои истисної, ваќте 
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зиндагии якљоя бо волидон ба манфиатњои кўдак мухолиф буда, 
ба ў зарар меоранд, татбиќ кардан мумкин нест. Ин дар сурати 
мањрум кардан аз њуќуќи падарї ё модарї, ё мањдуд сохтани 
њуќуќњои волидайнї ба амал меояд. Ин муќаррароти 
ќонунгузории миллї ба меъёрњои байналмилалї-њуќуќї 
мувофиќат мекунанд. Тибќи онњо људо кардани кўдак аз 
волидон танњо бо ќарори суд, бар асоси манфиатњои бењтарини 
кўдак дар њолатњое мумкин аст, ки волидон бо кўдак 
муносибати љоњилона менамоянд ё дар њаќќи ў ѓамхорї 
намекунанд, ё ваќте волидон аз њамдигар људо зиндагї доранду 
нисбати муайян кардани љои зисти кўдак ќарор ќабул кардан 
лозим меояд. 

Волидон бояд барои саломатии кўдакон, рушди љисмонї, 
равонї, болоравии рўњонї ва камолоти маънавии онњо ѓамхорї 
кунанд. Њуќуќи кўдак ба ѓамхорї аз љониби волидони худ ба 
тарзи зайл амалї мегардад: 

а) бо роњи ќонеъсозии талаботи њаётан муњими моддї-
маишии ў (ѓизо, таъминот бо либос, пойафзол, ашёи хониш ва 
ѓайра); 

б) бо роњи зоњир кардани таваљљўњ ба кўдак, расонидани ёрї 
њангоми њалли масъалањое, ки таваљљўњашро љалб менамоянд, 
низоъњои имконпазир бо дигар кўдакон ва ѓайра (яъне таъмини 
манфиатњои гуногунранги кўдакон). 

Ба волидон озодии интихоби воситањо ва усулњои тарбияи 
кўдакони худ бо риояи мањдудиятњои зерин дода мешавад: 

1) Волидон њаќ надоранд, ки ба рушди љисмонї, рўњонї ё 
маънавии кўдак зарар расонанд; 

2) Усулњои тарбия бояд муносибатњои бепарвоёна, 
љоњилона, даѓалона, пастзанандаи шаъну шарафи инсонї, 
тањќир ё истисмори кўдакро сарфи назар намояд. 

 Њуќуќ ба ном аз лањзаи таваллуд њамзамон бо њуќуќ барои 
соњибият ба шањрвандї пайдо мешавад. Ном, номи падар ва 
номи хонаводагии кўдак дар ќайди санад дар бораи таваллуд ва 
шањодатнома дар бораи таваллуд нишон дода мешавад. 

Њама гуна бањсњои миёни волидон оид ба ном ё номи 
хонаводагии кўдак, ё иваз кардани онњо бар асоси манфиатњои 
кўдак аз љониби маќомоти васояту парасторї њаллу фасл карда 
мешаванд. Дигар кардани ном ё номи хонаводагии ноболиѓи ба 
синни 10 расида бе розигии ў мумкин нест. 
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 Њуќуќи кўдак ба муошират бо волидон 
 
Кўдак ба муошират бо волидон ва хешовандон њаќ дорад. 

Шакли муошират метавонад гуногун бошад: мукотибот, 
гуфтугўњои бевоситаи шахсї, вохўрињо, гуфтугўи телефонї ва 
ѓайра. 

Њуќуќи кўдак ба муошират бо волидон дар њолатњои аз њам 
људо шудани волидон, бекор гардидани аќди никоњи онњо, 
њамчунин дар њолатњои аз њамдигар људо зиндагї кардани 
волидон аз љумла дар давлатњои гуногун нигоњ дошта мешавад: 

Њуќуќи кўдак ба муошират бо волидони худ ва дигар 
хешовандон бо дар назардошти муњимияти он бояд дар 
шароитњои ѓайриоддї ё нињої низ, масалан, њангоми боздошти 
(дастгиркунии) ноболиѓ, њабс кардани ў ё нигоњдорї дар 
муассисаи табобатї бояд кафолат дода шавад. 

 
 Њуќуќи кўдак ба ифодаи озодонаи фикри худ 
 
Дар Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон омадааст, ки кўдак 

њаќ дорад њангоми дар оила њал гардидани њама гуна 
масъалањои ба ў дахлдошта фикри худро озодона баён кунад, 
њамчунин дар љараёни баррасии судї ё маъмурї ширкат варзад. 
Ба назар гирифтани фикри кўдаки ба синни 10 расида, ба 
истиснои њолатњое, ки ин амал ба манфиатњои ў мухолифанд, 
њатмист. Масалан, розигии кўдаки ба синни 10 расида њангоми 
ба писархондї додани ў њатмї аст. 

Кўдак њаќ дорад фикри худро на танњо дар оила, балки берун 
аз он низ (аз љумла њангоми баррасии корњо бо тартиботи 
маъмурї ё судї) озодона баён кунад. Фикри ноболиѓ, масалан, 
њангоми аз љониби волидон интихоб кардани муассисаи 
таълимї, шакли таълим, инчунин њини аз љониби волидон њал 
кардани масъалањои марбут ба тарбияи оилавии кўдакон, 
тањсилоти онњо, ваќти аз љониби суд њал шудани бањс оид ба љои 
зисти кўдакон дар мавриди аз њамдигар људо зиндагї кардани 
волидон ё дар сурати аз љониби онњо рад карда шудани даъвои 
барќарорсозии њуќуќњои волидайнї ва ѓайра бояд ба эътибор 
гирифта шавад. 

 
Њифзи њуќуќњо ва манфиатњои кўдаконе, ки 

бе парастории волидон мондаанд 
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Дар мавриди набудани волидон, аз њуќуќи волидї мањрум 

кардани онњо ва дар дигар њолатњои мањрум шудан аз 
парастории волидон њуќуќи кўдакро барои тарбия дар оила 
маќомоти васоят ва парасторї, ки маќомоти мањаллии 
њокимияти иљроияи давлатї мебошанд, таъмин мекунанд. 

Маќомоти васоят ва парасторї чунин кўдаконро ошкор 
сохта, ба њисоб мегиранд ва бар асоси њолатњои мушаххаси 
мањрум шудан аз парастории волидон шаклњои љойгиркунии 
чунин кўдаконро интихоб карда, њамчунин ба шароитњои 
нигоњубин, тарбия ва таълими онњо назорати  минбаъда 
мебаранд. Масалан, маќомоти васоят ва парасторї оид ба 
писархонд кардани кўдакон тадбирњо меандешанд ва агар чунин 
имконият набошад, онњоро дар хонањои кўдакон љойгир 
месозанд. Корњо оид ба писархондї аз љониби суд бо иштироки 
њатмии худи падархонд, намояндаи маќомоти васоят ва 
парасторї баррасї мешаванд. 

Дар њамаи њолатњо ва шаклњои љойгиркунии кўдакони аз 
парастории волидон мањрумшуда ба назар гирифтани баромади 
этникию динии кўдак, забони модарии ў, имкониятњои таъмини 
тарбия ва таълими минбаъдаи чунин кўдаконро дар љои нав ба 
назар гирифтан лозим аст. 

Васоят (парасторї) шакли љойгиркунии кўдакони ятим ва 
кўдакони аз парастории волидон мањрумшуда мебошад. 

Васоят ва парасторї ба ноболиѓони аз парастории волидон 
мањрумгашта бо маќсади нигоњубин, тарбия ва таълим, њамчунин 
барои њифзи њуќуќњо ва манфиатњои онњо муќаррар карда 
мешавад. 

Ќисми 1-и моддаи 147-и Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон 
 
Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон пешбинї менамояд, ки 

васоят ба кўдакони синни то 14- сола ва парасторї бошад, ба 
ноболиѓони синнашон аз 14 то 18 сола муќаррар карда мешавад. 
Ба ин тариќ, хурдсолон чун ба синни 14 расиданд, васоят ба 
таври автоматї ба парасторї табдил мегардад. 

 
? Мувофиќи ќонун дар кадом њолатњо бояд фикри кўдак ба 

инобат гирифта шавад? 
 

3. Њуќуќи ноболиѓ ба мењнат 



 168 

 
Тибќи Кодекси мењнати Љумњурии Тољикистон синни ба кор 

ќабул шудани ноболиѓ 15 муќаррар гардидааст. Онњое, ки ба 
синни 14 расидаанд, њуќуќ доранд бо рухсати волидон ё ашхосе, 
ки онњоро иваз мекунанд, дар ваќти холї машѓули фаъолияти 
мењнатї гарданд, яъне ба кор ќабул шаванд. 

Њуќуќи кўдак ба мењнат мањдудиятњои марбут  ба њифзи 
саломатї ва рушди кўдакро дорост. Аз љумла ноболиѓон танњо 
ба корњои сабуке ќабул карда мешаванд, ки ба саломатии онњо 
зарар нарасонанд ва раванди таълими онњоро бо расидан ба 
синни 14 -солагї бо ризоияти яке аз волидон ё шахси ўро 
ивазкунанда халалдор насозанд. 

Ноболиѓон њангоми татбиќи њуќуќи худ ба мењнат нисбат ба 
калонсолон баъзе афзалиятњо доранд. Масалан, истифодаи 
мењнати ноболиѓон дар корњои вазнин ва корњои шароити 
мењнаташон зараррасону хавфнок, дар корњои зеризаминї, 
њамчунин дар корњое, ки иљрояшон метавонад ба саломатии 
ноболиѓон ё рушди маънавии онњо зарар расонад, манъ аст. Ба 
ноболиѓон дастї бардоштан ва аз љое ба љои дигар кашондани 
борњои вазнашон аз меъёри барои онњо  муќарраргардида зиёд 
иљозат дода намешавад. Ќонунгузории мењнатї ба корњои 
шабона, корњои зиёда аз меъёр, кор дар рўзњои истироњату идњо 
љалб кардани кормандони синнашон аз 18 хурд, њамчунин ба 
сафарњои хидматї фиристодани онњоро манъ мекунад. 

Давомнокии ваќти кор дар як њафта барои кормандони 
синнашон аз 15 то 18 сола  на бештар аз 35 соат ва барои 
кормандони синнашон аз 14 то 15 сола на зиёда аз 24 соат 
муќаррар гардидааст. Вале сарфи назар аз њафтаи кории 
давомнокиаш кўтоњ пардохти музди мењнати ноболиѓон чун 
барои њафтаи кории давомнокиаш пурра сурат мегирад. 
Мењнати хонандагоне, ки дар ваќтњои фориѓ аз тањсил дар 
корхонањо кор мекунанд, бар асоси ваќти коркарда ё вобаста ба 
мањсулоти истењсолкарда пардохт карда мешавад. 

Дар ќонунгузории мењнатї дигар кафолатњои иловагии 
марбут ба риояи њуќуќњои кўдакони коркунанда, аз љумла 
пешнињод кардани рухсатии мењнатии на камтар аз 30 рўзи 
таќвимї, раво будани ќатъ кардани шартномаи мењнатї бо 
ноболиѓ бо ташаббуси кордењ, вале танњо бо ризоияти маќомоти 
мањаллии мењнат ва шуѓли ањолї ва комиссияи оид ба корњои 
ноболиѓон ва ѓайра муќаррар карда шудаанд. 
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?. Оё Шумо њуќуќи худро ба мењнат амалї мегардонед? Бигўед, 

ки Шумо бо чї коре машѓул њастед? 
 

4. Њуќуќи кўдак ба тањсил 
 
Ўњдадории фароњам овардани шароитњо барои рушди аќлонї 

ва рўњонии кўдак пеш аз њама ба зиммаи волидон, сарпарастон, 
омўзгорон ва давлат аст. Мањз њуќуќи тањсил ба кўдакон барои 
рушди комили зењнї имконият фароњам оварда, бањри ояндаи 
дурахшони онњо замина бунёд месозад. Њуќуќи тањсил бо 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф» танзим 
карда мешавад. Дар ин ќонун кўдак субъекти раванди омўзиш 
эътироф гардидааст. Таълим ва тарбияи кўдакон тибќи ќонун 
бояд ба принсипњои инсондўстї, ватанпарастї, муњаббат ба 
модар ва оила ва ѓайра асос ёбад. Тавассути он алоќамандии 
байнињамдигарии таълим ва тарбия ба амал меояд, ки яке бе 
дигаре вуљуд дошта наметавонад. 

 
Њар шахс њуќуќи тањсил дорад. Таълими умумии асосї 

њатмист. Давлат таълими умумии асосии њатмии ройгонро дар 
муассисањои таълимии давлатї кафолат медињад. 

Шахс дар доираи муќаррарнамудаи ќонун дар муассисањои 
таълимии давлатї метавонад ба таври ройгон таълими миёнаи 
умумї, ибтидоии касбї, миёнаи касбї ва олии касбї гирад. 

Шаклњои дигари таълимро ќонун муайян мекунад. 
 

Моддаи 41-и Конститутсияи (Сарќонуни) 
                                  Љумњурии Тољикистон 

 
Кўдакон дар Тољикистон ба тањсилоти томактабї, умумї 

(тањсилоти умумї, асосї), ибтидої, касбї ва олї њаќ доранд. 
Тањсилоти умумии асосї дар муассисањои давлатї њатмї ва 
ройгон буда, аз љониби давлат кафолат дода мешавад. Давлат 
кафолатњои худро амалї сохта, масалан, сохтмони мактабњо ва 
таљњизонидани онњоро дар миќёсу миќдори зарурї ба амал 
бароварда, китобњои дарсї нашр мекунад, наќшањо ва 
барномањои давлатии тањсилоти ибтидої, миёна ва ѓайраро, ки 
дар онњо номгўи фанњои њатмии таълимї, њадди аќали донишњо 
ва мањоратњои ба андозаи бењтарин ба рушди кўдак 
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мусоидаткунанда ва ѓайра муќаррар мегарданд, ќабул менамояд 
ва такмил медињад. 

Дараљаи њозираи прогресси илмї-техникї, ки имконият 
медињад ба раванди таълиму тарбия технологияњои иттилоотї-
коммуникативї дохил карда, методњои фаъолгардонии 
(интерактивии) таълим пурзўр гардонида шаванд, имкониятњои 
таълимро ба таври љиддї васеъ карданд.  

Яке аз принсипњои сиёсати давлатї дар соњаи маориф, чун 
дигар пањлуњои зиёди њаёти љамъиятї, бисёрандешї ё 
гуногунандешї (плюрализм, аз лот. Pluralis – бисёр) аст. 
Истифодаи ин принсип дар тањсилоти умумї, масалан, дар 
таъсиси мактабњои давлатї ва хусусї ифода меёбад ё дар он 
зоњир мегардад, ки имрўз баробари мактабњои анъанавии 
муќаррарї гимназияњо, литсейњо, мактабњои омўзиши амиќи ин 
ё он фанни таълимї, мактабњо дар љойњои аз озодї 
мањрумшудагон ва ѓайра амал мекунанд. 

Кўдак на истеъмолкунандаи оддї, балки иштирокдори 
фаъоли  раванди таълиму тарбия мебошад, бинобар ин 
гирифтани тањсилот бояд бо љалби фаъолонаи кўдак ба њамаи 
љабњањои њаёти мактабї мушоиат кунад. Ин љо њам худи 
раванди таълим, истифодаи китобхонањо, толорњои варзиш ва 
дигар захирањое, ки бояд мактаб ба кўдакон пешнињод намояд, 
иштирок дар факултативњо, ки шавќмандињои кўдаконро дар 
соњањои муайян инкишоф дода, онњоро ба касбу корњои оянда 
омода месозад ва њам раванди иштироки кўдакон дар њалли 
масъалањои муњими њаёти мактабї дар назар аст.  

Мактаб на танњо муассисаи оддии таълимї-тарбиявист, ки 
дар он раванди механикии додани донишњо ба амал меояд. 
Мактаб муњити нодирест, ки бояд ба рушди малакањои зарурии 
иљтимої дар хонандагон мусоидат намояд. Вай љои њосил 
кардани таљрибаи њаёт, масалан, дар муносибатњои байни 
шахсиятњо бо фарогирии бартарафсозии низоъњо ва пайдоиши 
дўстї мебошад. Мањз бо таъсири мактаб ва оила дар кўдак 
дарки шахсии њаёт ташаккул ёфта ва рушд карда, мавќеи 
шањрвандии вай поягузорї мешавад.  

Арзёбии ањамияти мактаб барои кўдак ва таъсири он ба њаёти 
вай басо душвор аст. Бинобар ин ѓояи худидоракунии мактабї, 
ки њуќуќи хонандагонро бањри иштирок дар раванди ќабули 
ќарорњо дар њаёти мактабї дар назар дорад, дар муњити 
педагогї беш аз пеш эътироф пайдо мекунад. Ин на танњо 
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марбут ба тањияи Оинномаи мактабњо бо љалби хонандагон ва 
волидони онњо, инчунин аз љумла таъсиси шўроњои мактабї 
мебошад, ки  њайаташон аз омўзгорон, волидон, намояндагони 
хонандагон (ба таври интихобї), парасторон иборат аст. Чунин 
шўроњо масъалањои љиддии марбут ба њаёти кўдаконро њал 
карда, њамзамон фикри онњоро, масалан, бобати чї тавр сарф 
кардани маблаѓњои људокардаи парасторон, кушодани чї гуна 
факултативњои иловагї, дар вазъи мураккаби ихтилофотї аз 
мактаб хориљ кардан ё накардани кўдак ва ѓайра ба эътибор 
мегиранд. 

Дигар њуќуќи муњими кўдак, ки бо њуќуќи тањсилот 
гирифтани ў алоќаманд аст, њуќуќ ба шаъну шарафи инсонї ва 
манъи истифодаи шиканља ва дигар намудњои муносибат ва 
љазои берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну шараф 
мебошад. Масалан, амалияи Суди аврупої ба онњо ба таври 
сањењ њамаи навъњои љазоњои љисмонии дар муассисањои 
тарбиявї истифодашавандаро мансуб медонад. Кўдак њаќ дорад 
худро аз чунин амалњои маъмурият, омўзгорон ва кормандони 
дигар, ки ќадру ќимат ва шаъну шарафи ўро паст зада, халалдор 
месозанд, њимоя кунад. 

Педагогикаи ба ном ѓайризўроварї мањз ба эътирофи шаъну 
шарафи кўдак ва эњтироми шахсияти ў асос меёбад. Ѓояњои вай 
аз он иборат аст, ки њам тарбия ва њам таълими кўдак бояд дар 
асос ва рўњияи ѓайризўроварї ба роњ монда шуда, онњо кўдакро 
тавассути пањн кардан ва шинос намудан бо идеалњо ва 
принсипњои башардўстї ба рафтори беѓаразона ва сулњдўстона 
омода созанд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: тадбирњои њуќуќї, 

маъмурї ва омўзишї оид ба таъмин кардани њуќуќњои кўдак, 
њуќуќњои шахсї ва амволии кўдакон, васоят, парасторї, принсипи 
бисёрандешї (плюрализм)    

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Кадом санадњои ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 

кафолатњо ва њифзи њуќуќњои кўдаконро тањким 
мебахшанд? 

2. Кўдакон дар оила чї њуќуќњо доранд? 
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3. Шумо нисбат ба мавзўи «Мактаб ва њуќуќи тањсил дар 
Тољикистон» кадом проблемањоро номбар карда метавонед? 

 
? Мањатма Ганди гуфтааст: «Ѓайризўроварї дар ихтиёри 

инсоният ќувваи аз њама пуриќтидортарин аст. Он њатто назар 
ба силоњи аз њама пурќуввати ќатл, ки аќли инсонї ихтироъ 
кардааст, пуриќтидортар мебошад». Шумо ин суханони 
Мањатма Гандиро чї тавр мефањмед?  

 
§ 24. ЊИФЗИ КЎДАК АЗ ЗЎРОВАРЇ ВА ИСТИСМОР 
 
? Ба хотир оред, ки чаро кўдакон ба  категорияи нозуки 

иљтимоии ањолї мансубанд? 
 

1. Муносибати ношоиста бо кўдакон 
 
Мавзўи дар параграфи гузашта шурўъкардаамонро давом 

дода истода ќайд кардан лозим аст, ки мутаассифона, баъзан 
«ќувваи аз њад зиёди тарбиявии» калонсолон ё нокифоягии 
донишњо ё сифати шахсият ба вайрон кардани сарњадњои байни 
љазо њамчун методи њавасмандкунї ва зўроварї, муносибати бо 
кўдак ношоистаи тањќиркунандаи шаъну шарафи инсонии ў 
мусоидат мекунанд. 

 
Муносибати ношоиста бо кўдак њама гуна рафтор бо кўдак аст, 

ки некўањволии рўњонї ва љисмонии ўро тањќир карда, рушди 
синнусолї ва вазъи саломатиашро зери хавф мегузорад. 

 
Муносибати ношоистаро бо кўдакон ба се гурўњ таќсим 

кардан мумкин аст: зўроварї ба кўдак; бе назорат гузоштани 
кўдак, яъне ќонеъ насохтани талаботи зарурии ў (масалан, чун 
ваќти зиёде бенигоњубин ё хўрок гузоштани ў) ва васояти аз њад 
зиёд, яъне њифзи бењадду њудуди ў (аз њад зиёд дахолат кардан ба 
њаёти кўдак, назорат кардани њар як амалу ќадами ў ва ѓайра). 

 
Зўроварї ба кўдак дидаву дониста зўран тазъиќу фишор 

овардан ё беэътиної кардан нисбат ба кўдак аз љониби волидон ё 
ашхоси тарбиякунанда мебошад, ки ба кўдак зарари љисмониву 
рўњонї мерасонад, вайро иллатдор мекунад, рушди ўро 
бозмедорад ва дар баъзе њолатњо њатто ба марг меоварад. 
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Байни шаклњои зўроварї инњоро људо мекунанд; эмосионалї, 

равонї ё рўњї, љисмонї ва шањвонї. Бисёр ваќт кўдак якбора аз 
якчанд шакли зўроварї љабр мебинад. Масалан, зўроварии 
љисмонї ногузир таъсири њам рўњї ва њам эмосионалї 
мерасонад. 

Зўроварии эмосионалї ба кўдак њама гуна амалњоест, ки 
кўдакро ба њолати шиддати эмосионалї расонда, рушди 
синнусолии њаёти эмосионалии вайро зери хавф мегузорад. 
Чунин амалњо зўроварии эмосионалї ба кўдак дониста 
мешаванд: аз дигарон људо кардани кўдак, рад кардани 
муњокимаи якљояи проблемањо, тањќир кардан, њаќорат додан, 
мунтазам зери шиддат нигоњ доштан (тарсондан, тањдид 
кардан), ахлоќан вайрон кардани кўдак (љалб кардани кўдакон 
ба амалњои ношоиста – дуздї, истеъмоли шароб ё маводи 
мухаддир) ва ѓайра. 

Зўроварии равонї ё рўњонї кирдори нисбат ба кўдак ба амал 
омадаест, ки рушди лаёќатмандињои потенсиалии кўдакро 
бозмедорад ё ба он зарар мерасонад. Масалан, љангу љидолњои 
зиёд дар оила, рафторњои ѓайричашмдошти волидонро 
зўроварии рўњонї мењисобанд. Зўроварии равонї кўдакро 
зудранљ мегардонад, лаёќати ўро ба худэњтирому худбањодињї 
паст месозад, ба ин сабаб рушди зењнии кўдак суст мегардад, 
равандњои дарккунии ба синну соли ў хос (ќувваи њофиза, 
таваљљўњ, тахайюлоташ) зери хатар мемонанд. 

Зўроварии љисмонї навъи муносибати ношоиста ба кўдак аст, 
ки дар рафти он кўдак дидаву дониста ба њолати ногувори 
љисмонию рўњонї гузошта мешавад, ба ў дидаву дониста зарари 
љисмонї мерасонанд ва ё имкониятњои зараррасонии онро 
пешгирї намекунанд. Аломатњои зўроварии љисмонї пайи лату 
кўбњо, хунравї, захмї шудан, изи ашё (тасма, чўб, утуг, яъне 
дарзмол), сўхтанњо, шикастанњо, иллат дидани узвњои дарунї 
(масалан, даридани љигар ба сабаби зарба ба шикам) мебошанд. 

Амалњои бадахлоќонаи характери шањвонидошта нисбат ба 
кўдак њама гуна фаъолмандии рўњияи шањвонидошта нисбат ба 
кўдак аст. Зўроварии шањвонї ќонеъсозии нафси њайвонии 
љинсї бо кўдак аст, ки дар ин маврид кўдак ба сабаби 
нобаробарии ќуввањои љисмониву рўњонї ќудрат надорад онро 
рад кунад ва худро њимоя карда тавонад. 
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Њарчанд кўдак шикоят накунад њам, доимо ба изу пайњои 
зўроварї дар бадан ва нољўрињо дар рафтори кўдак (кўдак 
дамдузд мешавад, дар тарсу њарос аст, аз хона мегурезад ва 
ѓайра) диќќат дода ва фавран ба чунин њолатњо эътино карда, 
гузаронидани тафтиши даќиќкоронаро талаб кардан лозим аст. 

Кўдакони зўровариро аз сар гузаронда бисёр ваќт дар амалу 
рафторњои шахсии худ таѓйироту дигаргунињо нишон медињанд. 
Зўроварии аз сар гузаронида худи тасаввуроти кўдакро дар 
бораи мављудияту њастии ў вайрон месозад, ўро аз боварию 
эътимод ба он ки вай шахсияти арзишманд ва ќобили њаёт аст, 
мањрум мекунад. Вай худро мисли дигарон «озоду бељурм» эњсос 
намекунад, худ ба назари худ бад, «нопок», бекора, номуносиби 
мењрубонию муњаббат менамояд. Кўдакон – љабрдидагони 
зўроварї ба касе бовар намекунанд, онњо аз дигарон, махсусан 
калонсолон, метарсанд. Ва боз дар рафторњои муайянкардаи 
мутахассисон –равоншиносон њангоми муошират бо чунин 
категорияи кўдакон бисёр хусусиятњои дигари проблемавї 
мушоњида мегарданд. Аз ин рў љињати њифзи њуќуќњои кўдакон – 
љабрдидагони зўроварї ба амалисозии барномањои махсуси 
офиятбахшї, ёрии тиббию машваратї, ки имконият медињанд 
кўдакон аз оќибатњои иллатњои рўњонї ва љисмонї рањої ёфта, 
боз ба худ ва ба одамон боварию эътимод њосил кунанд ва њаёти 
саодатмандона ба сар баранд, бояд диќќати алоњида дод. 

Яке аз навъњои зўроварї, ки дар бораи он муфассалтар сухан 
ронданием, истисмор аст. 

 
? Истилоњи «истисмор» чї маънињое дорад? 
 
2. Истисмори иќтисодї ва шањвонии кўдакон 
 
Истисмор нисбат ба кўдак метавонад дар шаклњои гуногун 

зоњир шавад, вале бештар дар бораи истисмори иќтисодї ва 
шањвонии кўдакон сухан меронанд. 

Зери мафњуми «истисмори иќтисодї» ба маънии васеъ 
азхудкунии натиљањои мењнати бегона аз љониби онњое фањмида 
мешавад, ки соњиби воситањои истењсолотанд.  

Истисмори иќтисодии кўдакон дар истифодаи мењнати 
кўдакон бо фарогирии мењнати хурдсолон дар корњои барои 
кўдакон манъшудаи зараррасон ё дар сурати меъёрњои норавои 
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давомнокии рўзи кор бо пардохти хеле ночизи музди мењнати 
онњо, ќариб дар њадди ройгон ифода меёбад.  

Тавре дар маърўзаи ЮНИСЕФ ќайд карда мешавад, 
ќолинњои дар љањон аз њама зеботаринро кўдакони хурдсол бо 
ангуштакони каљшуда ва тахтапуштњои нозуки хамхўрда 
мебофанд. Садњо њазор духтаракону писаракони мањрум аз 
ваќти бозї ва мактабравї, мањрум аз худи овони кўдакї дар 
Њиндустону Покистон бар ивази музди ночизи њатто барои 
рўзгузаронї нокифоя кор карда, рушди соњаеро таъмин 
мекунанд, ки содироти мањсулоташ миллионњо доллар фоидаи 
соф меорад. Онњо дар синни 6-7 солагї, ваќте ангуштаконашон 
хеле серњаракату чаќќон аст, ќолинбофиро ёд мегиранд. Барои 
соњибони фабрикањои ќолинбофї мењнати кўдакон аз он љињат 
љолиб аст, ки онњо гапдарою итоаткоранд, бо маоши ками 
ночиз ва шароитњои дањшатовари мењнат муросо мекунанд. Ин 
танњо яке аз мисолњои зуњуротест, ки ба ин ё он андоза ба њамаи 
мамлакатњои љањон маълум аст. Њуќуќи байналмилалї њамаи 
шаклњои истисмори иќтисодии кўдаконро манъ мекунад ва 
давлатњо вазифадоранд на танњо аз нигоњи ќонунгузорї, балки 
дар амал низ мењнати ѓуломонаи кўдаконро решакан намоянд. 

 
Давлатњои аъзо њуќуќи кўдакро барои њимоя аз истисмори 

иќтисодї, иљрои њама гуна коре, ки метавонад ба саломатии ў 
зиён дошта бошад ё барои маълумотгирии ў монеъ мешуда бошад, 
ё ба саломатї, инкишофи љисмонї, фикрї, маънавї, ахлоќї ва 
иљтимоии ў зарар мерасонида бошад, эътироф менамоянд. 

 
          Ќисми 1-и моддаи 32-и Конвенсия дар бораи њуќуќњои 

кўдак. 
 
Шакли дигари истисмори кўдакон ба ном истисмори 

шањвонист. Зери таърифи «истисмори шањвонии кўдакон» инњо 
фањмида мешаванд: 

- Њама гуна амалњои зўроварии шањвонї, агар объекти он 
ноболиѓ гардад. 

- Содир кардани амалњои бадахлоќона нисбат ба ноболиѓон. 
- Љалбсозии ноболиѓон ба фоњишагарї, содир кардани 

амалњои шањвонї, њамчунин амалњои марбут ба тайёр кардани 
мавод ва ашёи характери порнографидошта. 
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Мо дар бораи фоњишагарї ва порнографияи кўдакона 
аллакай сухан рондем ва шумо медонед, ки ин мафњумњо чї 
маънї доранд. Инак, мо ба ин мавзўъ аз љанбаи норавоии 
зўроварї ва истисмори кўдакон бармегардем, то минбаъд дар 
мисоли ќонунгузорињои Тољикистон бинем, ки оё њамаи навъњои 
зўроварї нисбат ба кўдакон, бо фарогирии навъњои аз њама 
хатарноки он, дар мамлакати мо манъ гардидаанд ва барои 
онњо љазо дода мешавад?      

Чуноне ЮНИСЕФ ќайд мекунад, дар сатњи байналмилалї ва 
миллї дар ин љода њанўз тадбирњои кофие андешида 
намешаванд, ки миќёси васеъшавандаи ин зуњуротро боздоранд. 
Истисмори кўдакон дар фоњишагарї ва порнография 
индустрияи глобалист. Ба болоравии он ќашшоќї, њамчунин 
њарисию талоши ашхоси беномус ба шањвати арзон мусоидат 
мекунанд. Барои шумораи зиёди кўдакон истисмори шањвонї, 
ки љону тани кўдаконро абгор сохта, ба сарашон хатари 
гирифторї ба ВИЧ /СПИД-ро бор мекунад, њамзамон њукми 
ќатл ба шумор меравад. 

 
3.Њифзи кўдакон аз зўроварї ва истисмор дар Љумњурии 

Тољикистон бо ќабулу истифодаи тадбирњои ќонунгузорї, 
маъмурї, иљтимої ва ѓайра амалї мегардад. 

Ба тадбирњои ќонунгузорї санадњои меъёрї –њуќуќие дохил 
мешаванд, ки кўдаконро њифз мекунанд: Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон, Кодекси оила, Кодекси 
љиноятї, Кодекси Љумњурии Тољикистон  дар бораи 
њуќуќвайронкунињои маъмурї ва ѓайра. 

Кодекси оила ба зиммаи калонсолон вазифаи таъмин кардани 
њифзи кўдаконро вомегузорад. Њифзи њуќуќњо ва манфиатњои 
ќонунии кўдак аз љониби волидон (ашхоси онњоро ивазкунанда), 
маќомоти васоят ва парасторї, прокурор ва суд амалї мегардад. 

Волидон намояндагони ќонунии кўдакони худ буда, дар 
њимояи њуќуќњо ва манфиатњои онњо дар муносибат бо њама 
гуна ашхоси љисмонию юридикї, аз љумла дар судњо бе 
ваколатњои махсус баромад мекунанд. 

Кўдак ба њимоя аз сўиистифода аз љониби волидон (ашхоси 
онњоро ивазкунанда) њаќ дорад. Масалан, дар  сурати аз љониби 
волидон (яке аз онњо) иљро нагаштан ва ё ба ќадри зарурї иљро 
нагаштани вазифањои худ оид ба тарбия ва таълими кўдак, ё худ 
њангоми аз њуќуќњои худ сўиистифода кардани волидон кўдак 
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њаќ дорад, ки барои њимояи худ мустаќилона ба маќомоти 
васоят ва парасторї ва баъди расидан ба синни чордањсолагї ба 
суд мурољиат намояд.  

Њамаи онњое, ки аз мављудияти хатар ба њаёти кўдак, 
саломатии ў ва ё вайрон гардидани њуќуќњояш огоњанд, бояд ба 
маќомоти васоят ва парастории љои зисти воќеии кўдак хабар 
дињанд ва маќомоти васоят ва парасторї вазифадор аст, ки оид 
ба њимояи њуќуќњо ва манфиатњои ќонунии кўдак тадбирњои 
зарурї андешад. Кормандони маќомоти васоят ва парасторї њаќ 
доранд бе мамониат ба оилањое раванд, ки он љо будани 
кўдакон барои њаёт ва саломатии онњо хатарнок аст. Онњо дар 
њолатњои зарурї ба ин кор кормандони милисаро низ љалб 
карда метавонанд. 

Волидон (яке аз онњо)-ро аз њуќуќњои волидайнї дар сурате 
мањрум кардан мумкин аст, ки агар онњо иљрои вазифањои 
волидайниашонро рад кунанд, аз љумла аз пардохти алимент 
саркашї кунанд; аз њуќуќњои волидайнии худ сўиистифода 
намоянд; бо кўдакон љоњилона муносибат карда, аз љумла 
нисбат ба онњо зўроварињои љисмонию рўњониро раво бинанд; 
ба дахлнопазирии љинсии онњо таљовуз кунанд, майзадаву 
нашъаманд бошанд; бар зидди њаёт ё саломатии кўдакони худ ё 
бар зидди њаёт ё саломатии њамсари худ дидаву дониста љинояте 
содир кунанд. 

Дар Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон навъњои 
љиддии вайрон кардани њуќуќњои кўдак аз љониби волидон ё 
одамони дигар ба сифати љиноят дониста шуда, таъкид 
гардидааст, ки барои содир кардани онњо ашхоси айбдор ба 
љавобгарии љиноятї кашида мешаванд. 

Ба њимояи кўдак боби алоњидаи (боби 20-и) Кодекси љиноятии 
Љумњурии Тољикистон бахшида шудааст, ки «Љиноятњо бар 
муќобили оила ва ноболиѓон» ном дорад. 

Байни љиноятњои дар ин боб пешбинишуда аз љумла инњо 
њастанд: 

Моддаи 165 «Љалби ноболиѓон ба содир намудани љиноят». 
Тибќи нишондоди моддаи мазкур њамин кирдор агар аз љониби 
волидайн ё омўзгор, инчунин бо зўроварї ё тањдиди истифодаи 
он содир шуда бошад, њамчун њолати вазнинсозандаи љавобгарї 
баррасї мешавад. 

Моддаи 167 «Хариду фурўши ноболиѓон» ном дошта, дар он 
омадааст: «Хариду фурўши ноболиѓон ин дидаву дониста 
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харидорї кардан ё фурўхтани шахси ноболиѓ, сарфи назар аз 
воситаю шаклњои маљбурсозист» ва барои ин љиноят љазо бо 
мўњлати мањрум сохтан аз озодї аз 5 то 8 сол бо мусодираи 
амвол пешбинї мешавад. 

Моддаи 168 «Ба шавњар додани духтари ба синни никоњ 
нарасида» ном дорад. Дар ин моддаи Кодекси љиноятї ба 
шавњар додани духтари ба синни никоњ нарасида аз љониби 
волидайн, ё ашхосе, ки духтар тањти васояти онњост, ё ашхосе, 
ки ў тобеи онњо мебошад, њамчунин далолат кардан ё мусоидат 
кардан барои ба шавњар додан љиноят њисобида мешавад. 

Моддаи 171 «Иваз намудани тифл»  ном дошта, содир шудани 
њамин кирдор бо маќсади ѓаразнок ё нияти дигари ќабењ њамчун 
њолати вазнинсозандаи љавобгарї баррасї мешавад. 

Моддаи 172 «Писархондии (духтархондии) ѓайриќонунї» аст. 
Ин љо «кирдори ѓайриќонунї дар мавриди писархондии 
(духтархондии) кўдак, ба парасторї (тањти васоят) додани онњо 
ё додани онњо ба тарбияи оилаи шањрвандон, ки бо маќсадњои 
ѓаразнок ё бо ниятњои ќабењ анљом дода шудааст», љиноят 
њисобида мешавад. 

Моддаи 174 «Иљро накардани ўњдадорї оид ба тарбияи 
ноболиѓон» аст. Дар он омадааст: «Иљро накардан ё иљрои 
номатлуби ўњдадорињо оид ба тарбияи ноболиѓ аз љониби 
волидайн ё шахси дигар, ки ин ўњдадорї ба зиммааш ќонунан 
гузашта шудааст, инчунин омўзгор ё дигар корманди муассисаи 
таълимї ё тарбиявї, агар ин кирдор бо муносибати берањмона 
нисбат ба ноболиѓ алоќаманд бошад, - бо мањдуд кардани озодї 
ба мўњлати то ду сол ё мањрум сохтан аз озодї ба њамин мўњлат 
бо мањрум кардан аз њуќуќи ишѓоли мансабњои муайян ё машѓул 
шудан бо фаъолияти муайян ба мўњлати то се сол ё бидуни он 
љазо дода мешавад». 

Моддаи 175 «Иљрои номатлуби ўњдадорї оид ба таъмини 
бехатарии њаёт ва саломатии кўдак» ном дорад. Мувофиќи 
нишондоди ин модда агар дар натиља аз беэњтиётї ба саломатии 
кўдак зарари миёна расида бошад, агар ин боиси ворид гаштани 
зарари вазнин ба саломатии хурдсол гаштааст, ё боиси марги ў 
шудааст, љиноят њисобида, ба сифати њолати вазнинсозандаи 
љавобгарї баррасї мешавад. 

Моддаи 176 «Сўиистифода аз њуќуќи васї ё парастор» 
љавобгариро барои «истифодаи васоят ё парасторї бо маќсади 
ѓаразнок ё дигар ниятњои ќабењ, њамчунин дидаю дониста бе 
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назорат ё бе ёрдами зарурї гузоштани шахси тањти васоят ё 
парасторї ќарордошта, ки њуќуќ ва манфиатњои ќонунии шахси 
тањти васоят ё парасторї ќарордоштаро ба таври назаррас 
мањдуд кардааст», дар назар дорад. 

Моддаи 177 «Барќасдона саркашї намудани волидайн аз 
таъминоти фарзандон» аст. Дар он омадааст: «Бадќасдона, яъне 
бидуни сабабњои узрнок, бештар аз се моњ саркашї  намудани 
волидайн аз иљрои ќарори суд оид ба пардохти маблаѓ барои 
фарзандони ноболиѓ, њамчунин фарзандони ѓайри ќобили 
мењнат, ки синнашон ба њаждањсолагї нарасидааст», бо корњои 
њатмї ба мўњлати аз яксаду бист то яксаду њаштод соат ё корњои 
ислоњи мењнатї ба мўњлати то ду сол ё мањрум сохтан аз озодї 
ба њамин мўњлат љазо дода мешавад» ва ѓайра. 

Дар дигар моддањои Кодекси љиноятї дигар навъњои љиноят 
пешбинї шудаанд, ки низ њуќуќњо ва манфиатњои гуногуни 
кўдаконро ба фарогирии њимоя аз зўроварї ва истисмор њифз 
мекунанд. Дар боби 17 «Љиноятњо ба муќобили озодї, обрў ва 
эътибори шахсият» моддаи «Љалби одамон барои истисмор» 
(132) њаст, ки дар он барои љалби одамон бо маќсади шањвонї ё 
усули дигари истисмор ва агар ин кирдор нисбати шахси барало 
хурдсол ё ноболиѓ анљом дода шуда бошад, љазо сахттар 
гардонида, бо љарима ба андозаи аз њазор то якуним њазор 
маоши њадди аќал ё мањдуд кардани озодї ба мўњлати аз ду то 
панљ сол пешбинї шудааст. Дар боби 18 «Љиноятњо ба 
муќобили озодии љинсї ва дахлнопазирии љинсї» намудњои 
љиноятњое оварда шудаанд, ки дар онњо махсус таъкид шудааст: 
содир кардани чунин љиноятњо нисбати ноболиѓон ё хурдсолон 
њамчун њолатњои вазнинсозандаи љавобгарї (аломати 
тахассусии намуди нисбатан вазнин) баррасї мешавад. Инњо 
моддањои 138 (таљовуз ба номус), 139 (кирдори зўроварии дорои 
хусусияти шањвонї), 142 (кирдори бадахлоќона) мебошанд. 
Моддаи 141 бошад, «Алоќаи љинсї ва дигар кирдори дорои 
хусусияти шањвонї бо шахсе, ки њанўз ба синни шонздањсолагї 
нарасидааст» номида мешавад. 

 
4. Маќомоти  баамалбарорандаи 

њифзи њуќуќњои кўдакон аз зўроварї 
 
Бо тартиботи судї њама гуна вайронкунињои њуќуќи 

субъективии кўдакро њимоя намудан мумкин аст. Мутобиќи 
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Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон њимояи судии њуќуќњо ва 
манфиатњои шањрвандї ва оилавии кўдак шакли асосии њимояи 
њуќуќї аст. 

Танњо суд њуќуќ дорад, ки масалан: 
- волидонро аз њуќуќи волидайнї мањрум кунад ё ки њуќуќњои 

онњоро мањдуд созад; њуќуќњои волидайниро барќарор намояд; 
- кўдакро ба писархондї дињад ё писархондиро бекор кунад; 
- аз волидайне, ки аз нигоњубини кўдак саркашї мекунанд, 

алимент ситонад; 
- муайян кунад, ки баъди аз њамдигар људо шудани њамсарон 

кўдак бо кадоме аз волидон зиндагї кунад, барои кўдакон аз 
кадоме аз онњо ба кадом андоза алимент ситонда шавад, агар 
дар ин бобат байни њамсарон созише набошад; 

- баромади кўдакро аз шахси мушаххас (падарї) муќаррар 
намояд. 

Њуќуќњои кўдакро њамчунин маќомоти њифзи њуќуќ чун 
милитсия ва  прокуратура муайян менамоянд.  

Њангоми маълум гардидани вайроншавии њуќуќњо ва 
манфиатњои ќонунии кўдак маќомоти прокуратура њаќ дорад ва  
њатто вазифадоранд, ки ба маќомот ё шахси мансабдори ќарори 
ѓайриќонунї ќабулкарда эътироз манзур созанд; ба суд бо даъво 
ба манфиатњои ноболиѓ мурољиат намоянд; дар бораи 
њуќуќвайронкунии маъмурї парвандаи љиноятї ё истењсолот 
кушоянд; дар њама гуна марњилаи љараёни судї, агар инро 
њифзи њуќуќњои ноболиѓ талаб намояд, ба кор њамроњ шаванд, 
ба њалномањо, њукмномањо, таърифот ё ќарорњои ѓайриќонунї ё 
беасос ќабулшудаи суд ва ѓайра эътироз оваранд. 

Иштироки прокурор дар мурофиаи судї, масалан, аз рўи 
корњое чун мањрум кардан аз њуќуќњои волидайнї, мањдуд ё 
барќарорсозии онњо, дар бораи писархондї ё бекор кардани 
писархондї њатмист. 

Ваколатњои прокурор ба вазифањои прокуратура оид ба 
амалї сохтани назорат ба риояи њуќуќњо ва озодињои инсон ва 
андешидани тадбирњои пешбиникардаи ќонун (бо фарогирии 
иштирок дар баррасии парвандањо аз љониби суд, њамчунин 
пешнињод ва дастгирї кардани даъво дар суд) оид ба њифзи 
њуќуќњои ашхосе, ки вобаста ба вазъи саломатї ё синну сол (чун 
ноболиѓї) наметавонанд шахсан аз њуќуќњои худ дифоъ кунанд, 
асос меёбад. 
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Оид ба таъмини њифзи њуќуќњои кўдакон њамчунин созмонњои 
ѓайрињукуматї, ки масалан, ќабулгоњњои ройгони юридикї ё 
марказњои бўњронї-офиятбахшї доранд ва онњо ба кўдакони аз 
зўроварию истисмор љабрдида ёрї расонда метавонанд, кўмаки 
муайяне мекунанд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: муносибати ношоиста бо 

кўдак, зўроварї, истисмори иќтисодї, истисмори шањвонї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Зўроварї чист ва он нисбат ба кўдакон чї навъ зоњир 
мешавад? 

2. Муњофизони њуќуќњои кўдакон дар Аврупо, Њиндустон 
ва Америкаи Шимолї маъракаи бойкот ба ќолинњоро эълон 
карданд, ки њангоми тайёр кардани онњо мењнати кўдакон 
истифода мешавад. Ин бетаъсир намонд ва 30 нафар 
истењсолкунандаи ќолинњо дар Њиндустон розї шуданд, ки 
корхонањои ќолинбофии худро аз ќайд гузаронида, ба њамин 
васила барои гузаронидани санљишњои доимї бо маќсади огоњ 
будан аз истифода нашудани мењнати кўдакон дарњои худро 
боз намоянд. 
Ба андешаи Шумо, барои решакан кардани истисмори 

иќтисодии кўдакон боз кадом чорањо пурсамар шуда 
метавонистанд? Ба фикри Шумо, оё ин мавзўъ барои 
Тољикистон муњим аст? 

3. Дар Тољикистон кадом санадњои меъёрї-њуќуќї 
кўдаконро аз зўроварї ва истисмор њимоя мекунанд? 

4. Дар Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон кадом 
намудњои љиноят нисбат ба ноболиѓон пешбинї шудаанд? 

5. Њифзи њуќуќњои кўдаконро кадом маќомот таъмин 
мекунанд? 

 
§ 25. ИЉРОИ АДОЛАТИ СУДЇ НИСБАТ БА 

НОБОЛИЃОН 
 

1. Мафњуми адолати судї нисбат ба ноболиѓон 
 

Мувофиќи арзёбии ЮНИСЕФ дар тамоми љањон ва дар 
љойњои мањрумият аз озодї зиёда аз 1 млн. кўдакони бо ќонун 
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дар ихтилоф њастанд. Байни кўдакони дар нињояти кор 
мизољони низоми адолати судии љиноятї гардида аксарашон аз 
љамоањо ва оилањои камбизоат, ќисми дигарашон аз 
аќаллиятњои дучори табъизгардида мебошанд. Зери мафњуми 
«кўдакони бо ќонун дар ихтилоф» њамаи ашхоси то 18 солае 
фањмида мешаванд, ки бо низоми адолати судї ба сифати 
гумонбар ё айбдоршаванда дар содир кардани 
њуќуќвайронкунињо алоќамандї доранд. Аксари кўдакони бо 
ќонун дар ихтилоф љиноятњои на чандон вазнин ё 
њуќуќвайронкунињои хурде чун оворагардї, дарсгурезї , гадої ё 
майнўшї содир мекунанд. Баъзе аз онњо чун «вайронкунињои 
статутї» маълуманд ва дар сурати содиршавї аз љониби 
калонсолон њуќуќвайронкунї шуморида намешаванд. 

Ба ин тариќ, зери марњуми «адолати судї нисбат ба 
ноболиѓон» тартиби аз љониби маќомоти ваколатдор (на танњо 
судњо) баррасї гардидани њуќуќвайронкунињои (на танњо 
љиноятњо) ноболиѓонро фањмидан лозим аст. Ва зиёда аз ин 
стандартњои њадди аќали ќоидањои СММ марбут ба иљрои 
адолати судї нисбат ба ноболиѓон муќаррароте доранд, ки пањн 
кардани амали принсипњои дар ќоидањо баёншударо, њамчунин 
ба њамаи ноболиѓоне, ки нисбати онњо тадбирњои таъминоти 
иљтимої ва муќаррарсозии васоят, аз љумла ба болиѓони љавони 
њуќуќвайронкунанда андешида мешаванд, дастгирї мекунанд. 

 
2. Стандартњои њадди аќали ќоидањои иљрои адолати судї 

нисбат ба ноболиѓон («Ќоидањои Пекинї»), ки бо резолютсияи 
Ассамблеяи Генералии СММ соли 1985 ќабул карда шудааст, бо 
маќсади рушд бахшидани муќаррароти Эъломияи умумии 
њуќуќи башар, Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои 
шањрвандї ва сиёсї марбут ба кўдакони бо ќонун дар ихтилоф 
тањия гардида буд. Ин њуљљат ќарордоди байналмилалии дорои 
ќувваи њатмии юридикї мебошад, вале азбаски дар он меъёрњои 
муњими ифодакунандаи амалияи  босуботи њуќуќи 
байналмилалї ва инъикоскунандаи стандартњо оид ба њифзи 
њуќуќњои инсон кодексї (ќонунї) кунонида шудаанд, давлатњо 
вазифадоранд, ки њангоми иљрои адолати судї нисбат ба 
ноболиѓон дар мамлакатњои худ муќаррароти Ќоидањоро ба 
роњбарї гиранд. Ассамблеяи Генералии СММ ба давлатњои 
узви Созмони Милали Муттањид тавсия менамояд, ки 
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ќонунгузорї ва амалияи адолати судии худро нисбат ба 
ноболиѓон бо Ќоидањои Пекинї мутобиќ созанд. 

 
Адолати судї нисбат ба ноболиѓон бояд ќисми таркибии 

раванди рушди миллии њар мамлакат дар доираи таъминоти 
њамаљонибаи адолати иљтимої барои њамаи ноболиѓон бошад ва 
њамзамон ба ин ба њифзи љавонон ва дастгирии тартиботи 
осоишта дар љомеа кўмак расонад. 

 
Б.1.4. Стандартњои њадди аќали Ќоидањои  

                                        муносибат бо мањбусон 
 

Ќоидањои Пекинї бо дар назардошти нозукии махсуси 
кўдакон барои низоми адолати судї нисбат ба ноболиѓон 
њадафи махсусеро пешбинї менамояд, ки дар навбати аввал 
бояд ба таъмини некўањволии ноболиѓон ва таъмини он ки њама 
гуна чорабинињои таъсиррасонї ба њуќуќвайронкунандагони 
ноболиѓ њамеша чи бо махсусиятњои шахсияти 
њуќуќвайронкунанда ва чи бо њолатњои њуќуќвайронкунї 
ќиёсшаванда бошанд, нигаронида шаванд. Ин муносибат ба ду 
ѓоя асос меёбад. Пеш аз њама, наврасон вобаста ба рушди худ 
њанўз ќодир нестанд, ки моњияти аслии рафторњои худро дарк 
кунанд ва барои онњо љавобгарии пурра ба зимма дошта 
бошанд. Ва дуюм, наврасон дар синну соле ќарор доранд, ки 
њанўз онњоро аз нав тарбия кардан мумкин аст, то оянда дар 
онњо майли содир кардани ягон хел њуќуќвайронкунї пайдо 
нашавад. Ба ин тариќ, њангоми иљрои адолати судї нисбат ба 
ноболиѓон худи њуќуќвайронкунанда назар ба њуќуќвайронкунї 
бояд муњимтар бошад. 

Тибќи Ќоидањо барои ноболиѓи нисбаташ мурофиа 
шурўъшаванда дар њамаи марњилањои баррасии судї бояд 
њуќуќњои зерин таъмин карда шаванд: фарзияи бегуноњї, њуќуќи 
огоњ будан аз айбномаи ба ў пешнињодшаванда, њуќуќи рад 
кардани нишондод додан, њуќуќи доштани адвокат, њуќуќи 
иштироки волидон ё парастор, њуќуќи вохўрии рў ба рў бо 
шоњидон ва пурсиши якљояву њамзамони онњо, њуќуќи шикоят 
кардан. 

Принсипи муњими иљрои адолати судї нисбат ба ноболиѓ 
таъмини махфият аст, ки барои канораљўї аз зараррасонї ба ў 
ба сабаби ошкороии нолозим ё коњидани обрў бояд дар њамаи 
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марњилањо таъмин карда шавад. Љавонон ба коњидани обрў бо 
ранљурии махсус эътино меоваранд. Натиљањои тадќиќотњои 
криминологї оид ба масъалаи зараррасонї ба обрў аз 
оќибатњои ногувори (гуногуни) марбут ба истифодаи доимии 
номњое чун «њуќуќвайронкунанда» ё «љинояткор» нисбат ба 
одамони љавон шањодат медињанд. Дар Ќоидањо њамчунин ќайд 
карда мешавад; принсипан набояд ягон хел иттилооте нашр 
гардад, ки метавонад ба нишон додани шахсияти 
њуќуќвайронкунандаи ноболиѓ оварда расонад. 

Боздошт ё дастгиркунии (њабси) ноболиѓ. Маќомоти 
босалоњияте, ки боздошти (дастгиркунии) ноболиѓро ба амал 
мебарорад, вазифадор аст дар ин хусус фавран волидайн ё 
парастори ўро хабардор созад. Судя дар навбати худ фавран 
масъалаи озод кардани ноболиѓро баррасї мекунад ва дар 
сурати мављудияти имконияти аввалин ноболиѓро озод 
менамояд. Дастгиркунї (њабс) њамчун чораи истисноии эњтиётї 
нисбат ба ноболиѓ дар тўли марњилаи кўтоњтарин андешида 
шуда, суд њаддалимкон бояд кўшиш кунад, ки дастгиркуниро 
(њабсро) бо дигар навъњои чораи эњтиётї иваз намояд. 

Муќаррароти муњими дигари баназаргирандаи ояндаи 
кўдакони њуќуќвайронкунанда он аст, ки њангоми баррасии 
парвандаи онњо њаддалимкон кўшиш кардан лозим аст, ки 
баррасии расмии парвандањои онњо аз љониби маќомоти 
њокимият чун суд ё трибунал сурат нагирад. Политсия, 
прокуратура ё дигар маќомоти тањќиќкунандаи парвандањои 
ноболиѓон бояд ваколат дошта бошанд, ки бо салоњдиди худ, бе 
гузаронидани баррасии расмии парванда ќарор ќабул кунанд. 
Агар парвандаи ноболиѓ ќатъ нагардида, бо тањќиќи он 
маќомоти салоњиятдор машѓул бошад, дар њама гуна њолат 
истењсолот дар асоси принсипњои адолат ва беѓаразї сурат 
мегирад (банди 14-и Ќоидањо). 

 
3.Баррасии бетаъхири парвандаи ноболиѓ ва 

 принсипњои интихоби чорањои таъсиррасонї (љазо). 
Яке аз махсусиятњои адолати судї нисбат ба ноболиѓ он аст, 
ки истењсолот бояд зуд ва бе њељ гуна кашолкорї оѓоз ёбад 
(банди 20-и Ќоидањо). Дар акси њол кашол ёфтани раванди 
истењсолот ба рўњия ва рушди љисмонии наврас таъсири 
манфї мерасонад ва ба њадафњои адолати судї нисбат ба 
ноболиѓон мухолиф аст. 
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Ќоидањои Пекинї принсипњои зерини баровардани ќарорњои 
суд ва интихоби чорањои таъсиррасониро пешбинї менамояд: 

- чорањои таъсиррасонї нисбат ба ноболиѓон бояд њамеша на 
танњо бо њолатњо ва вазнинии њуќуќвайронкунї, балки бо 
вазъият ва талаботи ноболиѓ, инчунин бо талаботи љомеа 
ќиёсшаванда бошанд; 

- њуќуќвайронкунандаи ноболиѓро, агар ў ба содир кардани 
љинояти љиддї бо истифодаи зўроварї ба муќобили каси дигар ё 
чандин карат содир кардани дигар њуќуќвайронкунињои љиддї 
айбдор эътироф нашуда бошад, инчунин дар њолати  набудани 
дигар чорањои мувофиќи таъсиррасонї аз озодии шахсї мањрум 
кардан лозим нест; 

- њангоми баррасии парвандаи ноболиѓ масъалаи некўањволии 
ў бояд омили њалкунанда бошад; 

- барои њама гуна љиноятњое, ки ноболиѓ содир мекунад, 
њукми ќатл бароварда намешавад; 

- ноболиѓон набояд дучори лату кўб гарданд; 
- маќомоти салоњиятдори њокимият бояд њуќуќ дошта бошад, 

ки дар њама гуна лањза баррасии судиро ќатъ кунад. 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: адолати судї нисбат ба 

ноболиѓон, стандартњои њадди аќали ќоидањои иљрои адолати 
судї нисбат ба ноболиѓон, махфияти истењсолоти судї нисбат 
ба ноболиѓон, баррасии таъхирнопазири парвандањои ноболиѓон. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Мафњуми «адолати судї нисбат ба ноболиѓон»-ро шарњ 

дињед. 
2. Дар Ќоидањои њадди аќали стандартии СММ кадом 

принсипњои ба амал баровардани адолати судї зикр 
гардидаанд? 

3. Дар бораи њадафњои адолати судї ва кафолатњои њуќуќии 
ноболиѓон тибќи Ќоидањои Пекинї накќл кунед. 

4. Махсусиятњои боздошт ва дастгиркунии ноболиѓонро 
фањмонед.  

 
 

§ 26. МАХСУСИЯТЊОИ АДОЛАТИ СУДЇ НИСБАТ БА 
ПАРВАНДАЊОИ НОБОЛИЃОН 
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АЗ РЎИ ЌОНУНГУЗОРИИ  
ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

 
1. Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар бораи иљрои 

адолати судї нисбат ба ноболиѓон 
 
Тартиби баррасии њуќуќвайронкунињои ноболиѓон дар 

Љумњурии Тољикистон бо Низомнома дар бораи Комиссияи оид 
ба корњои ноболиѓон (соли 1995), Кодекси Љумњурии 
Тољикистон дар бораи њуќуќвайронкунињои маъмурї (соли 
1985) ва Кодекси љиноятї- просессуалии Љумњурии Тољикистон 
(соли 1961) муайян карда мешавад. 

Љавобгарии љиноятии ноболиѓон бо фасли 5-и Кодекси 
љиноятии Љумњурии Тољикистон мутобиќан ба махсусияти 
шахсияти ноболиѓ муайян гардида, дар боби 14-и кодекси  
мазкур муфассал баён карда шудааст. 

Њангоми истифодаи асосњо ва принсипњои умумии 
љавобгарии љиноятии ноболиѓон хусусиятњои махсуси онњо, аз 
љумла синнусолї, рўњонї ва љисмонї, шароитњои тарбия ва 
дигар хусусиятњои шахсияти онњо ба инобат гирифта мешаванд. 
Чун ќоидаи умумї Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон 
љавобгарии љиноятии ноболиѓонро аз синни 16-солагї муќаррар 
менамояд, аммо аз рўи љиноятњои вазнине чун куштор, 
дуздидани одам, таљовуз ба номус ва ѓайра љавобгарї аз синни 
14-солагї фаро мерасад. 

Махсусиятњои љавобгарии љиноятии ноболиѓон дар 
масъалањои навъњои љазо (моддаи 87), таъин кардани љазо 
(моддаи 88), озод кардан аз љавобгарии љиноятї (моддаи 89), 
озод кардан аз љазо (моддаи 90), иваз кардани љазо бо љазои 
нисбатан сабук (моддаи 92), мўњлати адо кардани љазои судї 
(моддаи 94), љиноятњои ретсидивї (моддаи 21), њолтњои 
сабуксозандаи љавобгарї (моддаи 61) зоњир мегардад. 

 
2. Махсусиятњои истењсолоти судии љиноятї 

нисбат ба ноболиѓон 
 
Тартиби кушодан, тафтиши пешакї, тањќиќ ва баррасии 

судии љиноятњои ноболиѓон бар фарќият аз калонсолон баъзе 
хусусиятњои хос дорад. Масалан, иштироки њимоятгар њангоми 
тањќиќи љиноятњо аз рўи парвандањои ноболиѓон њатмист 
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(моддаи 51-и Кодекси љиноятї-просессуалї), дар мавриди 
пурсиши ноболиѓони то 16-сола бояд иштироки омўзгор таъмин 
карда шавад (моддаи 150). Тафтиши њама гуна парвандањои 
љиноятии ноболиѓонро маќомоти корњои дохилї мебарад. 
Чунки маќомоти мазкур хадамоти махсусе доранд, ки 
таъиноташон кор бо ноболиѓон буда, онњо бо њаёти ноболиѓон 
аз наздик шиносанд (моддаи 122-и КЉП). 

Агар нисбат ба љиноятњои содиркардаи калонсолон исбот 
кардани панљ њолати содир кардани љиноят, чун рўйдоди љиноят 
(макон, усул ва дигар њолатњои содир гардидани љиноят); 
гунањкорї ва сабаб ё маќсади љиноят; њолатњои ба дараља ва 
характери љавобгарии айбдоршаванда таъсиррасонанда, 
инчунин њолатњои дигари тавсифбахшандаи шахсияти 
айбдоршаванда; характер ва њаљми зарари  аз љиноят расида ва 
сабабњо ва њолатњои ба содир гардидани љиноят мусоидаткарда 
талаб карда шавад, нисбати парвандањои ноболиѓон бояд ба 
таври аниќ якчанд њолати иловагї: синну соли ноболиѓ, 
шароитњои зиндагї ва тарбия, мављудияти калонсолони 
тањрикгар (моддаи 61-и КЉП) муќаррар гарданд. 

Навъ, тартиб ва шарту шароитњои истифодаи чорањои 
дастгиркунї нисбат ба ноболиѓон, аз љумла њабс кардан низ 
махсусиятњои худро доранд. Масалан, агар масъалаи ба њабс 
гирифтани ашхоси калонсол ба миён ояд, прокурор вазифадор 
нест, ки њар кадоме аз онњоро пурсад. Вале агар масъалаи ба 
њабс гирифтани ноболиѓ пайдо шавад, прокурор вазифадор аст, 
ки ўро пурсад ва њолатњои кори љиноиро аз худи ноболиѓ 
фањмида гирад. 

Кодекси љиноятї- просессуалї талаб менамояд, ки 
њаддалимкон парвандаи љиноии ноболиѓ људо карда, бо 
истењсолоти алоњида тањќиќ карда шавад. 

Баррасии судии парвандањои љиноятии ноболиѓон низ бояд 
бо дар назардошти хусусиятњои синнусолии онњо сурат бигирад. 
Масалан, КЉП дар мурофиа њатман иштирок доштани 
намояндагони ќонунии ноболиѓро (волидон, парасторон), ки 
онњо соњиби баъзе њуќуќњои просессуалї, масалан, чун иштирок 
дар тањќиќи далелњо, пешнињод кардани далелњо, дархост 
намудан, рад кардан ва ѓайра мебошанд, пешбинї менамояд. 
Њангоми баровардани њукм нисбат ба ноболиѓ дар њолатњои 
шартан мањкум кардан, истифодаи чорањои љазои бо мањрум 
кардан аз озодї алоќаманднабуда ё мавќуф гузоштани иљрои 



 188 

њукм суд вазифадор аст масъалаи зарурати ба ноболиѓ таъин 
кардани мураббии љамъиятиро муњокима кунад. 

Ба ин тариќ, барои таъмини вазъи бењтари ноболиѓони 
дучори таъќиби љиноятї гашта Кодекси љиноятї-просессуалї 
баъзе бартарињои просессуалї муќаррар менамояд, ки бањри 
њифзи њуќуќњо ва манфиатњои ноболиѓон кўмак мекунанд. 

 
? Ба андешаи Шумо, нисбат ба ноболиѓон кадом чорањои љазои 

љиноятї метавонанд пурсамар бошанд? 
 

3. Љавобгарии маъмурии ноболиѓон 
ва махсусияти  просессуалии он 

 
Амалисозии раванди маъмурии њуќуќвайронкунињои 

маъмурии ноболиѓон бо Кодекси Љумњурии Тољикистон оид ба 
њуќуќвайронкунињои маъмурї (соли 1985) танзим мегардад. 
Мутобиќи ин Кодекс ба љавобгарии маъмурї шахсе кашида 
мешавад, ки ваќти содир кардани њуќуќвайронкунии маъмурї 
ба синни 16 расидааст. 

Нисбати ашхоси аз 16 то 18 солаи њуќуќвайронкунии маъмурї 
содиркарда чорањое андешида мешаванд, ки дар Низомнома дар 
бораи Комиссияи кор бо ноболиѓон муќаррар гардидаанд. 
Њангоми баррасии парвандањои маъмурии ноболиѓон ќарори 
дахлдор бо дар назардошти характери њуќуќвайронкунї ва 
шахсияти ноболиѓ ( моддаи 13-и Кодекс) ќабул карда мешавад. 

Солњои охир дар мамлакати мо масъалаи  имконпазирии љорї 
намудани механизмњои комиларзиши адлияи ювеналї (адолати 
судї барои ноболиѓон) муњокима мешавад.  

Зери мафњуми «адлияи ювеналї» низоми махсуси адлияи судї 
барои ноболиѓон, низоми сохторњои давлатї (мунисипалї) ва 
ташкилотњои ѓайридавлатии якљоя амалкунанда бо маќсади 
ташаккул ва фаъолияти низоми томи њифзи њуќуќњои кўдак 
фањмида мешавад.  

Яке аз принсипњои асосии ин низом кўшиш ба иваз намудани 
љазои аз озодї мањрум кардани ноболиѓон аз љумла, бо роњи 
истифодаи чорањои алтернативии љазо чун корњои фоиданоки 
љамъиятї мебошад. Ба адлияи ювеналї, масалан, судњои 
махсуси ювеналї дохил мешаванд. Бартарии адлияи ювеналї аз 
он иборат аст, ки вай имконият медињад ба андозаи пурра 
махсусияти истењсолотро нисбат ба ноболиѓон бо фарогирии 
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судњои махсус тайёркардашуда, ќоидањои махсуси амал кардан 
ва ѓайра - њамаи он чи ки ба манфиати рушди њар чи бештари 
кўдак ва њифзи ў аз њама гуна таъсиррасонии нохуб инъикос 
намояд, амалї созад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: адолати судї нисбат ба 

ноболиѓон, махфияти истењсолоти судї нисбат ба ноболиѓон, 
баррасии таъхирнопазири парвандањои ноболиѓон, љавобгарии 
љиноятї ва маъмурии ноболиѓон, адлияи ювеналї. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Шумо кадом санадњои ќонунгузории иљро кардани адолати 
     судиро нисбат ба ноболиѓон дар Љумњурии Тољикистон 
медонед? 
2. Маќомоти тафтишу тањќиќ бояд кадом њолатњои 

парвандаи љиноии ноболиѓонро муайян кунанд? 
3. Адолати ювеналї чист? 
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Боби 6 

 
ЊУЌУЌЊОИ ЗАНОН 

 
§  27.   БАРОБАРЇ ВА ЭЊТИРОМИ 

БАЙНИЊАМДИГАРИИ МАРДОН ВА ЗАНОН 
 

1. Аз таърихи њаракатњо барои њуќуќњои занон ва мафњуми 
баробарии гендерї 

 
Занњо тўли замонњои дуру дароз маљбур буданд, ки барои 

эътирофи худ ба сифати одамони комиларзиш ва ба онњо 
пешнињод кардани њуќуќњои асосии инсон мубориза баранд. 
Вале танњо дар нимаи аввали асри ХХ онњо муваффаќ шуданд, 
ки масалан, баробарии њуќуќњои интихоботиро соњиб шаванд 
(то ин замон онњо њуќуќи овоз додан ва умуман, дар њаёти 
сиёсии мамлакат бевосита иштирок кардан надоштанд). Ба 
туфайли њаракати суфражистњо дар Аврупои Ѓарбї ва ИМА, 
њамчунин инќилоби сотсиалистї дар Россия маќоми занњо ва 
наќши онњо дар њаёти љамъиятии мамлакат ба андозае баланд 
гардид.  

Агар ба ин раванд аз нигоњи таърихї назар афканем, бо 
пайдошавии падаршоњї дар муносибатњои оилавї ва 
хешутаборї, яъне тўли њазорсолањои зиёд ва фаќат то замони 
начандон дур вазъи занон на танњо вобаста, балки тамоман 
бењуќуќона буд. Дар бисёр љамоањои анъанавї занон њуќуќи 
амволї, њуќуќи меросгирї ё соњибихтиёрї ба таќдири худро 
надоштанд. Зан объекте буд, ки худ метавонист ба мерос 
мубаддал гардад. Занон њуќуќ ба њаёт надоштанд, дар њолатњои 
маќбул набудани таваллудшавии духтар ўро фавран баъди 
таваллуд бе ягон љазо додан метавонистанд бикушанд. Бинобар 
ин ѓояи асосї, фикри оддие, ки дар бунёди њамаи њаракатњои 
занон барои њуќуќњои худ дар асрњои ХIХ- ХХ ќарор дошт, ин 
буд: «Зан њам инсон аст» ва бинобар ин вай бо мардон њуќуќњои 
баробар дорад. Консепсияи њуќуќњои занон, ки ба ѓояи 
баробарии гендерї асос мекард, ана њамин тавр рушд намуд. 

Ќайд кардан љоиз аст: гендер на танњо консепсияест, ки 
масъалањои занон ва њуќуќњои инсонии онњоро баррасї 
мекунад, он беш аз њама низоми мураккабест, ки њам мардњо ва 
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њам занњоро фаро мегирад. Агар зери  мафњуми «љинс» 
фарќияти биологии байни мард ва зан, ки универсалию 
таѓйирнаёбанда мебошанд, фањмида шавад, зери мафњуми 
«гендер» пеш аз њама, махсусиятњои иљтимоии дар љомеа ба 
вуљуд овардаи наќшњои мардон ва занон, ки бар асоси љинсашон 
ба онњо мансуб дониста мешаванд, дар назар аст. Тавре дар 
моддаи 8-и Статути Римии Суди байналмилалии љиноятї 
омадааст, «истилоњи «гендер» дар ќаринаи љомеа ба њар ду љинс 
– мардону занон дахл дорад». 

Пас зери таркиби баробарии гендерї, баробарии марду зан 
чиро фањмидан лозим аст? Дар Конфронси сеюми 
умумиљањонии соли 1985 дар Найроби зери шиори «Баробарї, 
рушд, сулњ!» барпогардида њуљљате бо номи «Дурнамоњои 
стратегии Найробї» ќабул карда шуд, ки мавзўи марказиаш 
баробарии мардњо ва занњо мебошад. Ин љо худи мафњуми 
«баробарї»  аниќ карда мешавад. Аз љумла дар банди II њуљљат 
омадааст: «Баробарї њам њадаф, њам воситае мебошад, ки бо 
ёрии он ба ашхоси алоњида режими баробарии њуќуќї ва 
имкониятњои баробари истифода кардан аз њуќуќњои худ, рушд 
додани имкониятњои потенсиалии худ, њосил гардонидани 
мањоратњо ва малакањо таъмин карда мешаванд, то ки ин ашхос 
битавонанд дар рушди сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангї 
иштирок кунанд ва аз дастовардњои он бархурдор гарданд. 
Минљумла барои занњо баробарї амалї гардидани њуќуќњоест, 
ки онњо ба сабаби табъизи дар соњаи фарњанг, дар сохтори 
ташкилї, меъёрњои рафтор, њамчунин дар муносибатњои мардон 
ва занон мављуда аз онњо мањрум карда шудаанд. Ба ин тариќ, 
«баробарии гендерї» маънои сатњи баробари имкониятњо, 
иштирок ва њузури њар ду љинсро дар соњањои гуногуни њаёти 
љамъиятї ва хусусї дорад. 

 
2. Таъмини баробарии гендерї дар Љумњурии Тољикистон  

 
Дар Љумњурии Тољикистон табъиз нисбат ба занон дар њамаи 

шаклњои зуњури он мањкум намуда, сиёсати барои занњо 
фароњам овардани имкониятњои баробар бо мардон дар љомеа 
татбиќ карда мешавад. 

Таъмини рушд ва пешрафти њамаљонибаи занон дар соњаи 
сиёсї бо Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
кафолат дода шудааст. Чунончи, дар моддаи 17-и 
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Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон, ки њамаи 
шаклњои табъизро манъ мекунад, махсус таъкид гардидааст, ки 
«мардон ва занон баробарњуќуќанд». 

Масъалањои баробарии занњо дар љомеа бо як ќатор санадњои 
ќонунгузорї ва меъёрї кафолат дода мешаванд, ки байни онњо 
Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон, Кодекси мењнат, Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи таъмини нафаќаи 
шањрвандон», Кодекси љиноятї, Кодекси Љумњурии Тољикистон 
оид ба њуќуќвайронкунињои маъмурї, Кодекси манзил ва бисёр 
санадњои дигар њастанд. Дар таъмини иштироки васеи занон дар 
њаёти љамъиятї ва идораи давлат Фармони Президенти 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи баланд бардоштани маќоми 
занон дар љомеа» (соли 1999) ва Ќонуни Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи кафолатњои давлатии баробарњуќуќии мардон ва 
занон ва имкониятњои баробари татбиќи онњо» (соли 2005) низ 
ањамияти басо калон доранд. 

Кумитаи оид ба корњои занон ва оилаи назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон маќомоти марказии њокимияти иљроия 
мебошад, ки бо татбиќи сиёсати давлатї оид ба њимоя ва 
таъмини њуќуќњо ва манфиатњои занон ва оила, муваффаќшавї 
ба баробарии гендерї, вусъати соњањои иштироки занон дар 
њалли проблемањои иљтимої-иќтисодї, идоракунии давлат ва 
љомеа машѓул аст. Кумита дар доираи салоњиятњои худ 
њамчунин бо дастгирии саломатии модарон машѓул шуда, оид 
ба љустуљўю дарёфти муносибатњои навоварона дар њалли 
проблемањои занон ва оила, тарѓиби тарзи солими њаёт, 
некўањволии маънавї, муносибати масъулиятшиносонаи 
љавонон ба ташкили оила тадбирњо меандешад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: баробарии гендерї, 

Кумитаи оид ба корњои занон ва оила дар назди Њукумати 
Љумњурии Тољикистон. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Баробарии гендерї чист? Бо истифодаи мисолњо наќл кунед. 
2. Ба андешаи Шумо, бар асоси баробарии гендерии мардњо ва  
занон оё занон њатман бояд ба хизмати њарбї даъват   карда        
шаванд?  
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3. Принсипи баробарњуќуќии мардон ва занон дар кадом  санадњои     
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон инъикос гардидаанд? 

 
 

§ 28. НАЌШИ ЗАН ДАР ОИЛА ВА ЉОМЕА 
 

1. Проблемањои навъи гендерї 
 

Оила «ячейкаи» асосии иљтимоиест, ки њама гуна љомеа бар 
он ќарор дорад. Љомеа тавре мешавад, ки онро муносибатњои 
оилавї ташаккул медињад. Бинобар ин таъсири проблемањои 
гендерї ба вазъи муносибатњои оилавї ва љамъиятї мустаќим 
аст. 

Проблемањои гендерї ба сурати умум вайронкунињоро дар 
соњаи баробарии њуќуќњо мемонад: баробарии имкониятњо; 
баробарии масъулиятмандї; баробарии муносибатњои рафиќона 
байни мардон ва занон. Акнун мебинем, ки ба пайдошавии 
навъи гендерии проблемањо кадом ќолабњо таъсир мерасонанд. 

«Зан нигањбони хонадон аст»- дар ин њикмати куњан маънии 
амиќи фалсафї нињон аст. Мутаассифона, дар љамоањои 
анъанавї шуури љамъиятї дар симои занњо танњо нигањбонони 
хонадонро мебинад. 

Ба сабабњои таърихї шуури муќаррарии аксари ањолї дар 
Тољикистон бо муќаррароти пешоњангию њукмфармоии бечуну 
чарои мардон ва тобеияти ба он мутобиќи занон ба таври 
анъанавї падаршоњист. Одати аз гузашта боќимондаи бо 
«ќалин» харидорї кардани арўс њанўз пурра аз байн нарафтааст. 
Њамчунин бо ќарордоди волидон бастани аќди никоњ, ваќте 
домоду арўс то тўй њамдигарро њатто намебинанд, аз гузашта 
мерос мондааст. Дар замони њозира чунин воќеањо кам дучор 
мешаванд, зеро сари ваќт чорањои ќонунгузории ба камшавии 
ин гуна рўйдодњо мусоидаткунанда андешида шудаанд. 
Мутаассифона, дар љумњурї њодисањои дузанию бисёрзанї низ 
ба назар мерасанд, њарчанд барои зиндагї бо ду ё якчанд зан бо 
бурдани хољагии умумї љавобгарии љиноятї пешбинї шудааст. 

 
Давлат оиларо њамчун асоси љамъият њимоя мекунад. 
Њар кас њуќуќи ташкили оила дорад. Мардон ва занон, ки ба 

синни никоњ расидаанд, њуќуќ доранд озодона аќди никоњ 
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банданд. Дар оиладорї ва бекор кардани аќди никоњ зану шавњар 
баробарњуќуќанд. 

Бисёрникоњї манъ аст. 
                                    Моддаи 33-и Конститутсияи (Сарќонуни)  

                                                        Љумњурии Тољикистон 
 

Манъи юридикии бисёрникоњї дар љумњурї маънии ба бор 
омадани чунин оќибатњои њуќуќиеро дорад, ки никоњњои 
ѓайрирасмї бо «занњои дуюм», аз љумла аз рўи расму оинњои 
динї ба љо оварда шуда бошанд њам, барои охирињо њељ њуќуќе 
намедињад. Масалан, «зани дуюм» њуќуќи талаб кардани 
таќсими амволро њангоми бекор карда шудани аќди никоњ 
надорад, вай дар њолатњои вафот кардани ба ном шавњараш 
њуќуќи мерос гирифтани амволи ўро низ соњиб нест. Зан дар 
тобеияти комили иќтисодї аз шавњар аст, пас ў дар масъалањои 
ихтиёрдорї кардани таќдири хеш, гирифтани тањсилот ва ѓайра 
низ тобеи шавњар мебошад. 

 
2.Танзими њуќуќии њифзи муносибатњои оилавї 
 
Принсипњои конститутсионии њифзи њуќуќњои оилавии 

шањрвандон дар меъёрњои амалкунандаи соњаи оилавї ва 
соњањои дигари њуќуќи Тољикистон аниќ тањким бахшида 
шудаанд. Баъзе санадњои њуќуќї занро њатто ба сифати субъекти 
махсус, яъне иштирокдори муносибатњои њуќуќї, масалан, 
њангоми додани рухсатињо, муайян кардани давомнокии рўзи 
корї, њангоми бекор карда шудани аќди никоњ доштани њуќуќи 
афзалиятноки бо худ гирифтани кўдак ва ѓайра људо мекунанд. 

Дар айни замон дар Тољикистон проблемаи рухсатї барои 
нигоњубини кўдак, ки дар замони шўравї ба таври анъанавї 
танњо ба модарон дода мешуд, муњим гардидааст. Принсипи 
баробарии гендерї ва эњтироми муносибатњои оилавї имконият 
медињад, ки чунин њуќуќ ба дигар хешовандони наздик, дар 
навбати аввал ба падари кўдак њам дода шавад. Њуќуќи 
нигоњубини кўдакро бояд њар як узви оила, сарфи назар аз љинс, 
дошта бошад. 

Дар моддаи 32-и Кодекси оила принсипи баробарии њамсарон 
дар оила тањким бахшида шудааст, ки инњоро дар назар дорад: 

а) њуќуќи њар кадоме аз њамсарон ба интихоби озодонаи 
навъи машѓулият, касбу њунар, љои буду бош ва истиќомат; 
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б)  аз љониби њамсарон якљоя њал кардани масъалањои 
модарї, падарї, тарбия ва таълими фарзандон, масъалањои 
дигари њаёти оила ( њуќуќи њалли якљояи масъалањои гуногуни 
њаёти оила); 

в) вазифадории њамсарон бобати дар оила ба роњ мондани 
муносибатњои худ дар асоси эњтироми байнињамдигарї ва ёрии 
байнињамдигарї, инчунин вазифадории њамсарон  бобати кўмак 
кардан ба осудањолї ва мустањкамшавии оила, ѓамхорї кардан 
барои некўањволї ва рушди фарзандони худ. 

Тибќи Кодекси оилаи Љумњурии Тољикистон њамсар 
вазифадор аст, ки ба њамсари дигар бањри татбиќи њуќуќњои 
шахсии ѓайримоддї аз љониби ў монеъгї накунад. Ба зиммаи 
њамсарон ѓайр аз ин вазифањои ба роњ мондани муносибатњои 
худ дар оила дар асоси эњтироми байнињамдигарї ва ёрии 
байнињамдигарї, кўмак кардан ба осудањолї ва 
мустањкамшавии оила, ѓамхорї кардан барои некўањволї ва 
рушди аъзои оила вогузошта шудааст. Дар муќаррароти 
зикршудаи ќонун моњиятан вазифањои ахлоќии мард ва зан дар 
оила дар назди якдигар номбар шудаанд: пайравї ва риоя 
кардан ба онњо барои фаъолияти мўътадили њаётии њамаи аъзои 
оила чи дар дохили он ва чи берун аз он муњити созгори 
заруриро фароњам меорад. 

 Проблемаи дигари муњими гендерї саломатии занњост. 
Саломатии зан дар њама љо зери хавф аст. Онњо аз 
нобаробарињо аз нуќтаи назари дастрасї ба тањсилот, шуѓл, 
бехавфии оби нўшиданї ва муњити љисмонї умуман, хадамоти 
тиббию санитарї, иттилоот ва захирањо азият мекашанд. Дар 
Тољикистон тамоюли пастравии дарозумрии миёнаи занон аз 71 
сол дар солњои 1985-1986 то 70 сол дар соли 2002 ба мушоњида 
мерасад. Байни занњо беморињое чун љоѓар, камхунї, ќафомонї 
дар рушди љисмонї афзудааст, ки сабаби асосии онњо норасоии 
ѓизост. Ва чизи асосї дар Тољикистон сатњи баланди фавти 
занњои синну солашон ќобили таваллуд аст, ки ба ин дастрасии 
нокифоя ба хадамоти тиббию санитарї њангоми њомиладорї ва 
таваллуд, њамчунин он далел, ки бисёр занњо барои њомиладорї 
њанўз хеле љавонанд, аз њад зиёд ва зуд-зуд таваллуд мекунанд, ё 
дар ваќти њомиладорї њамзамон бемор мешаванд, таъсир 
мерасонад. 
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? Ба андешаи Шумо, оё проблемаи саломатии зан ба вазъият 
дар оила чун ячейкаи љамъиятї таъсир мерасонад? 

 
3. Иштироки занон дар њаёти сиёсї ва љамъиятї 

 
Зан чун узви комилњуќуќи љомеа бояд баробари мардон бањри 

иштирок кардан дар њаёти сиёсии мамлакат тамоми 
имкониятњоро дошта бошад. 

Дар сатњњои гуногуни њокимият ба вазифаву мансабњо расман 
таъин кардани занњо њанўз аломати воќеии дастрасии занњо ба 
раванди коркарду ќабули ќарорњо нест ва аз љониби давлат 
пешбарї кардани занњо ба мансабњои баланд нишондињандаи  
бењтаршавии имкониятњои занон дар муќоиса бо мардон ба 
шумор намеравад. 

Баланд гардидани наќш ва маќоми зан дар оила ва љомеа 
имконият медињад, ки иљтимоиёт ба манфиати миллат бонизом 
пеш равад. Занњо ќисми нисбатан устувору босубот ва дар айни 
замон ќисми аз нигоњи неруї нисбатан бонизоми љомеа 
мебошанд. Рафтори нисбатан босуботонаи табиии занон, 
лаёќати ба онњо хоси зуд мутобиќ шудан ба шароитњои зуд-зуд 
ивазшавандаи љањони имрўзаро метавон ва бояд ба хидмати 
љомеа гузошт. Неруе, ки занњо соњибанд, бояд рад накарда, 
њамаљониба  истифода бурда шавад. 

Занњо бояд раќобатпазир ва аз нигоњи касбї салоњиятманд 
бошанд, то воќеан њам ба вазифањои роњбарикунанда даъво 
карда тавонанд. Ба ин тариќ, бисёр чиз аз дастрасии зан ба 
тањсилот вобаста аст. Сарфи назар аз ислоњоти дар љумњурї дар 
соњаи маориф гузаронидашаванда ќайд кардан лозим меояд, ки 
дар айни замон вазъи номувозинатии гендерї ба мушоњида 
мерасад. Ба ин вазъият омилњои зиёде таъсир мерасонанд, ки 
байни онњо ќолабњои манфии љамъиятї нисбат ба занон, 
махсусиятњои марбут ба минтаќањои душворгузари кўњї, 
набудани хобгоњњои обод барои духтарони донишљў ва ѓайраро 
ќайд кардан љоиз аст. Вале сабаби аз њама асосї вобастагии 
иќтисодии духтарон мебошад. 

 
? Ба андешаи Шумо дар Тољикистон боз кадом проблемањоро ба 

проблемањои навъи гендерї нисбат додан мумкин аст?  
 

4. Сиёсати гендерии Љумњурии Тољикистон 
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Њукумати Љумњурии Тољикистон барои рафъи номувозинатии 

гендерї дар соњаи гирифтани тањсилоти дастрас аз љониби занон 
соли 1997 низоми тибќи бурсияи (квотаи) Президентї ба 
мактабњои олии мамлакат ќабул кардани духтарони ноњияњои 
дурдастро пешбинї намуд. Шумораи умумии духтарони тўли 
солњои 1997-2005 аз ин бурсияњо истифодакарда беш аз 3900 
нафарро ташкил медињад. 

Љумњурии Тољикистон сиёсати давлатиеро муайян кардааст, 
ки њуќуќњо ва имкониятњои баробари мардон ва занонро таъмин 
менамояд. Принсипњои асосии сиёсати мазкур инњоянд: 

1) имкониятњои баробари иштирок кардан дар раванди 
ќабули ќарорњои иќтисодї, иљтимої ва сиёсї; 

2) дастрасии баробари мардон ва занон ба њамаи навъњои 
фаъолияти љамъиятї; 
3) пардохти баробари музди мењнат ва дастрасии баробар ба 

корњои музди мењнаташон баланд; 
4) баробарї дар њаёти оилавї. 
Дар айни замон бисёр ќолабњои барои мафкураи мо ибтидої 

бо душворињои зиёд таљдиди назар мешаванд, њамчунин 
раванди дасткашї аз меъёрњо ва одатњои кўњна, ки замонњои 
дуру дароз арзи њастї карда, раванди баробарњуќуќии мардон 
ва занонро дар Љумњурии Тољикистон бозмедоштанд, бо 
душворињои зиёд ба амал меоянд. 

Ба ин тариќ, сиёсати давлатї оид ба таъмини њуќуќњо ва 
имкониятњои баробари мардон ва занон бояд нигаронида 
шаванд ба: 

а) дастрасии баробари мардон ва занон ба захирањои моддї 
ва ѓайримоддї, баланд бардоштани мустаќилияти иќтисодии 
занон; 
б) баланд бардоштани ањамиятнокии мењнати 
пардохтнашавандаи хонагии занон дар љомеа ва ташаккул 
додани афкори мусбати љамъиятї ба наќшњои нави мардон ва 
занон дар љомеа ва оила; 

в) барњам додани ќолабњои љамъиятї дар бораи маќоми занон 
ва мардон дар љомеа ва оила; 

г) љалбсозии занон ба раванди ќабули ќарорњои махсусан 
муњим дар њамаи сатњњо; 

ѓ) дастрасии баробари мардон ва занон ба њамаи навъњои 
тањсилоти умумї ва касбї; 
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д) баланд бардоштани раќобатпазирии занон ва мардон; 
е) татбиќи њуќуќи њар як шањрванд ба саломатии тазаккурї 

(репродуктивї) ва њуќуќи банаќшагирии оила; 
ё) андешидани тадбирњо оид ба пешгирии зўроварї дар оила 

нисбат ба занњо ва дигар аъзои оила. 
Сиёсати гендерї ё сиёсати њуќуќњои баробар ва имкониятњои 

баробар проблемаи танњо занона нест, балки проблемаи тамоми 
љомеа, шарти рушди босуботи он мебошад. 

Барои гузаронидани сиёсати гендерї љалб кардани мардон, 
иштироки ногузири онњо дар њар як барномаи марбут ба 
њуќуќњои занон њатмист. 

Баробарии мард ва зан ва эњтироми байнињамдигарии онњо 
дар оила ва љомеа гарави оилаи хушбахт ва љомеаи 
рушдкунанда мебошад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: проблемањои навъи 

гендерї, сиёсати гендерї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Занон дар муносибатњои њуќуќии оилавї чї њуќуќњо доранд? 
2. Наќши зан дар оила ва љомеа аз чї иборат аст? Дар мисоли 

Тољикистон наќл кунед. 
3. Иттилооти зерро бодиќќат хонед: 
Дар интихоботи парлумонии  моњи феврали соли 2005 

барпогардида ба њар ду палатаи парлумон 14 нафар занњо 
интихоб гардиданд. Дар маќомоти иљроияи њокимият: соли  1999 
роњбарони ду вазорат занњо буданд; моњи майи соли 2007 дар 
Њукумат – як зан муовини Сарвазир, як зан вазир, як зан раиси 
кумита. Занњо байни судњои Љумњурии Тољикистон 20 % ва байни 
хизматчиёни давлатї 24 %-ро ташкил медињанд. 

Ба саволи зерин љавоб гўед: 
- Ба андешаи Шумо, оё дар Љумњурии Тољикистон принсипи 

иштироки баробарњуќуќонаи занњо дар идоракунии давлат, 
намояндагї дар хизмати давлатї ва  вазифањои интихоботї ба 
андозаи пурра истифода мешавад? Љавоби худро асоснок кунед. 

 
§ 29. КОНВЕНСИЯИ СММ ДАР БОРАИ БАРЊАМ 

ДОДАНИ ЊАМАИ ШАКЛЊОИ ТАБЪИЗ НИСБАТ БА 
ЗАНОН 
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1.Таърих ва заминањои ќабули Конвенсия 

 
Њисоби эътирофи глобалии байналмилалии баробарии 

њуќуќњои мардон ва занонро низ чун нисбат ба бисёр њуќуќњои 
дигари инсон аз лањзаи ќабули Эъломияи умумии њуќуќи башар 
(соли 1948) бояд сар кард. Минбаъд СММ бештар  аз 100 
њуљљати ба таъмини баробарии гендерї нигаронидашударо 
ќабул кард. Аз љумла: Конвенсия дар бораи мубориза бо хариду 
фурўши одамон ва истисмори фоњишагарї аз љониби ашхоси 
сеюм (соли 1949); Конвенсия дар бораи њуќуќњои сиёсии занон 
(соли 1952); Конвенсия дар бораи шањрвандии зани шавњардор 
(соли 1957); Конвенсия дар бораи мубориза бо табъиз дар соњаи 
маориф (соли 1960); паймонњои байналхалќї доир ба њуќуќњои 
иќтисодї, иљтимої ва фарњангї, доир ба њуќуќњои шањрвандї ва 
сиёсї (соли 1966) ва њуљљатњои дигар.  

Консепсияи њуќуќњои инсон ба эътирофи мављудияти 
табаќањои махсусан нозуки ањолї, ки чорањои махсуси иловагии 
њимояро таќозо мекунанд, мепардозад. Ин категория аз љумла 
љавонон ва нафаќагирон, маъюбон ва бекорон, гурезањо ва 
ашхоси миллаташон ѓайритањљоиро фаро мегирад. Аммо дар 
маркази ин доира пеш аз њама занон ќарор доранд. Онњо на 
танњо ба њифзи махсуси давлат ниёзманданд, чунки љињати 
сабабњои пеш аз њама характери физиологї дошта на фаќат 
имкониятњои бо мардон баробари амалї сохтани њуќуќњои 
барои њамаи одамон умумии инсонро надоранд, балки њамзамон 
метавонанд наврасњо, пиронсолон, маъюбон, гурезањо, 
муњољирин, бекорон ва ѓайра, ба таври дигар гўем, ашхосе 
бошанд, ки бар њамин асосњо дар татбиќи њуќуќњо ва 
озодињояшон дучори монеањою поймолкунињо гардидаанд.  

Зани аз љониби мардон аз њокимият дуркардашуда, ки 
наметавонад аз њуќуќњои худ бо ёрии муштњояш ё силоњ дифоъ 
кунад, нисбат ба мардњо на танњо љињати расман соњиб шудан ба 
њуќуќњо, инчунин дар имконияти татбиќи онњо дар њаёт њатто 
дар шароити давлати њуќуќбунёд ногузир заиф мегардад ва 
табиатан озодиаш низ камтар мешавад. Занњо дар муќоиса бо 
мардњо дар шароити иќтисоди бозор ба сабаби фарќияташон 
дар таносуби арзишњо камтар раќобатпазиранд. Тањќиќоти 
сершумор нишон медињанд, ки моликият, сарват ва њамаи он чи 
ки ба рушди онњо мусоидат мекунанд – тиљорат, саноат, молия, 
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савдо ва њатто амнияти миллї – дар таносуби арзишњои 
«занона» аз категорияњое чун шароитњои иљтимоии зиндагї, 
саломатї, фарзандон, экология ва сулњ дар тамоми љањон 
пасттар меистанд. 

Дар солњои њафтодуми асри гузашта аксари мамлакатњои 
мутараќќии Ѓарб бар зидди табъизи шањрвандон аз рўи аломати 
љинсї, пеш аз њама дар соњаи муносибатњои мењнатї, аз љумла 
дар масъалањои пардохти музди мењнат санадњои ќонунгузорї 
нашр намуданд. Солњои њафтодуми асри ХХ давраи хушнудии 
хоси љомеаи байналмилалї мутаносибан ба масъалаи 
имкониятњои њар чи зудтар муваффаќшавї ба баробарњуќуќии 
занњо мебошад. Ана барои њамин аллакай соли 1967 СММ 
Эъломияро дар бораи барњам додани табъиз нисбат ба занон 
ќабул кард. Соли 1975 аз љониби Ассамблеяи Генералї Соли 
байналхалќии занњо ва давраи аз соли 1976 то соли 1985 
Дањсолаи занони Созмони Милали Муттањид эълон гардиданд. 
Ин «Дањсола»-ро Конфронси сеюми умумиљањонї, ки соли 1985 
дар Найроби зери шиори «Баробарї, рушд, сулњ!» барпо гардид, 
љамъбаст намуд. 

Ќабули Конвенсияи СММ дар бораи барњам додани њамаи 
шаклњои табъиз нисбат ба занон дар соли 1979 вазифаи 
баробарсозии њуќуќњо ва имкониятњои мардон ва занонро дар 
асоси меъёрњои аз нигоњи юридикї њатмии байналмилалии 
њуќуќї ба вуљуд овард. Вай нахустин маротиба масъаларо дар 
бораи њуќуќњои занон њамчун ќисми људонопазири њуќуќњои 
инсон ба миён гузошт. Конвенсия то ба њол чун санади аз њама 
пурраи байналмилалї дар соњаи баробарии гендерї боќї 
мемонад. Онро бењуда «Конвенсияи занона» наменоманд. 
Назорати риояи он аз љониби Кумитаи оид ба барњам додани 
табъиз нисбат ба занон таъмин мегардад. 

Дар дањсолањои минбаъда љомеаи байналмилалї муќаррароти 
асосии Конвенсияи мазкурро муваффаќона инкишоф медињад. 
Ба ин раванд 6 октябри соли 1999 аз љониби Ассамблеяи 
Генералї ќабул шудани Протоколи факултативї ба Конвенсия 
дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба 
занон, ки њуќуќи раво будани шикоятњои инфиродии занњо ва 
созмонњои ѓайрињукуматии занонаро имконпазир гардонид, 
такони наве бахшид. Баъди тасдиќ кардан ва њукми амал пайдо 
кардани Протоколи факултативї чунин шикоятњоро ба 
Кумитаи СММ оид ба барњам додани табъиз нисбат ба занон 
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ашхоси алоњида, гурўњи одамон, ё созмонњои зарардида ё дар 
натиљаи вайрон кардани њуќуќњои дар Конвенсия 
пешбинигардида дар шаклњои дигар дучори хисоротшуда пеш 
оварда метавонанд. 

Конвенсияро беш аз 160 мамлакати љањон тасдиќ кардаанд. 
Соли 1993 онро Љумњурии Тољикистон низ тасдиќ намуд. Соли 
2000 Њукумати Љумњурии Тољикистон Протоколи 
факултативиро ба Конвенсия низ имзо кард, вале он њанўз 
тасдиќ карда нашудааст. Њамроњшавї ба татбиќи муќаррароти 
Конвенсия бояд аќаллан ба муќаррар гардидани демократияи 
њаќиќии афзалиятнок дар аксарияти мамлакатњо, яъне 
мутаносибии њайати љинсии ањолї бо намояндагии мардон ва 
занон дар њамаи сатњњои ќабули ќарорњо; дар маќомоти 
њокимияти ќонунгузор, иљроия ва судї, дар маќомоти 
худидоракунии мањаллї, дар соњањои фаъолияти њаётии 
иќтисодї, молиявии давлат ва љомеа ва соњањои дигари 
фаъолияти њаётии онњо оварда мерасонад. Вале дар асл ин хеле 
суст ва бо душворињои зиёд ба амал меояд. 

 
? Ба андешаи Шумо, чаро бо вуљуди ќабул гардидани шумораи 

зиёди њуљљатњо оид ба њифзи њуќуќњои занон таѓйироти воќеї дар 
ин љода чандон зиёд нестанд? 

 
2. Муќаррароти асосии Конвенсия 

 
Конвенсия омилњои гуногуни барои њалли проблемаи њифзи 

њуќуќњои занон заруриро фаро мегирад. Моддањои 1 ва 4-и 
Конвенсия ањамияти махсус доранд. Дар моддаи 1 таърифи 
мафњуми «табъиз нисбат ба занон» баён гардида, дар моддаи 4 
фањмонда мешавад, ки кадом чорањои муваќќатї мутаносибан 
ба нимаи мардонаи инсоният табъиз њисобида намешаванд. 

 
Мафњуми «табъиз нисбат ба занон» њама гуна фарќият, 

хориљкунї ё мањдудсозї бо нишонаи љинсро дорад, ки ба 
заифгардонї ё умуман эътироф накардан, истифода ё татбиќи 
њуќуќњои инсон ва озодињои асосї дар соњаи сиёсї, иќтисодї, 
иљтимої, фарњангї, шањрвандї ё њама гуна соњаи дигар аз љониби 
занон, сарфи назар аз њолати иљтимоии онњо, дар асоси 
баробарњуќуќии мардону занон равона гардидааст. 
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                            Моддаи 1-и Конвенсия дар бораи барњам   
                        додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба занон. 

  
  
 Тибќи моддаи 4-и Конвенсия аз љониби давлатњои аъзо 

андешида шудани тадбирњои махсуси ба њифзи на танњо модарї, 
балки тадбирњои муваќќатии махсуси бањри суръатбахшии љорї 
намудани баробарии воќеии байни мардону занон 
равонагардида табъиз њисобида намешаванд. Аммо чунин 
тадбирњои муваќќатии махсус, ваќте њадафњои баробарии 
имкониятњо ва вазъи баробарњуќуќонаи мардон ва занон ба даст 
меоянд, бояд бекор карда шаванд. 

Дар амал љорї кардани ба ном «табъизи мусбат» њангоми 
ќабул ба кор, ки маънояш бартарї додан ба занњо дар сурати 
баробарии маълумотњои даъвогарони ќабулшавї ба кор аз 
љумлаи мардону занон (мављудияти тањсилоти зарурї, собиќаи 
кории кофї ва ѓайра) мебошад, чунин чорањо шуда метавонанд. 

Конвенсия њамаи давлатњои дар он иштирокдоштаро 
вазифадор менамояд, ки: 

- принсипи баробарњуќуќии мардон ва занонро дар 
Конститутсия ва дигар санадњои ќонунгузорї дохил намуда, ба 
татбиќи амалии он муваффаќ гарданд; 

- дар сурати зарурат ќарорњои махсуси манъкунандаи 
табъизро нисбат ба занон истифода кунанд; 

- барои дигаргун кардани ќонунњо, расму оинњо, амалияе, ки 
нисбат ба занњо табъизї мебошанд, тадбирњо андешанд; 

- ба мардњо ва занњо ба андозаи баробар аз њамаи њуќуќњои 
иќтисодї, иљтимої, фарњангї, шањрвандї ва сиёсї истифода 
карданро таъмин намоянд. 

Дар Конвенсия махсус дар он хусус сухан меравад, ки «дар 
шароити ќашшоќї занон барои дастрас намудани озуќаворї, 
тандурустї, маориф, тарбияи касбї, шуѓл, инчунин дигар 
эњтиёљот имконияти камтар доранд». 

Мехостем таваљљўњро ба ду тавсияи амалии Конвенсия оид ба 
дигаргун сохтани ќарорњои амалкунанда, расму оинњо ва 
амалияњо љалб намоем. Дар тавсияи аввал сухан дар бораи 
зарурати барњам додани табъиз дар соњаи шуѓл, њангоми ќабул 
ба кор: дар бораи таъмини пардохти баробар барои мењнати 
баробарарзиш; инчунин манъ будани «аз кор озод кардан 
бинобар њомиладорї ё рухсатии њомиладорї ё тањдиди озод 
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кардан ба сабабњои оилавї» меравад. Тавсияи дуюм барои 
пешрафти муваффаќонаи занон дар сиёсат таваљљўњро ба 
бурсияњои (квотањои) махсус љалб месозад. Дар Конвенсия 
гуфта шудааст, ки дар ќонунгузории миллї истифода кардани 
чорањо ва тартиботи махсуси ба баробарии амалии маќоми 
мардон ва занон мусоидаткунанда комилан равост. Аз љумла 
бурсияњо барои занон дар маќомоти намояндагї ё ќонунбарор 
ва сохторњои њокимияти иљроия; дар рўйхатњои номзадњо ба 
депутатї; дар маќомоти роњбарикунандаи њизбњо, њаракатњо ва 
ѓайра. 

Конвенсия баробарњуќуќии ашхоси њар ду љинсро дар соњаи 
сиёсї бо се шарти асосї алоќаманд мекунад. Ба зиммаи 
давлатњои иштирокдор вазифаи ба занњо дар асосњои баробар 
бо мардон таъмин кардани њуќуќњои зерин вогузошта мешавад: 
1) овоздињї дар њама интихобот ва раъйпурсињои оммавї ва 
интихоб шудан ба тамоми маќомоти аз љониби омма 
интихобшаванда; 2) иштирок дар тањия ва татбиќи сиёсати 
њукумат ва ишѓол намудани вазифањои давлатї, инчунин иљро 
намудани њамаи вазифањои давлатї дар тамоми сатњњои идораи 
давлатї; 3) иштирок намудан дар фаъолияти ташкилотњои 
ѓайрињукуматї ва ассосиатсияњое, ки бо проблемањои њаёти 
љамъиятї ва сиёсии кишвар машѓуланд. 

Конвенсия ба проблемаи баробарњуќуќии љинсњо дар соњаи 
шуѓл ањамияти зиёде медињад. Давлатњои иштирокдор даъват 
шудаанд, ки дар асоси баробарњуќуќии мардон ва занон инњоро 
таъмин намоянд: 

1. Њуќуќ ба мењнат њамчун њуќуќи људонопазири тамоми  
одамон; 
2. Њуќуќ барои имконияти якхела њангоми кироя ба кор, аз  

љумла истифодаи меъёрњои якхелаи интихоб њангоми кироя; 
3. Њуќуќ ба интихоби озодонаи ихтисос ё навъи кор, пешравї  

дар вазифа ва кафолати шуѓл; 
4. Њуќуќ ба мукофотонии баробар; 
5. Њуќуќ ба таъминоти иљтимої ва рухсатии пардохтшаванда; 
6. Њуќуќ ба њифзи саломатї ва шароити бехатари мењнат. 
Риоя накардани ин талабот аз љониби Конвенсия њамчун 

табъиз аз рўи аломати љинсї дониста мешавад. Дар навбати худ 
табъиз, чуноне ки амалия нишон медињад, метавонад дар шакли 
мустаќим ё ѓайримустаќим (нињонї) зуњур кунад. Ин далел дар 
Конфронси умумиљањонї оид ба њуќуќњои инсон (Вена, соли 



 204 

1993), ки њамаи давлатњои љањонро бањри барњам додани тамоми 
шаклњои нињонию ошкорои табъиз нисбат ба занон даъват 
намуд, махсус таъкид гардид. 

 
? Оё дар мамлакати мо њангоми киро кардан ба кор табъиз аз 

рўи аломати љинсї љой дорад? 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Конвенсияи СММ оид ба 

барњам додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба занон, табъиз 
нисбат ба занон, Кумитаи СММ оид ба барњам додани њамаи 
шаклњои табъиз нисбат ба занон, бурсияњои махсус. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Ќабули шумораи зиёди санадњои меъёрї-њуќуќии ба 

баробарии гендерї нигаронидашуда ба сабаби кадом омилњо ба 
амал омаданд? 

2. Конвенсияи СММ оид ба њуќуќњои занон кадом 
маќомоти назоратиро пешбинї менамояд? 

3. Табъиз нисбат ба занон дар кадом шаклњо метавонад 
гузарад? 

4. Муќаррароти асосии Конвенсияро дар бораи барњам 
додани њамаи шаклњои нисбат ба занон номбар кунед. 

5. Оё чунин њуќуќњои инсон њастанд, ки мардон аз онњо 
чун чизи худ аз худ табиї истифода мекунанд, дар айни замон 
ба занон лозим меояд, кўшишњои зиёде сарф кунанд, то ки 
чунин њуќуќњои онњо эътироф шаванд? 

 
 
 
 

§ 30.  ПРОБЛЕМАИ ЗЎРОВАРЇ НИСБАТ БА ЗАНОН 
 

1. Проблемаи зўроварї нисбат ба занон дар љањон 
 

Зўроварї нисбат ба занон яке аз зуњуроти дар љањон аз њама 
зиёд пањншуда аст. Он аксаран бо амалияи анъанавии дар ин ё 
он фарњанг ќабулшуда, ки арзишњо ва эътиќодмандињои дар ин 
љамоа дар умри наслњои зиёд мављударо инъикос менамояд, 
алоќаманд мебошад. Чунин навъњои хавфноки амалияи 
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анъанавї аз љумла инњоро фарогир мебошанд: никоњ дар синну 
соли бармањал; манъкунињои гуногун, ки ба занњо имконият 
намедињанд, таваллуди кўдаконро худ зери назорат гиранд; 
бартарї додан ба кўдакони љинси мард (писарњо) ва  
нобудсозии духтаракони нав таваллудшуда, санљиши духтарї, 
гузоштани бандина ба панљаи пой ва ѓайра. Ин навъњои 
амалияи анъанавї моњиятан њодисањои зўроварї нисбат ба 
занон ва духтарон мебошанд, ки аз љониби оила ва љамоа зоњир 
мегарданду аммо давлат ба онњо аксаран чандон эътиборе 
намедињад. Лату кўб ва таљовуз дар оила низ аз љумлаи чунин 
амалияњои анъанавист. 

Љомеаи байналмилалї ваќти зиёде бо масъалаи зўроварї 
нисбат ба занњо машѓул набуд, чунки чунин мењисобид, ки ин 
проблема ба соњаи хусусї дахл дошта, таъсири конвенсияњои 
байналмилалї ба он намерасад. Аммо ба андозаи зиёд шудани 
шумораи низоъњои миллї ва умуман, афзоиши љањолат дар 
љомеа аз зўроварињо на танњо занњои алоњида, балки кулли 
гурўњњои иљтимої- занњо- гурезањо, занњо-муњољирин, занњои 
мансуб ба аќаллиятњои миллї, занњо-маъюбон, занњо-мањбусон 
ва ѓайра низ азиятњои зиёд диданд. Њарчанд вайрон кардани 
њуќуќњои занон дар мамлакатњои гуногун ба тарзњои гуногун ба 
амал меояд, њамаи љабрдидагони чунин њуќуќвайронкунињо як 
омили умумии дучори зўроварї шудан доранд, яъне онњо зан 
њастанд. 

Ва мањз ба њамин сабаб Ассамблеяи Генералии СММ 20 
декабри соли 1993 Эъломия дар бораи решакан кардани 
зўроварї нисбат ба занонро ќабул намуд. Моддааи 2-и ин 
Эъломия, ки оид ба зўроварињои љисмонї, љинсї ва равонї 
нисбат ба занон на танњо дар оила ва љомеа, њамчунин 
зўроварињо аз тарафњои дигар ё њар љое бошад, ба сабаби 
бетафовутии давлат аст, боиси таваљљўњи махсус мебошад.  

Комиссияи оид ба њуќуќњои инсони СММ ѓояи Эъломияи 
мазкурро инкишоф дода ќарор кард, ки Маърўзагари махсусро 
оид ба масъалаи зўроварї нисбат ба занон бо фарогирии 
сабабњо ва оќибатњои он таъин намояд. Дар Эъломия давлатњои 
узви СММ вазифадор карда шудаанд дар маърўзањояшон дар 
бораи њуќуќњои инсон, ки ба маќомоти СММ пешнињод 
мекунанд, дар хусуси зўроварї нисбат ба занон, чорањои 
андешидашаванда бобати решакан сохтани он, њамчунин 
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тањлили тамоюлњо доир ба ин масъала иттилооти муфассал 
њамроњ кунанд. 

 
«Зўроварї нисбат ба занон» њамчун «њама гуна кирдори 

зўроваронаи дар асоси аломати љинсї содиркардашуда, ки ба 
занон зарари љисмонї, љинсї ё равонї ё азобу машаќќат 
мерасонад ё расонида метавонад, бо фарогирии тањдиди содир 
кардани чунин кирдорњо, маљбурсозї ё худсарона мањрум кардан 
аз озодї, ё дар њаёти љамъиятї ё дар њаёти шахсї арзёбї 
мегардад». 

 
                    Моддаи 1-и Эъломияи СММ оид ба решакан кардани  
                                                                  зўроварї нисбат ба занон. 
 
Тўли њазорсолањо дар гўшањои гуногуни љањон зери таъсири 

омилњои иќтисодї, экологї, фарњангї, динї ва омилњои дигари 
иљтимої дар сохтори оила ва дар шаклњои амал кардани он 
њукмфармоии шавњар ба зан ва фарзандон барои аксари 
тамаддунњо хос буд ва хос мемонад. Барои бисёр фарњангњо, 
махсусан дар Осиё ва Африка, муносибати некбинона ба 
писарњо нисбат ба духтарњо хос аст. Дар баъзе љамоањо дар 
Осиёи Љанубї маќоми пасти духтарон бояд бо додани бисот ба 
шавњари ў аз љониби волидайни духтар, ваќте вай ба шавњар 
мебарояд, љуброн карда шавад. Дар њамин замина бо фарогирии 
шиканљањои ахлоќию љисмонї, мањрум кардан аз ѓизо, таљовуз 
кардан ба номус ва њатто зинда ба зинда сўзондани занон аз 
љониби шавњарони онњо ва ё хешовандонашон дар њолатњое, ки 
бисот нест, љиноятњои басо гуногуне содир мешаванд. 

Амалиётњои љарроњии ахта кардани занон ва духтарон, яъне 
бо роњи љарроњї бурида партофтани узвњои нисбатан эњсосии 
олоти љинсии занону духтарон бисёре аз онњоро ба таври 
дањшатовар маъюбу маслуќ мегардонанд. Њадаф аз ин амалияи 
бисёрасра пеш аз њама таъмини нигањдории бокирагии духтар 
то никоњ ва кафолати оќилагии минбаъдаи ўст. Чунин 
амалиётњои љарроњї ба љуз њалокати зиёди бевосита њангоми 
љарроњї аз шиддати дард, хунравии зиёд ва ѓайра дар занону 
духтарон то ба марговарї ва проблемањои зиёди  психологї як 
силсила нуќсу мураккабињои тиббї ба амал меоранд. Ба ин тарз 
амалиётњои љарроњии вањшиёна камаш дар 25 мамлакати 
Африќо, инчунин байни онњое гузаронида мешаванд, ки аз ањли 
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ин мамолик буда, ба мамлакатњои Аврупои Ѓарбї, ИМА ва 
Австралия муњољир шудаанд. 

Барои занњо хатари дучори зўроварї гаштан дар соњаи 
хусусии њаёт басо зиёд аст. Мутаассифона, чунин вазъият барои 
њамаи мамлакатњои љањон муњим мебошад. Зўроварї нисбат ба 
занон метавонад дар њама љо – дар љойњои љамъиятї ( дар кўча, 
дар наќлиёт, дар шабнишиниву  дискотекањо ва ѓайра); дар кор 
ва дар хона љой дошта бошад. Зўроварї дар ин ё он шакл дар 
њар оилаи чорум ба мушоњида мерасад. Наздики 30%-и шумораи 
умумии худкушињо дар оила ба амал меоянд, нисфи њамаи 
љиноятњои марбут ба сабабњои маишї (рашк, майзадагї, 
авбошї) дар натиљаи љангу љидолњои дуру дарози оилавї рух 
медињанд. Дар њамаи ин њодисањо характери зўроварї 
метавонад гуногун бошад ва аз њуќуќвайронкунињои хоси 
њуќуќи маъмурї то љиноятњои вазнин омада расад. 

Шакли нисбатан маъмули зўроварї нисбат ба занон таљовуз 
ба номус мебошад. Мутаассифона, ин зуњуроти пањншудаест дар 
њамаи мамлакатњои љањон. Дар њолатњои фавќулодда 
(амалиётњои љангї, пайдошавии гурезањо, муњољирин ва ѓайра) 
теъдоди њодисањои таљовуз ба номус махсусан меафзояд. Бо 
сабабњои гуногун занњо, пеш аз њама љабрдидагони талошњои 
шањвонї, инчунин онњое, ки аз зўроварињо дар оила азиятњо 
дидаанд, на њамеша ба маќомоти њифзи њуќуќ бо ариза дар 
хусуси ба љавобгарї кашидани гунањкорон мурољиат мекунанд. 

Шаклњои зўроварї дар оила хеле бисёрљабњаанд. Онњо 
зўроварињои љисмонї, шањвонї ва рўњї, тањдидњои куштан ва 
зараррасонї ба саломатї, расонидан то ба њадди худкушї бо 
роњи муносибати берањмона бо љабрдида, маљбурсозї ба 
истеъмоли шароб, маводи мухаддир, машѓул шудан бо 
фоњишагарї ва ѓайраро фаро мегиранд. Вале шакли аз њама 
зиёдтар пањншудаи зўроварї дар оила, ки аз он беш аз њама 
занон ва фарзандони ноболиѓ азият мекашанд, муштзўрї, ё худ 
лату кўб кардан аст. 

Зимнан, шахси муштзўр њар каси ба одами љабрдида наздик – 
њамсар, њамхоба, писар, духтар, бародар, падар, хешованди 
дигар ва ѓайра шуда метавонад. Дар Фаронса 95% љабрдидагони 
љиноятњои гуногун занонанд, нисфи онњо аз шавњарон ва 
ошиќонашон љабр мебинанд. Вазъият дар дигар гўшањои дунё 
низ аз ин бењтар нест. Дар Перу 70% љабрдидагони љиноятњои аз 
љониби политсия ба ќайд гирифташуда занон ва духтаронанд. 
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Дар Њиндустон аз њар 10 нафар зан 8 нафарашон аз зўроварињои 
хонагї љабр мебинанд. Мувофиќи маълумоти Созмони Милали 
Муттањид сабаби тахминан нисфи њалокатњои занон дар сайёра 
зўроварї аст. Чун њадди аќал 20% занон дар љањон замоне дучор 
ё гирифтори зўроварии љисмонї ё шањвонї, муносибати 
берањмона аз тарафи мардон шудаанд. Мумайизони СММ ќайд 
мекунанд, ки зўроварї нисбат ба занон «њамон гуна сабаби 
љиддии њалокат ва ѓайри ќобили мењнат гардидани онњо чун 
саратон ва сабаби бештари бад шудани саломатї назар ба 
садамањои роњ ва табларза дар якљоягї мебошад». Тавре амалия 
шањодат медињад, аксари кулли њодисањои зўроварии хонагї аз 
назари дигарон пинњон мемонад. 

СММ бо дар назардошти љањонї будани проблемаи зўроварї 
дар оила дар шакли ќонунгузории амсилагї тавсияњои дахлдор 
тањия намуд. Вазифаи ин тавсияњо бартарафсозии 
номукаммалии ќонунњои љиноятї ва граждании дар 
мамлакатњои гуногуни љањон мављуда ва ба њамин васила 
фароњам овардани шароитњо барои риояи стандартњои 
байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон, алалхусус онњоест, ки 
дар Эъломияи СММ оид ба решакан кардани зўроварї нисбат 
ба занон баён шудаанд. Тибќи тавсияњои СММ ќонунњои миллї 
дар бораи зўроварї дар оила бояд њамзамон бањри 
муваффаќшавї ба њадафњои зерин нигаронида шаванд: 1) њифзи 
љабрдидагони зўроварї; 2) пешгирии зўроварињои минбаъда; 3) 
љазо додани ашхосе, ки нисбат ба занон – ањли хонадон ё занони 
бо одами зараррасанда наздикбуда зўроварї содир кардаанд. 
Дар тавсияњои СММ шартњои зарурии муваффаќшавї ба ин 
њадафњо, аз љумла дар мамлакат гузаронидани корњо оид ба 
ташаккул додани афкори љамъиятї ва баланд бардоштани сатњи 
огоњї дар ин соња; таъсиси хадамоти таъхирнопазири 
кўмакрасонї ба љабрдидагони навъњои гуногуни зўроварї ва 
оилањои онњо (паноњгоњ ва ѓайра); маърифатноксозї ва 
маслињатњо додан барои гунањкори зўроварї, љабрдида ва дигар 
аъзои оила бо фарогирии кўдакон; таълим ва маслињатњо додан 
ба судяњо, прокурорњо, кормандони полис ва соњаи иљтимої 
бобати пурсамар амал кардан дар њолатњои марбут ба зўроварї 
дар оила номбар гардидаанд. Дар тавсияњо махсус таъкид 
шудааст: давлатњо набояд роњ дињанд, ки расму оинњои динї ё 
фарњангї ба ягон зани алоњида ё гурўњи занњо бобати дидани 
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њифзи пурра дар доираи ќонун аз зўроварї дар оила монеъгї 
кунанд. 

Њуќуќи байналмилалї зўровариро нисбат ба занњо ба сифати 
яке аз монеањои роњи муваффаќшавї ба њадафњои баробарї, 
рушд ва сулњ баррасї намуда, баробари занњо – гурезањо, 
муњољирин ва ашхоси љойивазкарда, њамчунин гурўњњои дигари 
занњоро људо мекунад, ки махсусан зери хавфи дучорої ё 
гирифторї ба зўроварї ќарор доранд. Дар шумули онњо занони 
дар шароити ќашшоќї зиндагикунанда, дар ноњияњои дењотї ва 
дурдаст иќоматдошта, занњои мањрум аз воситањои зиндагї, 
занњои дар мањбасбуда ё дар муассисањои гуногун 
нигоњдошташаванда, занњои маъюб, занњои пиронсол ва 
дигарон њастанд. 

Љомеаи љањониро њамчунин бесамарии мубориза бо хариду 
фурўши занон ва кўдакон ба маќсадњои фоњишагарї ба 
изтироби љиддї овардааст. Конвенсия дар бораи мубориза бо 
хариду фурўши одамон ва бо истисмори фоњишагарї аз тарафи 
шахси сеюмро Ассамблеяи Генералии СММ њанўз соли 1949 
ќабул карда буд. Аммо дар зарфи ним асри сипаришуда, 
њарчанд љойгиршавии тањвилкунандагони моли зинда баъзе 
таѓйироту дигаргунињо дид, вазъият, мутаассифона, бењтар 
нагашт. 

Агар то соли 1991 онњо аксаран мамлакатњои Осиёи Љанубї-
Шарќї, Африка ва Америкаи Лотинї бошанд, њоло секс-мол 
асосан аз Россия, Украина, Белоруссия ва дигар мамолики ИДМ 
тањвил карда мешавад. Њар сол дар љањон ба сифати ѓуломони 
шуѓлњои шањвонї ќариб 500 њазор зан фурўхта мегарданд. Ин 
«бизнес» даромадњои астрономї медињад: гардишњои пулии 
гурўњњои байналхалќии љиноятии бо истисмори шањвонии занон 
ва кўдакон машѓулбуда соле 6 млрд. долларро ташкил медињад. 

Бо вуљуди тадбирњои васеъмиќёси дар љањон оид ба решакан 
сохтани зўроварї нисбат ба занон гузаронидашаванда ин 
проблема аз њалли ќатъии худ њанўз хеле дур аст. 

 
? Дар мубориза бар зидди зўроварї нисбат ба занон кадом 

тадбирњоро аз њама пурсамартар номидан мумкин аст? 
 

2. Зўроварї нисбат ба занон дар Тољикистон 
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Дар Тољикистони њозира проблемаи зўроварї, бо дар 
назардошти миќёси ин зуњурот дар љомеа, проблемаи муњими 
иљтимої ба шумор меравад. Ин ба шањрвандони њар ду љинс ва 
њама гуна синну сол дахл дорад. Аммо барои занњо шиддати 
проблемаи зўроварї ду карат муњимтар аст, зеро онњо дар њамаи 
соњањои фаъолияти њаётї объекти амалњои зўроварона 
мегарданд. Љиноятњо дар заминаи «муносибатњои бої-
феодалї»: бисёрзанї, маљбурсозї барои бастани аќди никоњ; 
пардохт ва ќабули харид барои арўс; муќаррарсозии ризоият 
дар бораи бастани аќди никоњ бо шахси ба синни никоњ 
нарасида ва ѓайра зиёданд. 

Зўроварї нисбат ба занон на танњо дар оила, балки дар соњаи 
мењнати касбии онњо – дар кор, њангоми тањсил ва тайёрии 
касбї шукуфо аст. Бисёр ваќт талошу талаби шањвонї њамчун 
заминаи ќабул кардан ба кор (ба тањсил), пешрафти хизматї ва 
њатто чун шарти аз кору вазифа озод накардан баромад 
мекунанд, ки дар мавриди бекории мављуда алалхусус байни 
занон ањамияти назаррас дорад. Талошу талаби шањвонї чи дар 
корхонањои давлатї ва чи дар ширкатњои хусусї љой дорад. 
Табиист, ки чунин амалњо хилофи ќонунанд. Аммо ин проблема 
бо вуљуди тамоми шиддатнокї дар паси парда аст.  

Љабрдидагони зўроварї аз худ шарм кардаву «хиёнат»- и 
оилавиро ошкор кардан нахоста ва аз бой додани љои кору 
љабру зулми шахси ба зўроварї дастзада тарсида, њамчунин ба 
самаранокии кори маќомоти њифзи њуќуќ бовар накарда, дар 
бораи ин амалњо хабар додан намехоњанд. Бисёр ваќт њам 
хешовандон ва њам баъзе намояндагони маќомоти њифзи њуќуќ 
дар ин амалњои ба вуќўъпайваста мањз худи љабрдидаро 
гунањкор мењисобанд. Чунин бадгумонї дар амалия ба рад 
кардани ќабули шикоятњо, њолатњои муносибати даѓалона бо 
љабрдида, кашолкорињо бобати тањвили кор ба баррасї дар суд 
оварда мерасонад. Дар натиља зан бисёр ваќт бо дарду ѓам ва 
ошуфтагињои худ танњо ба танњо мемонад. 

Тибќи маълумоти Созмони умумиљањонии тандурустї, ки 
соли 1999 тањќиќот гузаронидааст, дар Тољикистон 50% занњо 
дучори зўроварињои љисмонї, шањвонї ё равонї мегарданд. 
Мувофиќи иттилои IRIN дар Тољикистон аз се ду њиссаи занњо 
гирифтори зўроварии хонагианд. Дар солњои 2003-2004 наздики 
90 зан худкушї карданд. 
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Њукумати Тољикистон бо дар назардошти вазъият  дар ин 
соња моњи апрели соли 2006 Шўрои њамоњангсозро оид ба 
пешгирии зўроварї нисбат ба занон таъсис дод ва тасдиќ намуд. 
Роњбарии ин Шўроро яке аз муовинони Сарвазири мамлакат ба 
ўњда дорад. Дар Тољикистон њамчунин шабакаи фаъоли 
созмонњои ѓайрињукуматии занон амал менамояд, ки бисёре аз 
онњо, масалан, чун Ассосиатсияи СЃЊ оид ба баробарии гендерї 
ва пешгирии зўроварї нисбат ба занон, вазифаи асосии худро 
иборат аз муќовимат кардан ба зўроварї нисбат ба занон 
медонанд. Ѓайр аз ин Гурўњи корие таъсис ёфтааст, ки дар сари 
тавзењот ва ќайду эродњо оид ба лоињаи ќонун дар бораи њифзи 
иљтимої- њуќуќї аз зўроварии хонагї кор мебарад. 

Дар Стратегияи миллии рушди Љумњурии Тољикистон дар 
давраи то соли 2015 «тањкими чорањои пешгирикунанда оид ба 
рафъи зўроварї нисбат ба занон ва расонидани кўмакњо ба 
љабрдидагони зўроварї» ба сифати яке аз самтњои асосии 
амалиёти минбаъда нишон дода шудааст. 

Дар Кодекси љиноятии Љумњурии Тољикистон ба љуз 
тартиботи умумии љавобгарї барои љиноятњо бар зидди 
њуќуќњои шахсият њамчунин бобе дар бораи љавобгарї барои 
љиноятњо бар зидди дахлнопазирии љинсї ва озодии љинсии 
шахсият (таљовуз ба номус, амалњои зўроваронаи характери 
шањвонидошта ва маљбурсозї ба он, амалњои бадахлоќона ва 
ѓайра) мављуд аст. Кодекси љиноятї баробари љавобгарї барои 
љалб кардани ноболиѓон ба фоњишагарї љавобгариро бањри 
љалб кардан ба фоњишагарї, агар чунин амалњо бо роњи 
истифодаи зўроварї ё тањдиди истифодаи он, иѓвоандозї, 
нобудсозии амвол ё зараррасонї ба он ё бо роњи фиреб анљом 
дода шуда бошад, муќаррар кардааст. 

Албатта, Тољикистон дар сатњи сиёсї ва ќонунгузорї дар 
роњи решакан сохтани зўроварї нисбат ба занон тадбирњои 
љиддї андешида, ќадамњои устувор ба пеш мегузорад, вале ин 
сиёсат танњо ваќте натиља  медињад, ки њамаи институтњои 
љамъиятии имконпазир, оила ва ањли љомеа ба ин кор љалб 
гарданду фаъолона амал кунанд. Тавре мебинем, амалияи 
табъизї ва зўроварї нисбат ба занон пеш аз њама натиљаву 
оќибати њолатњои манфии љамъиятї, таассубу хурофот нисбат 
ба мавќеи зан дар љомеа мебошад. Занњо аз дифои њуќуќњои худ 
чун њуќуќ ба ќадру ќимат, номус, шаъну эътибор ва 
дахлнопазирии шахсї набояд тарсанд. 
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? Дар Тољикистон кадом навъњои зўроварї нисбат ба занон 

махсусан пањн гаштаанд? 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: зўроварї нисбат ба занон, 

талошу талаби шањвонї. 
 
Саволњо ва супоришњо: 

1. Зўроварї чист? 
2. Ба андешаи Шумо, сабаби зўроварї ё муносибати 

берањмонаи мардон нисбат ба занон чист? 
3. Дар Тољикистон оид ба решакан сохтани зўроварї ва 

барњам додани табъиз нисбат ба занон чї тадбирњо андешида 
мешаванд? 

4. Дар синф ба гурўњњои хурди иборат аз 3-5 нафар 
таќсим шавед ва супориши зерро ба љо оред: 

Њар гурўњ фикр карда, дар вараќи ватман таблисаи зерро пур 
кунад. 

 
      Шаклњои зўроварї Барои решакан сохтани 

зўроварї чї кор кардан лозим 
аст? 

 
Баъд њамаи гурўњњо супориши иљрокардаи худро ба ањли синф 

пешнињод менамоянд ва дар асоси онњо њама якљоя таблисаи 
умумиро мураттаб сохта, пур мекунанд. 
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Боби 7 

 
ЊУЌУЌЊОИ АШХОСИ ИМКОНИЯТЊОЯШОН  

МАЊДУД ВА ПИРОНСОЛОН 
 

                                          Гар бар сари нафси худ амирї, мардї, 
                                               Бар кўру кар ар нукта нагирї, мардї. 
                                              Мардї набувад фитодаро пой задан, 
                                              Гар дасти фитодае бигирї, мардї. 

 
                                 Абўабдуллоњи Рўдакї 

 
§ 31. АШХОСИ ИМКОНИЯТЊОЯШОН МАЊДУД ЊАМЧУН 

ГУРЎЊИ НОЗУКИ ИЉТИМОИИ АЊОЛЇ 
 

1. Мафњуми «шахси имкониятњояш мањдуд»:  
таѓйирёбии муносибат ба таърифи он 

 
Дар њаёти ќариб њар як одам воќеањое рух медињанд, ваќте ба 

сабаби зарбу латхўрї ё беморињо имкониятњояш мањдуд 
мегарданд: њаракату роњгардиаш душвор мешавад; вай мисли 
пештара мењнат карда наметавонад, аз ўњдаи барои худ 
мустаќилона хўрок пухтан ё харид кардан намебарояд… 

Ин рўйдодњо аксаран оќибатњои муваќќатї доранд, одами 
зарбу латдида ё беморшуда дар натиљаи табобат сињат мешавад, 
лаёќатмандињои зењнї ва љисмонии худро барќарор месозад ва 
ба њаёти мўътадил бармегардад. Аммо чунин њам мешавад, ки 
беморињо характери ѓайрибозгардандагї доранд, ё одам бо онњо 
таваллуд шудааст, вале сатњи рушди тиб њанўз имконият 
намедињад, ки саломатии ў барќарор карда шавад ва одам аз 
атрофиён вобаста мегардад, ба кўмаку ѓамхорї ва баъзан 
фањмиши оддї ва табъиз надидан аз љониби љомеа ва давлат 
ниёзманд мешавад. Бинобар ин чунин одамон чун ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд ба категорияи иљтимоии нозуки ањолї 
дохил мешаванд. 

Ба категорияи одамони имкониятњояшон мањдуд мањз кињо 
дохил мешаванд ва чаро? 

Баланд гардидани стандартњоро дар соњаи њуќуќњои инсон 
дар мисоли консепсияи њуќуќњои одамони имкониятњояшон 
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мањдуд мушоњида кардан мумкин аст. Пештар дар њуљљатњои 
байналмилалї, њамчунин аз љониби кормандони тиббию 
иљтимої асосан истилоњи «маъюб» (ба русї «инвалид») 
истифода мегардид, ки зери он одамони иллатњои љисмонї ва ё 
рўњонидошта фањмида мешуданд. Дар доираи СММ якчанд 
њуљљати ба њифзи онњо нигаронидашуда, аз љумла Эъломия дар 
бораи њуќуќњои  маъюбон (соли 1975), Эъломия дар бораи 
њуќуќњои одамони иллатњои аќлонидошта (соли 1971) ќабул 
гардидаанд. Вале аллакай дар солњои 1970-1980 пешнињодњо дар 
бораи даст кашидан аз истифодаи ин истилоњ пайдо шуданд, 
зеро дар асоси он калимаи англисии «invalid» меистад, ки 
маънояш «корношоям», «аз саф (кор) баромада» аст. Духтури 
англис Филип Вуд консепсияи  «Handicap»   (hand in cap)- ро 
тањия кард, ки он дар тарљумаи тањтуллафзї маънои «даст дар 
кулоњ»-ро дорад. 

Handicap бозиест, ки иштирокдорони он бо дастони баста 
амалњои муайянеро ба љо меоваранд. Чунин монеа имкониятњои 
бозингаронро бобати ќиёс кардани вазъи муваќќатии худ бо 
вазъи ѓайрибозгардандагии маъюбон ва фањмиши дар чї гуна 
њолати иљтимоии нољўр афтодани охирињоро нисбат ба аксари 
ањолї мањдуд мегардонд. Ба ин тариќ, Ф. Вуд консепсияи худро 
бар асоси хулосаи оддие бунёд сохт: «Маъюб- инвалид (шахси 
имкониятњояш мањдуд) њар одаме шуда метавонад, ки дар рў ба 
рўяш монеањо, мањдудиятњои ба ў бањри амалиёти мўътадил 
халалрасонанда пайдо мешаванд ва дар натиља ў дар њолати аз 
нигоњи иљтимої нољўр меафтад. Њодисаи нохуш, беморї ва 
сабабњои дигар метавонанд ба вайроншавињои таркибие оварда 
расонанд, ки ќодиранд боиси норасоии функсияњои организм 
шаванд ва ин худ аллакай сабаби нољўрии иљтимої, вазъи 
ногувор мегардад. Норасої метавонад муваќќатї ё доимї, ё 
бозногарданда бошад. 

Солњои 80-уми асри гузашта Созмони умумиљањонии 
тандурустї (СУТ) њангоми мураттабсозии Таснифоти 
байналхалќии ашхоси  имкониятњояшон мањдуд консепсияи 
«Handicap» - и Ф. Вудро ба асос гирифт. Мувофиќи нишондоди 
СУТ ба шумули ашхоси имкониятњояшон мањдуд одамони њам 
норасоињои љисмонї, физиологї ва зењнї дошта ва њам онњое, 
ки биноию шунавоиашон суст аст ва њатто онњое дохил 
мешаванд, ки зукоми оддї ба њоли нољўри иљтимої оварда, 
муваќќатан аз саф баровардааст. Мањз барои њамин консепсияи 
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«имкониятњояшон мањдуд» њамзамон консепсияи њам фалсафї, 
њам иљтимої ва њам тиббї ба шумор меравад. 

Дар таърифи аз љониби умум ќабулшудаи ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд, чун ќоида, ду унсур мављуд аст: 
таърифи тиббї, ки ба функсияњои физиологии одам мансуб аст 
ва монеањои иљтимоие чун муносибати боѓаразона ё 
имконнопазирии дастрасї ба бино, ки ба одамон имконият 
намедињад, то дар њаёти љомеа иштирок кунанд. 

 
Мафњуми «ашхоси имкониятњояшон мањдуд» одамони дорои 

иллатњои устувори љисмонї, рўњї, зењнї ё сенсориеро фаро 
мегирад, ки ваќти дучорої бо монеањои гуногун ин иллатњо ба 
онњо бањри иштироки комил ва пурсамарашон дар њаёти љомеа 
баробар бо дигарон халал мерасонанд. 

                                       Ќисми 1-и моддаи 1-и Конвенсия дар бораи   
                                      њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон 

мањдуд). 
 
Таѓйирёбии муносибат ба мафњуми маъюбї дар фањмиши 

њуќуќњои одамони имкониятњояшон мањдуд низ инъикос 
ёфтааст. Сиёсати нисбат ба маъюбон аз нигоњубини оддии 
маъюбон дар муассисањои дахлдор сар карда, то тањсилот 
гирифтани кўдакони маъюб ва офиятбахшии ашхоси аллакай 
дар синну соли калон маъюбгашта роњ тай кардааст. Њуќуќњои 
чунин одамон асосан аз нуќтаи назари пешнињоди њимоя ва 
хадамот баррасї мешавад: хадамоти табобати тиббї, 
офиятбахшї ва њифзи иљтимої, ки ба маъюбон имконият 
медињанд ба њаёт њар чи бењтар мутобиќ шаванд. 

Боз як самти кор тадбирњои эњтиётї оид ба пешгирии 
сабабњои алоњидаи маъюбист, вале дар ин маврид ба он ки 
маъюбон бобати иштирок дар њаёти љамъиятї ва худтатбиќкунї 
чї проблемањое доранд, эътибори кам дода мешуд.  

Баъди љанги дуюми љањонї консепсияњое чун њамгирої ва 
шомилсозии маъюбон ба њаёти мўътадили љомеа пайдо шуданд, 
ки фањмиши афзояндаи имкониятњои потенсиалии маъюбонро 
инъикос мекарданд. Маъюб њам чун њамаи одамони дигар инсон 
аст, вай низ  мехоњад тањсилот гирад, кори хубу шавќовар дошта 
бошад, интихоб кунад ва интихоб шавад, саёњат намояд, 
муоширату муомила кунад, яъне ба андозае, ки имконит њаст, 
одами зарурї бошад. Бинобар ин њадафњои Барномаи 
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умумиљањонии амалиёт нисбат ба маъюбон, ки соли 1982 ќабул 
шудааст, иштироки комиларзиш ва баробарї гардиданд, ки аз 
љониби љомеаи байналхалќї эътироф гардидани зарурати 
истифодаи муносибати томро ба њалли проблемањои бењтар 
гардонидани вазъи маъюбон инъикос менамоянд. 

Ин њадафњо ѓояњои консепсияи нави маъюбиро, тавре гуфтем, 
инъикос мекарданд, алоќамандии зичи байни мањдудиятњои аз 
сар мегузаронидаи маъюб, сохтор ва характери муњити ўро 
ињотакарда ва муносибати ањолиро ба маъюб ба инобат 
мегиранд. Таљдиди назари мафњумњои маъюбї зарурати 
диќќати махсус додан ба муњимияти бартарафсозии монеањо ва 
таъмини дастрасии вазъи ињотакардаро дар назар дорад, то 
одамони маъюб битавонанд, ки дар њаёти иљтимої ва рушд дар 
асоси баробарї њар чи пурратар иштирок намоянд.  

Бартарафсозии чунин монеањо татбиќи стратегияњои 
офиятбахширо, ки ба маъюбон бањри њар чи бештар истифода 
кардани лаёќатмандињои онњо; стратегияи шомилсозии 
маъюбон ва васеъ кардани њуќуќњои ба таъмини фаъолияти 
пуррарзиш нигаронидашуда; ва стратегияи истифодаи чунин 
ќарорњои меъморї, меъморї-муњандисиро, ки имконият 
медињанд монеањои нолозим дар инфраструктура, лоињакашии 
биноњо, низомњои наќлиёт, љойњои корї, њамчунин низоми 
технологияњои иттилоотї ва коммуникатсионї истисно карда ва 
ё барњам дода шаванд, дар назар дорад. 

 
2. Вайрон карда шудани њуќуќњои ашхоси 

имкониятњояшон мањдуд ва монеањо дар роњи 
њуќуќњои худро амалї сохтани онњо 

 
Ќариб 600 млн. одам ё 8% ањолии тамоми љањон ба сабаби 

иллатњои аќлонї, љисмонї ё сенсорї одамони имкониятњояшон 
мањдуд мебошанд. Баъзан онњо ба сабаби мављудияти монеањои 
иљтимої ва љисмонї дар љомеа, ки ба иштироки 
комилњуќуќонаи онњо халал мерасонанд, њаёти пуррарзиш ба 
сар бурда наметавонанд ва ин ба сегрегатсия ва паст задани 
шаъну эътибори миллионњо одамони калонсол ва кўдакони 
имкониятњояш мањдуд дар сайёра боис мешавад. 

 
? Ашхоси имкониятњояшон мањдуд њангоми татбиќи њуќуќњои 

худ бо чї гуна душворињо (монеањо) дучор мешаванд? 
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Хурофотњои иљтимої ва људосозї. Дар бисёр њолатњо монеаи 

нисбатан љиддї муносибати љомеа ба ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд аст. Ба онњо аксаран чун ба одамони аз њама љињат 
нокомил беэътиноёна муносибат мекунанд, яъне онњоро 
«дигар»-у «бегона» мењисобанд. Аз онњо метавонанд канораљўї 
кунанд, онњоро метавонанд људо созанд ва агар махсусан 
кўдакон бошанд, бо онњо метавонанд муносибати берањмона 
намоянд. Њатто онњое, ки чунин одамонро ќабул мекунанд, 
бисёр ваќт онњоро аз нуќтаи назари мањдудиятнокиашон, вале 
на потенсиал баррасї менамоянд. Барои он ки муносибати 
љомеа ба ин проблема дигаргун карда шавад, зарур аст, ки 
хурофот оид ба имкониятњои мањдуд чун нокомил барњам зада 
шавад, то одамон онро чун унсури људонопазири гуногунрангии 
одамї, тавре ки дар асл њастанд, ќабул намоянд. Масалан, 
ваќтњои охир ба љои истилоњњои «камаќл» ё «аз нигоњи аќлонї 
(рўњї) нокомил» кўшиш мекунанд таркиби «шахси рушди 
рўњиаш махсус»-ро истифода кунанд, ки нисбатан боадолатона 
аст.  

Рўњиёт ва имконоти майнаи одам соњаи дар тиб аз њама кам 
омўхташуда мебошад. Бинобар ин аниќсозии рўњии «комил» ё 
«нокомил» басо шартї ва душвормуайянкунанда аст. Бисёр ваќт 
кўдаконе, ки дар хурдсолиашон ба онњо тамѓаи «камаќл»-ро 
часпонда буданд, минбаъд бе њељ гуна иллат калон шуда, чи дар 
кор ва чи дар њаёти оилавї ба пешравињои назаррас муваффаќ 
шудаанд. 

Хурофот ва ѓалатфањмии нисбат ба пиронсолон ва ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд мављуда сабабњои асосии њамаи 
навъњои  табъиз ва вайрон карда шудани њуќуќњои онњо 
мебошанд. 

Табъиз. Табъизро махсусан бисёртар одамоне мебинанд, ки 
маъюбї ба намуди зоњириашон асар кардааст ва ба ин сабаб 
онњо аз дигар одамони атроф сахт фарќ мекунанд. Инњо пеш аз 
њама маъюбони савори аробача ё чигасдор, одамони 
ташхисашон ФКМ (фалаљи кўдаконаи майна), нобиноён ва 
ѓайра мебошанд. Масалан, одамеро ба вазифаи барномасоз 
танњо барои он ба кор ќабул накарданд, ки ў маъюб асту бо 
чигас мегардад, духтараки маъюби аробачасаворро ба консерт 
роњ надоданд ё маризи клиникаи беморињои рўњї аз муносибати 
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љоњилона љабр мебинад. Инњо мисолњои табъизи барало ва 
бевоситаанд. 

Вале баъзан табъизњои ѓайримустаќим низ њастанд, ки 
оќибати набудани инфраструктураи зарурї барои маъюбон 
мебошад. Имкониятњои мањдуди љисмонї монеањое мешаванд, 
ки садди роњи дастрасї ба фаъолияти мењнатї, иттилоот, 
хизматрасонї, чорабинињои фарњангї мешаванд. Талаби 
таъмини имкониятњои баробар барои њама љомеа ва давлатро 
вазифадор месозанд, ки барои пайдо шудани чунин 
имкониятњои баробар тадбирњои иловагї андешанд. Масалан, 
оё гуфтан мумкин аст, ки одами солим ва одами маъюби 
аробачасавор дар шањр, агар дар њељ љо роњравњои махсусе 
набошанд, ки тавассути онњо одами маъюби аробачасавор ба 
дохили бино даромада метавонад, имкониятњои баробари 
њаракат кардан доранд? Барои одами маъюб на танњо роњ, балки 
зинапояи даромадгоњ ва канораи роњи пиёдагард њам монеањои 
бартарафнашавандаанд. 

Агар биноњои љамъиятї, маѓозањо, дорухонањо, тарабхонањо, 
идорањои хусусї, биноњои истиќоматї бо остонаи махсус ва 
таљњизоти болобардорї муљањњаз набошанд, агар чароѓакњои 
чоррањањо барои одамони биноиашон заиф ё нобиноён 
сигналњои махсуси овоздињанда надошта бошанд, имкониятњои 
чунин одамон хеле мањдуд мегарданд. Ин њама монеањои 
ѓайримустаќим барои гирифтани тањсилот (агар дар мактабњо 
ва донишгоњњо инфраструктурањои махсус набошанд), љустуљўи 
кор, татбиќи њуќуќњои интихобкунанда ва ѓайра мешаванд. 
Танњо бо таъмини эњтиёљоти махсуси одамони имкониятњояшон 
махсус гуфтан мумкин аст, ки принсипи баробарї риоя шудааст. 

Проблемаи дигари љиддии ашхоси имкониятњояшон мањдуд 
дастрасии нокифоя ба хадамоти тиббї ва иљтимої – 
хизматрасонии босифату ройгони тиббї, доруворињо, воситањои 
махсус, масалан, чун аробачањо барои маъюбон ё узвњои ориятї 
ва ѓайра мебошад. Дар бисёр мамлакатњои љањон одамони 
имкониятњояшон мањдуд маљмўи томи хадамоти иљтимоиро дар 
шакли имтиёзњо ва кўмакпулињои иљтимої, хизматрасонии 
коркунони иљтимої бобати ба хонањои чунин одамон рафта ёрї 
расондан ва ѓайра соњиб нестанд, ки ин њама ба нобасомонињои 
иљтимої оварда мерасонад. 

Оќибатњои ѓалатфањмињо нисбат ба одамони 
имкониятњояшон мањдуд бисёр ваќт боиси нолозимии 
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институтсионалии онњо мегардад, ки зери ин истилоњ 
љойгирсозии онњо дар муассисањои махсусгардонидашуда 
фањмида мешавад. 

Муносибати умумии дар њуљљатњои байналмилалї 
тањкимбахшидашуда аз он иборат аст, ки ба институтсионалї 
гардонидани одамони имкониятњояшон мањдуд танњо дар 
њолатњои нињоию истисної бояд даст зад ва баръакс, чун ќоидаи 
умумї, чунин одамон бояд њар чи бештар иљтимої гардонида 
шаванд, дар байни ќисми дигари љомеа бошанд – дар мактабњои 
муќаррарї ва донишгоњњо тањсил намоянд, дар оила зиндагї 
кунанд, на дар муассисањои махсусгардонидашуда. Кўшиши 
«људо ё мустаќилсозии» одамони имкониятњояшон мањдуд, 
«дигаргунсозии» онњо ба сегрегатсияи хос ва дар нињояти кор ба 
комилан «берунсозии» онњо аз њаёти љамъиятї, ба зуњуроти 
«иштирок накардан» боис мегардад, ки чи барои худи ин 
категорияи одамон ва чи барои љомеа њељ нафъе намеорад. 

Ба љуз проблемањои умумии мансуб ба одамони 
имкониятњояшон мањдуд боз якчанд љињатњои хосеро ќайд 
кардан мумкин аст, ки ба татбиќи њуќуќњои категорияњои 
алоњидаи ин одамон дахл доранд. 

Мутахассисон ченаки гендерї гузаронида, ќайд кардаанд, ки 
занњои аз тањќирњои шањвонї азияткашанда ќисмати зиёди 
занњои маъюбро ташкил медињанд: њодисањои таљовуз ба номус, 
њамчунин тааррузњо ва талабу талошњои шањвонї нисбат ба 
занњо- маъюбон бисёр ваќт аз назарњо ѓоиб мемонанд.  

Барои кўдакони имкониятњояшон мањдуд махсусан 
масъалањои дастрасї ба тањсилот, бо фарогирии тањсилоти олї, 
муњим аст. 

 Дар мамлакатњои собиќ Иттињоди Шўравї аз низоми шўравї 
амалияи пањнгаштаи љойгирсозии чунин кўдакон дар 
муассисањои махсусгардонидашуда, ки шароитњои нигањдории 
кўдакон дар онњо ба стандартњои байналмилалї љавобгў 
нестанд, мерос мондааст.  

Дар таъмини њуќуќњо, озодињо ва зиндагии шоистаи ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд давлат ва љомеа масъулияти басо 
калоне ба зимма доранд. Давлат барои ин категорияњои одамон 
ќонунњо ва барномањои давлатї ќабул мекунад, шароитњои 
мўътадили зиндагиву кор фароњам меорад, дар сурати зарурат 
љойњои корї људо мекунад ё барномањои таълимї дар мактабњо 
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ва таълимгоњњои олї ба эњтиёљоти онњо мутобиќ гардонда 
мешаванд.  

Рушди њуќуќњои одамони имкониятњояшон мањдуд бо 
дастгирии њуќуќ ба њаёти «новобаста» ва мустаќилона, ки 
омилњои зиёдеро чун озодии шахсї, дахлнопазирии љисмонї, 
имконияти ќабул кардани ќарорњои мустаќилонаи марбут ба 
њаёти шахсии худ, имконияти изњори проблемањои худ ва талаб 
намудани њалли онњо ва ѓайра фаро мегирад, зич алоќаманд аст. 

Ќисмати муњими сиёсати давлатї бояд аз тадбирњои 
њифзкунанда иборат бошад. Мумайизони СММ ќайд мекунанд, 
ки дар бисёр њолатњо маъюбонро тавассути чорањои мубориза 
бо шикамсерї хўрок нахўрдан, ифлосшавии муњити зист, 
зиддисанитария, нигоњубини нокифояи ќабл аз таваллуд ва 
баъди таваллуд, беморињои марбут ба ифлосшавии об ва њар 
гуна њодисањои нохуши тасодуфї пешгирї кардан мумкин аст. 
Љомеаи љањонї тавассути вусъати барномаи эмкунї метавонад 
дар мубориза бар зидди маъюбињое, ки дар натиљаи беморињои 
варами њароммаѓз, яъне шалшавї, сурхча, кузоз, сулфаи 
кабутак, гулўзиндонак ва ба андозаи кам аз бемории сил пайдо 
мешаванд, дастовардњои назаррасро соњиб шавад. 

Ба вазъи одамони имкониятњояшон мањдуд рушди иќтисодию 
иљтимої, аз нав таќсимкунии воситањо ва даромадњо ва 
бењсозии њаёти ањолї таъсири калон мерасонад. Дар њуљљатњои 
СММ ќайд карда мешавад – давлатњо барои пешгирии љангњо, 
ки боиси харобињо, фалокатњо, ќашшоќї, гуруснагї, азиятњо, 
беморињо ва ба таври оммавї маъюбшавии одамон мегарданд, 
бояд тамоми кўшишњояшонро равона созанд ва ба њамин 
маќсад дар њамаи сатњњо оид ба тањкими сулњу амнияти 
байналхалќї тадбирњо андешанд. 

 
? Душворињои одамони имкониятњояшон мањдуд дар чї зоњир 

мешавад? 
 

 
3.  Стандартњои байналхалќии њифзи њуќуќњои ашхоси 

имкониятњояшон мањдуд 
 
 
Аввалин њуљљатњои характери тавсиявї дошта дар бораи 

њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд дар доираи Созмони 
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Милали Муттањид 30 сол ќабл аз ин ќабул шуда буданд. Инњо 
Эъломия дар бораи њуќуќњои одамони иллатњои аќлонї дошта 
(соли 1971) ва «Эъломия дар бораи њуќуќњои маъюбон (соли 1975) 
мебошанд. Дар ин њуљљатњо таваљљўњ асосан ба эътирофи њамаи 
њуќуќњои барои маъюбон зарурї дода шуда, њуќуќ ба 
хизматрасонї ва табобати зарурии тиббї, њуќуќ ба таъминоти 
моддї ва сатњи ќонеъкунандаи зиндагї, њуќуќи мењнат кардан ё 
машѓул шудан бо ягон навъи мењнати фоиданок ба андозаи 
имкониятњои пурраи худ ва њуќуќи зиндагї кардан дар њалќаи 
оилаи хеш   махсус таъкид шудааст. Эъломия дар бораи 
њуќуќњои маъюбон њуќуќњои људонопазири маъюбон ба шаъну 
эътибори инсонї ва манъи њамаи навъњои табъизро алоњида 
ќайд кардааст. 

Дар дунё њаракат барои њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд тадриљан вусъат пайдо кард. Љамъбасти басо муњими 
Соли байналхалќии маъюбон (соли 1981) аз љониби Ассамблеяи 
Генералии СММ ќабул гардидани Барномаи умумиљањонии 
амалиёт нисбат ба маъюбон (соли 1982) шуд. Њадафњои 
барномаи умумиљањонї аз кўмакрасонї ба чорабинињои 
пурсамар оид ба фароњам овардани шароитњои зарурї бањри 
маъюбон чун барои тамоми ањолї ва њиссаи баробар дар 
бењтарсозии шароитњои зиндагї дар натиљаи рушди иљтимоию 
иќтисодї дар асоси «иштироки пурра» иборат мебошад. Дар 
њуљљат ќайд шудааст, ки масъулият барои бартарафсозии 
шароитњои мусоидаткунандаи пайдошавии монеањои иљтимої 
ва љисмонї барои маъюбон ба зиммаи на танњо њукуматњо, 
инчунин умуман љомеа, ашхос ва ташкилотњои хусусї бояд 
гузошта шавад. Дар Барнома зарурати андешидани тадбирњои 
характери њам тиббї ва њам сиёсї-юридикї, иљтимої-иќтисодї 
дошта оид ба пешгирии маъюбї, барќарорсозии ќобилияти 
мењнатї, фароњам овардани шароитњои баробар пешбинї шуда 
буд. Ѓайр аз ин бори аввал маъюбї њамчун функсияи 
муносибатњои байни маъюбон ва атрофи онњо муайян карда 
шуд. 

Ин муќаррарот дар њуљљати дигари муњими тавсиявии СММ- 
Ќоидањои стандартии таъмини имкониятњои баробар барои 
маъюбон, ки Ассамблеяи Генералии СММ соли 1993 ќабул 
карда, он дар асоси таљрибаи тўли Дањсолаи маъюбони (солњои 
1983-1992) Созмони Милали Муттањид ѓуншуда тањия гаштааст, 
рушд бахшида шуданд. Асоси ахлоќї- њуќуќии Ќоидањо 
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Эъломияи умумии њуќуќи башар, Паймони байналхалќї доир ба 
њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва фарњангї, Паймони 
байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї, Конвенсия 
дар бораи њуќуќњои кўдак, Конвенсия дар бораи барњам додани 
њамаи шаклњои табъиз нисбат ба занон, њамчунин Барномаи 
умумиљањонии амалиёт нисбат ба маъюбон мебошанд. 

Дар Ќоидањо принсипњои марбут ба масъулиятмандї, 
андешидани тадбирњо ва таъмини њамкорї пешбинї 
гардидаанд. Дар онњо њамчунин соњањои барои таъмини сифати 
њаёт, иштироки њамаљониба дар њаёти љомеа ва баробарї 
ањамияти њалкунандадошта нишон дода шудаанд. Ќоидањо 
асосе мебошанд, ки бар заминаи онњо маъюбон ва созмонњои 
онњо метавонанд сиёсати худро тањия сохта, фаъолияташонро ба 
роњ монанд. 

Дар Ќоидањо њамчунин таърифи истилоњоти маъюбї ва ѓайри 
ќобили мењнат будан дода шудааст. 

 
Истилоњи «маъюбї» дар худ шумораи зиёди мањдудиятњои 

функсионалиро, ки байни ањолї дар тамоми љањон дучор 
мешаванд, фаро мегирад. Одамон бар оќибати иллатњои љисмонї, 
аќлонї ё сенсорї, вазъи саломатї ё беморињои рўњї метавонанд 
маъюб шаванд. Чунин иллатњо, вазъият ё беморињо аз рўи 
характери худ метавонанд доимї ё муваќќатї бошанд. 

 
Таркиби «ѓайри ќобили мењнат» маънии аз даст додан ё 

мањдудгардии имкониятњои иштирок дар њаёти љомеа баробари 
дигаронро дорад. Вай муносибати байни маъюб ва атрофи ўро дар 
назар дорад. Ин таркиб бо маќсади таъкиди норасоињои муњит ва 
љанбањои бисёри фаъолияти љомеа, аз љумла дар соњаи иттилоот, 
алоќа ва маориф, ки имкониятњои иштироки маъюбонро дар 
њаёти љомеа баробари дигарон мањдуд месозанд, истифода 
мешавад. 

 
Бандњои 17 ва 18-и Ќоидањои стандартии СММ оид ба 

таъмини имкониятњои баробар барои маъюбон. 
 
Дар Ќоидањо нишон дода шудааст, ки њар ду мафњум – 

маъюбї ва ѓайра ќобили мењнат буданро дар партави 
тасаввуроти њозираи баназаргирандаи муњити иљтимої ва 
муносибати атроф баррасї кардан лозим аст. 
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Ќоидањои стандартии таъмини имкониятњои баробар барои 
маъюбон, ки аз 22 ќоида иборат аст, 4 фасли мавзўї дорад. 

Фасли аввал «Заминањо барои иштироки баробарњуќуќона» 
ном дошта, муќарраротро оид ба зарурати фањмиши амиќи 
проблемањои ашхоси имкониятњояшон мањдуд пешбинї 
менамояд, ки барои ин давлатњо бояд маъракањои иттилоотии 
марбут ба проблемањои маъюбон ва сиёсат нисбат ба 
маъюбонро гузаронида, дар ин маврид таъкид намоянд, ки 
маъюбон низ шањрвандон буда, мисли дигар одамон њуќуќњо ва 
вазифањо доранд. Ин фасл њамчунин ба ўњдадорињои давлатњо 
бобати таъмини хизматрасонии тиббї, пешнињоди хадамот оид 
ба офиятбахшї ва хадамоти ёрирасон (додани узвњои ориятї, 
аробачањои маъюбї, хизматрасонии тарљумон ва ѓайра) бањри 
дастгирии саломатї ва имкониятњои волидон ва баланд 
бардоштани мустаќилият дар њаёти њамарўза ва  амалисозии 
њуќуќњои худ бахшида шудааст. 

Дар фасли дуюм «Соњањои маќсаднок барои фароњам 
овардани имкониятњои баробар» масъалањои дастрасї муфассал 
ба танзим дароварда шудаанд. Дастрасї ба муњити моддї чунин 
маънї дорад: давлат бояд тадбирњое андешад, ки дастрасии 
одамони имкониятњояшон мањдудро ба объектњои гуногуни 
истифодаи умум таъмин гардонад. Меъморон, муњандисони 
бинокор ва мутахассисони дигар, ки дар роњи иљрои вазифањои 
касбии худ бо лоињакашї ва бунёди инфраструктура машѓул 
мешаванд, бояд аз чунин дархостњо огоњ бошанд ва њангоми 
сохтмони ба ном муњити моддї (яъне манзилгоњњо, биноњо, 
низоми наќлиёти љамъиятї, кўчањо ва дигар объектњои кўчагии 
атроф) онњоро ба эътибор гиранд.  

Дастрасї ба иттилоот ва коммуникатсияњо ба таъмини 
њуќуќњои одамони имкониятњояшон мањдуд ба иттилоот дар 
бораи ташхиси худ, њуќуќњо, хадамот ва барномањои мављуда 
дахл дорад. Давлат њамчунин вазифадор аст хадамоти 
иттилоотї ва њуљљатњоро барои гурўњњои гуногуни маъюбон 
дастрас созад, яъне масалан, бояд њуруфоти Брайл, сабтњои 
фонографї, њарфњои калон ва дигар технологияњои мувофиќро 
истифода намояд, то ки одамони иллати биної дошта ба 
иттилооти хаттї ва њуљљатњо дастрасї пайдо кунанд. Айнан 
њамин тавр барои таъмини дастрасї ба иттилооти овозии 
ашхоси иллати шунавої дошта ва онњое, ки дар фањмиш 
душворињо доранд, технологияњои мувофиќро истифода бурдан 
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лозим аст. Ѓамхорї кардан зарур аст, ки забони ишорањоро 
барои таълим додани кўдакон дар оилањо ва љомеањои онњо 
истифода кунанд. Њамчунин хадамоти сурдотарљумаро 
пешнињод кардан лозим аст, то ки ба муоширати гунгњо бо 
одамони дигар мусоидат карда шавад.  

Давлатњоро зарур аст воситањои ахбори омма, алалхусус 
телевизион, радио, рўзномањоро барои таъмини дастрасии 
хизмати онњо ба маъюбон сафарбар намоянд. Дар ин фасл 
њамчунин муќаррароти махсус оид ба таъминсозии баробарии 
имкониятњо дар масъалањое чун маориф, шуѓл, дастгирии 
даромадњо ва таъминоти иљтимої, њаёти оилавї ва озодии 
шахсият, фарњанг, фароѓат, варзиш, дин ва ѓайра њастанд. 

Фасли минбаъда ба чорабинињо оид ба татбиќ - иттилоот ва 
тадќиќот, тањияи сиёсати банаќшагирї, ќонунгузорї, сиёсати 
иќтисодї, њамоњангсозии фаъолият, созмонњои маъюбон, тайёр 
кардани кормандон, назорати миллї ва арзёбии барномањои 
марбут ба маъюбон, њамкорињои техникию иќтисодї, 
њамкорињои байналхалќї дахл мекунад. 

Фасли охирин ба механизмњои назорат, ки таъин кардани 
Маърўзагари махсуси Комиссияи рушди иљтимої дар назар 
дошт, бахшида шудааст. Функсияњои Маърўзагари махсус аз 
кўмакрасонї ба гурўњи мумайизон бобати амалисозии ташрењ, 
маслињатдињї ва манзур сохтани иттилооту пешнињодот 
нисбати ташвиќу тарѓиб ва татбиќи Ќоидањо ва назорат ба онњо 
иборат аст. 

Сарфи назар он ки Ќоидањои стандартї ва механизмњои 
назорати пешбиникардаи онњо наќши худро бобати эътирофи 
байналмилалии њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд 
бозиданд, миќёси калони табъиз нисбат ба ин категорияи 
одамон ва зарурати њифзи нисбатан пурсамари онњо то ба ѓояи 
тањияи њуљљати байналмилалие, ки характери на тавсиявї, балки 
њатмї дошта бошад, оварда расонд. Ва моњи декабри соли 2006 
Ассамблеяи Генералии СММ лоињаи Конвенсия дар бораи 
њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдудро ќабул кард, ки 
алъон барои њамроњшавї ва тасдиќ кардан кушода аст. 

Конвенсияи нав њангоми гирифтани тањсилот, ќабулшавї ба 
кор, дар нигањдории тандурустї, дар љойњои истифодаи умумї 
ва њангоми гирифтани иттилоот табъизро ќатъиян манъ 
кардааст. Дар конвенсия тадбирњои мушаххаси зарурї љињати 
воќеї гардонидани њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд 
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зикр гардидаанд. Дар он дар бораи эњтиёљоти махсуси 
категорияи аз њама бењимояи ањолї – кўдакони 
имкониятњояшон мањдуд сухан рафта, њамчунин ба занњои 
имкониятњояшон мањдуд, ки аз њама бештар дучори табъизњои 
гуногун мешаванд, диќќати  махсус дода шудаст.  

Махсусан таъсиси Кумитаи оид ба њуќуќњои ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд, ки ба риояи Конвенсия аз љониби 
давлатњои иштирокдор назорат мебарад, дорои ањамияти махсус 
мебошад. Бояд гуфт, ки якљоя бо Конвенсия Протоколи 
факултативї низ ќабул карда шудааст. Ин ба давлатњои 
иштирокдор имконият медињад Кумитаи  оид ба њуќуќњои 
ашхоси имкониятњояшон мањдудро ваколатдор намоянд то аз 
номи онњо ва ё ба дастгирии ашхос ва гурўњи одамоне, ки 
њуќуќњояшон дар натиљаи риоя накардани муќаррароти 
Конвенсия вайрон шудаанд, мурољиатњоро ќабул кунанд ва 
баррасї намоянд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: маъюб, шахси 

имкониятњояш мањдуд, монеањои иљтимої, 
институтсионаликунонї, дастрасї ба муњити моддї, Эъломия 
дар бораи њуќуќњои ашхоси камаќл, Эъломия дар бораи 
њуќуќњои маъюбон, Ќоидањои стандартии СММ оид ба 
таъмини имкониятњои баробар барои ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд, Конвенсияи СММ оид ба њуќуќњои ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Муносибат ба муайян кардани таърифи ашхоси 

имкониятњояшон мањдуд таърихан чї тавр таѓйир 
ёфтааст? Чаро?  

2. Одамони имкониятњояшон мањдуд њангоми амалисозии 
њуќуќњои худ бо чї душворињое дучор меоянд? 

3.Дар бораи одами имкониятњояш мањдуди бо Шумо шинос 
наќл кунед. Ў ниёзманди чї гуна кўмакњост? 

4. Шумо кадом санадњои байналмилалии ба њуќуќњои ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд бахшидашударо медонед? 

5. Дастрасї ба муњити моддї ва дастрасї ба иттилоот ва 
коммуникатсия мутаносибан ба ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд чї маънї дорад? 
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6. Кор дар гурўњњо: бинои мактаб ва атрофи онро тањќиќ 
кунед. Онњо барои кўдакони ин ё он маъюбї дошта то чї 
андоза дастрасанд? Шумо чи таѓйироту дигаргунињоро 
дар мактаб пешнињод мекунед?   

 
 

§32.  ПИРОНСОЛОН ЊАМЧУН ГУРЎЊИ НОЗУКИ 
ИЉТИМОИИ АЊОЛЇ 

 
1. Мафњумњои «пиронсолон» ё «одамони солхўрда» 

  
Ваќтњои охир тамоюли боз њам васеътар фањмидани 

категорияи одамони имкониятњояшон мањдуд, ки пиронсолонро 
низ шомил месозад, ба мушоњида мерасад. Бар фарќият аз 
муносибати тиббии дар Таснифоти байналхалќии СУТ 
истифодашаванда олимон муносибати дигареро ба таъриф 
бахшидани имкониятњои мањдуд дар асоси истифодаи мафњуми 
соњањои њаёт кор карда баромадаанд, ки дар он таъкиди тањлил 
бо муайян кардани лаёќатњои љисмонї, сенсорї ва аќлии одам 
ба баррасии мављудияти имкониятњо дар љомеа омехта 
мегардад. Ин љо масъалаи асосї дар одам мављуд будани 
имконияти интихоб дар њалли масъалањои њаёти мустаќилона бе 
зарурати истифодаи лавозимоти ёрирасон ё кўмаки беруна 
мебошад.  

Гузариш ва тайёр кардани одамон ба дигаргунињо дар њаёт 
дар натиљаи кам кардани баъзе лаёќатњои љисмонї ва сенсорї як 
навъ аломати боэътимоди пиршавиро мемонад. Маълум аст, ки 
ба андозаи пиршавии ањолї фоизи одамони эњсоскунандаи як 
дараља бадшавии саломатї, вале маъюбнабуда меафзояд. 
Афзудани шумораи пиронсолон дар сайёра таваљљўњи махсусро 
ба ин гурўњи синнусолї љалб менамояд, зеро беморшавињо, 
мањдудияти даромадњо ва камшавии дастгирии иљтимої љои ин 
одамонро дар гурўњи нисбатан нозук муайян намуда, 
шомилсозии онњоро ба категорияи одамони имкониятњояшон 
мањдуд асоснок мегардонад. 

 
Ба мафњуми «шахси пиронсол» кї шомил мешавад? Созмони 

умумиљањонии тандурустї соли 1982 65 солро њамчун 
индикатори пиронсолї интихоб намуда, ба гурўњи одамони 
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пиронсол њамчунин боз људо кардани гурўњи «пиронсолон» - 
одамони 80 сола ва аз он калонтарро тавсия намуд. 

Чунон ки мумайизони СУТ ќайд кардаанд, ваќтњои охир на 
танњо зиёдшавии шумораи ањолии пиронсоли сайёра, балки 
пиршавии минбаъдаи онњо ба амал меояд, зеро шумораи 
одамони дарозумр меафзояд. Дар Наќшаи байналмилалии 
амалиёти Мадрид оид ба проблемањои пиршавї ќайд 
гардидааст, ки дар давраи байни солњои 2000 то 2050 њиссаи 
одамони 60 сола ва аз он боло дар њайати ањолии љањон, 
мувофиќи пешгўињо, бояд ду маротиба -  аз 10 то 21 фоиз 
афзуда, дар мамлакатњои рў ба инкишоф дар соли 2050 вазни 
ќиёсии одамони пиронсол мувофиќи пешгўињо бояд аз 8 то 9 
фоиз зиёд шавад. Дигар зуњуроти муњими раванди глобалии 
пиршавии ањолии сайёра, ба фикри мутахассисон, болоравии 
шумораи занон байни одамони пиронсол ба андозаи пиршавии 
ањолї мебошад. 

Фањмиши ин манзараи демографї њам аз нуќтаи назари 
такмили стандартњо дар соњаи њуќуќњои одамони 
имкониятњояшон мањдуд ва њам дар мавриди наќшањои 
стратегии амалиёт барои татбиќи онњо, ки дигаргунињои дар 
сайёра ба амалояндаро ба назар мегирифтанд, муњим аст. 

 
Одамони солхўрда њамчун гурўњи махсуси нозуки ањолї дар 

маркази диќќати љомеаи байналмилалї нисбатан ба ќарибї 
ќарор гирифтанд. Дигаргуншавии сохтори демографї, яъне 
афзоиши шумораи ањолии пиронсол дар сайёра љомеаи моро бо 
зарурати кўмакрасонї ба вусъати имкониятњои пиронсолон 
бобати амалисозии неруи иштироки пурраарзиши худ дар њамаи 
љабњањои зиндагї рў ба рў мегузорад. Натиљаи кору кўшишњои 
мумайизони соњањои гуногун ќабул шудани њуљљатњои зерин 
гардиданд: Наќшаи байналмилалии Вена оид ба проблемањои 
пиршавї (соли 1982), Эъломия оид ба проблемањои пиршавї 
(соли 1982), Эъломия оид ба проблемањои пиршавї (соли 1992), 
Принсипњои СММ нисбат ба одамони пиронсол (соли 1991), 
Тавсияњои ТБМ № 162 дар бораи кормандони пиронсол, 
њуљљатњои СММ ба Соли байналхалќии одамони пиронсол (соли 
1999), Наќшаи байналмилалии амалиёти Мадрид оид ба 
проблемањои пиршавї (соли 2002).  Дар њуљљати охирї ќайд 
шудааст, ки давлатњо бояд дар њамаи сатњњо, бо фарогирии 
сатњњои миллї ва байналмилалї, дар се соњаи афзалиятдор – 
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одамони пиронсол ва рушд; бењсозии саломатї ва баланд 
бардоштани некўањволї дар пиронсолї ва таъминоти 
фароњамоварандаи имкониятњои васеъ ва шароитњои мусоид – 
бояд тамоми тадбирњои заруриро андешанд. 

Њамаи њуљљатњои зикршуда аз давлатњо даъват ба амал 
меоваранд, ки бо табъизи одамони солхўрда аз рўи аломати 
пиронсолї ва шаклњои дигари табъиз мубориза бурда, њаёти 
ашхоси пиронсолро пурмаънї ва босаодат гардонанд. Ин пеш 
аз њама таъмини новобастагии одамони пиронсол аст, ки шарти 
он дар ихтиёри чунин ашхос мављуд будани миќдору сифати 
кофии хўрокворї, об, манзил, либос, хизматрасонии тиббї бо 
роњи таъмини даромадњои онњо, дастгирї аз љониби оила, љамоа 
ва кўмаки худї мебошад.  

Ин одамон бояд имконият дошта бошанд, ки кор кунанд ё бо 
намудњои дигари фаъолияте машѓул шаванд, ки даромад 
меорад. Онњо худ бояд њал кунанд, ки фаъолияти 
мењнатиашонро давом медињанд ё ќатъ мекунанд, дар 
барномањои дахлдори омўзишї ва тайёрии касбї иштирок 
мекунанд, ё не. Вале дар њама гуна њолатњо онњо бояд дар 
шароитњое зиндагї кунанд, ки бехавфу хатар ва ба 
имкониятњояшон мутобиќу мувофиќ бошанд. Тавсияњои ТБМ 
№ 162 аз љумла имтиёзњои махсусро барои кормандони 
пиронсол дар шакли кам кардани давомнокии рўзи корї, зиёд 
кардани давомнокии рухсатии мењнатии њарсолаи 
пардохтшаванда бо асос кардани собиќаи корї ё синну сол ва 
ѓайра пешбинї менамояд. 

Одамони пиронсол бояд имконият дошта бошанд, ки дар 
њаёти љомеа, дар тањия ва амалисозии сиёсате, ки бевосита ба 
осудањолии онњо дахл дорад, фаъолона иштирок кунанд, бо 
хоњиши худ бо кори љавобгўи манфиатњои хеш ва манфиатњои 
љомеа ва мутобиќ ба имкониятњои синнусолиашон машѓул 
шуда, намояндагони насли љавонро аз донишу таљрибаи бояшон 
бањраманд созанд. Зеро неруи одамони пиронсол асоси 
пуриќтидори рушди оянда буда, ба љомеа имконият медињад 
малакањо, таљриба ва хиради зиндагии пиронсолонро њар чи 
васеътар истифода намояд ва тамоми шароитњоро фароњам 
оварад то пиронсолон на танњо барои бењсозии вазъияти худ, 
инчунин бењсозии њаёти тамоми љомеа наќши пешоњангї 
бозанд. Онњо њаќ доранд њаракатњо ё ассосиатсияњои одамони 
пиронсолро ташкил дињанд.  
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Пиронсолон бояд ба хизматрасонии тиббї, хадамоти иљтимої 
ва њуќуќї бо маќсади пурзўр кардани новобастагї ва њифзи 
онњо дастрасї дошта бошанд, аз хизматрасонии муассисањои 
парасторї, ки њимояву офиятбахшии онњоро таъмин мекунанд, 
њамчунин дастгирии иљтимоию психологї дар шароитњои 
инсондўстона ва бехавф истифода кунанд. 

Ба одамони пиронсол бояд имконият дод, ки неруи ботинии 
худро њамаљониба татбиќ созанд, њаёти шоиставу бехавф ба сар 
баранд ва њаргиз дучори истисмор ва зўроварињои љисмониву 
равонї нашаванд. 

Одамони пиронсол, чун ќоида, эњтиёљманди нигоњубин дар 
хона мебошанд, бинобар ин онњо бештар аз сатњи нокифояи 
хизматрасонии иљтимої, аз сари ваќт нагирифтани нафаќа, аз 
андозаи ками њадди аќали барои рўзгузаронї зарур азоб 
мекашанд. Дар љомеањо пиронсолон њиссаи бештар 
номутаносиби нодорон ва табаќањои камбаѓалтарини ањолиро 
ташкил медињанд ва ќашшоќї метавонад проблемаи риоя 
нагардидани њуќуќњои асосии инсонро боз њам пуршиддаттар 
гардонад. Одамони солхўрда бисёр ваќт дар хонањои 
пиронсолон аз муносибатњои берањмона љабр мебинанд, ё 
љабрдидагони зўроварињо дар хона мешаванд. 

Яке аз шаклњои поймолсозї ё вайрон карда шудани њуќуќњои 
одамони солхўрда табъизи синнусолї мебошад, ки алалхусус дар 
муносибатњои њуќуќии мењнатї равшан зуњур мекунад. 
Ќолабњои манфї нисбат ба пиронсолон («замони онњо гузашт», 
«онњо дигар бе њељ чиз кор намеоянд») метавонад дар набудани 
шавќмандии љомеа ба проблемањои калонсолон, рад карданњо 
дар риояи принсипњои дастрасии баробар ба имкониятњо, 
захирањо ва имтиёзњо ифода ёбад. 

 
? Ба фикри Шумо, чаро принсипи иштироки пиронсолон дар 

њаёти љамъиятию давлатї ин ќадар муњим аст? 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: пиронсолон, одамони 
солхўрда, табъиз аз рўи синну сол, Принсипњои СММ нисбат ба 
одамони пиронсол, Наќшаи байналмилалии амалиёти Мадрид 
оид ба проблемањои пиршавї (соли 2002). 

 
Саволњо ва супоришњо: 
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1. Кадом категорияи ањолиро ба мафњуми пиронсолон ва 
одамони солхўрда шомил месозанд? 

2. Чаро љомеаи љањонї ба одамони пиронсол  ин ќадар эътибори 
зиёд медињад? Шумо дар бораи манзараи демографї дар 
сайёра чињо медонед? 

3. Бо мисолњо мафњуми «Табъиз аз рўи «синну сол»-ро шарњ 
дињед. 

4. Ба андешаи Шумо, принсипи иштироки пиронсолон дар њаёти 
љамъиятї ва давлатї чаро ин ќадар муњим аст? 

 
§ 33. ПРОБЛЕМАЊОИ РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ АШХОСИ 

ИМКОНИЯТЊОЯШОН МАЊДУД ДАР ТОЉИКИСТОН 
  
                                                     Бани одам аъзои якдигаранд, 
                                                    Ки дар офариниш зи як гавњаранд. 
                                                   Чи узве ба дард оварад рўзгор, 
                                                   Дигар узвњоро намонад ќарор. 
                                                                               Саъдии Шерозї 
 
1. Вазифањои давлатї оид ба њифзу таъмин кардани њуќуќњои 

ашхоси имкониятњояшон мањдуд ва пиронсолон 
 
Њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд дар Љумњурии 

Тољикистон бо як ќатор санадњои њуќуќї ва дар навбати аввал 
дар сатњи конститутсионї њифз мегарданд. Дар Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон, тавре маълум аст, њуќуќњо 
ва озодињои инсон ва шањрванд ва албатта, аз љумла ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд тањким бахшида шудаанд, њамчунин 
дар он дар бораи њуќуќњои маъюбон ва одамони пиронсол ба 
таъминоти иљтимої махсус сухан меравад. 

 
Њар шахс дар пиронсолї, њангоми беморї, маъюбї, гум 

кардани ќобилияти кор, мањрум шудан аз сарпараст ва 
мавридњои дигаре, ки ќонун муайян кардааст, кафолати таъмини 
иљтимої дорад. 

 
                            Моддаи 39—и Конститутсияи (Сарќонуни)  
                                                                   Љумњурии Тољикистон  
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Њуќуќњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд њамчунин дар 
кодексњои гражданї ва мењнати Љумњурии Тољикистон, дар 
ќонунњо «Дар бораи таъмини нафаќаи шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон», «Дар бораи њифзи иљтимоии маъюбон дар 
Љумњурии Тољикистон» ва дигар ќонунњо ва санадњои 
зерќонунии амалкунанда тањким бахшида шудаанд. 

Дар мисоли созмонњои дар Љумњурии Тољикистон 
амалкунанда дидан мумкин аст, ки ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд њуќуќи худро ба муттањидшавї чї тавр амалї месозанд. 
Дар љумњурї чунин созмонњои ашхоси имкониятњояшон мањдуд 
чун Иттињоди миллии маъюбони Љумњурии Тољикистон, 
Созмони собиќадорони Љумњурии Тољикистон, Љамъияти 
ношунавоёни Љумњурии Тољикистон, Љамъияти нобиноёни 
Љумњурии Тољикистон ва ѓайра басо маълуму соњибэътиборанд. 
Њар кадоме аз ин созмонњо дар Вазорати адлияи Љумњурии 
Тољикистон аз ќайди давлатї гузашта, шахси юридикї 
мебошанд ва дар асоси  оинномањои худ амал мекунанд. 

Масалан, Иттињоди миллии маъюбони Љумњурии Тољикистон  
соли 1989 таъсис ёфта, беш аз 82 њазор маъюбонро муттањид 
месозад, ки аксарашон ќобили мењнат нестанд. Дар њайати ин 
иттињод кўдакон зиёд буда, њамчунин созмони занони маъюб 
амал мекунад. 

Ташкилоти (иттињоди) собиќадорони Љумњурии Тољикистон 
соли 1996 ташкил гардидааст. Ба њайати он беш аз 600 њазор 
нафар собиќадорони панљ категория шомиланд: 
иштирокдорони Љанги Бузурги Ватании солњои 1941-1945; 
собиќадороне, ки дар солњои Љанги Бузурги Ватанї дар њудуди 
давлатњои дигар љангидаанд; собиќадорони маќомоти њифзи 
њуќуќ; собиќадорон – хизматчиёни њарбї ва собиќадорони 
мењнат. Соли 2006 шумораи собиќадорони Љанги Бузурги 
Ватанї дар Љумњурии Тољикистон беш аз 5600 нафар буд. 

Љамъияти ношунавоёни Љумњурии Тољикистон 6,5 њазор нафар 
одамони иллати шунавої ва ё нутќї доштаро аз шумораи 
умумии 65 њазор нафар маъюбони ин категория дар Тољикистон 
муттањид месозад. 

Љамъияти нобиноёни Љумњурии Тољикистон яке аз созмонњои 
аз њама љавон буда, соли 2003 ташкил ёфтааст ва манфиатњои 
10 300 нафар маъюбони иллати нобиної доштаро, ки аз онњо 
беш аз 1200 нафарашон кўдакон мебошанд (кўдакон мувофиќи 
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оинномаи љамъият аъзои созмон шуда наметавонанд, узвият ба 
созмон аз синни 18-солагї пешбинї шудааст), њимоя мекунад. 

Њадафњои асосие, ки њамаи ин созмонњо дар назди худ 
гузоштаанд ва онњо дар оинномањояшон инъикос гардидаанд, 
њифзи њуќуќњо ва озодињои ашхоси имкониятњояшон мањдуд, 
дастгирї ва ёрии њаддалимкон расондан ба онњо бо фарогирии 
таъмини иштироки ашхоси имкониятњояшон мањдуд дар њаёти 
сиёсї, иќтисодї, иљтимої ва фарњангии љомеа мебошад. 

Ашхоси имкониятњояшон мањдуд тавассути созмонњои худ ё 
бевосита аз давлат, ташкилотњои љамъиятї, ашхоси хусусї, 
њарчанд нокифоя бошад њам, дастгирии муайяне мебинанд. 
Масалан, дар љумњурї якчанд муассисањои 
махсусгардонидашудаи ба эњтиёљоти кўдакони гирифтори 
беморињои фалаљ, шал, дигар шаклњои беморињо 
мутобиќгардонидашуда мављуданд, татбиќи барномањо оид ба 
иљтимоигардонии чунин кўдакон, таълими волидон бобати 
нигоњубини чунин кўдакон шурўъ шудаанд, то ки онњо аз рўи 
имконият дар шароитњои хона нигоњубин карда шаванд. 

Иттињоди миллии маъюбони Љумњурии Тољикистон марказњои 
омўзишие дорад, ки хатмкунандагони онњо соњиби дипломњои 
муњосиб, дўзанда, мўзадўз, устои телевизор ва радио мешаванд 
ва ин њама барои корёбии минбаъдаи онњо кўмак мерасонад.  

Љамъияти ношунавоён ва Љамъияти нобиноён корхонањои 
истењсолї ва марказњои иљтимої- тандурустие доранд, ки дар 
онњо аъзои љамъият метавонанд њуќуќњои мењнатии худро 
татбиќ намуда, саломатиашонро бењ гардонанд. 

Љамъияти нобиноён бо дастгирии молиявии ташкилотњои 
гуногун барои таъсиси китобњои махсуси дарсии ба ном 
«китобњои сухангў» барои кўдакони иллатњои биної дошта ва 
дастурњои методї бањри муаллимон кўмак мекунад. 

Дар љанбаи њифзи иљтимоии ашхоси имкониятњояшон мањдуд 
музди мењнат, кўмакпулињо ва имтиёзњо, табобат ва истироњат 
ањамияти калон доранд. Мутаассифона, онњо ба сабаби 
душворињои иљтимої- иќтисодї дар Тољикистон алъон дар 
сатњи кофї амалї нагарданд њам, вале дар ин самт ќадамњои 
муњим ба пеш гузошта мешаванд.  

 
2. Имтиёзњо, бартарињо ва афзалиятњои ашхоси 

имкониятњояшон мањдуд. 



 233 

Ба категорияњои зиёди одамони имкониятњояшон мањдуд 
имтиёзњо, бартарињо ва афзалиятњо муќаррар гардидаанд. Аз 
љумла маъюбон ва нафаќагирон аз наќлиёти љамъиятї ройгон 
истифода мекунанд, њангоми пардохти маблаѓи истифодаи 
хадамоти коммуналї, газ, ќувваи барќ ва ѓайра имтиёзњо 
доранд. Ашхоси ба синни нафаќа расида худ њал мекунанд, ки 
фаъолияти мењнатиашонро давом медињанд, ё не. Ин 
категорияи одамон њангоми таќсимоти роњхатњо ба хонањои 
истироњат ва санаторияњо бартарињо доранд. Њамчунин онњо 
ба табобати ройгон ва бепул гирифтани номгўи муайяни 
доруворињо ва ё бо нархи дастрас гирифтани онњо њаќдор 
мебошанд. 
Барои категорияњои муайяни ашхоси имкониятњояшон 

мањдуд имтиёзњои иловагї пешбинї мегарданд. Масалан, бо 
Фармони Президенти мамлакат ба нафаќањои иштирокдорон ва 
маъюбони Љанги Бузурги Ватании солњои 1941- 1945 ва 
њамсарони бесаробонмондаи љанговарони Љанги Бузурги 
Ватанї њар моњ нафаќаи Президентї ба андозаи 100 сомонї зам 
мегардад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: таъминоти иљтимої, 

кўмакпулињои иљтимої, созмонњои ашхоси имкониятњояшон 
мањдуд. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Наќши давлат дар таъмини њуќуќњо ва озодињои ашхоси 

имкониятњояшон мањдуд аз чї иборат аст? Бо истифодаи 
мисолњо аз ќонунгузории Љумњурии Тољикистон наќл кунед. 

2. Оё дар Љумњурии Тољикистон принсипи иштироки пиронсолон 
дар њаёти сиёсию давлатї ба андозаи кофї риоя мешавад? Оё 
фароѓати пиронсолии онњо таъмин карда шудааст? Шумо дар ин 
хусус чї андеша доред?  

 
3. Супориш: се нафар хонанда бо истифода аз маводи мавзўъ ва 

маводи иловагї ба ањли синф дар бораи созмонњои ашхоси 
имкониятњояшон мањдуд дар Тољикистон ва дар бораи сиёсати 
иљтимої нисбат ба онњо наќл мекунанд. 
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§ 34. ЭЊТИРОМИ ПИРОНСОЛЇ – ЌАДР ВА ШАРАФИ 
ЊАР ИНСОН 

 
Дар Принсипњои СММ нисбат ба одамони пиронсол таъкид 

шудааст, ки ба пиронсолон бояд аз љониби оила ва љамоањо 
нигоњубин таъмин карда шавад. Дар бораи њуќуќњои кўдакон 
сухан ронда истода мову шумо вазифањои волидонро бобати 
ѓамхорї кардан дар њаќќи фарзандони худ ќайд карда будем. 
Вале ваќте фарзандон калон мешаванд, дар онњо ўњдадорињои 
љавобї нисбат ба волидони пиронсоли худ пайдо мегарданд. 

 
Падару модар барои тарбияи фарзандон ва фарзандони болиѓу 

ќобили мењнат барои нигоњубин ва таъмини падару модар 
масъуланд.  

 
                 Ќисми 2-и моддаи 34-и Конститутсияи (Сарќонуни)  

                                                      Љумњурии Тољикистон  
 
Ин муќаррарот инъикоси худро дар Кодекси оилаи Љумњурии 

Тољикистон низ ёфтааст. Дар моддаи 88-и кодекси мазкур 
омадааст: «Фарзандони болиѓи ќобили мењнат ўњдадоранд, ки 
волидони ѓайри ќобили мењнати ба кўмак мўњтољи худро 
нигоњубин намоянд ва нисбат ба онњо ѓамхор бошанд». Агар онњо 
ин ўњдадории худро ба љо наоранд, волидони пиронсоли 
эњтиёљманд метавонанд тавассути суд масалан, дар њолатњое чун 
бемории вазнин, маъюбї, зарурати пардохти њаќќи нигоњубини 
берунї барои худ алимент талаб намоянд. Агар суд муќаррар 
намояд, ки ќаблан волидон аз иљрои вазифањои падарї ё 
модарии худ саркашї карда буданд, фарзандони онњо 
метавонанд аз вазифаи нигоњубини волидони ѓайри ќобили 
мењнати мўњтољи кўмаки худ озод карда шаванд. 

Эњтиром ба калонсолон аз анъанањои наљиби ќадимии халќи 
тољик аст. Њамаи мо аз овони кўдакї ин ќоидањои рафторро 
нисбат ба пиронсолон хуб медонем; ба онњо роњ додан ё љой 
холї кардан дар наќлиёт; аввалин шуда, ба онњо салом додан; 
њамеша ба кўмаки онњо шитофтан; ба онњо боэњтиромона 
муносибат кардан; дуои онњоро гирифтан; фикри онњоро ба 
назар гирифтан ва ѓайра. Ва боз бисёр ќавонини нонавиштаи 
эњтироми калонсолон мављуданд, ки њатто дар сањафоти 
адабиёти классикии тољик инъикоси худро ёфтаанд. 
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Бар кўзагаре парер кардам гузаре, 
Аз хок њаменамуд њар дам њунаре. 
Ман дидам, агар надид њар бебасаре, 
Хоки падарон дар кафи њар кўзагаре. 
 
                               Умари Хайём 
 
Дар илми ѓарбї табъизи ба синну сол асосёфтаро эйљиз 

меноманд,  сарчашмањои он дар бетафовутї, муносибати 
даѓалона нисбат ба калонсолон нуњуфтааст. Мо бо хушнудї 
гуфта метавонем, ки ин навъи табъиз барои мамлакати мо, ба 
њар њол дар сатњи маишї, хос нест. 

 
? 1.Вале оё принсипи иштироки одамони пиронсол дар њаёти 

сиёсї, давлатї ба андозаи кофї риоя мегардад? Оё пиронсолии 
бофароѓати онњо таъмин карда шудааст? Шумо дар ин хусус чї 
андеша доред? 

2.Чун анъанањои халќї Шумо боз кадом мисолњои эњтирому 
арљгузориро ба одамони пиронсол оварда метавонед? 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: эњтироми пиронсолї, 

ѓамхорї дар њаќќи волидон,, шаъну эътибори одамони пиронсол. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Чаро љомеа ва оила на њуќуќ, балки вазифадор њастанд, 
ки ба одамони пиронсол ѓамхорї кунанд? 

2. Аз адабиёт оид ба эњтирому ѓамхории волидон ва 
фарзандон нисбат ба якдигар мисолњо оред. 

3. Дар Тољикистон кадом меъёрњои њуќуќї арзишњои 
эњтироми пиронсолонро њифз мекунанд? 
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Боби 8 
 

ЊУЌУЌЊОИ АЌАЛЛИЯТЊОИ МИЛЛЇ 
 
 

              §35. Љумњурии Тољикистон – давлати сермиллат. 
Аќаллиятњои миллї 

 
   

              «Дар љањон ягон халќ бо ягон хел лаёќатмандї нисбат 
ба халќњои дигар афзалият надорад». 

                        (Лессинг, файласуфи немис) 
 

1. Мафњуми «аќаллиятњои миллї» 
 

Љањони имрўза воќеан њам фузунфарњанг ва фузунмиллат аст. 
Дар љањон беш аз 200 давлат вуљуд дошта, дар онњо ба њисоби 
умумї намояндагони 8 њазор љамоањои этномиллї, ки аз 
њамдигар бо хусусиятњои этникї, забонї, фарњангї, динї фарќ 
мекунанд, зиндагї доранд. Њазорњо халќњо, миллатњо, гурўњњои 
этникї соњибдавлат нестанд, онњо дар њайати давлатњои 
сермиллате зиндагї мекунанд, ки дар онњо як ё ду этнос номвар 
(давлатњо ва љамоањои миллї-давлатї бо номи онњоянд) буда, 
боќї њама маќоми аќаллиятњои миллї ё забонї доранд. Дар 
љањон давлате нест, ки ањолиаш якмиллата бошад, танњо бо як 
забон гуфтугў кунад, ба як дини барои њама ягона ибодат 
оварад. 

 Масалан, мувофиќи маълумотњои барўйхатгирии ањолии 
соли 2000-ум дар Тољикистон беш аз 120 миллат ва гурўњњои 
этникї зиндагї мекунанд, аз љумла 15, 3% ањолї ўзбекњо, 1,1% 
русњо, 0,30% туркманњо, 0, 3 % тоторњо ва миллатњои дигар 
мебошанд. 

Маќоми аксарияти миллї ё аќаллияти миллї доимї нест ва 
якбора барои њамеша дода намешавад. Намояндагони халќи дар 
ягон мамлакат аксарият дар мамлакати дигаре аќаллият 
мешаванд. Дар соњањои забон, дин ва фарњанг низ вазъият айнан 
чунин аст. Муњимияти проблемањои њуќуќ ва озодињои ашхоси 
мансуб ба ин аќаллиятњо низ аз њамин љост. Вале худи таърифи 
аќаллият дар њуќуќи байналмилалї аз љумлаи масъалањои 
бањснок буда, як маънї надорад. 
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Дар СММ дар бораи мундариљаи категорияњое чун халќ, 
миллат њанўз фикри ягонае вуљуд надорад. Муносибат ба 
истилоњи «нажод» низ комилан таѓйир ёфтааст. Њоло кўшиш 
мекунанд, ки аз он канораљўї кунанд, зеро олимон дар бораи 
ѓайриасоснокии илмии мафњуми «нажод» ба хулоса расидаанд. 
Ягон сифати љисмї ё баданї – ранги пўст, таркиби хун, сермўйї 
ва ѓайра нест, ки онро танњо ба як нажод мансуб дониста, барои 
одамони дигар истисно кунем. Зери мафњуми нажодпарастї 
имрўз дараљаи нисбатан васеи оштинопазирии бар фарќияти 
ранги пўст, баромади авлодии миллї ё этникї асосёфта фањмида 
мешавад. 

Дар навбати худ, таърифи этнос - љамоаи этникї низ 
ниёзманди сањењият аст. Зери мафњуми љамоаи этникї одатан 
гурўњи одамоне фањмида мешавад, ки номи ба ин љамоа хосро 
доро мебошанд: ривоятњои гузаштагони умумї; хотираи 
таърихї; як ё якчанд унсурњои фарќкунандаи фарњанг (забон, 
љашнњо ва ѓайра); алоќамандї бо њудуди муайян; эњсоси 
ягонагии умумї. 

Њамин тариќ, чи дар илми имрўза ва чи дар амалияи 
байналмилалї –њуќуќї мафњуми «аќаллият» низ дар мавриди 
истифода нисбат ба гурўњњои миллї, забонї, динї њанўз то ба 
охир муайян карда нашудааст. Онро дар иљтимоъшиносї 
(сотсиология), таърих, антропология, сиёсатшиносї ва њатто 
фанњои гуногуни њуќуќї фарќ мекунанд. Дар адабиёти илмї 
таърифе нисбатан эътирофгашта мањсуб мешавад, ки муаллифи 
он њуќуќшиноси номї, мутахассиси соњаи њуќуќи байналмилалї 
Франческо Капоторти мебошад. Ба аќидаи ў, зери мафњуми 
«аќаллият» гурўњи шуморааш ками вазъи њукмронї надоштае 
фањмида мешавад, ки аъзои он – шањрвандони ин давлат аз 
нуќтаи назари этникию динї ё забонї дорои тавсифоти аз 
тавсифоти ќисми асосии ањолї фарќкунандаанд ва бо маќсади 
нигањдории фарњанги худ, анъаноти худ, дини худ ё забони худ, 
бигузор ѓайримустаќим бошад њам, эњсоси њамраъї зоњир 
мекунанд. Чунон ки бисёр мутахассисон ќайд мекунанд, 
аќаллиятро аз нигоњи иљтимої њатман аќаллият будан шарт 
нест. Њангоми муайянсозии аќаллият пеш аз њама ќайд кардан 
зарур аст, ки оё гурўњ дар њаќиќат «дуюмдараља» аст ва аъзои он 
нисбати гурўњи пешбар  имконияти камтари ба роњ мондани 
зиндагии хешро дорад ва њамчунин гурўњи пешбар аќаллиятро 
комилан бо худ баробар намењисобад. 
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Ба ин тариќ, барои муайянсозии аќаллияти миллї шартан 4 
меъёрро људо кардан мумкин аст: 

1. Шумора – теъдоди кам нисбат ба этноси 
муайянкунанда; 

2. Сифат – вазъи бадтар нисбат ба аксарият; 
3. Мављудияти тавсифоти хоси этникї, динї ё забонї. 
4. Эњсоси даркшавандаи њамраъї. 

Аммо чунин мењисобанд, ки њамаи таърифоти мављудаи 
аќаллият мукаммал нестанд, зеро онњо, масалан, байни халќњои 
таърихан дар њудуди давлат зиндагикунандаи вале нисбат ба 
халќи давлатдориро ташаккулдињанда камтар ва гурўњњои 
одамони аз дигар љо омадаю муњољирин фарќ намегузоранд. 

Муносибати байналмилалї – њуќуќї ба аќаллиятњои миллї 
характери нисбатан ба худ хос дорад, зеро гурўњи одамони 
дорои њама гуна фарќиятњои назаррас ва аз љониби њама 
эътирофшавандаи вале шањрвандони ин мамлакат набуда, 
масалан, чун муњољирини мењнатї, аќаллиятњои миллиро 
ташкил намедињанд. 

Сарфи назар аз њама гуна мураккабињои марбут ба мафњуми 
универсалии «аќаллият» таърифи он вобаста ба зарурати њифзи 
пурсамари одамони ба ин категория тааллуќдошта басо муњим 
аст. Таърих нишон медињад, ки мањз намояндагони аќаллиятњо 
љабрдидагони аксари низоъњо дар сайёра буданд ва њастанд. Он 
чиро, ки мо гуфтем, љамъбаст карда, чунин таърифи аќаллиятро 
истифода бурдан мумкин аст: 

 
Аќаллият гурўњест, ки чун ќоида нисбат ба ќисми дигари 

ањолии давлат шумораи камро ташкил дода, маќоми пешбарї 
надорад, аъзои он шањрвандони мамлакат буда, соњиби 
фарќиятњои этникї, динї ё забоние мебошанд, ки онњоро аз 
ќисми асосии ањолї фарќ мекунонад. 

 
2. Проблемањои риояи њуќуќњои аќаллиятњои миллї дар љањон 

 
Љабњаи аз њама асосии њифзи њуќуќњои аќаллият манъи табъиз 

аст. Њамаи њуќуќњои аќаллият, ки онњоро баъзан њам ба 
њуќуќњои инфиродї ва њам ба њуќуќњои дастаљамъона мутааллиќ 
медонанд, мањз аз нигоњи ѓайритабъизї баррасї мешаванд. 

 
? Ба хотир оред, ки мафњуми «табъиз» чї маъно дорад? 
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Дар љањони имрўза мисолњои табъиз, људосозї ва таъќиби 

аќаллиятњои миллї, мутаассифона, зиёд ва гуногунранганд. 
Акнун табиати онњо бештар на ба тавсифоти биологї чун 
шаклњои пештараи нажодпарастї («нажоди сафедпўст назар ба 
нажоди сиёњпўст бењтар аст»), балки ба фарќиятњои фарњангї 
асос мекунад. Тасдиќот оид ба бартарї аксаран ба фаромўшї 
мебарад, вале ба љои ин «осонакак» ќайд мешавад, ки фарњанг 
барои халќ ё омехташавии фарњангї ё иљтимої ин махсусиятро 
зери хавф мегузорад. Эњсоси номаќбулї шакли зуњуроти ба њам 
зич алоќамандро мисли табъиз, ксенофобия, оштинопазирї, 
зиддисемитизм, нажодпарастї мегирад. 

Дар назди аќаллиятњо, масалан, чунин проблемањои марбут 
ба шаклњои гуногуни табъиз меистанд: 

• зулми фарњангї; манъи омўзиши забони модарї дар мактаб 
ё истифодаи он дар маводи чопї ё аудиовизуалї; 

• зулми иќтисодї: мунтазам нописандї кардан ба манфиатњои 
иќтисодии аќаллиятњо, ки метавонад дар муносибатњои табъизї 
њангоми ќабул ба кор, танзими сиёсати пардохти музди мењнат, 
таќсими буљети давлатї ва ѓайра ифода ёбад; 

• зулми сиёсї: мањдудиятњо бобати иштироки аќаллиятњо дар 
идоракунии давлат, дар муќоиса бо миллати номвар 
имкониятњои нобаробари дастрасї ба хизмати давлатї ва ѓайра; 

      • зулми љисмонї: дар њудуди аќаллиятњо ба таври оммавї 
љойгирсозии гурўњњои этникии аксарият ё истилои њудудњои 
аќаллият бо роњи ба он љо кўчондани ањолї: масалан, низоъњои 
мусаллањонаи солњои 90-ум дар њудуди Югославияи собиќ ва 
Руанда нишон медињанд, ки ин метавонад характери ба ном 
«поксозии этникї» ё њатто геносидро гирад. 

• геносид: сиёсате, ки бо маќсади пурра ё ќисман нобуд 
сохтани гурўњњои миллї, этникї, нажодї ё динї гузаронида 
мешавад. 

Зери мафњуми  геносид кирдорњои зери бо нияти пурра ё ќисман 
нобуд сохтани ягон гурўњи миллї, этникї, нажодї ё динї 
амалигарданда фањмида мешавад: 

а) куштани аъзои чунин гурўњ; 
b) расонидани љароњатњои љиддии љисмонї ё аз аќл бегонасозии 

аъзои чунин гурўњ; 
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с) дидаву дониста барои ягон гурўњ сохтани чунин шароитњои 
зиндагї, ки љисман пурра ё ќисман нобуд сохтани онро таъмин 
мекунанд; 

d) тадбирњои ба барњам додани тавлиди тифл дар муњити 
чунин гурўњ нигаронидашуда; 

е) зўран тањвил намудани кўдакон аз як гурўњи одамон ба 
дигаре. 

 
Моддаи 2-и Конвенсия дар бораи пешгирии  

љинояти геносид ва љазодињї барои он. 
 
Дигар зуњуроти таассуб ва оштинопазирї ксенофобия 

мебошад, ки аз калимаи юнонии маънояш «тарсу вањми хориљї» 
аст. 

Њарчанд мо ќайд кардем, ки муњољирини мењнатї аз нигоњи 
муносибати байналмилалї ба сабаби шањрвандони мамлакате 
набудан, ки он љо барои пулкоркунї омадаанд, ба категорияи 
аќаллиятњо дохил намешаванд, мањз муњољирин аксар ваќт 
ќурбони зуњуроти таљовузбори ксенофобия мешаванд. 

 
Ксенофобия њама гуна тарсу бими доимии аз њад зиёд ба 

хориљиён ё ношиносони на њатман ба расмият даровардашуда, 
дастгиришаванда, тоќаткунанда ё њавасмандсозандаи 
њокимиятњо аст. 

 
3. Моњияти њуќуќњои аќаллиятњои миллї ва 
њуљљатњои байналмилалии марбут ба њуќуќњо 

ва озодињои аќаллиятњои миллї 
 

Албатта, ашхоси мансуб ба аќаллиятњои миллї, динї ва ѓайра 
њамаи он њуќуќњоеро соњибанд, ки дигар одамон ва 
шањрвандони мамлакат доранд (њуќуќ ба њаёт, ба озодї ва 
дахлнопазирии шахсї, њуќуќ ба озодии афкор, озодї аз шиканља 
ва ѓуломї, њуќуќи иштирок дар њаёти сиёсї ва ѓайра). Вале 
намояндагони аќаллиятњои миллї њамчунин њуќуќњои махсуси 
худро доранд.  

Рушди таърихии консепсияи њуќуќњои аќаллиятњои миллиро 
шартан ба се марњила људо кардан мумкин аст: 

Марњилаи аввал – аз соли 1919 (низоми Версалї) то соли 1948 
– бо пайдоиши истилоњи «аќаллиятњои миллї» њамчун 
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категорияи мустаќил, кўшиши эминсозии онњо аз табъиз ва 
таъмини кафолатњои байналмилалии риояи меъёрњои дахлдори 
ќарордодї тавсиф бахшида мешавад. 

Марњилаи дуюм – аз 10 декабри соли 1948, аз лањзаи эълом 
гаштани Эъломияи умумии њуќуќи башар то дањсолаи охири 
асри ХХ – ба кўшиши татбиќи њуќуќњои аќаллиятњои миллї дар 
асоси принсипи баробарї такя мекунад. 

Марњилаи сеюм – аз охири асри ХХ то рўзњои мо – бо ќабули 
якчанд њуљљати Шўрои амнияти Шўрои Аврупо ва Эъломияи 
СММ дар бораи њифзи ашхоси мансуб ба аќаллиятњои миллї, 
этникї, динї ё забонї аз 18 декабри соли 1992 алоќаманд буда, 
бо эътироф ва дастгирии махсусиятњои аќаллиятњои миллї 
тавсиф меёбад. 

Њуљљатњои нисбатан муњими байналмилалї дар соњаи 
њуќуќњои аќаллиятњои миллї инњоянд: Эъломияи умумии њуќуќи 
башар (1948), Конвенсия дар бораи пешгирии геносид ва 
љазодињї барои он (1948), Конвенсия дар бораи барњам додани 
њамаи шаклњои табъизи нажодї (1965), Паймони байналхалќї 
доир ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї (1966), Паймони 
байналхалќї доир ба њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва фарњангї 
(1966), Эъломия дар бораи њуќуќњои ашхоси мансуб ба 
аќаллиятњои миллї, ё этникї, динї ва забонї (1992). 

 
Дар кишварњое, ки аќаллиятњои этникї, динї ва забонї 

мављуданд, ба шахсони ба чунин аќаллиятњо мансуббуда дар 
якљоягї бо дигар аъзои гурўњи худ набояд њуќуќи истифода 
намудан аз фарњанги худ, пайравї кардан ба дини худ ва риояи 
суннатњои он, њамчунин истифода аз забони худ рад карда шавад. 

                                        Моддаи 27-и Паймони байналхалќї доир  
                                                    ба њуќуќњои шањрвандї ва сиёсї. 
 
Дигар самти муњим дар њифзи њуќуќњои аќаллиятњои миллї 

њуљљатњои сиёсие мебошанд, ки ба шарофати ањамияти 
амалиашон дар њалли проблемањои байналмилалї аслан дар 
сатњи байналхалќї наќши меъёрї- њуќуќиро иљро мекунанд. 
Байни онњо њуљљатњои САЊА ва як ќатор тавсияњои Комиссари 
Олии САЊА оид ба масъалањои аќаллиятњои миллї, аз љумла 
тавсияњои Гаага нисбати њуќуќњои аќаллиятњои миллї барои 
гирифтани тањсилот (октябри соли 1966), Тавсияњои Осло «Дар 
бораи њуќуќњои аќаллиятњои миллї дар соњаи забон» (феврали 
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соли 1998), Тавсияњои Лунд дар бораи иштироки самараноки 
аќаллиятњои миллї дар њаёти љамъиятї-сиёсї (1999), њуљљатњо 
бахшида ба проблемаи намояндагии аќаллиятњо дар 
идоракунии давлатї ва сохторњои худидоракунии мањаллї 
(2001) мавќеи махсусро ишѓол менамоянд. 

Онњо, ки ба афкори хуб асосёфтаю мувозинадори мумайизон 
оид ба масъалањои зикршуда такя  доранд, дар муддати 
нисбатан кўтоњ як навъ меъёри бањодињї ба вазъиятњои 
мураккаб бо аќаллиятњо гардиданд. 

Њуљљатњои байналмилалии њуќуќї худ аз худ натиљаи 
мусолињаи давлатњо дар он соњае мебошанд, ки чун проблема 
эътироф мешаванд. Онњо њадди аќали њуќуќї, набалки низоми 
пурарзиши њифзи аќаллиятњоро таљассум мекунанд. 

 
4. Њуќуќњои аќаллиятњои миллї 

 
Њуљљати машварат- конфронси Копенгаген оид ба ченакњои 

инсонї (1990) ва Эъломияи СММ дар бораи њуќуќњои ашхоси 
марбут ба аќаллиятњои миллї ё этникї, динї ва забонї (1992) 
байни њуќуќњои аќаллиятњо аз љумла њуќуќ ба худмушобењсозї, 
њуќуќ  ба махсусият, њуќуќ ба фарќият аз дигарон ва умуман, 
њуќуќ ба мављудият ва њифз аз њазмкунии (ассимилятсияи) 
зўроварона, њуќуќњои махсуси забонї ва ѓайраро пешбинї 
менамоянд. 

Њуќуќи аќаллиятњои миллї ба худмушобењсозї дар назар 
дорад, ки шањрванд њаќ дорад бе ягон таъсиррасонї шахсан 
интихоб намояд, ки ба аќаллияти миллї мансуб аст, ё не: 
зимнан, чунин интихоб њељ гуна оќибатњои ногувор ба бор 
намеорад ва татбиќи њуќуќњои бо чунин интихоб алоќаманд 
наметавонад, ки касро дар њоли нољўр гузорад. 

Њуќуќ ба нигоњдорї, ифода ва рушди махсус маънии 
имконияти соњиб будан ва ифода кардани хусусиятњои этникї, 
фарњангї, динї ва ѓайраи худї (масалан, интиќол додани 
маросими динї) ва инкишоф додани фарњанг, забон, дин, 
анъанањо ва одатњои хешро дорад. Вазифадории давлат бобати 
таъмин намудани шароитњои мувофиќи мусоидаткунанда ба 
татбиќи онњо ва манъи табъизи ашхоси марбут ба аќаллиятњои 
миллї ба ин њуќуќ мувофиќат мекунад. Њуќуќи мазкур бо манъи 
њазмкунї (ассимилятсия) ба љуз иродаи барало њувайдои шахси 
марбут ба аќаллиятњои миллї зич алоќаманд мебошад, давлатњо 
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бошанд, вазифадоранд, ки њифзи дархостшавандаро аз 
њазмкунии иљборї пешнињод намоянд. 

Њуќуќњои забонии аќаллиятњои миллї чунин маънї дорад, ки 
ашхоси марбут ба аќаллиятњои миллї  метавонанд бе ягон 
шарту шароит, сарфи назар аз забони муќарраркардаи давлат, 
забони худро дар њаёти хусусї истифода кунанд ва ошкорову 
озодона, бе дахолат ё табъиз ному фамилияи худро аз љумла дар 
њуљљатњои расмї, чуноне ки ин дар забони модарї ќабул 
шудааст, нависанд, иттилоот пањн кунанд, ба он дастрасї дошта 
бошанд ва ба забони модарии худ табодули иттилоот кунанд, аз 
љумла васоити ахбори омма ташкилу нашр кунанд, овезањо, 
навиштаљот ва дигар иттилооти характери хусусидоштаро ба 
забони модарї љойгир созанд. Дигар њуќуќњои забониро дар 
сурати риояи шартњои гуногун, аз љумла мављудияти зарурат ё 
имконият, салоњдиди шахсони мансабдор ва ѓайра метавон 
татбиќ кард, зимнан, ин шартњо ба принсипњои баробарї ва 
ѓайритабъизї бояд љавобгў бошанд. 

Дар Эъломия оид ба њуќуќњои ашхоси марбут ба аќаллиятњои 
миллї ё этникї, динї ва забонї моњияти њуќуќњои аќаллиятњо 
њамчун њуќуќњои дастаљамъона ва инфиродї таљассум ёфтааст: 
«Ашхоси марбут ба аќаллиятњои миллї дар асоси инфиродї, 
њамчунин якљоя бо дигар аъзои гурўњи худ метавонанд њуќуќњои 
хешро татбиќ созанд ва аз онњо истифода кунанд». 

Назари њозира ба фањмиши њуќуќњои аќаллиятњои миллї низ 
њуќуќи онњо ба худидоракунї (мухторият) ва њуќуќи аз он 
бармеомадаро ба намояндагии мутаносибона дар њукумат ва 
парлумон ва маќомоти мањаллии идоракунї эътироф менамояд. 

 
? 1. Оё Шумо бо њодисањои  табъиз дар заминаи миллї ё динї 

дучор омадаед? 
2. Љумњурии Тољикистон кадом санадњои байналмилалии 

њуќуќиро дар соњаи њуќуќњои инсон тасдиќ кардааст? 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: аќаллият, геносид, 

ксенофобия, њуќуќњои аќаллиятњои миллї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Марњамат карда, мафњуми «аќаллиятњои миллї»-ро 
шарњ дињед. 
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2. «Халќи томро, ваќте он ба зудї дар худ њама гуна 
мухолифатњои мављуда – занон ва мардон, пиронсолон ва 
кўдакон, сарватмандон ва камбаѓалон, бадкирдорон ва 
накўкоронро фаро мегирад, бад дидан мумкин нест» (Анатол 
Франс, нависандаи фаронсавї). 
Дар бораи ин гуфтор фикр кунед. Чаро ин суханњо имрўз 

махсусан муњиманд? 
3. Аз таърих мисолњоро ба хотир оред: нисбати кадом 

халќњо геносид ба амал омадааст? 
4. Шумо оид ба њуќуќњои аќаллиятњои миллї кадом 

њуљљатњои байналмилалиро медонед? 
 

 
§ 36.  КОНВЕНСИЯИ СММ ОИД БА БАРЊАМ ДОДАНИ 

ТАБЪИЗИ НАЖОДЇ 
         
                                              Тамаддун бояд аз рўи муносибаташ 
                                          ба аќаллиятњо арзёбї гардад. 
                                                                           Мањатма Ганди 

 
1. Аз таърихи ќабули Конвенсияи СММ оид ба барњам 
додани табъизи нажодї. Мафњуми «табъизи нажодї» 

 
Дар Эъломияи умумии њуќуќи башар эълом гаштааст, ки «њар 

як инсон бояд бидуни тафовуте, ки махсусан аз лињози нажод, 
ранги пўст, љинсият, забон, дин, аќидаи сиёсї ё аќидаи дигар, 
асли миллї ё иљтимої, вазъи молї, хонаводагї, ё вазъи дигар 
тамоми њуќуќ ва тамоми озодињоро…дошта бошад». 

Дар Пешгуфтори ба Эъломия оид ба њуќуќњои ашхоси марбут 
ба аќаллиятњои миллї ё этникї, динї ва забонї омадааст, ки 
«дастгирї ва њифзи њуќуќњои ашхоси марбут ба аќаллиятњои 
миллї ё этникї, динї ва забонї ба эътидоли сиёсї ва иљтимої 
дар давлатњое, ки онњо зиндагї доранд, мусоидат мекунанд». 

Яке аз проблемањои асосие, ки низоми њифзи њуќуќњои инсон 
баъди бунёди сохтор ва таърифоти њуљљатњои байналмилалии 
њуќуќии СММ ба он дучор омад, проблемаи табъиз гашт. Сарфи 
назар аз пешрафтњои ба даст омада фарќиятгузорї, мањдудсозї, 
бартаридоданњои ба аломатњои нажодї, ранги пўст, баромади 
миллї ё этникї асосёфта давом карда, мухолифату аќидањои 
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зидро шиддат мебахшанд ва ба ин сабабњо одамон ба њалокат 
мерасанд. 

Ассамблеяи Генералии СММ бо дарки зарурати 
таъхирнопазири њалли ин проблемањо соли 1965 Конвенсияро 
дар бораи барњам додани њамаи шаклњои табъизи нажодї ќабул 
кард, ки дар он 4 ѓояи асосї тањким бахшида шудаанд: 

• њама гуна назарияи фарќият ё бартарии нажодї норавост; 
• табъизи нажодї вайрон кардани њуќуќњои асосии инсон аст; 
• табъизи нажодї на танњо ба онњое, ки мавриди он ќарор 

мегиранд, балки ба онњое, ки онро истифода мекунанд, зарар 
меоварад; 

• њадафи асосии СММ бунёди љомеаи умумиљањонии озод аз 
табъизи нажодї ва сегрегатсия (људо кардан ба сафедпўстон ва 
сиёњпўстон) аст. 

 
«Табъизи нажодї» њама гуна фарќият, хориљкунї, мањдудсозї 

ё афзалиятеро ифода мекунад, ки ба нишонањои нажод, ранги 
пўст, авлодї, миллї ё этникї асос ёфта, маќсади онњо ё оќибати 
онњо нобудсозї ё эътироф, истифода ё баробар татбиќ накардани 
њуќуќ ва озодињои асосии инсон дар соњањои сиёсї, иќтисодї, 
иљтимої, фарњангї ё њама гуна дигар соњањои њаёти љамъиятї 
мебошад. 

 
                    Ќисми 1-и моддаи 1-и Конвенсияи байналхалќї оид ба                
                            барњам додани њамаи шаклњои табъизи нажодї 
 
Табъизи нажодї бо усулњои гуногуни  фарогирандаи сиёсати 

геносид, апартеид ё сегрегатсия, њамчунин миллатгарої, ки аз 
љумлаи шаклњои аз њама љиддї ва зўроваронаи табъизи нажодї 
мебошанд, амалї мегардад. 

 
Сегрегатсия навъи махсуси табъиз, сиёсати ба таври иљборї 

алоњида ё људосозии ягон нажод бо роњи муњољирсозї ба њудуди 
мањдуд, монеъасозї барои муоширати иљтимої, таълиму тарбияи 
алоњида ва тадбирњои дигари мушобењ мебошад.  

 
Апартеид ( дар забони африкаанї apartheid – људо зиндагї 

кардан) – шакли аз њама шадиди табъизи нажодист, ки аз 
љониби нажодпарастони ЉАЉ нисбат ба ањолии тањљої татбиќ 
шуда, онро аз њуќуќњои сиёсї, иљтимої-иќтисодї ва шањрвандї 
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то људоии њудудї (сегрегатсия) дар бантустонњо (мавзеъњои 
махсуси истиќоматї барои сиёњпўстон) мањрум сохтааст. 

Миллатгарої– принсипи сиёсии тасдиќкунандаи ягонагии 
томи сиёсї ва миллї. Барномањои миллатгароёна ба шабењии 
миллї тавассути њазмсозии (ассимилятсияи) зўроварона ва 
њамчунин дар баъзе њолатњо ба берун кардан ва њатто  куштани 
одамони миллатњои дигар даъват мекунанд. 

Конвенсия оид ба табъизи нажодї соли 1969 њукми амал 
пайдо кард. Имрўз вай аз љумлаи аввалин Конвенсияи СММ 
оид ба њуќуќњои инсон аст, ки шумораи аз њама бештари 
давлатњо, минљумла Љумњурии Тољикистон, тасдиќ кардааст. 

 
2. Мундариљаи Конвенсияи СММ оид ба барњам  

додани табъизи нажодї 
 

Дар Конвенсия ўњдадорињои давлатњои аъзо оид ба 
таъминсозии њуќуќњои инсон барои њамаи гурўњњои миллию 
этникї ва гурўњњои дигар, манъ кардани муносибатњои табъизї 
дар њамаи соњањо дар сатњи миллию мањаллї, ислоњ кардани 
ќонунњо ва ќатъ кардани табъизи нажодї дар он љойњое, ки 
вуљуд дорад ва ѓайра муайян карда шудаанд. Ўњдадорињои 
нишондодашудаи давлатњо иборат аст аз вазифадории эњтиром 
кардан, яъне вайрон накардани њуќуќњо ва озодињои 
эътирофкардаи Конвенсия, вазифадории њифз кардан, яъне 
фаъолона мубориза бурдан бо табъизи нажодї дар љомеа ва 
њимоя кардани одамон аз вайроншавии њуќуќњои онњо ва 
вазифадории татбиќ кардан, ки талаб менамояд то давлатњо бо 
ёрии тадбирњои комилан мувофиќи юридикї, маъмурї, судї ва 
амалї барои нисбатан пурсамар амалї гаштани њуќуќњои 
кафолатдодашуда имкониятњо фароњам оваранд. 

Дар Конвенсия таъкид шудааст, ки њамаи намояндагони 
миллатњои гуногун дар њуќуќњои худ баробаранд: «давлатњои 
иштирокдор ўњдадор мешаванд табъизи нажодиро дар њамаи 
шаклњои он манъ кунанд ва барњам дињанд ва баробарњуќуќии 
њар як одамро дар назди ќонун бе фарќияти нажодї, ранги пўст, 
баромади миллї ё этникї, махсусан нисбати татбиќи њуќуќњои 
зерин таъмин намоянд: 

• њуќуќи баробарї дар назди суд ва њамаи маќомоти дигари 
амалисозандаи адолати судї; 
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• њуќуќ ба амнияти шахсї ва њифз аз љониби давлат аз 
зўроварї ва зарбњои љисмонї, ки аз тарафи њам ашхоси 
мансабдори њукуматї ва њам њар гуна ашхос, гурўњњо ё 
муассисањои алоњида расонида мешаванд; 

• њуќуќњои сиёсї, аз љумла њуќуќи иштирок кардан дар 
интихобот, овоз додан ва пешбарї кардани номзадии худ – дар 
асоси њуќуќи интихоботии умумї ва баробар, њуќуќи иштирок 
кардан дар идоракунии мамлакат мисли роњбарии корњои 
давлатї дар њамаи сатњњо, њамчунин њуќуќи дастрасии баробар 
ба хизмати давлатї ва ѓайра. 

Конвенсия ба љуз ўњдадорињо таъсис додани Кумитаи барњам 
додани табъизи нажодиро пешбинї кардааст, ки аввалин 
маќомоти ќарордодии СММ оид ба мониторинг ва омўзиши 
татбиќи муќаррароти Конвенсия ва дастгирии иљрои Конвенсия 
мебошад. Низоми таъсисдодаи кори кумита моњиятан се амалро 
дар бар мегирад: амали њисоботдињї, ки барои њамаи давлатњои 
иштирокдор њатмї аст; амали шикояти давлатњо аз фаъолияти 
давлатњои дигар, ки барои њамаи давлатњои иштирокдор 
кушода аст; ва њуќуќи петитсия – шикояти фардњо ё гурўњњои 
одамон, ки зери юрисдиксияи (доираи њуќуќии) давлатњои 
иштирокдори ба андешаашон љабрдидаи вайрон карда шудани 
муќаррароти Конвенсия мебошанд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Конвенсияи СММ оид ба 

барњам додани табъизи нажодї, табъизи нажодї, апартеид, 
сегрегатсия, миллатгарої, Кумитаи СММ оид ба табъизи 
нажодї. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Ањамияти мафњумњои «табъизи нажодї, апартеид, 

сегрегатсия, миллатгарої»-ро шарњ дињед. 
2. Бар асоси Конвенсияи СММ оид ба барњам додани 

табъизи нажодї кадом ѓояњо гузошта шудаанд? 
 

§ 37. ПРОБЛЕМАЊОИ РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ 
АЌАЛЛИЯТЊОИ МИЛЛЇ 

 
1. Риояи њуќуќњои аќаллиятњои миллї  

дар Љумњурии Тољикистон 
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Дар Тољикистон, тавре мо ќайд кардем, намояндагони халќњо 

ва этносњои гуногун зиндагї мекунанд ва аз ин лињоз эътироф ва 
њифзи њуќуќњои онњо яке аз шартњои муњимтарини рушди 
демократия, таъмини эътидоли сиёсї ва иљтимоист. 

Љумњурии Тољикистон њуљљатњои асосии байналмилалии 
њуќуќиро дар соњаи њифзи њуќуќњои аќаллиятњои миллї тасдиќ 
кардааст ва дар сиёсати миллии худ ин стандартњоро ба роњбарї 
мегирад. 

Дар сатњи конститутсионї характери сермиллатии љумњурии 
мо тањким бахшида, њуќуќњои махсуси аќаллиятњои миллї 
эътироф карда шудаанд, дар сатњи ќонунгузорї бошад, ба њамаи 
гурўњњои этникї њуќуќ ба махсусиятњои худ пешнињод гардида, 
ѓайриќонунї ва љинояткорона будани амалњои зўроварона 
нисбат ба онњо эътироф карда шудааст ва вазифањои давлат оид 
ба барќарорсозии њуќуќњои онњо дар њолати вайрон кардан ва 
љуброни зарари расонидашуда дар сурати зарурат муќаррар 
гардидааст. 

 
«Њамаи миллатњо ва халќиятњое, ки дар њудуди љумњурї 

зиндагї мекунанд, њаќ доранд аз забони модариашон озодона 
истифода кунанд». 

«Халќи Тољикистонро сарфи назар аз миллаташон 
шањрвандони Тољикистон ташкил менамоянд». 

«Давлат ба њар кас, ќатъи назар аз миллат, нажод, љинс, 
забон, эътиќоди динї… њуќуќу озодињоро кафолат медињад». 

«Таблиѓот ва ташвиќоте, ки бадбинї ва хусумати иљтимої,  
нажодї, миллї, динї ва забониро бармеангезанд, манъ аст».  

                              Аз моддањои 2, 6, 17, 30-и Конститутсияи  
                                      (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
 

Дар Љумњурии Тољикистон расман зиёда аз 15 љамоаи миллї, 
яъне созмонњои ташкилдодаи аќаллиятњои миллї, ки њуќуќи 
худро ба таъсиси ассосиатсияњо татбиќ сохтаанд, ба ќайд 
гирифта шуда, амал мекунанд. Инњо љамоањои озарбойљонињо, 
арабњо, арманињо, гурљињо, яњудиён, ќирѓизњо, кореягињо, 
немисњо, осетинњо, тотору бошќирдњо, туркманњо, уйѓурњо, 
русњо, ўзбекњо, украинњо ва љамоаи халќњои Кавказ мебошанд. 

Дар ќонун «Дар бораи иттињодияњои љамъиятї» шаклу 
имкониятњое, ки дар доираи онњо ин љамоањо амал карда 
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метавонанд, муайян карда шудаанд. Ѓайр аз ин муќаррарот оид 
ба истифодаи забони модарї дар ќонун «Дар бораи забон» 
(1991) зикр гардидаанд. 

Дар айни замон инњоро принсипњои сиёсати давлатї дар 
соњаи муносибатњои байни миллатњо дар Љумњурии Тољикистон 
њисобидан мумкин аст: 

• баробарии њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд сарфи 
назар аз нажод, миллат, забон, муносибат ба дин, мансубият ба 
гурўњњои иљтимої ва иттињодияњои љамъиятї; 

• манъи њама гуна шаклњои табъизи шањрвандон аз рўи 
аломатњои нажодї, миллї, забонї ё мансубияти динї; 

• њуќуќи њар як шањрванд бањри муайян кардан ва нишон 
додани мансубияти миллии худ бе њељ гуна маљбурсозї; 

• кўмак кардан ба рушди фарњангњои миллї ва забонњои 
халќњои Тољикистон; 

• њалли сариваќтї ва осоиштаи ихтилофот ва низоъњо дар 
њудуди љумњурї; 

• манъи фаъолияти ба суст кардани амнияти давлат 
нигаронидашуда, барангехтани хусумати нажодї, миллї ва 
динї, бадбинї ё душманї. 

 
 

2.Проблемањои риояи њуќуќњои аќаллиятњои миллї 
дар љањон ва таљрибаи њалли онњо 

 
Дар ибтидои њазорсолаи сеюм тамоюлњои глобалие мушоњида 

мешаванд, ки онњоро бо маљмўи томи омилњои иќтисодї, 
иљтимої, сиёсии дар таќдири бисёр наслњо таљассумёбанда 
тафсир бахшидан лозим меояд. Аз љумла њамгироии 
идомадоштаи мамлакатњои аврупої, бавуљудоии фазои 
умумиљањонии иттилоотї, алоќамандии афзояндаи 
байнињамдигарии иќтисодї, баланд гардидани наќши илмро 
ќайд кардан мумкин аст. Бо вуљуди ин кўшишњои муќовимат 
кардан ба равандњои интернатсионализатсия, болоравии 
оштинопазирї ба аќаллиятњои миллї барало намоён мебошад. 
Њаёт мавњумотеро, ки кадом як проблемањои дохилиро бо ёрии 
људосозии сиёсї ё сарњадњои пўшида њал кардан мумкин аст, рад 
мекунад. 

Робитањои таърихан ташаккулёфтаи байни фарњангњо, 
муњољират, бойшавии мутаќобилаи фарњангию забонї 
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хусусиятњои табиии њаёти имрўза мебошанд. Мањз мубодилаи 
байнињамдигарии фарњангї миллатњо ва ќавмњои имрўзаро 
ташаккул додааст, робитањои доимии забонї бошанд, асоси 
инкишофи бисёр забонњои дунё гардидаанд. Њол он ки халкњои 
аз нигоњи этно-таърихї гуногун бисёр ваќт ба як дин мансуб 
мебошанд. 

Љомеа ва давлатњои шаклњои идоракуниашон пешрафта 
механизмњои ба ризоияти љамъиятї мусоидаткунандаро ба 
вуљуд меоранд. Ќонунгузорињо дар бораи аќаллиятњои миллї 
дар бисёр мамлакатњои љањон дар худ ќонунгузорињои забонї, 
ќонунњо оид ба иштироки аќаллиятњои миллиро дар њаёти 
љамъиятї ва маориф фарогиранд. 

Манъи табъиз аз рўи аломатњои забон имрўз стандарти аз 
љониби умум эътирофшудаи ќонунгузории забонист. 
Принсипњои дар санадњои байналмилалї эъломгаштаи 
баробарњуќуќї, њуќуќњои сиёсї ва манъи табъиз аз рўи 
аломатњои этникї барои иштироки аќаллиятњо дар њаёти сиёсї 
дар асосњои баробар бо миллати номвар асоси муайяни њуќуќї 
фароњам меорад. Аммо, чун ќоида, имкониятњои онњо 
гуногунанд ва баробарии расмї баробарии аслиро ба вуљуд 
намеорад. Баъзе мамлакатњо оид ба њалли ин проблемањо 
аллакай таљриба ѓун кардаанд. Агар сухан дар бораи 
имкониятњои ѓайрирасмии иштироки сиёсї равад, њизбњои 
сиёсии аќаллиятњои миллї имкониятњои намояндагии худро дар 
њамкорї бо њизбњои умумимиллї афзун мегардонанд. Масалан, 
дар Австрия баъзе ташкилотњои њизбии словенї бо њизбњои 
умумимиллї созишномањои пешазинтихоботї ба имзо 
мерасонанд. 

Механизмњои њуќуќии таъмини иштироки аќаллиятњо ва 
њифзи манфиатњои онњо метавонанд њам дар марњилаи рафти 
интихобот ва њам дар худи парлумон ба вуљуд оварда шаванд. 

Имтиёзњо дар интихобот пеш аз њама озодсозии њизбњои 
аќаллиятњои миллї аз иљрои талаботе мебошанд, ки дар роњи 
њизбњои камаъзо ба парлумон монеа мешаванд. Чунончи, 
масалан, агар ќонунгузории мамлакат пешбинї намояд, ки дар 
интихобот фаќат њизбњои на камтар аз 5 % шумораи умумии 
овозњои интихобкунандагонро љамъкарда иштирок карда 
метавонанд, ин ќоида ба њизбњои намояндагикунандаи 
аќаллиятњои миллї пањн намегардад. Чунин амалия аз љумла 
дар Љумњурии Федеролии Олмон мављуд аст. 
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Усули дигари таъминсозии намояндагии аќаллиятњои миллї, 
ки ба сабаби камшуморї ба парлумон ва дигар маќомоти 
њокимият дар асосњои умумї ворид шуда наметавонанд, 
бурсияљудокунї (квота), яъне ба њизбњои намояндагикунандаи 
аќаллиятњои миллї додани љойњои муайян аст. Чунончи, 
масалан, дар Њиндустони ањолиаш беш аз миллиард нафар 
барои намояндагони љомеаи англо-њиндї, ки ба сабаби 
камшумор буданашон ба парлумон пешнињод намегарданд, 
љойњои эњтиётї људо карда мешаванд. 

Лањзаи маърифатї дар тањкиму такмили институти мактабњои 
миллии тањсилоти умумї њамчун усули нигањдорї ва рушди 
фарњанг ва забони њар як халќи дар давлат зиндагидошта ифода 
мегардад. Ба ин тарз мактабњое таъсис меёбанд, ки дар онњо ба 
љуз барномаи тањсилоти умумї хонандагон забони модарї ва 
фарњанги халќи худро меомўзанд. 

Махсусияти проблемањои аќаллиятњо ва муносибати онњо бо 
аксарияти пешоњанг чун тањияи амсилањои њамгироии рушд 
метавонанд кўшишњои иловагї талаб намоянд. Ѓайр аз ин ба 
назар гирифтани алоќамандии байнињамдигарии урфу одатњо, 
анъанот ва маросимњои миллї бо дин, дастгирии кўшишњои 
ташкилотњои динї бобати кор бо аќаллиятњои миллї зарур аст. 

Тадбирњои дигари самараноки ба нармсозї ва њалли 
проблемањои аќаллиятњои миллї мусоидаткунанда инњо шуда 
метавонанд: 

• таъсиси мансаби Ваколатдор оид ба њуќуќњои аќаллиятњо; 
• ташкил кардани чунин шакли иттињодияи љамъиятї чун 

мухторияти миллї-фарњангї (ин љо барандаи њуќуќњои миллї на 
њудуд, балки иттињоди миллї аст); 

• дар љойњои зисти сарљамъонаи гурўњњои миллї ва этникї 
таъсис додани иттињодияњои љамъиятии худидоракунї; 

• дастгирии таъсиси васоити ахбори умумии миллї, 
минтаќавї ва мањаллї ба забони модарї ва ѓайра. 

Сиёсати давлатї дар соњаи аќаллиятњои миллї аксаран 
натиљаи созиши байни гурўњњо ва манфиатњои љамъиятии њатто 
гоњо бо њам оштинопазир аст. Дар чунин њолат таъмини манъи 
табъиз нисбат ба аќаллиятњои миллї ва њама гуна аќаллиятњои 
дигар барои барпосозї ва нигањдории љамъияти демократї, 
фузунфарњанг ва сермиллат шарти њаётан муњим ба шумор 
меравад. 
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Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: љамоањои миллї,  
мухторияти миллї-фарњангї,  иштироки сиёсии аќаллиятњои 
миллї. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Дар сиёсати давлатии Љумњурии Тољикистон оид 

ба аќаллиятњои миллї кадом принсипњо ба роњбарї 
гирифта мешаванд? 

2. Дар љањон чї гуна таљрибањои њалли проблемањои 
аќаллиятњои миллї мављуданд? 

3. Ба даст коѓазу ручка гиред ва барои худ мавзўи 
тањќиќот интихоб намоед (масалан, «Ман ба ашхоси 
миллати дигар чї гуна муносибат дорам?»). Тўли 5-7 
даќиќа дар сари ин масъала андеша кунед ва њар чиро, ки 
ба саратон меояд, нависед. Натиљаи коратон чї гуна 
шуд? 

4. Дар љањон фарњангњо зиёданд. Агар махсусиятњои 
онњоро надонед, хатои бисёре кардан мумкин аст, аз ин 
лињоз њатто љангњо сар задаанд. Оё бењтар нест, ки дар 
тамоми мамлакат як фарњанг пањн карда шавад? Дар ин 
хусус фикри Шумо чист? Агар Шумо бо ин пешнињод 
розї бошад, пас дар тамоми љањон мањз кадом фарњангро 
пањн намудан мумкин аст? Ин корро чї тавр бояд иљро 
кард? Ба ин одамон чї гуна муносибат мекунанд? 

5. Дар рафтор / фарњанги намояндаи халќи дигар ба 
Шумо чї маъќул аст? Оё Шумо аз намояндагони 
миллатњои дигар дўстон доред? 
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Боби 9 
 

ЊУЌУЌЊОИ МУЊОЉИРИНИ МЕЊНАТЇ 
ВА АЪЗОИ ОИЛАЊОИ ОНЊО 

 
§ 38. КОНВЕНСИЯИ БАЙНАЛХАЛЌЇ ОИД БА  

                    ЊИФЗИ ЊУЌУЌЊОИ ЊАМАИ МУЊОЉИРИНИ 
МЕЊНАТЇ ВА АЪЗОИ ОИЛАЊОИ ОНЊО 

 
1. Мафњумњои «муњољирати мењнатї»  ва «муњољирини 

мењнатї» 
 
Муњољирати мењнатї яке аз шаклњои муњољирати ањолї, 

зуњуротест, ки ба љањон аз замони пайдоиши он маълум аст. 
 
Зери мафњуми муњољират (лот.migratio, аз migrj -  мегузарам, 

љой иваз мекунам) ба сурати умум њаракат, љойивазкунии одамон  
дар њудуди мамлакат аз як минтаќа ба минтаќаи дигар 
(муњољирати дохилї), ё худ њаракат, љойивазкунї аз як мамлакат 
ба мамлакати дигар (муњољирати байналхалќї ё берунї) фањмида 
мешавад. 

 
Имрўз дар сайёра аз њар 35 нафар одам як нафараш муњољири 

байналхалќист. Миќдори одамони берун аз њудуди мамлакати 
худ зиндагидошта ба 175 млн. нафар расидааст. Муњољирати 
байналхалќї амалан тамоми мамлакатњои љањонро – он хоњ 
давлате бошад, ки ањолиаш ба таври оммавї тарки он мекунанд, 
хоњ давлати мобайнї (транзит), хоњ давлати ќабулкунандаи 
муњољирин ё хоњ давлате бошад, ки њамаи он чизњои дар боло 
зикршуда барояш хос аст - фаро мегирад. Муњољирати 
байналхалќї ќисми људонопазири љањонишавї ва муњољирати 
байналхалќии мењнатї бошад, шакли асосии он гардидааст. 

Муњољират ба сабабњои иќтисодї зуњуроти фавќулоддаи 
ќадимист. Агар њафт пушти њар кадоме аз моро амиќ омўзем, 
маълум мегардад, ки кадоме аз гузаштагонамон аз кадом як љои 
дигар омадааст. Аз замоне, ки барои мењнат музд (пардохт) 
муќаррар гардид, занон ва мардон паи љустуљўи  кор дар 
кишварњои дигар љойњоии азалии зисти худро тарк мекарданд. 
Дар замони худ дар рушди ИМА муњољирин аз Хитой, 
Ирландия, Италия, мамлакатњои Аврупои Шарќї сањми басо 
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калон гузоштанд. Муњољирин ќариб 8 фоизи ањолии Британияро 
ташкил дода, аммо 10 фоизи маљмўи мањсулоти миллиро 
истењсол менамоянд. Муњољирати мењнатї њамеша 
барангезандаи муњими пешрафт буд ва аз афташ, минбаъд низ 
чунин хоњад монд. 

Сабаби асосии аз паи љустуљўи кор аз як мамлакат ба 
мамлакати дигар рафтану љойивазкунии одамон камбизоатї ва 
ќодир набудан ба пул кор кардан ё ба андозае истењсол намудан 
аст, ки худ ва ањли оилаи худро таъмин созанд. Ин сабабњо на 
танњо барои муњољират аз мамлакатњои камбаѓал ба 
мамлакатњои бой хосанд.  

Ба ин тариќ, љойивазкунии одамон аз як мамлакати рў ба 
рушд ба мамлакати дигари рў ба рушд, ки дар он дурнамои кор 
бењтар менамояд, низ ба сабаби камбизоатист. Вале дигар 
сабабњои ба хориља аз паи љустуљўи кор рафтани одамон низ 
њастанд. Одамон метавонанд аз љангњо ва низоъњои шањрвандї 
гурезанд ва ё њатто мамлакаташонро бо хоњиши дидани љањон, 
наздикшавї ба тамаддунњои дигар ё њамроњшавї бо хешовандон 
тарк кунанд. Аммо сабабњои паи љустуљўи кор дар кишвари 
бегона тарки мамлакати худ кардани муњољир њар хел бошад 
њам, њамаи ин вазъиятњо бо мафњуми муњољирати байналхалќии 
(берунии) мењнатї фаро гирифта мешавад. 

 
Муњољирати мењнатї (ё онро ба таври дигар боз муњољирати 

корї ё захирањои мењнатї низ меноманд) – муњољирати ањолї аз 
як мамлакат ба мамлакати дигар бо маќсади пайдо намудани љои 
кор (муњољирати байналхалќии мењнатї), ё аз як минтаќаи 
мамлакат ба дигараш (муњољирати мењнатии дохилї) ба сабабњои 
характери иќтисодидошта ва ѓайра мебошад. 

 
Муњољират, аз љумла муњољирати мењнатї, вобаста ба 

дарозии мўњлати љойивазкунї ба муњољирати бебозгашт (иваз 
кардани љойи доимии истиќомат), муваќќатї (љойивазкунї ба 
мўњлати мањдуд) ва мавсимї (љойивазкунї дар даврањои 
муайяни сол) људо мешавад. Ба љуз ин боз ба ном муњољиратњои 
раќќосакиро (рафтанњои мунтазам ба љои кор ё љои тањсил 
берун аз марзи мавзеи ањолинишини худ) људо мекунанд. 
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2.Проблемањо дар соњаи муњољирати мењнатї 
ва вайрон карда шудани њуќуќњои муњољирини 

мењнатї дар љањон 
 

Њукуматњо кайњо дарк кардаанд, ки њаракати одамон аз 
мамлакатњои камбаѓалу нообод ба кишварњои бою мутараќќї 
чун љорї гаштани об аз боло ба поён  чизи ногузир аст. Агар 
љоришавии об ќувваи табиат бошад, муњољират ќувваи таърих 
мебошад. Нигањдории ин раванд бефоида аст ва зиёда аз он 
нафъе надорад. Манзараи ќутбии демографии љањон ба 
норасоии ќувваи корї дар як ќисми мамлакатњо ва аз њад зиёд 
будани захирањои мењнатї дар ќисми дигари мамлакатњо сабаб 
мешавад. Бинобар ин барои давлатњо масъалаи асосї на чї тавр 
боздоштани муњољират, балки чї навъ пурсамар идора карда 
тавонистани он мебошад. Бо ин маќсад дар њар мамлакат 
сиёсати муњољират тањия мегардад, ки масъалањои аз мамлакат 
берун рафтан ва ба он омадан, гирифтани шањодатнома барои 
зиндагї, иљозати кор кардан, шароитњои мењнату маишати 
шањрвандони хориљї, имконпазирии шањрвандї гирифтани 
онњо ва ѓайраро танзим мекунад. 

Сиёсати фикркарданашудаи муњољират зимни болоравии 
зудњаракатии мењнат бисёр ваќт ба зуњуроте чун миќёси калони 
муњољирати мењнатии ѓайриошкоро (нињонї), яъне њолатњое 
оварда мерасонад, ки киро кардан, омадан ва кор кардани 
муњољирин хилофи ќонун сурат мегирад. Зимнан, монеањои 
муњољиратї њар ќадар ќавї бошанд, шумораи њамон ќадар 
бештари муњољирин дар вазъияти ѓайриќонунї меафтанд. 
Муњољири ѓайриќонунї (нињонї) объекти табиии истисмор 
мегардад. Ў дар вобастагии пурра аз кирокунандагон аст ва 
метавонад ба иљрои њама гуна кор бо њама гуна шароитњои 
мењнат ва њаёт маљбур карда шавад. Дар бадтарин њолат 
вазъияти коргарони муњољир ба ѓуломї ё бандагї монанд аст. 
Муњољирин аз ронда шудан тарсида, барои њифзи худ хеле кам 
мурољиат мекунанд. Кайњо исбот шудааст, ки муњољирати 
ѓайриќонунї ногузир љиноятї гардида, ба вусъати коррупсия, 
рушди иќтисодиёти пасипардагї ва љиноятї мусоидат мекунад, 
муборизаро бо терроризм душвор мегардонад. 

Аммо вазъияти муњољир, њатто дар њоле, ки ў маќоми расмї 
мегираду дар вазъияти ќонунї мешавад, метавонад вазнин 
гардад ва њуќуќњои ў вайрон карда шаванд. Он њолат, ки 
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муњољир хориљї асту бо забон ва ќонунњои мамлакате, ки он љо 
рафтааст, хуб шинос нест, њамчунин вазъияти камбаѓалонаи дар 
он ќарордоштааш омилњое мебошанд, ки ба табъиз дидани 
муњољирини мењнатї мусоидат мекунанд. Бисёр ваќт онњо аз 
табъиз љабр мебинанд, масалан, дар пешнињод накардан ё аз њад 
зиёд пешнињод кардани навъњои муайяни кор, дар 
душворгардонии дастрасї ба тайёрии касбї, мањрум сохтан аз 
имтиёзњо, гирифтани музди мењнати кам нисбат ба музде, ки 
шањрвандони мамлакат барои иљрои њамон кор мегиранд, 
мањрум кардан аз њуќуќи иштирок намудан дар фаъолияти 
иттифоќи касаба ва ѓайра. 

Љињати дигари љойивазкунии миќёсан калони одамон 
ихтилофоти ба амалояндаи байни ањолии тањљої ва муњољирин 
мегарданд, ки бисёре аз онњо аз рўи аломатњои этникї, нажодї, 
иљтимої, фарњангї фарќиятњои зиёд доранд. Ин боиси 
душвории њамгироии онњо бо љомеаи мањаллї мешавад, ба 
пайдошавии ксенофобия, табъиз ва нажодпарастї мусоидат 
мекунад. 

Шомил сохтани муњољирин ба гурўњи иљтимоии нозуки 
ањолї, ки ниёзманди њифзи махсус мебошанд, ба сабаби ана 
њамин омилњои зикршуда мебошад. 

 
? Оё байни наздикон ё шиносњои Шумо одаме њаст, ки ўро 

муњољири мењнатї номидан мумкин аст? Оё вай ваќти кор дар 
хориља бо ягон хел душворие дучор шудааст? Шумо дар ин хусус 
чињо медонед? 

 
3.Аз таърихи пайдоиш ва мафњумњои асосии 

Конвенсияи байналхалќї дар бораи њифзи њуќуќњои 
муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои онњо 

 
Дар ибтидои солњои њафтодуми асри гузашта проблемаи 

хариду фурўши ѓайриќонунии ќувваи корї боиси дар  Созмони 
Милали Муттањид муњокима гардидани масъалаи њуќуќњои 
муњољирини мењнатї шуд. Соли 1972 Шўрои иќтисодї ва 
иљтимої (ЭКОСОС) ба сабаби њамлу наќли муташаккилонаи 
ѓайриќонунии коргарон аз як ќатор мамлакатњои африќої ба 
Аврупо ва истисмори онњо дар шароитњои мушобењ ба ѓуломию 
бандагї бонги изтироб зад. Дертар, худи њамон сол Ассамблеяи 
Генералї табъизро нисбат ба коргарони хориљї мањкум карда, 
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аз њукуматњо даъват ба амал овард, ки ба чунин амалия хотима 
бахшанд ва шароити бо кор таъмин кардани муњољирини 
мењнатиро бењтар созанд. 

Аз њамин лањза сар карда, проблемаи њуќуќњои муњољирини 
мењнатї дар рўзномаи кори СММ доимї гашта, асосан дар ду 
љабња баррасї мегардад: њамлу наќли ѓайриќонунї ва хариду 
фурўши ќувваи корї ва муносибати табъизї бо муњољирини 
мењнатї. Дар доираи маќомоти гуногуни ин созмон тањќиќоту 
семинарњо ва конфронсњо гузаронида шуда, дар онњо 
масъалањои мазкур мавриди муњокима ќарор мегиранд.  

Соли 1978 дар Конфронси умумиљањонї оид ба мубориза бар 
зидди нажодпарастї ва дертар аз љониби Ассамблеяи Генералии 
СММ оид ба тањияи Конвенсияи байналхалќї дар бораи њифзи 
њуќуќњои муњољирини мењнатї тавсияњо баён гардиданд. Бо ин 
маќсадњо соли 1980 гурўњи кории кушода –  барои иштироки 
њамаи давлатњои узви СММ ва маќомоту созмонњои 
байналмилалї (Комиссияи оид ба њуќуќњои инсон, Созмони 
байналхалќии мењнат, ЮНЕСКО, Созмони умумиљањонии 
тандурустї) таъсис ёфт, ки муддати 10 сол дар сари лоињаи 
конвенсия кор кард. 

Соли 1990 Ассамблеяи Генералии СММ Конвенсияи 
байналхалќї дар бораи њифзи њуќуќњои муњољирини мењнатї ва 
аъзои оилањои онњо – њуљљати байналмилалиеро ќабул кард, ки 
барои давлатњои иштирокдор ќувваи њатмии юридикї дорад. 1 
июли соли 2003 конвенсия баъди тасдиќ шуданаш аз љониби 
бист давлат ќувваи амал пайдо кард. Аммо то ба имрўз 
мамлакатњои Конвенсияро тасдиќкарда асосан мамлакатњое 
мебошанд, ки муњољирин ањли онњоянд. Барои ин мамлакатњо 
Конвенсия воситаи муњими њифзи шањрвандони берун аз њудуди 
мамлакат иќоматдоштаи онњост. Ба мушоњида мерасад, ки 
мамолики ќабулкунандаи муњољирин Конвенсияро як андоза 
норозиёна тасдиќ мекунанд. 

Конвенсия принсипњои дар њуљљатњои асосии СММ оид ба 
њуќуќњои инсон, аз љумла дар Эъломияи умумии њуќуќи башар, 
Паймони баналхалќї доир ба њуќуќњои иќтисодї, иљтимої ва 
фарњангї, Паймони байналхалќї доир ба њуќуќњои шањрвандї 
ва сиёсї, Конвенсияи байналхалќї дар бораи барњам додани 
њамаи шаклњои табъизи нажодї, Конвенсия дар бораи барњам 
додани њамаи шаклњои табъиз нисбат ба занон ва Конвенсия дар 
бораи њуќуќњои кўдак тањкимбахшидашударо инъикос карда, 
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њамчунин принсипњо ва стандартњои дар њуљљатњои дахлдори 
дар доираи СБМ, алалхусус дар Конвенсия дар бораи 
муњољирини мењнатї (№97), Конвенсия дар бораи сўиистифода 
дар соњаи муњољират ва дар бораи таъмини баробари 
муњољирини мењнатї бо имкониятњо ва мурољиатњо (№ 143) ва 
ѓайра тањиягашта инъикосгардидаро ба эътибор гирифтааст. 

Маънии асосии конвенсия аз он иборат аст, ки тибќи 
муќаррароти он ашхоси чун муњољирини мењнатї тахсисгашта, 
сарфи назар аз маќоми њуќуќиашон (ќонунї ё ѓайриќонунї), 
имконияти аз њуќуќњои инсонии худ истифода намудан пайдо 
мекунанд. Бо дар назардошти ин далел, ки муњољират аксар ваќт 
боиси пайдошавии проблемањои љиддї барои аъзои оилаи 
муњољирин ва худи онњо, алалхусус ба сабаби људоии аъзои оила 
мегардад, конвенсия татбиќи њуќуќњои на танњо муњољирин, 
балки аъзои оилањои онњоро низ пешбинї менамояд. 

 
«Истилоњи «коргари муњољир» шахсеро ифода мекунад, ки бо 

фаъолияти бамузд дар давлате кор хоњад кард, кор карда 
истодааст ё кор кардааст, ки шањрванди он намебошад». 

Банди 1-и моддаи 2 
 

«…истилоњи «аъзои оила» ашхосеро дар назар дорад, ки бо 
коргарони муњољир дар аќди никоњанд, ё бо онњо муносибатњое 
доранд, ки мувофиќи њуќуќи татбиќшаванда баробари аќди никоњ 
аст, њамчунин кўдакони дар парастории онњо ќарордошта ва 
дигар ашхосе, ки мутобиќи ќонунгузории татбиќшаванда ё 
созишномањои дуљонибаю бисёрљонибаи байни давлатњои дахлдор 
чун аъзои оила  эътироф мешаванд». 

Моддаи 4-и Конвенсияи байналхалќї оид ба њифзи 
њуќуќњои њамаи муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои онњо 

 
Конвенсия байни муњољирини мењнатї категорияњои 

гуногунро људо кардааст: «коргарони наздисарњадї», ки дар 
давлати њамсоя зиндагї карда, ба он одатан њар рўз, ё њадди 
аќал як бор дар як њафта бармегарданд; «коргарони мавсимї», 
ки корашон аз рўи хислати худ ба шароитњои мавсимї вобаста 
буда ва танњо дар давоми як ќисми сол иљро карда мешавад; 
«бањрнавардон»- кироягирифташудагон барои кор дар киштии 
дар давлате ба ќайд гирифташуда, ки онњо шањрванди он давлат 
нестанд ва ѓайра. Дар айни замон дар конвенсия категорияњои 



 259 

мењнаткашоне нишон дода шудаанд, ки ин њуљљат ба онњо дахл 
надорад. Инњо, масалан, ашхоси дар созмонњои байналмилалї 
коркунанда, маблаѓгузорони (инвесторњои) хориљї; гурезањо ва 
ашхоси бетабаа (агар ќонунњои миллї чизи дигареро пешбинї 
накарда бошанд); хонандагон ва коромўзон ва баъзе 
категорияњои дигар мебошанд. 

Конвенсия њамчунин мафњумњои зеринро муќаррар 
кардааст: «давлати асли баромад» - давлате, ки шахси дахлдор 
шањрванди он мебошад; «давлати кори кироя» - давлате, ки дар 
он вобаста ба воќеаи мушаххас коргари муњољир бо фаъолияти 
бамузд машѓул мешавад, машѓул аст ё машѓул шудааст; 
«давлати транзит» (мобайнї) – њама гуна давлате, ки коргари 
муњољир њангоми рафтан ба кори кироя ба давлати дигар ва  аз 
он љо баргаштан ба воситаи он давлат мегузарад. Муњимияти 
риояи њуќуќњои муњољирини мењнатї дар њамаи даврањои 
муњољират, ки омодагї ба муњољират њанўз дар мамлакати худ, 
њаракат, роњ аз љумла шояд тавассути мамлакати транзит,  
мутобиќшавї, пайдо кардани љойи кор, раванди фаъолияти 
мењнатї дар давлати кори кироя ва ѓайраро фаро мегирад, бо 
њамин таъкид мешавад. 

 
                  4. Мундариљаи Конвенсия дар бораи њифзи 

њуќуќњои њамаи муњољирини мењнатї 
 ва аъзои оилањои онњо 

 
Принсипи асосии Конвенсия – аз љониби давлатњои 

иштирокдор эњтиром шудани њуќуќњои муњољирин ва таъмини 
ин њуќуќњо дар асоси ѓайритабъизї, «яъне бе њељ гуна 
фарќиятгузорї нисбати љинс, нажод, ранги пўст, забон, дин ё 
эътиќод, аќидањои сиёсї ва ё аќидањои дигар, баромади миллї, 
этникї ё иљтимої, шањрвандї, синну сол, вазъи иќтисодї, 
амволї, оилавї ва табаќавї ё њама гуна аломати дигар» 
мебошад. 

Ва дигар њолати муњим дар Конвенсия махсус ќайд шудани 
нуктаест, ки амали он ба њамаи муњољирини чи ќонунї ва чи 
ѓайриќонунї ва аъзои оилањои онњо (ки њуљљат ё маќоми доимї 
доранд, яъне соњиби рухсатномаи ворид шудан, омадан ва 
фаъолияти бамузд дар давлати кори кироя мебошанд, ё   чунин 
кор надоранд) дахл дорад. 
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Ќисми 3-и Конвенсия, ки дар он њуќуќњои инсонии њамаи 
муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои онњо номбар мегардад, 
аз њуќуќи њаракату љойивазкунии озодона шурўъ мешавад, зеро 
њаёти муњољир дар кишвари бегона аз татбиќи мањз њамин њуќуќ 
шурўъ меёбад. Дар конвенсия њамаи њуќуќњои асосии инсон, ки 
шумо аллакай медонед, номбар гардидаанд. Њоло мо фаќат 
баъзе аз онњоро хотиррасон мекунем: њуќуќ ба њаёт, манъи 
истифодаи шиканља, ё муносибатњои берањмона, ѓайриинсонї ё 
тањќиркунандаи шаъну эътибор ё љазодињї; манъи ѓуломию 
асорат, љалбсозї ба мењнати маљбурї ё њатмї, озодии эътиќод 
ва ифодаи фикри худ, њуќуќи дахолат накардан ба њаёти шахсї 
ва оилавї, њуќуќ ба истењсолоти судии боадолатона ва ѓайра. 

Дар Конвенсия њуќуќи муњољирини мењнатї ва аъзои 
оилањои онњо ба дидану гирифтани њимоя ва кўмак аз љониби 
консулгарињо ва намояндагињои дипломатии мамлакати худ ва 
муќаррарот дар хусуси он ки чорањои дастаљамъона берун 
кардан аз марзи мамлакат ба онњо дахл надорад, махсус таъкид 
шудааст. Њар як њодисаи берун кардан аз марзи мамлакат бояд 
ба тартиби инфиродї баррасї шавад ва њал гардад. 
Муќаррароти дигар бар зидди табъиз нисбат ба муњољирини 
мењнатї дар масъалањои мукофотонї, шароитњои дигари мењнат 
ва шуѓл, аз љумла ваќти кор, истироњати њарњафтаина ва ѓайра 
дар муќоиса бо шањрвандони давлати кори кироядењ мебошад. 
         Дар Конвенсия њамчунин њуќуќњои муњољирин бобати 
баъди анљоми кор фиристодани пулњои кор ва захиракарда ва 
кашондани амволу ашёи шахсии худ пешбинї гардидаанд. 

Ќисми 4-и Конвенсия ба њуќуќњои дигари муњољирини 
мењнатї ва аъзои оилањои онњо, ки њуљљатњо ё маќоми доимї 
доранд, бахшида шудаанд. Ин љо њуќуќњое чун њуќуќи њанўз то 
омадан ба давлати кори кироя ё дар лањзаи охирини пеш аз 
омадан ба давлати кори кироя иттилооти пурра доштан дар 
бораи њамаи шароитњо, аз љумла омадани онњо ва фаъолияти 
бамузде, ки ба љо меоранд, њамчунин нисбати талаботе, ки онњо 
дар давлати кори кироя бояд риоя кунанд ва ѓайра таљассум 
ёфтаанд. Вазифаи таъмин кардан бо ин њуќуќ ба зиммаи чи 
давлати аслї ва чи давлати кори кироя вогузошта мешавад.  

Байни њуќуќњои дигар њуќуќи муваќќатан њузур надоштан 
дар давлати кори кироя бе зарароварї барои рухсатномаи 
омадан ё кор кардан, њуќуќи таъсис додани иттифоќњои касаба ё 
ассосиатсияњо бо маќсади њифзи њуќуќњои худ, њуќуќи иштирок 
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дар њаёти љамъиятии давлати аслии худ то ба њадди интихоб 
кардан ва интихоб шудан ва ѓайра њастанд. 

Конвенсия њуќуќњои марбут ба киро кардани муњољирини 
мењнатї ва бозгашти онњоро ба давлати аслии худ муќаррар 
менамояд. Дар он њамчунин  чорањои зарурии андешидашаванда 
бобати роњ надодан ба муњољирати ѓайриќонунї ё пинњонї 
муфассал зикр гаштаанд, ки ба шумули онњо аз љумла чорањои 
нигаронидашударо бар зидди пањн кардани иттилооти ба 
иштибоњ андозанда; чорабинињо оид ба ошкорсозї ва роњ 
надодан ба омаданњои ѓайриќонунї ё пинњонї; чорабинињо оид 
ба ќабули ќарорњои пурсамар бар зидди ашхос ва гурўње, ки ба 
ташкил ё миёнравии амалисозии муњољирати ѓайриќонунї ё 
пинњонї ва истифодаи зўроварї нисбат ба муњољирини мењнатї, 
тањдидњо ва тарсондани онњо машѓуланд, дохил мешаванд. 

Дар ќисми 6-и Конвенсия аз љониби давлатњои иштирокдор 
ќабул гардидани як ќатор ўњдадорињо бо маќсади кўмак кардан 
ба фароњам овардани «шароитњои мўътадил, боадолатона, 
инсондўстона ва ќонунї» барои муњољирати байналхалќии 
мењнаткашон ва аъзои оилањои онњо дар назар дошта шудаанд. 
Ин ўњдадорињо тањияву татбиќи сиёсати оид ба муњољират; 
мубодилаи иттилоот бо дигар давлатњои иштирокдор; ба 
кироякунандагон, мењнаткашон ва ташкилотњои онњо пешнињод 
кардани иттилоот оид ба сиёсат, ќонунњо ва ќоидањо ва 
расонидани кўмакњо ба муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои 
онњоро пешбинї менамоянд. 
            Дар моддаи 72-и Конвенсия ташкил кардани маќомоти 
назоратии мушоњида ва истифодаи Конвенсия – Кумитаи оид ба 
њифзи њуќуќњои њамаи мењнаткашони муњољир пешбинї 
гардидааст. Аъзои кумита, ки чуноне тахмин меравад, бояд аз 14 
нафар иборат бошанд, ба мўњлати чор сол интихоб гардида, 
функсияњояшонро ба сифати шахсии худ ба љо меоранд. Кумита 
се тартиботи назоратиро пешбинї менамояд: 

1) шунидани маърўзањои давлатњои иштирокдор дар 
бораи чорањои андешидаашон оид ба амалисозии 
конвенсия,  проблемањои татбиќи он ва иттилоот дар 
бораи мављњои муњољиратї дар муддати як соли 
баъди рўзи њамроњшавии давлат ба конвенсия ва 
минбаъд дар њар 5 сол. Баъди баррасии маърўзањо 
Кумита ба давлати иштироккунандаи манфиатдор 
эродњо ва тавсияњо худро ирсол медорад; 
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2) аз љониби Кумита баррасї шудани шикоятњои 
байнидавлатї оид ба њодисањои вайрон кардани 
муќаррароти конвенсия. Ин танњо ваќте имконпазир 
аст, ки агар давлат  тибќи моддаи 76 дар бораи 
эътироф кардани салоњияти Кумита оид ба ин 
масъала изњороти махсус намояд; 

3) давлати иштирокдор њамчунин метавонад тибќи 
моддаи 77-и Конвенсия дар бораи эътироф намудани 
салоњияти Кумита оид ба баррасии шикоятњои 
инфиродии марбут бо њуќуќвайронкорињои дар назар 
буда аз љониби ин давлат, ки конвенсия пешбинї 
намудааст, изњорот намояд.  

Љумњурии Тољикистон аз соли 2003 иштирокдори 
конвенсия дар бораи њифзи њуќуќњои њамаи муњољирини 
мењнатї ва аъзои оилањои онњо мебошад. Соли 2006 Тољикистон 
њамчунин ба ду Конвенсияи Созмони байналхалќии мењнат дар 
соњаи њифзи њуќуќњои муњољирини мењнатї – конвенсияи № 97 
дар бораи муњољирини мењнатї ва конвенсияи № 143 дар бораи 
муњољирини мењнатї (муќаррароти иловагї), ки аз муќаррароти 
муњим дар бораи њуќуќњои мењнатї ва иљтимої-иќтисодии 
муњољирин иборат аст, њамроњ шуд. 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: муњољирати мењнатї, 
муњољири мењнатї, аъзои оилаи муњољири мењнатї, давлати аслї, 
давлати кори кироя, Конвенсия дар бораи њифзи њуќуќњои 
муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои онњо, Кумитаи оид ба 
њифзи њуќуќњои њамаи муњољирини мењнатї. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Киро «муњољири мењнатї» номидан мумкин аст? 
2. Њифзи њуќуќњои муњољирини мењнатї дар кадом санадњои 

байналмилалии меъёрї-њуќуќї инъикос ёфтаанд? 
3. Тибќи Конвенсия дар бораи њифзи њуќуќњои њамаи 

муњољирини мењнатї ва аъзои оилањои онњо муњољирини 
мењнатї чї гуна њуќуќњо ва вазифањо доранд? 

4. Наќши Кумитаи СММ оид ба њифзи њуќуќњои њамаи 
муњољирини мењнатї чї гуна аст? Љумњурии Тољикистон дар 
назди Кумитаи мазкур чї гуна ўњдадорињо дорад? 
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5. Хонандагон дар синф ба ду гурўњ таќсим мешаванд: як гурўњ 
муњољирини мењнатї аст, ки ба давлати дигар мераванд; 
гурўњи дигар – муњољирине, ки ба Љумњурии Тољикистон 
барои пулкоркунї омадаанд. 
Њар ду гурўњ проблемањо ва хавфу хатарњои эњтимолиро, ки 

метавонанд бо онњо дучор шаванд, муњокима мекунанд. Онњо 
бояд њамчунин номгўи њуќуќњоеро мураттаб созанд, ки 
амалисозии онњо барои њар ду гурўњ њам басо муњим мебошанд. 
 

§39. ПРОБЛЕМАЊОИ РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ 
МУЊОЉИРИНИ МЕЊНАТЇ 

 
1. Бозори мењнат ва муњољирати мењнатї 

аз Љумњурии Тољикистон 
 

Бозори мењнат категорияи махсуси иќтисодии фарогирандаи 
шуѓли пардохтшавандаест, ки ба он даъвогарони љои кор ва 
њамаи ашхоси машѓули мењнат, ба љуз хонандагон ва коркунони 
мустаќили (хонагии) барандаи хољагии натуралї,  мансубанд. Ба 
таври дигар гўем, бозори мењнат бозори дархост ва пешнињод ба 
ќувваи корї аст. Вай бо нишондињандањое чун шуѓл, бекорї, 
мављудияти љойњои холии корї ва ѓайра тавсиф меёбад. 

Тибќи тадќиќотњои дар соњаи муњољирати мењнатї 
гузаронидашуда дар   чанд соли охир сатњи бекорї дар 
Тољикистон аз 1, 7 фоиз то 3, 2 фоиз афзуд, ки ба њар њол онро 
нишондињандаи начандон калон номидан мумкин аст. Аммо 
агар ба назар гирем, ки аксари бекорон аз ќайд намегузаранд, 
миќёси воќеии бекорї аз рўи њисобњои мутахассисони Бонки 
умумиљањонї наздики 3 фоиз аз ањолии ќобили мењнатро 
ташкил медињад.  

Њалли проблемаи шуѓли ањолї ба зиммаи муассисањои 
тайёрии касбї ва марказњои шуѓли ањолии Вазорати мењнат ва 
њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон вогузошта 
шудааст. Масалан, Маркази шуѓл барои соњиб шудан ба 
ихтисосњои зерин кўмак карда метавонад: дуредгар, андовагар, 
рангуборчї, кафшергари барќу газ, челонгар, мутахассиси 
техникаи санитарї ва ѓайра. Мўњлати тањсил барои омўзиши ин 
ихтисосњо аз 1, 5 то 3 моњ аст. Дар чунин курсњо одамоне, ки 
мувофиќи талаботи замон ихтисоси нав гирифтан мехоњанд, 
тањсил карда, баъди анљоми тањсил имконияти бештари пайдо 
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кардани касби серталабро соњиб мешаванд. Аммо њатто ин 
чорањо њам наметавонанд, ки проблемаи шуѓли ањолиро пурра 
њал кунанд. 

Мувофиќи Маърўзаи БРСММ дар бораи рушди инсонї 
барои соли 2005 аз рўи индекси рушди неруи инсонї (ИРНИ), ки 
суръати рушди иќтисодї ва сатњи зиндагиро дар мамлкат ба 
назар мегирад, Тољикистон дар љањон љои 122-юмро ишѓол 
карда, бо мамлакатњое чун Конго, Ангола, Кения дар як саф 
меистад. Тањлили маълумотњои оморї барои соли 2004 нишон 
медињад, ки музди миёнаи мењнати аз њама кам дар ИДМ дар 
Тољикистон (57 сомонї ($ 19) ба ќайд гирифта шудааст, ки назар 
ба сабади истеъмолї чандин карат паст мебошад. Ин худ 
мефањмонад, ки  чаро дар мавриди имконияти воќеии пайдо 
кардани  кор дар дохили мамлакат шумораи њар чи бештари 
шањрвандони Тољикистон муњољирини байналхалќии мењнатї 
мегарданд. 

Тибќи маълумотњои гуногун њар сол паи љустуљўи музди 
бештари мањнат аз 400 то 600 њазор одам мамлакатро тарк 
карда, ќисми зиёди онњо ба Федератсияи Россия мераванд. 
Тахминан  чоряки шумораи умумии муњољирини мењнатї дар 
давлати ќабулкунанда то ним сол, 53 фоизашон 7-12 моњ, 22 
фоизашон зиёда аз як сол, аксаран 2, 5-3 сол кор мекунанд.  

Ба сурати умум муњољират аз Тољикистон характери 
мавсимї дорад. Дар марњилањои љўшу хурўш муњољират ин 
сеяки ањолии ќобили мењнатро ташкил медињад, ки аз рўи вазъи 
соли 2005-ум наздики 2 млн.нафар одам аст. Ќафомонии низоми 
тайёрии касбї ва бозомўзии кадрњо дар Тољикистон ба он 
оварда расондааст, ки ќувваи кории аз љумњурї мерафта ќариб 
беихтисос буда, аксаран дар сохтмон, бозор, соњаи 
хизматрасонї кор мекунад. 

Њукумати Тољикистон як ќатор тадбирњоеро амалї 
месозад, ки дар ояндаи андаке дуртар имконият медињад њам 
вазъияти иќтисодиро бењтар созад ва њам ќисман проблемаи бо 
љои кор таъмин намудан ва њаљми шоистаи баландтари музди 
мењнатро њал кунад. Ин љо њам ислоњоти иќтисодии дар 
мамлакат ба амалояндаи ба дастгирии бизнеси хурд ва миёна 
нигаронидашуда ва њам лоињањои инсеститсионии татбиќашон 
дар соњаи гидроэнергетика шурўъшуда, инчунин сохтмони як 
силсила наќбњо, ки бањри пайвастшавии минтаќањои гуногуни 
Тољикистони кўњсор ёрї расонда, љумњуриро аз бунбасти 
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коммуникатсионї рањої медињанд, дар назар аст. Дар Њуљљати 
Стратегияи кам кардани сатњи камбизоатї дар Љумњурии 
Тољикистон нишон дода шудааст, ки сиёсат дар соњаи бозор ба 
њадафњои зерин нигаронида мешавад: бунёди бозори нисбатан 
муваффаќона тавассути таълим ва бозомўзии кормандон; 
маслињату машваратњо бобати таъмин кардан бо љои кор ва 
расонидани кўмак ба онњое, ки кор мељўянд. Болоравии 
истењсолот дар бахши хусусї ва фароњам овардани љойњои корї 
унсурњои марказии стратегияи муваффаќонаи Њукумат дар кори 
кам кардани сатњи камбизоатї мебошанд. 

Вале пешгўї кардан мумкин аст, ки дар ояндаи наздик 
Тољикистон мисли пештара чун мамлакати интиќолдињандаи 
ќувваи корї ба минтаќаи Осиёи Марказї ва Россия амалан дар 
миќёси ќаблї боќї мемонад. Консенсияи аз љониби Њукумати 
љумњурї соли 1998 тасдиќшудаи муњољирати мењнатии 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон ба хориља як ќатор 
афзалиятњои муњољирати мењнатиро дар марњилаи њозира – аз 
паст кардани шиддати иљтимої дар љомеа сар карда, то баланд 
бардоштани сатњи некўањволї ва нармсозии проблемаи 
камбизоатї тавассути маблаѓњои пулии мефиристодаи 
муњољирини мењнатї – эътироф менамояд. 
 

2.Проблемањои риояи њуќуќњои муњољирини 
мењнатї ва роњњои њалли онњо. 

Ќонунгузории Љумњурии Тољикистон дар 
соњаи муњољирати мењнатї 

 
Муњољирини мењнтї аз ЉумњурииТољикистон асосан ба 

Федератсияи Россия мераванд. То ваќтњои наздик сиёсати 
муњољират дар Россия мањдуд буд. Њам кордењони бањри киро 
кардани ќувваи кории хориљї хоњишдошта ва њам муњољирини 
байналхалќии мењнатї пеш аз он ки маќоми расмї ва иљозаи 
кор гиранд, бояд монеањои зиёди маъмуриро бартараф 
мекарданд. Ва њарчанд байни Тољикистону Россия, Ќазоќистон 
ва Ќирѓизистон режими раводидї вуљуд надорад, муњољирини 
Тољикистонї ба мамлакати кормекардаашон ба таври ќонунї 
рафта, вале он љо ќоидањои иќоматро вайрон карда ё барои кор 
иљозат пайдо карда натавониста, ба шумули муњољирини 
фаъолияти мењнатиашон ѓайриќонунї мегузаранд. 
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Проблемаи дигари шиддаташ то њанўз пастнашаванда аз 
нигоњи иљтимоию њуќуќї њифз нагаштани муњољирини мењнатї, 
аз љумла нокифоягии суѓуртаи иљтимої (суѓуртанома) аст, ки ба 
њодисањои зиёди вайрон гардидани њуќуќњо ва озодињои онњо 
оварда мерасонанд. Чун ќоида, хеле кам воќеъ мегардад, ки 
шањрвандони ба хориља барои кор мерафтаи Љумњурии 
Тољикистон кулли њуљљатњои кафолатдињандаи маќоми њуќуќї 
ва њифзи онњоро дошта бошанд. Ѓайр аз ин муњољирини 
Тољикистонї бисёр ваќт дучори фишори ѓайриќонунї ва дар 
њама љо вайрон гардидани њуќуќњои оддиашон аз љониби 
кормандони звенои миёнаи маќомоти гумрук, корњои дохилї ва 
ѓайраи мамлакатњои ќабулкунандаи ќувваи корї мегарданд. 
Сатњи пасти иттилоотдорї, саводнокии њуќуќї ва мављуд 
набудани як ќатор малакањо ва донишњои зарурї дар 
муњољирин, аз љумла надонистан ё  суст донистани забонњо 
боиси мутобиќати душвор дар муњити нави кору зиндагї 
мешаванд. 

Он ки ќисми зиёди муњољирини Тољикистонї ба вазъи 
ѓайриќонунї афтода, тамоми мањрумиятњои вобаста ба чунин 
вазъиятро бо фарогирии шароитњои вазнини мењнат ва зиндагии  
њатто ба њаёту саломатиашон хавфдошта аз сар мегузаронанд, 
њамроњи ањли оилаашон ба тарзи кироя ба давлати дигар ба кор 
омаданашонро имконнопазир мегардонад. 

Аз соли 2006 сар карда, дар Федератсияи Россия сиёсати 
муњољират ба самти нисбатан мусолињавї дигаргун гашт ва 
тамоми раванди кироякунї, омадан ва кори муњољирини 
мењнатї љараёни нисбатан тамаддунї пайдо кард, ки ба вазъи 
умумии амалишавии њуќуќњои инсонии муњољирини мењнатї 
бетаъсир намонд. 

Њукумати Тољикистон, созмонњои байналмилалии дар 
Тољикистон фаъолиятдошта низ ба андозаи зиёд мусоидат 
мекунанд, ки тамоми раванди бо кор таъмин кардани 
муњољирин дар доираи ќонун сурат гирад. Муњољири мењнатї 
ќабл аз баромадан аз марзи Тољикистон бояд донад, ки ў куљо 
меравад, дар куљо ва дар чї гуна шароит кор мекунад. Бинобар 
ин дар сиёсати муњољират ба иттилоотдињї таваљљўњи зиёд 
зоњир мегардад. Вобаста ба ин бо иштироки ташкилотњои 
давлатї, байналмилалї ва ѓайрињукуматии мањаллї барои 
муњољирин дастурњо, китобчањои кисагї, бюллетенњо ва ѓайра 
тањия мегарданд, ки аз онњо одами азми кор дар хориља дошта 
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тамоми иттилооти барои вай заруриро (аз љумла бобати чї тавр 
ва ба воситаи кї пайдо кардани кор, бастани ќарордоди 
мењнатї, ќоидањои рафтан ба давлати хориљї ва он љо дар ќайд 
истодан, шароитњои зиндагї ва усулњои корёбї, њуќуќњои худ, 
масалан, ба хизматрасонии тиббї, роњ надодан ба табъиз дар 
масъалањои музди мењнат, иттилоот дар бораи интиќолоти 
бонкию пулї, муассисањои консулгарию дипломатї, дар бораи 
он ки агар ба њар њол њуќуќњои муњољир вайрон карда шуда 
бошанд, вай онњоро чї тавр њимоя мекунад ва дар ин кор ба ў 
кињо ёрї расонда метавонанд ва ѓайра) пайдо карда метавонад. 
Шабакаи марказњои иттилоотї-њуќуќї барои муњољирин, ки он 
љо ба таври ройгон аз њуќуќшиносон оид ба ќонунгузории 
мамлакати кори кироя маслињатњову иттилоот гирифтан 
мумкин аст, дар бисёр минтаќањои љумњурї амал мекунанд. 
Чунин хадамотро одатан созмонњои ѓайрињукуматї мерасонанд. 

Дар сохтори мкќомоти иљроияи њокимияти Тољикистон 
Хадамоти муњољират ташкил шудааст, ки намояндагињои он дар 
њамаи минтаќањои љумњурї амал менамоянд. Хадамоти 
муњољират идоракунии умумии равандњои муњољирати 
мењнатиро амалї гардонда, ба ин маќсад дар тањия ва татбиќи 
барномањо ва стратегияњои давлатии марбут ба муњољирати 
мењнатї ширкат меварзад, дар робитаву тамоси доимї бо њамин 
гуна хадамот дар Федератсияи Россия ва мамлакатњои дигари 
ќабулкунандаи муњољирини мењнатї мешавад. Байни вазифањои 
аввалиндараља дар кори Хадамоти муњољират њам кўмак кардан 
ба татбиќи њуќуќњои муњољирини мењнатї ва њам таъмини 
раќобатпазирї, омодагии касбии онњо дар бозорњои дохилї ва 
љањонии мењнат меистанд. 

Њифзи њуќуќњои муњољирини мењнатии тољикро Њукумат 
њамчунин тавассути ба имзо расонидани созишномањои 
дуљониба бо мамлакатњои ќабулкунандаи муњољирини мењнатї 
ба амал мебарорад. Њамин тавр, Тољикистон бо Федератсияи 
Россия созишномаро дар бораи фаъолияти мењнатї ва њифзи 
њуќуќњои шањрвандони њар ду давлат дар њудудњои якдигар 
имзо карда, тасдиќ намудааст, ки аз моњи январи соли 2006 
њукми амал пайдо кард. Созишнома тартиби амалисозии 
фаъолити мењнатї (дар мавриди мављуд будаи иљозатнома ба 
кор) ва аз љумла муќаррароти муњимеро  чун бањисобгирии 
собиќаи корї, њуќуќ ба њифзи иљтимої, талабот ба шартњои 
ќарордоди мењнатї, вазифањои кордењ оид ба пўшондани 
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харољот барои њамлу наќли љасади муњољир ба хонааш дар 
мавриди ба њалокат расидани ў ва ѓайра пешбинї менамояд. 

Дар Тољикистон низ маљмўи санадњои меъёрї-њуќуќии ба 
танзими муњољирати мењнатї нигаронидашуда ќабул гардида, 
пайваста такмил дода мешаванд. Соли 1999 Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи муњољират» ќабул гардид, ки минбаъд 
пурра гардонида шуд. Чунончи, масалан, тибќи моддаи 8-и 
ќонуни мазкур давлат мусоидат менамояд, ки коргарони 
муњољир – шањрвандони Љумњурии Тољикистон ба таври 
муташаккилона ва бо розигии онњо танњо ба кишварњое 
фиристода шаванд, ки дар он љо њуќуќњояшон њифз карда 
мешаванд. Мутобиќан ба ин шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон, ки азми ба хориља барои кор рафтан доранд, бояд 
ќарордоди имзошуда, шиносномаи хориљї ва дар мавриди 
зарурї раводиди ба ин мамлакат омадан дошта бошанд. Баъзе 
созишномањо, масалан, созишномаи байни Федератсияи Россия 
ва Љумњурии Тољикистон метавонанд номгўи њуљљатњои 
иловагї, аз љумла, маълумотнома дар бораи вазъи саломатї ё 
њуљљати тасдиќкунандаи тањсилот ва тахассуси зарурии 
муњољирро пешбинї намоянд. 

Консепсияи муњољирати мењнатии шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон ба хориља њифзи иљтимої-њуќуќии шањрвандони 
муваќќатан дар хориља коркунандаи Љумњурии Тољикистон, 
танзими љараёни муњољират, пешгирї кардани муњољирати 
ѓайриќонунї ва тасдиќ гардидани ќонуниятро дар раванди 
муњољират ба сифати њадафи асосии сиёсати давлатї дар соњаи 
муњољирати берунаи мењнатї арзёбї мекунад. 

Њукумат дар асоси ин консепсия Барномаи муњољирати 
берунаи мењнатии шањрвандони Љумњурии Тољикистон барои 
солњои 2006-2010-ро тањия кардааст. Дар ин њуљљат муњим 
будани вусъати заминаи меъёрї-њуќуќї дар танзими муњољирати 
берунии мењнатии шањрвандон бо роњи ќабули созишномањо, 
ќарордодњо ва муоњидањои байнињукуматї ва байниидоравї;  
љорї кардани низоми бањисобгирии љараёнњои муњољират; 
муайян кардани чорањои љавобгарї барои фаъолияти 
ѓайриќонунї дар соњаи муњољирати мењнатї ва тадбирњои дигар 
таъкид гардидаанд. Масалан, бо маќсади пешгирии муњољирати 
ѓайриќонунї ва пинњонї, ки моњиятан хариду фурўши одамонро 
мемонанд, ташкилотњое, ки дар њудуди Љумњурии Тољикистон 
ба муњољирини мењнатї барои таъмин шудан бо  кор ёрї 
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мерасонанд, фаъолияти худро танњо дар асоси иљозатномаи аз 
љониби давлат додашуда ба роњ монда метавонанд. 

Маќомоти гуногуни давлатї, ки дар фаъолияти касбии худ 
бо масъалањои муњољирати мењнатї сару кор мегиранд – 
кормандони хадамоти муњољират, ШРБ (шўъбаи раводид ва 
баќайдгирї), назорати сарњадї, хадамоти гумрук, маќомоти 
њифзи њуќуќ ва ѓайра – бояд аз љониби худ низ ба амалишавии 
њуќуќњои инсонии муњољирин дар асоси муносибати 
башардўстона ва боэњтиромона нисбат ба онњо мусоидат 
кунанд. 
 

Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: бозори мењнат, шуѓл, 
сиёсати муњољират, Маркази шуѓли ањолї, Хадамоти давлатии 
муњољират. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Муњољири мењнатї аз Тољикистон дар хориља бо кадом 

душворињо рў ба рў меояд? 
2. Тасаввур кунед, ки Шумо барои пул кор кардан ба 

Федератсияи Россия рафтан мехоњед. Барои он ки Шумо 
худро аз вазъи афтодан ба ѓуломии мењнатї ё бархўрд 
кардан бо њодисањои љиддан вайрон гардидани њуќуќњоятон 
эмин доред, кадом амалњоро нисбатан дуруст мешуморед? 

3. Дар Тољикистон масъалањои муњољирати мењнатиро  кадом 
санадњои ќонунгузорї танзим мекунанд? Давлат барои 
њалли проблемањо дар соњаи муњољирати мењнатї чї гуна 
чорањо меандешад? 
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Боби 10  
 

ЊУЌУЌЊОИ ГУРЕЗАЊО ВА МУЊОЉИРИНИ ИЉБОРЇ 
 

§ 40. ГУРЕЗАЊО ВА МУЊОЉИРИНИ ИЉБОРЇ ЊАМЧУН 
ГУРЎЊЊОИ НОЗУКИ ИЉТИМОЇ 

 
 

1. Мафњумњои «гурезањо» ва «муњољирини иљборї» 
 
Муњољирати берунї, ё њаракату љойивазкунии одамон аз 

њудуди як давлат ба њудуди давлати дигар метавонад њамчунин 
характери иљборї дошта бошад. Байни ин категорияи одамони 
тарки хонаи худ карда ва бо амри таќдир ба мулки бегона 
афтода гурезањо ва муњољирини иљборї низ њастанд. Мувофиќи 
маълумоти Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои 
гурезањо (ИКОГ СММ) имрўз дар сайёра беш аз 20 млн. 
гурезањо њастанд. Фарќияти онњо аз муњољирин ин аст, ки 
муњољирин интихоби  љустуљўи зиндагии бењтарро амалї 
мегардонанд. Гурезањо бошанд, интихоб надоранд – онњо барои 
зинда ва озод мондан бояд љони худро халос кунанд. Низоми 
баъди љанги дуюми љањонї ташаккулёфтаи додани маќоми 
гуреза њаёти теъдоди хеле зиёди одамонро наљот додааст.  

Дар айни замон дар Љумњурии Тољикистон вазъи њуќуќии 
гурезањо ва муњољирини иљборї бо санадњои махсуси меъёрї 
муайян мегардад. Инњо, дар навбати аввал, Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи гурезањо» аз 10 майи соли 2002, 
њамчунин Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
муњољират» мебошанд. 

Таърифи гурезањо нахустин маротиба дар њуќуќи 
байналмилалї дар Конвенсия дар бораи маќоми гурезањо (соли 
1951)  тањким бахшида шуда буд. Њамин таъриф минбаъд дар 
ќонунгузории Љумњурии Тољикистон тибќи стандарти бо 
Конвенсияи соли 1951 тањкимбахшидашуда таљассум гардид. 

 
«Гуреза – шахсе, ки шањрванди Љумњурии Тољикистон набуда, 

дар ќаламрави он ќарор дорад ва бинобар сабабњои комилан 
асосноки дар давлати мансубияти шањрвандии худ бо аломатњои 
нажодї, эътиќоди динї, шањрвандї, мансубият ба гурўњи 
муайяни иљтимої ё эътиќоди сиёсї дучори таъќиб гашта, аз 
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таъсири ин сабабњо наметавонад ё намехоњад аз њимояи он 
давлат истифода намояд, ё шахсе, ки шањрвандии муайян 
надошта, бинобар чунин њолатњо дар Љумњурии Тољикистон 
ќарор дорад ва бо сабаби мављуд будани њамин гуна хавф 
наметавонад ё намехоњад ба давлати истиќомати доимии худ 
баргардад».  

                                                         Моддаи 2-и Ќонуни Љумњурии                              
                                                        Тољикистон «Дар бораи гурезањо» 

 
Чанд аломати маќоми гурезаро људо кардан мумкин аст: 
• одам шањрванди мамлакати омадааш, яъне мамлакате нест, 

ки вай дар он љо паноњгоњ мељўяд. Яъне одам бояд берун аз 
марзи ватани худ бошад. 

• хавфи љабр дидани одам аз таъќибот бояд асоснок ва воќеї 
бошад, яъне масалан, дар мамлакат геносиди оммавї ва танг 
кардани гурўњи динї ё этникї, ки одами мазкур ба он мансуб 
аст, сар шудааст ва мутобиќан ба он ин одам зери хавфи воќеии 
чунин таъќибот ќарор дорад; 

• таъќиботи ба одам тањдидкунанда бояд аз рўи аломатњои 
нажодї, динї, шањрвандї, миллї, мансубият ба гурўњи муайяни 
иљтимої ё эътиќодмандии сиёсї бошад. Ин номгўи истисноии 
асосњост, яъне фаќат таъќиботи ба њар кадоме аз ин аломатњо 
асосёфта барои эътироф кардани маќоми гуреза асос бахшида 
метавонад. Бинобар ин, мутаассифона, одамони аз минтаќањои 
офатњои табиї, фалокатњо  роњи халосї љўянда, аз љумла аз 
мамлакатњои бо проблемањои гуруснагї ва љанг бархўрддошта 
метавонанд танњо дар њолатњои истисної гуреза эътироф 
шаванд. 

Ин, зимнан, њаргиз чунин маънї надорад, ки ба онњо кўмаку 
њифозат бояд пешнињод карда нашавад. 

• бар асари њолатњои нишондодашуда вай наметавонад аз 
њимояи мамлакати шањрвандии худ (нисбат ба ашхоси зиёда аз 
як шањрвандї дошта – њимояи њар кадоме аз ин давлатњо) 
истифода кунад. Дар ин маврид имконнопазирии истифода 
кардан аз њимояи давлатњои худи онњо гурезаро аз имконияти 
гирифтани ёрї аз онњо, бо фарогирии кўмаки иљтимоию њуќуќї 
ва ѓайра, мањрум месозад, ки ба ин сабаб онњо ба кўмаки 
дахлдори давлати нав ва љомеаи љањонї ниёзманд мешаванд. 

Дар ќонунгузории Тољикистон низ таърифи «муњољирини 
иљборї» дода шудааст. Пайдошавии ин категорияи шањрвандон 
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бо воќеањои љанги шањрвандии солњои 1992-1997 дар њудуди 
љумњурї, ваќте ќисми зиёди ањолї маљбур буд бо маќсади 
наљотёбї аз зўроварї ва дањшатњои низоъњои мусаллањона 
марзњои ватани худро тарк кунад, вобаста аст. 

 
Муњољирини иљборї – ашхосе, ки шањрвандони Љумњурии 

Тољикистон буда, бинобар нисбат ба онњо содир гардидани 
зўроварї ва таъќиб, ё вобаста ба нишонањои мансубияти нажодї 
ё миллї, эътиќоди динї, забонї, аќидањои сиёсї, мансубият ба 
гурўњи муайяни иљтимої вобаста ба хавфи тањдиди воќеии 
таъќиб на танњо ба худи онњо, балки ба аъзои оилаи онњо 
иљборан мањалли истиќомати доимии худро тарк карда, дар 
ќаламрави кишвари дигар мебошад. 

                                             Моддаи 1-и Ќонуни Љумњурии  
                                         Тољикистон «Дар бораи муњољират» 
 
Ба ин тариќ, агар гуреза  шањрванди Љумњурии Тољикистон 

набуда, ба сабаби умед баста натавонистан ба ёрии давлати 
шањрвандии худ (ва агар ин шахс бетабаа бошад – давлати 
ќаблии истиќомати худ) љўяндаи њимояи Љумњурии Тољикистон 
бошад, муњољирини иљборї баръакс шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон буда, ба таври доимї берун аз марзи он зиндагї 
мекунанд, вале ба вай барои ёрї мурољиат менамоянд. 

Илова ба амалияи байналмилалї категорияи алоњидаи 
одамони дигари аз рўи маќомашон ба гурезањо наздик људо 
карда мешаванд – инњо «ашхоси дар дохил љойивазкарда» 
мебошанд, ки барои онњо низ истилоњи «муњољирини иљборї» 
истифода мешавад. Ба сурати умум вазъияти онњо бо гурезањо 
монанд аст, вале дар ин маврид онњо марзњои давлати худро 
тарк намекунанд, кўшиш мекунанд, ки дар минтаќањои гуногуни 
мамлакати худ љой иваз карда, аз таъќибот пинњон шаванд ва ба 
ин сабаб зери муќаррарот ва њифзи Конвенсияи соли 1951 
намеафтанд. Бо вуљуди ин љомеаи байналмилалї зарурати 
таъмини њифозат ва кўмакрасониро ба онњо низ беш аз пеш 
эътироф менамояд. Солњои охир Идораи Комиссари Олии 
СММ оид ба корњои гурезањо (ИКОГ СММ) бо проблемањои 
ашхоси дар дохил љойивазкунанда дар тамоми љањон низ 
машѓул шуд, то ки ба онњо стандартњои њадди аќали њифз ва 
барои кўмакрасонї ёрии башардўстона пешнињод намояд. 
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2. Самаранокии низоми пешнињоди паноњгоњ – 
омили асосї дар таъмини њуќуќњои инсонии 

гурезањо ва муњољирини иљборї 
 

Шањрванд барои гирифтани маќоми гуреза дар Љумњурии 
Тољикистон мурољиат карда метавонад, агар ў ба њудуди 
Тољикистон дар асосњои ќонунї ояд (масалан, дар асоси 
раводид ояд, ё худ агар одам аллакай дар њудуди љумњурї 
бошаду ин ваќт дар мамлакати вай вазъияте ба амал ояд, ки он 
боиси мурољиати вай барои гирифтани маќоми гуреза гардад); 
агар ў аллакай ѓайриќонунї сарњади Љумњурии Тољикистонро 
убур карда бошад, пас дар ин хусус бояд фавран ба 
намояндагони давлат (кормандони хадамоти сарњадї, маќомоти 
њифзи њуќуќ ва ѓайра) бо ариза дар хусуси он ки вай паноњгоњ 
мехоњад, мурољиат намояд; дар њар ду њолат њам барои 
гирифтани маќоми гуреза ба маќомоти давлатї оид ба 
муњољират ва Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои 
гурезањо (ИКОГ СММ) мурољиат кардан лозим аст. Ба шахсе, 
ки дархосташ ба ќайд гирифта шудааст, шањодатномаи 
муваќќатї дода мешавад, ки њуљљати тасдиќкунандаи шахсияти 
ў мебошад. 

Ваќти баррасии дархост дар бораи гуреза эътироф кардани ў 
ва аъзои оилаи ў шахси љўяндаи паноњгоњ чунин њуќуќњо дорад: 
гирифтани иттилоот дар бораи њуќуќњо ва вазифањои худ; 
зистан дар љойњои муваќќатии љойгирсозї; гирифтани ёрии 
фаврии тиббї; гирифтани тањсилоти ибтидої ва миёна; 
гирифтани љубронњо; додани ариза дар бораи ќатъ кардани 
баррасии дархост. 

Маќомоти ваколатдор дархостро баррасї намуда, дар бораи 
гуреза эътироф кардани шахс (ё рад кардани дархост) ќарор 
мебарорад, ки мувофиќи натиљањои он ба шахси гуреза 
эътирофшуда шањодатнома дода мешавад. Шањодатнома ба 
мўњлати се сол ва дар сурати дар давлат нигоњ дошта шудани 
њолатњои мансубияти шањрвандии ў, ки аз рўи онњо вай 
љабрдидаи таъќибот шудааст, мўњлати эътироф дар њар се соли 
минбаъда дароз карда мешавад. 

Гурезањо, њамчун шањрвандони хориљї, тибќи моддаи 16-и 
Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон аз њуќуќ ва 
озодињои эълоншуда истифода мебаранд ва баробари 
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шањрвандони Тољикистон вазифа ва масъулият доранд, ба 
истиснои њолатњое, ки ќонун пешбинї намудааст. 

Тибќи ќонунњои Љумњурии Тољикистон «Дар бораи гурезањо» 
ва «Дар бораи муњољират» њуљљати шањодатдињандаи шахсияти 
гурезањо ва муњољирини иљборї шањодатнома мебошад. 

 
Шањодатномаи гуреза – њуљљати намунааш муќарраргардида, 

ки шахсияти шахсони паноњљўяндаи дар Љумњурии Тољикистон 
гуреза донисташударо тасдиќ менамояд. 

                                            Моддаи 2-и Ќонуни Љумњурии  
                                       Тољикистон «Дар бораи гурезањо» 
 
Шањодатнома бо дархости шахси паноњљўянда дар Љумњурии 

Тољикистон аз тарафи Маќомоти давлатии оид ба муњољират 
дода мешавад. Дар давраи баррасии дархост ба шахс 
шањодатномаи муваќќатї дода мешавад. 

 
Шањодатномаи муваќќатї њуљљати тасдиќкунандаи шахсияти 

шахсони паноњљўянда аст, ки љињати дар Љумњурии Тољикистон 
гуреза дониста шуданашон дархост пешнињод мекунанд. 

                                                      Моддаи 2-и Ќонуни Љумњурии  
                                                  Тољикистон «Дар бораи гурезањо» 
 
Зери мафњуми маќоми гуреза маљмўи њуќуќњо, озодињо, 

вазифањо ва манфиатњои ќонунии ў, ки ќонунгузории Љумњурии 
Тољикистон муайян кардааст, фањмида мешавад. 

 
3.Маќомоти байналхалќии ба амалбарорандаи 
њифзи њуќуќњои гурезањо ва ашхоси дар дохили 

мамлакат љойивазкарда 
  

Дар сатњи байналхалќї бори аввал кўшиши њалли проблемаи 
њифзи њуќуќњо ва озодињои гурезањоро Лигаи миллатњо кард. 
Соли 1921 Лигаи миллатњо бо маќсади таъсиси маркази 
њамоњангсозию мувофиќгардонии кўшишњо оид ба расонидани 
ёрї мансаби махсуси Комиссари Олї оид ба корњои гурезањоро 
муќаррар кард. Минбаъд тадбирњо оид ба њифзи гурезањо беш 
аз пеш гуногунранг гаштанд, аз љумла муайян кардани маќоми 
шахсии онњо, таъминсозї бо кор, њифозат бар зидди рондан ва 
ѓайра. 
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Њар як инсон њаќ дорад, ки аз таъќибот дар дигар кишварњо 

паноњгоњ љўяд ва аз ин паноњгоњ истифода намояд. 
                         

                   Ќисми 1-и моддаи 14-и Эъломияи умумии њуќуќи  башар  
 

Соли 1945 ба љои Лигаи миллатњо Созмони Милали 
Муттањид (СММ) ба майдон омада, изњор кард, ки ѓамхорї дар 
њаќќи гурезањо проблемаи сатњи байналхалќї аст. Соли 1946 дар 
љаласаи нахустини Ассамблеяи Генералии СММ резолютсияи 
махсусе ќабул карда шуд, ки асоси фаъолияти СММ љињати 
дастгирии гурезањо гардид. Дар ин њуљљат муќаррароте оид ба 
истифода накардани бозгашти маљбурии гуреза ба мамлакати 
азалии худ пешбинї шудааст. Њамзамон маќомоти махсус – 
Созмони байналхалќї оид ба корњои гурезањо (СБГ) таъсис ёфт, 
ки ба ваколати он таъмини њифзи се гурўњи муњољирини дар 
замони худ эътирофкардаи Лигаи миллатњо, њамчунин 
гурезањои нави дар натиљаи љанги дуюми љањонї пайдошуда 
дохил шуд. 

Соли 1951 Созмони байналхалќї оид ба корњои гурезањо бо 
Идораи Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо иваз 
карда шуд, ки вазифаи он «таъмини њифзи гурезањо дар миќёси 
байналхалќї ва… љустуљўи њалли дарозмўњлати  проблемаи 
гурезањо мебошад».  

Дар соњаи риояи њуќуќњои инсон ва истифодаи онњо барои 
ашхоси дар дохил љойивазкунанда (муњољирини иљборї) 
Намояндаи махсуси Муншии умумии СММ оид ба ашхоси дар 
дохил љойивазкунанда (муњољирини иљборї) корњои зиёдеро ба 
љо меорад. Њадафи асосии кори ба љо меовардаи Намояндаи 
махсус ошкор сохтани вазъи риояи њуќуќњои ашхоси дар дохил 
љойивазкунанда бо роњи омўзиши мавќеи њукуматњо дар асоси 
иттилооти аз онњо гирифта, пањн кардани таљрибаи пешќадам 
оид ба ин масъала, тањияи тавсияњо бобати такмил додани 
ќонунгузорї љињати њифзи њуќуќњои ашхоси дар дохил 
љойивазкунанда (муњољирини иљборї) мебошад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: муњољири иљборї,  гуреза, 

шахси дар дохили мамлакат љойивазкарда, шањодатномаи гуреза, 
маќоми гуреза, Комиссари Олии СММ оид ба корњои гурезањо, 
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Мушовири махсус дар назди Муншии умумии СММ оид ба 
масъалањои ашхоси дар дохили мамлакат љойивазкунанда  

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Гуреза кист? 
2. Муњољири иљборї кист? 
3. Ба фикри Шумо, ба шахси паноњљўянда бо кадом маќсад 

шањодатномаи муваќќатї дода мешавад? Ањамияти 
шањодатномаи гуреза аз чї иборат аст? 

4. Шумо кадом маќомоти байналхалќии бо проблемањои 
гурезањо ва ашхоси дар дохили мамлакат љойивазкарда 
сарукордоштаро медонед? 

 
§ 41. КОНВЕНСИЯИ СММ ДАР БОРАИ  

МАЌОМИ ГУРЕЗАЊО ВА ПРОБЛЕМАЊОИ 
 РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ ОНЊО 

 
1.Аз таърихи пайдоиши Конвенсияи СММ дар бораи 

маќоми гурезањо ва Протоколи марбут ба маќоми гуреза 
 

Соли 1951 дар Женева аз љониби Ассамблеяи Генералии 
СММ Конвенсияи СММ дар бораи маќоми гурезањо ќабул 
карда шуд. Конвенсияи мазкур њуљљати дорои ќувваи њатмии 
юридикї барои давлатњои иштирокдор буда, санадњои 
байналмилалии марбут ба гурезањои то ин лањза дар сатњи 
байналмилалї ќабулшударо љамъбаст менамояд. Дар Конвенсия 
стандартњои њадди аќали муносибат бо гурезањо бе ягон хел 
табъиз аз рўи нажод, дин ё мамлакати аслии онњо зикр гардида, 
дар он кафолатњо бар зидди рондани гурезањо, ба онњо додани 
њуљљатњои дахлдор ва ѓайра тањким бахшида шудаанд. Аммо 
доираи амали Конвенсия аз љониби ашхосе, ки дар натиљаи 
воќеањои то 1 январи соли 1951 ба амаломада гуреза гаштаанд, 
мањдуд карда шуданд. Азбаски бо анљомёбии љанги дуюми 
љањонї низоъњо ва таъќиби гурўњњои гуногуни одамон дар 
сайёра ќатъ нагаштанд, гурўњњои нави гурезањо низ пайдо 
шудан гирифтанд ва табиист, ки зарурати пањн кардани 
муќаррароти Конвенсия ба ин категорияњои нави гурезањо низ 
ба миён омад.  
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Бо маќсади рафъи проблемаи пайдошуда 31 январи соли 1967 
Раиси Ассамблеяи Генералї ва Муншии умумии СММ дар Нйу 
Йорк Протоколи марбут ба маќоми гурезањоро имзо карданд, 
ки аз 4 октябри соли 1967 ќувваи юридикї пайдо кард. 
Давлатњои иштирокдори ин Протокол ба зиммаи худ ўњдадорї 
гирифтанд, ки муќаррароти асосии Конвенсияи соли 1951-ро 
нисбат ба њамаи гурезањо, новобаста аз он ки онњо кай гуреза 
шудаанд – то 1 январи соли 1951 ё баъди он, истифода намоянд. 

Дар натиља њам Конвенсия ва њам Протокол санадњои 
комилњуќуќи байналмилалии ба њифзи гурезањо 
нигаронидашуда гардиданд. Тибќи њуљљатњои зикргардида зери 
истилоњи «гуреза» њама гуна шахси ба таърифи Конвенсия 
мувофиќмеомада фањмида мешавад. 

 
2. Мафњуми «гуреза» дар Конвенсия дар бораи маќоми 

гурезањо баъди ќабули Протокол аз 4 октябри соли 1967 
 

Тањти истилоњи «гуреза» шахсе дар назар дошта мешавад, ки 
бинобар хавфи комилан асосноки љабр дидан аз таъќиб аз рўи 
нишонаи нажод, дину мазњаб, шањрвандї, мансубият ба гурўњи 
муайяни иљтимої ё аќидаи сиёсї берун аз кишвари мансубияти 
шањрвандии худ ќарор дорад ва наметавонад аз њимояи ин 
кишвар истифода барад ё намехоњад бинобар чунин хавф аз 
чунин њимоя истифода намояд, ё шањрвандии муайян надошта ва 
дар натиљаи чунин њодисањо берун аз кишвари макони пештараи 
истиќомати муќаррарии худ ќарор дошта, наметавонад ё 
намехоњад бинобар чунин хавф ба он баргардад. 

                                                    Моддаи 1-и Конвенсияи соли 1951 
 
Тавре мебинем, мафњуми дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон 

«Дар бораи гурезањо» омада ба таърифи Конвенсияи соли 1951 
мувофиќат мекунад. 

Ќайд кардан љоиз аст, ки муќаррароти Конвенсияи соли 1951-
ро ба њамаи ашхоси давлати мансубияти шањрвандии худ ё љои 
истиќоматашонро тарккарда пањн кардан мумкин нест. 
Муќаррароти Конвенсия ба категорияњои муайяни шањрвандон 
пањн намешавад.  

Тибќи моддаи 1-и Конвенсия инњо ашхосе мебошанд, ки 
нисбаташон асосњои љиддии тахмин кардан мављуданд, ки онњо: 
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« а) ба муќобили љањон љиноят содир намудаанд, љинояти 
њарбї ё љинояти зидди инсоният содир намудаанд…; 

б) берун аз кишваре, ки ба онњо паноњгоњ додааст ва ќабл аз 
он ки онњо њамчун гуреза ба ин кишвар роњ дода шуда буданд, 
љинояти вазнини ѓайрисиёсї содир намудаанд; 

в) дар содир намудани амалњое, ки хилофи маќсад ва 
принсипњои Созмони Милали Муттањид мебошанд, 
гунањгоранд». 

 
? Ба андешаи Шумо, муќаррароти Конвенсия ба категорияњои 

зикршудаи одамон чаро дахл надорад? Оё ин аз рўи адолат аст? 
 
3. Мундариљаи Конвенсия дар бораи маќоми гурезањо 
 
Ба мундариљаи Конвенсия њадафњои ќабули њуљљати мазкур 

мувофиќат мекунанд ва пешнињоди тамоми маљмўи њуќуќњо ва 
вазифањои гурезањоро дар мамлакати иќоматашон таъмин 
менамоянд. Конвенсия муќаррар менамояд: ба гурезањо њамон 
ќадар вазъи њуќуќии мусоид пешнињод мегарданд, ки хориљиён 
аз онњо истифода мекунанд. Чорањои истисноие, ки нисбат ба 
ашхос, амвол ё манфиатњои шањрванди хориљї истифода кардан 
мумкин аст, нисбат ба гурезањо, њатто агар онњо низ 
шањрвандони ин давлати хориљї бошанд, истифода карда 
намешаванд. 

Маќоми шахсии гуреза бо ќонунњои давлати иќоматдоштаи ў 
муайян мегарданд. Њуќуќњои соњибшудаи гуреза, ки маќоми 
шахсии ўро ташкил медињанд, риоя карда мешаванд. Ба 
гурезањо њуќуќи соњибият ба амволи манќул ва ѓайриманќул, 
иљорагирии онњо ва оид ба онњо бастани ќарордодњои дигар 
дода мешавад. 

Ба гурезањо дар давлатњои иќоматдоштаи онњо чун ба 
шањрвандони ин мамлакат њамон гуна њифзи њуќуќњои 
муаллифї ба асарњои адабиёт, асарњои илмї ва бадеї, њамчунин 
њуќуќњо ба ихтироот, наќшањо ва амсилањо, номи ширкатњо ва 
ѓайра пешнињод мегарданд. Онњо баробари шањрвандони 
мамлакати иќоматашон њуќуќ доранд, ки ба суд бањри њифзи 
њуќуќњои вайронкардашудаи худ мурољиат намоянд. 

Акнун чанд сухан дар бораи њуќуќњои мењнатии гурезањо: 
давлатњои Конвенсияи соли 1951-ро имзокарда ба онњо њамон 
шароитњои нисбатан мусоидеро пешнињод мекунанд, ки аз онњо 
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шањрвандони давлатњои хориљї истифода мекунанд. Тадбирњои 
характери мањдудсозанда доштаи барои њимояи бозори дохилии 
мењнат истифодамешуда нисбат ба гурезањо истифода 
намешаванд. Ба онњо њуќуќи мустаќилона машѓул шудан бо 
хољагии ќишлоќ, саноат, њунарњои дигар ва савдо, аз љумла 
ташкил кардани рафоќатњои савдої ва саноатї пешнињод 
мегарданд. Ба гурезањои дипломдори аз љониби њокимияти ин 
давлат эътирофшаванда, ки мехоњанд бо касбњои озод машѓул 
шаванд, шароитњои нисбатан мусоид барои чунин машѓулиятњо 
дода мешаванд. 

Конвенсия як силсила њуќуќњоро барои гурезањо дар соњаи 
иљтимої пешбинї менамояд. Ин пеш аз њама ба гирифтани 
тањсилот дахл дорад. Онњо њаќ доранд, ки баробари 
шањрвандони ин давлат тањсилоти ибтидої гиранд. Дар 
масъалаи гирифтани дигар навъњои тањсилот, озод будан аз 
пардохт барои тањсил, њамчунин додани идрор (стипендия) ќайд 
кардан лозим аст, ки давлати дар он иќоматдоштаашон ба њар 
њол ба онњо вазъи нисбатан мусоидро пешнињод менамояд. 
Чунончи, тибќи Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии 
Тољикистон дар таълимгоњњои давлатї њар кас метавонад 
тањсилоти ройгони умумии миёна, ибтидоии касбї, миёнаи 
касбї ва тањсилоти олї гирад (моддаи 41). 

Дар Конвенсия ба шароитњои мењнат ва подоши мењнат љои 
махсус људо шудааст. Аз љумла гурезањо баробари шањрвандони 
давлати иќоматдоштаашон ба гирифтани подоши мењнат, њамон 
давомнокии рўзи корї, рухсатии пардохтшаванда, њадди аќали 
синну соли кори кироя, шогирдї ва тайёрии касбї, мењнати 
занон ва наврасон ва истифодаи бартарињои ќарордодњои 
коллективии байни кордењ ва коллектив басташуда њаќ доранд. 

Гурезањо ба таъминоти иљтимої ба сабаби њодисањои нохуш 
дар кор, бемории касбї, таваллуди кўдак, беморї, пиронсолї, 
дар њолати фавт ва ѓайра њуќуќ доранд. Ин њама танњо бо баъзе 
мањдудиятњо дар ќонунгузории дохилии мамлакати иќомат 
пешбинї мегарданд. 

Он чи дар боло зикр гардид, аз он шањодат медињад, ки 
давлати макони истиќомат бо гурезањо чун бо њамаи 
шањрвандони хориљии дар њудуди он ќарордошта муносибат 
менамояд. 

Конвенсия як ќатор тадбирњои муњими характери 
маъмуридоштаро пешбинї менамояд. Масалан, ваќте истифода 
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аз ин ё он њуќуќ аз љониби гурезањо кўмаки њукуматдорони 
давлати хориљиеро талаб менамояд, ки гурезањо ба онњо 
мурољиат карда наметавонанд, давлатњои ба муоњидарасидаи 
дар њудудашон гурезањои зикршуда иќоматдошта тадбирњо 
меандешанд, то чунин кўмаки маъмурї ба онњо аз љониби 
њукуматдорони њамон давлат ё ягон њокимияти байналхалќї 
расонда шавад. 

Њукуматдорони мамлакати иќоматї ўњдадор мешаванд, 
гурезањоро бо њуљљатњо ва шањодатномањои одатан аз љониби 
њукуматдорони хориљї ё тавассути миёнравии  њукуматдорони 
давлатњое, ки шањрвандони он мањсуб мешаванд, таъмин 
намоянд (ё чунин таъмин кардан зери назорати онњо сурат 
гирад). Ин њуљљатњо шахсияти онњоро тасдиќ мекунанд ва то 
ваќте эътибор доранд, ки эътибор надоштани онњо исбот карда 
нашудааст. 

Давлатњои иштирокдори Конвенсия ба гурезањо озодии 
њаракату љойивазкунї ва дар сурати риояи њамаи ќоидањои 
одатан нисбат ба хориљиён истифодашаванда њуќуќи интихоби 
љои зист пешнињод мекунанд. 

Тавре зикр шуд, дар дохили мамлакат ба гурезањо 
шањодатнома дода мешавад. Њамзамон бо ин тибќи моддаи 28-и 
Конвенсия давлатњое, ки дар онњо гурезањо иќомат доранд, 
онњоро барои рафтан берун аз њудуди ин давлат бо њуљљатњои 
сафар таъмин мекунанд. 

 
Њуљљатњои сафар њуљљатњои намунаи муќаррарие мебошанд, ки 

шахсияти соњиби онро тасдиќ карда, њуќуќи њаракат кардан 
медињанд. 

 
Намунањои њуљљатњои сафар дар замима ба Конвенсия аз 28 

июли соли 1951 муќаррар карда шудаанд. Онњо ба гурезањои ба 
синни балоѓат расида дода мешаванд, фарзандон бошанд, 
аниќтараш, номи онњо, дар њуљљатњои сафари волидон, ё дар 
њолатњои истисної дар њуљљати дигар гурезаи калонсол сабт 
мегарданд. Њуљљатњои сафар ба мўњлати муайян дода мешаванд 
(1-2 сол). Онњоро нав кардан ё мўњлати амалашонро дароз 
кардан мумкин аст, ки давлатњои иштирокдори Конвенсия 
нисбат ба ин масъала назари хайрхоњона доранд. Ин њуљљатњо 
дар њудуди њамаи давлатњои иштирокдори Конвенсия эътироф 
карда мешаванд. Баъди љойгирсозии (кўчондани) гурезањо дар 
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њудуди давлати дигар вазифаи додани њуљљатњои нав ба зиммаи 
маќомоти дахлдори ин давлат мегузарад. Давлат вазифадор аст 
њар ваќт (дар давраи мўњлати амали њуљљат) соњиби њуљљатњои 
сафарро аз нав дар њудуди худ ќабул намояд. Асоси ягонаи 
радсозии додани њуљљати сафар танњо таъмини амнияти давлатї 
ва тартиботи љамъиятї шуда метавонад. 

Дар соњаи андозбандї гурезањо ба шањрвандони худии 
давлате, ки дар он зиндагї мекунанд, баробар карда мешаванд. 
Ба гурезањои давлатњои иштирокдори Конвенсия берун бурдани 
амволи бо худ овардаашон ба мамлакати дигаре, ки он љо барои 
онњо њуќуќи иќомат кардан дода шудааст, иљозат дода мешавад. 

Њамзамон бо ин Конвенсия ўњдадорињои гурезањоро љињати 
риоя кардани ќонунњо ва дигар санадњои њуќуќии давлате, ки 
дар он зиндагї доранд, тањким мебахшад. Яъне гурезањо аз 
њуќуќњо ва озодињои эъломдоштаи Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон истифода мекунанд ва чун дигар 
шањрвандони хориљї ва ашхоси бетабаа, бар истиснои њолатњои 
пешбиникардаи санадњои ќонунгузории Љумњурии Тољикистон, 
баробар бо шањрвандони Љумњурии Тољикистон вазифањо ва 
љавобгарињо доранд. 

Он чи гуфта шуд, дар бораи принсипи баробарии њуќуќњое 
шањодат медињад, ки барои гурезањо чун дигар ашхоси дар ин 
давлат иќоматдошта зиндагии мўътадил, шуѓл варзидан бо 
фаъолияти муайян, истифода кардан аз озодињо ва ѓайраро 
таъмин менамояд ва кафолат медињад. Ин њуќуќњо 
људонопазиранд, онњоро бе асоси дахлдоре мањдуд кардан 
мумкин нест. Онњо ба андозаи баробар ба њамаи гурезањо, аз 
лањзае, ки онњо маќоми гурезаро соњиб шудаанд, пањн 
мешаванд. Ќайд кардан љоиз аст, ки Конвенсия давлатњоро 
бобати додани њуќуќњо ва озодињои зиёд ба гурезањо мањдуд 
намесозад. Њуќуќњо ва озодињои дар Конвенсия тањкимёфта он 
њаљми њадди аќале мебошанд, ки дар давлатњои ќабулкардаи 
гурезањо бояд таъмин гарданд. 

Манъи бозгардонии зўроваронаи (рондани) гуреза яке аз 
принсипњои асосї дар њуќуќи байналмилалии пешнињод 
кардани паноњгоњ аст, ки њамчунин дар Конвенсия дар бораи 
маќоми гурезањо инъикос ёфтааст. Тибќи ин принсип давлатњое, 
ки он љо гурезањо зиндагї мекунанд, онњоро ба љуз аз 
мулоњизоти амнияти давлатї ё тартиботи љамъиятї намеронанд. 
Чун ќоида, рондани гурезањо дар асоси ќарори суд ба амал 
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меояд. Дар ин маврид ба гурезањо њуќуќи барои њаќ 
баровардани худ овардани далелњои дахлдор дода мешавад, 
вале агар ќарори суд ба њар њол бароварда шуда бошад, 
имконияти аз болои он шикоят овардан пешнињод мегардад. 

Ба ин тариќ, аз Конвенсия бармеояд, ки рондани гурезањоро 
дар њолатњои басо мањдуд ва бо риояи тартиботи 
муќарраргардида амалї сохтан мумкин аст. 

Њамзамон бо ин Конвенсия рондани гурезањо ё бозгардонии 
онњоро ба сарњади мамлакате, ин он љо ба њаёт ё озодии онњо ба 
сабаби нажод, шањрвандї, дин, аќидањои сиёсї ё 
мансубияташон ба гурўњи муайяни иљтимої хавф тањдид 
мекунад, умуман манъ менамояд. 

Ин ќоида, агар рондан ба сабабњои узрнок бошад, пањн 
намегардад. Ба чунин сабабњо тањдид ба амнияти мамлакате, ки 
он љо гурезањо ќарор доранд ё барои содир кардани љинояти 
махсусан вазнин мањкум шудаанд ва агар њукми суд аллакай 
ќувваи юридикї пайдо карда бошаду он барои мамлакат 
хавфнок аст, мансубанд. 

Конвенсия тартиботи нисбатан оддии (аз рўи имконият) 
натурализатсияи (табиигардонии) гурезањоро пешбинї 
менамояд. 

 
Натурализатсия (табиигардонї) ба шањрвандї ќабул кардани 

шахси хориљї бо аризаи ў аст. 
 
Давлате, ки он љо гурезањо зиндагї доранд, метавонад 

раванди баррасии аризаи гурезаро љињати ќабул кардан ба 
шањрвандї тезонда, мўњлатњои нисбатан камтари зиндагиро дар 
ин давлат барои гирифтани шањрвакндї муќаррар намояд. Вай 
њаќ дорад, андозаи пардохтњо ва харољоти марбут ба 
табиигардониро кам кунад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: рондан, њуљљатњои сафар, 

табиигардонї (натурализатсия). 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Тибќи њуќуќи байналмилалї ва Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи гурезањо» кї гуреза эътироф 
мешавад? Ба фикри Шумо, оё танњо як далели гурехтани 
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одам аз мамлакате, ки он љо љанги шањрвандї давом дорад, 
барои эътироф кардани вай њамчун гуреза басанда аст? 

2. Кадом одамро муњољири иљборї њисобидан мумкин аст? 
3. Гурезањо ва муњољирини иљборї бо кадом душворињо 

дучор мешаванд? 
4. Конвенсия дар бораи маќоми гурезањо кадом њуќуќњои 

гурезањоро пешбинї менамояд? 
5.  Принсипи манъи бозгардонии зўроварона (рондан) аз чї 

иборат аст? 
 

§ 42. ПРОБЛЕМАЊОИ РИОЯИ ЊУЌУЌЊОИ 
МУЊОЉИРИНИ ИЉБОРЇ 

 
1. Мафњуми «муњољирини иљборї» 

 
Тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон муњољирини 

иљборї ду навъанд: якум – муњољирини иљборие, ки аслан 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон буда, љойњои истиќомати 
доимии худро, ки дар њудуди давлати дигаранд, тарк кардаанд; 
дуюм – муњољирини иљбории дохилї, ки муњољирини дохилї 
номида мешаванд. Ин гурўњњои одамонро он, ки онњо 
шањрвандони Љумњурии Тољикистонанд ва маљбур шудаанд, 
љойњои истиќомати доимии худро тарк кунанд, муттањид 
месозад ва мутаносибан муњољирини иљбории берунї ба 
Љумњурии Тољикистон аз хориља меоянд; муњољирини иљбории 
дохилї (муњољирини дохилї) аз як мањали мамлакат ба мањали 
дигари он низ на аз рўи иродаи худ муњољир мешаванд. Агар 
барои муњољирати иљбории категорияи якуми муњољирин асоси 
омадан аз љои ќаблии истиќомати худ ба Тољикистон нисбати ба 
онњо содир шудани зўроварї ё тањдиди истифодаи зўроварї на 
танњо нисбат ба худи онњо, балки ба аъзои оилаи онњо низ ба 
сабаби аломатњои нажодї, миллї, эътиќоди динї ва ѓайра 
бошад, пас барои муњољирини дохилї доираи чунин сабабњо 
метавонад хеле васеътар бошад ва ба худ њамчунин хавфи 
экологї, зарурати иќтисодї, офатњои табиї ва ѓайраро фаро 
гирад. 

Аммо њар дуи ин категорияи одамон њам ниёзманди ќабул, 
љойгирсозї, таъмин кардани њуќуќњо ва озодињои онњо ва ѓайра 
мебошанд. Дар бораи муњољирини иљборї дар параграфи 
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аввали боби мазкур сухан рафта буд. Биноан, ин љо ба 
муњољирини дохилї диќќати асосї дода мешавад. 

 
? Ба хотир оред, ки муњољирати дохилї чист? 
 
Муњољирини дохилиро вобаста ба мўњлати муњољират ба се 

навъ људо кардан мумкин аст: доимї, муваќќатї, мавсимї. Ќайд 
кардан лозим аст, ки дар ќонунгузории миллї зери мафњуми 
«муњољирини дохилї» њам муњољирини иљборї ва њам 
муњољирини ихтиёрї фањмида мешаванд. 

 
Љойивазкунии доимї љойивазкунии ашхос барои љойгиршавї 

ва зиндагии доимї дар дигар мавзеи ањолинишин бе бозгашти 
минбаъда мебошад. 

 
Љойивазкунии доимї – дар дохили мамлакат чи бо ташаббуси 

давлат ва чи бо хоњиши худи одамони љойивазкунанда амалї 
мешавад. Асоси чунин муњољират метавонад пеш аз њама 
сабабњои иќтисодї гарданд, аз љумла азхудкунии заминњои нав, 
имконияти пайдо кардани кор, таќсимоти неруи мењнатии 
мамлакат бо маќсади истифодаи нисбатан самараноки он. 

Ѓайр аз ин асоси чунин муњољират метавонад сабабњои 
экологї, офатњои табиї ва ѓайра, яъне сабабњое бошанд, ки бо 
иродаи ашхоси љойивазкунанда ва давлат алоќаманд нестанд. 

 
Муњољирати муваќќатї рафтан аз љои доимии истиќомат ба 

љои дигар ба ваќти муайянест. 
 
Чунин муњољират њангоми офатњои табиї, яъне њолатњои 

фавќулоддаи ба таъсироти инсон тобеънашаванда; ба сабабњои 
экологї – ифлосшавии њаво, об, замин ва ѓайра, ки ба њаёту 
саломатии одамон тањдид карда, бо маќсади таъмини амният ва 
осудањолии онњо андешидани тадбирњои фавриро талаб 
менамоянд, гузаронида мешаванд. 

Муњољирати муваќќатї дар назар дорад, ки баъди ќатъшавии 
њолатњои ба њаёт ва саломатии одамон тањдидкунанда онњо, чун 
ќоида, ба љойњои ќаблии истиќомати худ бармегарданд. 
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Муњољирати мавсимии дохилї љойивазкунии одамон дар 
дохили мамлакат барои иљрои корњои таъхирнопазири характери 
мавсимї дошта мебошад. 

 
Мувофиќи ќонунгузории амалкунанда ашхоси ба таври 

иљборї дар дохили мамлакат ба мўњлати беш аз шаш моњ 
љойивазкарда маќоми муњољири дохилиро мегиранд. Одатан 
мавсими корњое, ки барои иљрои онњо ашхоси мазкур љалб 
карда мешаванд, метавонанд чи то шаш моњ ва чи бештар аз 
шаш моњ бошанд 

 
6. Тартиби амалисозии муњољирати мењнатии дохилї 

тибќи ќонунгузории Љумњурии Тољикистон 
 

Тартиби амалисозии муњољирати дохилї бо санадњои махсуси 
меъёрии Њукумати Љумњурии Тољикистон муайян карда 
мешаванд. Тибќи Консепсияи сиёсати давлатии муњољират  
«Низомнома дар бораи тартиби љойивазкунонии хољагињо аз 
минтаќањои хавфноки экологии Љумњурии Тољикистон» аз 9 
ноябри соли 2000 (минбаъд Низомномаи I) ва «Низомнома дар 
бораи муњољирати дохилї дар Љумњурии Тољикистон» аз 4 
феврали соли 2002 (минбаъд Низомномаи II) ва дигар ќарорњои 
танзимкунандаи масъалањои алоњидаи муњољират дар дохили 
мамлакат тасдиќ карда шудаанд. 

Низомномаи I тартиби љойивазкунонии хољагињоро аз 
минтаќањои хавфноки экологї дар Љумњурии Тољикистон 
танзим мекунад. 

 
 
Минтаќаи хавфноки экологї њудудест, ки дар он њолати 

фавќулоддаи ба њаёт ва саломатии одамон ва моликияти онњо 
тањдидкунанда ба амал омадааст ё ба амал омада метавонад. 

 
Барои пешгирї ё бартарафсозии хавфи ба амал меомада 

Хадамоти давлатии муњољирати назди Вазорати мењнат ва 
њифзи иљтимоии ањолии Љумњурии Тољикистон  (минбаъд  
Хадамоти давлатии муњољират) њамасола рўйхат ва графики 
муњољирсозии оилањоро аз минтаќањои хавфноки экологї 
тартиб дода, барои тасдиќ ба Комиссияи давлатии Њукумати 
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Љумњурии Тољикистон оид ба њолатњои фавќулодда пешнињод 
менамояд. 

Дар ин маврид давлат ба муњољирини экологї њамаљониба 
кўмак мерасонад: ба онњо кўмаки моддии якдафъаина расонида 
шуда, бо шартњои имтиёзнок барояшон ќарзњои дарозмўњлат 
људо карда мешавад. 

Оилањое, ки бояд аз минтаќањои хавфноки экологї муњољир 
гарданд, анкета – ариза тартиб медињанд ва онњо якљоя бо дигар 
њуљљатњои зарурї ба Хадамоти давлатии муњољират фиристода 
мешаванд. Хадамоти давлатии муњољират баъди санљиши 
њуљљатњои пешнињодшуда ба сарвари оила шањодатномаи 
муњољири экологї медињад. Якљоя бо шањодатномаи муњољири 
экологї њуљљати дахлдоре барои гирифтани кўмакњо ва 
имтиёзњои пешбининамудаи ќонунгузорї дода мешавад. 

Муњољиркунии оилањо аз минтаќањои хавфноки экологї ба 
хољагињое амалї гардонда мешавад, ки он љо эњтиёљот ба ќувваи 
кории иловагї ва њамчунин шароитњои манзилї-маишї барои 
зиндагонї мављуданд. Дар ин маврид корњои муайяни тайёрї 
барои њамлу наќли оилањои муњољирин аз минтаќањои хавфноки 
экологї гузаронида мешаванд. Аз љумла Хадамоти давлатии 
муњољират ба он назорат мебарад, ки муњољирин бо љои 
корашон пурра њисобї кунанд, барои њамлу наќли онњо теъдоди 
зарурии воситањои наќлиётро муќаррар менамояд ва дигар 
масъалањои ташкилиро њал мекунад. 

Хадамоти давлатии муњољират оилањои аз минтаќањои 
хавфноки экологї муњољиршаванда, навбати муњољиркунии 
онњо, њамчунин оилањои муњољирини экологии аз љои 
муњољиршавї фиристодашуда ва ба љои нави муњољират 
њозиршударо ба њисоб мегирад. Муњољират аз минтаќањои 
хавфноки экологї аз љониби Хадамоти давлатии муњољират дар 
њамкорї бо дигар маќомоти давлатї, њукуматњои мањаллї, 
њамчунин бевосита бо хољагињо ба амал бароварда шуда, ин 
њама дар якљоягї бо ташаббуси худи муњољирин имконият 
медињад, ки онњо дар љои нав зуд љойгир шаванд, соњиби кор, 
кўмаку имтиёзњои суроѓадор гарданд. Ин ба риояи њуќуќњо ва 
озодињои инсон ва муњимтар аз њама татбиќи онњо кўмак 
мекунад. 

Баробари муњољирати экологии на аз рўи иродаи худ, яъне 
иљборї амалишаванда бо маќсади озоду эмин доштани 
муњољирин аз хавфњои фарорасида ё чунин хавфу тањдидњое, ки 



 287 

оянда ба амал омада метавонанд, ќонунгузорї, тавре мо 
аллакай ќайд кардем, муњољирати одамон бо тартиби ихтиёриро 
низ пешбинї менамояд. 

Њукумати Љумњурии Тољикистон 4 феврали соли 2002 
«Низомнома дар бораи тартиби муњољирати дохилї дар 
Љумњурии Тољикистон»-ро тасдиќ кардааст, ки тибќи он 
њадафњои амалисозии муњољирати ихтиёрї инњоянд: таъмини 
шуѓли ањолии ќобили мењнати ноњияњои серањолї ва камзамин; 
азхудкунї ва истифодаи заминњои партов; паст кардани сатњи 
камбизоатї. 

Муњољирати бо тартиби ихтиёрї ба амалоянда ба њуќуќњо ва 
озодињои конститутсионии инсон ба озодии њаракат, интихоби 
љои зист ва татбиќи њуќуќ ба мењнат мувофиќат мекунанд. 
Барои ин Хадамоти давлатии муњољират якљоя бо маќомоти 
дахлдор њамасола рўйхати муњољирини ихтиёриро тартиб дода, 
барои тасдиќ ба Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод 
менамояд. 

 Муќаррароте басо муњим аст – маќомоти Хадамоти давлатии 
муњољирати ноњияњое, ки аз он љо оилањо муњољир мешаванд, 
муњољиринро ба љойњои муњољиршавї бояд танњо баъди аз 
маќомоти Хадамоти давлатии муњољират ва маќомоти мањаллии 
њокимияти давлатї гирифтани маълумот дар он хусус, ки онњо 
ќабул, пешнињоди љои истиќомат, таъмини аъзои ќобили 
мењнати оилањо бо кор, њамчунин таъминот бо оби нўшиданї ва 
вазъи мусоиди санитариро кафолат медињанд, фиристанд. 
Бинобар ин интихоби басо даќиќ, барасмиятдарорї ва 
фиристодани оилањои муњољирин ба љойњои нави истиќоматї 
гузаронида мешавад. Шарти асосї барои муњољират мављудияти 
камаш ду нафар аъзои ќобили мењнати оила мебошад. 

Баробари ин Низомнома имконпазирии рад кардани 
муњољирати оиларо, њатто агар ин оила чунин хоњиш изњор 
намояд њам, барои чунин категорияњои одамон пешбинї 
менамояд: 

1. Ашхоси ќаблан муњољиршудаи бе сабабњои узрнок аз 
хољагињои муњољират рафта; 

2. Одамоне, ки барои мунтазам вайрон кардани 
интизоми мењнат аз кор сабукдўш карда шудаанд; 

3. Ашхосе, ки дар љойњои аз онњо муњољирмешуда ќайди 
истиќомати доимї надоранд. 
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Барои муњољиршавї сарвари оила низ ба маќомоти Хадамоти 
давлатии муњољирати љои истиќомат ё ба љамоатњо-маќомоти 
њокимияти иљроия дар мањалњо анкета-ариза медињад. Ин 
маќомот дар навбати худ ба ў барои гузаштан аз муоинаи тиббї 
роњхат медињанд. Њамин тариќ, баъди гузаштан аз санљиши 
дузинагї Хадамоти марказии давлатии муњољират чиптањои 
муњољиратї менависанд. Ин  чиптањо ба маќомоти мањаллии 
њокимияти иљроияи мањалле, ки он љо муњољирин бояд зиндагї 
кунанд, фиристода мешаванд. 

Чиптањои муњољират барои гирифтани имтиёзњои дахлдор ва 
кўмаки якдафъаинаи пешбиникардаи ќонунгузорї асос 
мебошанд. Њамлу наќл аз љои зисти ќаблї то љои муњољират, 
њамчунин њамлу наќли амвол ва чорво аз њисоби буљети 
љумњуриявї ба амал меояд, яъне барои муњољир ройгон аст. 

Баъди муњољиркунонї ва љойгирсозии муњољирин Хадамоти 
давлатии муњољират ва њокимияти иљроияи мањалли муњољират 
ба рафти тайёрї ба ќабул, љойгирсозї, љойгиркунонии хољагии 
муњољирин, кўмакрасонї дар сохтмони хонањо, ба муњољирин 
додани имтиёзњои муќарраршуда, барои муњољирин људо 
кардани ќитъањои наздињавлигї ва ѓайра назорати доимї 
мебаранд. 

Њангоми муњољиркунии оилањо дар дохили мамлакат, бо њар 
кадом асосе ба амал ояд, ќоидањои аниќе муќаррар гардидаанд, 
ки риояи онњо барои њамаи маќомот ва шахсони  мансабдор 
њатмї ва шарте барои риояи њуќуќњо ва озодињои дар 
Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон 
тањкимбахшидашуда, кафолати њифзи онњо мебошанд. Ин 
њамчунин аз он њам бармеояд, ки муњољирини иљборї 
шањрвандони Љумњурии Тољикистон мебошанд ва ба эътирофи 
иловагии он њуќуќу озодињое, ки дар Конститутсияи 
(Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон тањким бахшида шудаанд, 
чунон ки масалан, барои гурезањо характерноканд, эњтиёљ 
надоранд. Муњољирини иљборї ба сабаби таѓйири макони зист 
онњоро аз даст намедињанд, балки аз онњо ба таври воќеї 
њамарўза истифода менамоянд ва чун муњољирини иљборї ба 
таври илова аз њуќуќњое истифода мекунанд, ки барои 
љойгиршавї дар мањалли нав заруранд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: муњољири дохилї, 

муњољирати доимї, муњољирати муваќќатї, муњољирати иљборї, 
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Хадамоти давлатии муњољират, љойивазкунии доимї, минтаќаи 
хавфноки экологї, муњољирати экологї, муњољирати ихтиёрї, 
чиптањои муњољират 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Ба муњољирини иљборї ва муњољирини ихтиёрї тавсиф 

бахшед. 
2. Киро муњољири дохилї номидан мумкин аст? 
3. Кадом навъњои муњољирати дохилї мављуданд? 
4. Наќл кунед, ки кадом сохторњои давлатии Љумњурии 

Тољикистон бо муњољирини иљборї машѓул мешаванд ва онњо 
њангоми муњољиршавї чї гуна њуќуќњо ва имтиёзњо доранд? 
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Боби 11 

 
ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ВА ЊУЌУЌИ  

БАШАРДЎСТОНА 
 
 

§ 43. ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ВА 
ЌОИДАЊОИ БУРДАНИ ЉАНГ 

 
1. Проблемаи њуќуќњои инсон ва бурдани љанг 

 
Дар љањони имрўза ба њуќуќњои инсон хавфу хатарњои 

сершуморе тањдид мекунанд ва яке аз хатарњои аз њама љиддї 
низоъњои мусаллањона мебошанд. Воќеањои дар таърих аз њама 
маълуми вайронкунии оммавии њуќуќњои инсон, алалхусус 
воќеањои марбут ба ќир кардан, ба асорат гирифтор кардани 
шумораи зиёди ањолии осоишта, несту нобудсозии шањрњо ва 
мавзеъњои ањолинишини том мањз њангоми љангњо ба амал 
омадаанд. Њуќуќи байналмилалии башардўстона аз фањмиши 
зарурати њифзи арзишмандии њаёт ва шаъну эътибори одамї, 
њамчунин амволи он дар давраи низоъњои мусаллањона рушд 
кардааст. Њуќуќи њуќуќњои инсон ва њуќуќи байналмилалии 
башардўстона соњањои гуногуни њуќуќи байналмилалї буда, 
вале бо якдигар алоќамандии зич доранд. 

Њуќуќи байналмилалии њуќуќњои инсон низоми меъёрњои 
байналмилалии ќарордодї ё муќаррариест, ки ба одам ё гурўњи 
одамон имконияти аз њукуматњои рафтор ё афзалиятњояшон  
муайян интизор шудан ва ё талаб кардани (ба таври дигар гўем, 
таъмини) њуќуќњо ва озодињоро дар соњањои сиёсї, шањрвандї, 
иќтисодї, иљтимої ва фарњангї, ки мансубияти људонопазири 
њар як инсон ба сабаби худи табиати ў мебошанд, медињад. 

 
Зери мафњуми њуќуќи байналмилалии башардўстона меъёрњои 

ќарордодњои байналмилалї ва ќоидањои муќаррарии аз љониби 
умум эътирофшудаи махсус ба њалли вазифањои башардўстона 
равонакардашудаи бевосита дар натиљаи низоъњои мусаллањонаи 
дорои характери байналхалќї ва ѓайрибайналхалќї пайдогашта 
ва бо мулоњизоти характери башардўстонадошта мањдудсозии 
њуќуќњои љонибњои даргир оид ба интихоби усулњо ва воситањои 
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бурдани љанг ё худ ашхосу амволи њифзшавандае фањмида 
мешавад, ки ба онњо зарар расонда шудааст, ё расонда шуданаш  
мумкин аст. 

 
Њуќуќи байналмилалии башардўстона (ЊББ) ва њуќуќи 

њуќуќњои инсон, њарчанд ба таври гуногун бошад њам, ба њифзи 
њаёт, саломатї ва шаъну эътибори инсон нигаронида шудаанд. 
Аз ин рў њељ љои њайрат нест, ки бо вуљуди фарќият дар 
тасвиятњо баъзе муќаррароти онњо наздик буда, њатто аз нигоњи 
маънї ба њамдигар мувофиќ меоянд. Чунончи, масалан, њар ду 
соњаи њуќуќ њам њаёти инсониро њимоя карда, шиканља, 
муносибатњои ѓайриинсондўстона, табъизро манъ мекунанд, 
њуќуќњои асосиро бар ашхосе, ки нисбаташон истењсолоти судии 
љиноятї бурда мешавад, тањким мебахшанд, дар худ 
муќарраротеро фаро мегиранд, ки марбут ба њифзи занон ва 
кўдаконанд, ба масъалањои марбут ба њуќуќ ба ѓизо ва 
хизматрасонии тиббии мўътадил дахл мекунанд. Баробари ин 
ЊББ соњањои аз доираи назари њуќуќї дурафтандаи њуќуќњои 
инсон њангоми  бурдани амалиётњои љангї, маќоми комбатант 
(яъне шахси дар амалиётњои љангї иштироккунанда) ва асири 
њарбї, њифзи нишонњои Салиби Сурх ва Њилоли Ањмар)- ро дар 
замоне фаро мегирад,  ки њуќуќи њуќуќњои инсон бо чунин 
љанбањои њаётии дар замони осоишта ба онњо амали ЊББ 
пањннашаванда  (озодии матбуот, њуќуќ ба љамъомадњо, 
иштирок дар овоздињї ва корпартої) сару кор дорад. 

Маќсади њуќуќи њуќуќњои инсон пеш аз њама таъмини 
шароитњои мусоид барои зиндагист. То андозае дар бораи 
њуќуќи ба рушди шахсияти инсон мусоидаткунанда сухан 
рондан мумкин аст. Консепсияњо оид ба њуќуќњои инсон иборат 
аз муќаррароте мебошанд, ки иљрои онњоро дар замони осоишта 
ва љанг пешбинї менамоянд. Баъзе њуќуќњо дар вазъияти љанг ё 
вазъияти фавќулодда метавонанд мањдуд карда шаванд, 
масалан, њуќуќњои озодии њаракат, озодии сухан ва ѓайра. Аммо 
чунин чорањо бояд ба миќёси бўњрон мутавозї бошанд. Ќабули 
онњо дар асоси табъиз ва вайрон кардани меъёрњои дигари 
њуќуќи байналмилалї бо фарогирии њуќуќи байналмилалии 
башардўстона манъ аст. Аз ўњдадорињо оид ба баъзе њуќуќњо, 
масалан, чун манъи истифодаи шиканља дар ягон њолат ва ба њељ 
ваљњ даст кашидан лозим нест. 
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Меъёрњои њуќуќи байналмилалии башардўстона чунин 
шароитњое фароњам меоранд, ки инсон шаъну эътибори худро 
гум накарда, битавонад хатару зўроварињои низоъи 
мусаллањонаро паси сар намояд. Ин њуќуќ инсон ва муњити 
иљтимоии вай (оила, хона ва ѓайра)-ро эњтиёт карда, 
дурнамоњои нави рушдро боз намесозад. Биноан, сухан дар 
бораи зинда мондан, дар бораи низоми кўшандаи нигањдории 
инсон меравад, на ба вай пешнињод кардани имкониятњо барои 
бењтар зиндагї кардан. 

Дар рўзњои мо давлатњо вазифадоранд, ки њадди аќали 
кафолатњои башардўстонаи ба ном «љавњари таѓйирнаёбанда»-и 
њуќуќњои инсонро дар њама гуна њолатњо – чи дар замони 
осоишта ва чи дар замони љанг-  риоя кунанд. 

Ин кафолатњо инњоянд: 
• њуќуќ ба њаёт; 
• манъи шиканља ва дигар намудњои муносибат ва љазои 

берањмона, ѓайриинсонї ё тањќиркунандаи шаъну эътибор; 
• манъи ѓуломї, хариду фурўши ѓуломон ва њолати асорат; 
• норавоии мањрум кардан аз озодї танњо ба он асос, ки шахс 

ќудрат надорад кадом як ўњдадории ќарордодиро ба љо орад; 
• норавоии ба ќонуни љиноятї додани ќувваи мутаќобила (яъне 

барои кирдоре, ки дар лањзаи содир шуданаш љиноят нест, њељ 
кас суд карда намешавад); 

• њуќуќи њар инсон ба эътирофгардї њамчун субъекти њуќуќї 
(яъне одам дар ягон њолат аз ёрии њуќуќї мањрум буда 
наметавонад); 

• њуќуќи њар кас ба озодии афкор, виљдон ва дин. 
 
Ба њам вурудшавии (омезиши) њуќуќи њуќуќњои инсон ва ЊББ 

аз он шањодат медињанд, ки љанг ва сулњ, низоъњои 
ѓайрибайналхалќї ва байналхалќї, њуќуќи байналмилалї ва 
њуќуќи дохилї беш аз пеш зичтар бо њам омезиш меёбанд. 

 
2. Љињатњои асосї ва мафњуми 

њуќуќи байналмилалии   башардўстона 
 

Ќарордодњои асосии Њуќуќи байналмилалии башардўстона 
(ЊББ) чор Конвенсияи Женевагї (КЖ) ва ду Протоколи иловагї 
(ПИ) ба онњо мебошанд, ки њифзи категорияњои муайяни 



 293 

одамонро њангоми низоъњои мусаллањонаи характери 
байналхалќї ва ѓайрибайналхалќї дошта пешбинї менамоянд. 

ЊББ пеш аз њама онњоеро њимоя мекунад, ки дар амалиётњои 
љангї иштирок намекунанд ё иштирок намуданро ќатъ 
кардаанд. Конвенсияњои Женевагии нисбат ба низоъњои 
мусаллањонаи байналхалќї истифодашаванда ба муносибат бо 
захмиён ва беморон дар артишњои амалкунанда (КЖ I), 
захмиён, беморон ва дучори ѓарќшавии киштињо гардида аз 
њайати ќуввањои мусаллањ дар бањр (КЖ II), асирони њарбї (КЖ 
III) ва ањолии осоишта (КЖ IV) бахшида шудаанд. Конвенсияи 
охирї њамчунин ашхоси дар дохили мамлакат љойивазкарда, 
занњо, кўдакон, гурезањо, ашхоси бетатабаа, журналистон ва 
баъзе категорияњои дигари ањолиро фаро мегирад (КЖ IV ва 
ПИ 1).  

Дар муќаррароти нисбати низоъњои мусаллањонаи характери 
ѓайрибайналхалќї дошта истифодашаванда њамчунин дар бораи 
муносибат бо ашхосе, ки дар амалиётњои љангї иштирок 
намекунанд, ё иштирок намуданро ќатъ кардаанд, сухан 
меравад. Њифзи ањолии осоишта њамчунин бо меъёрњое 
пешбинї мешавад, ки ба бурдани амалиётњои љангї дахл 
доранд. Чунончи, љонибњои дар низоъ иштирокдошта бояд њама 
ваќт байни комбатантњо ва ѓайрикомбатантњо, байни объектњои 
њарбї ва ѓайрињарбї фарќият гузоранд. Чи ањолии осоишта 
умуман ва чи одамони алоњидаи ѓайрињарбї набояд дучори 
њамла гарданд. Њамчунин њамла овардан ба объектњои њарбї, 
агар он ба ањолии осоишта ё объектњои гражданї хисороти аз  
њад зиёд орад, мумкин нест. 

Бо Конвенсияњои Женевагї воситањои равои бурдани љанг 
миёни давлатњо бо маќсади кам кардани хавф ба њаёти ањолии 
осоишта муайян карда шудаанд. Аз љумла истифодаи гуруснагї 
байни ањолии осоишта њамчун усули бурдани амалиётњои љангї 
манъ гардида, њамчунин нобуд сохтани захирањои воситањои 
таъмини њаёти ањолї (хўрокворї, об ва ѓайра) манъ карда 
мешавад. Таъсиси минтаќањои махсуси озод аз объектњои њарбї, 
ки дучори њамлањо намешаванд, пешбинї мегардад. Захмиёнро 
аз майдони љанг берун овардан ва дар сурати зарурат ба онњо 
кўмаки тиббї расонда, бањри нигањдории њаёташон шароитњои 
зарурї фароњам овардан лозим аст ва ѓайра. 

Њуќуќи башардўстона, тавре гуфтем, њуќуќњои асосии 
инсонро дар ваќти низоъњои мусаллањона њифз менамояд, ки 
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муњимтарини онњо њуќуќ ба њаёт мебошад. Њуљљатњои асосии 
ЊББ куштор ё сўиќасдро ба њаёти захмиён, беморон, асирони 
њарбї, ањолии осоишта манъ мекунад. Вай њамчунин куштани 
душманеро, ки силоњ ба замин гузоштааст, таслим шудааст, ё 
ќудрати њимояи худ надорад, манъ менамояд. Дар айни замон 
куштани љанговарон аз њайати ќуввањои мусаллањи душман дар 
ваќти амалиётњои љангї ќонунї њисобида мешавад. 

Механизмњои њуќуќи байналмилалии башардўстона танњо дар 
ваќти низоъњои мусаллањона мавриди истифода ќарор 
мегиранд. Њуќуќи байналмилалии башардўстона ду навъи 
низоъњои мусаллањонаро људо мекунад. Инњо низоъњои 
мусаллањонаи байналхалќї ва ѓайрибайналхалќї мебошанд. 
Асоси чунин фарќиятгузорї асосан сарњади давлатї аст. 

Агар низоъи мусаллањона байни ду ва зиёда аз он давлатњо 
сар занад, чунин низоъ њатто дар сурате, ки тарафњои даргир 
њолати љангро эътироф намекунанд, низоъи байналхалќї 
дониста мешавад. 

 
Низоъи мусаллањонаи байналхалќї њама гуна истифодаи 

ќуввањои мусаллањ аз тарафи як давлат бар зидди давлати дигар 
мебошад. 

 
Дар мавриди низоъи мусаллањонаи байналхалќї њамаи чор 

Конвенсияи Женевагї ва Протоколи иловагии 1 истифода 
мегарданд. 

Навъи дигар низоъи мусаллањонаи характери 
ѓайрибайналхалќї дошта мебошад. 

 
«Низоъњои мусаллањонаи характери ѓайрибайналхалќї дошта 

низоъњои «дар њудуди кадом як љониби олии ќарордодбаста 
байни ќуввањои мусаллањ ва ќуввањои мусаллањи зиддињукуматї 
ё дигар гурўњњои муташаккили мусаллањ ба амалояндаест, ки 
зери фармонфармоии масъулиятмандона ќарор дошта, дар ќисме 
аз њудуди он чунин назорате мебарад, ки имконият медињад 
амалиётњои љангии доимї ва мувофиќакардашуда гузаронида 
шаванд». 

                                                                   Моддаи 1-и Протоколи  
                                                                    иловагии II ба КЖ 1. 

  
 



 295 

Сабабњои сар задани низоъњои мусаллањонаи характери 
ѓайрибайналхалќї дошта метавонанд риоя нагардидани 
њуќуќњои аќаллиятњо ё вайрон карда шудани њуќуќњои инсон аз 
тарафи режимњои диктаторї ва ё шикасти њокимият бошанд, ки 
дар натиљаи он гурўњњои гуногун барои њокимият мубориза 
мебаранд. Давлатњо тадриљан дарк кардаанд – зўроварї ва 
истифодаи силоњ дар давраи љангњои шањрвандї боиси њамон 
азиятњо ва харобкорињое мегарданд, ки дар ваќти љанги байни 
давлатњо ба амал меоянд. Ин дар нињояти кор ба истифодаи 
меъёрњои њуќуќи башардўстона инчунин дар давраи низоъњои 
мусаллањонаи характери ѓайрибайналхалќї дошта оварда 
расонд. Чунончи, дар сурати шиддати муайяни низоъи 
мусаллањонаи характери ѓайрибайналхалќї дошта Протоколи 
иловагии II ва моддаи 3 истифода мешавад, ки барои чор 
Конвенсияи Женевагї умумї мебошад. 

Њадафи асосии њуќуќи байналмилалии башардўстона 
муваффаќ шудан ба мувозинати байни талабњои зарурати љангї 
ва башардўстї аст. Вай пеш аз њама бо манъ кардани навъњои 
људогонаи амалиёт дар ваќти низоъњои мусаллањона, масалан, 
амалњои берањмона, ѓоратгарї ва бедодгарињои дигар ба даст 
меояд. Аз нуќтаи назари њуќуќи башардўстона амалњои 
људогонаи љангї, масалан, истифодаи маводи зањрнок ва газњои 
зањролудкунанда рўирост рад карда мешавад. Ѓайр аз 
тадбирњои нишондодашуда муќаррароте мављуданд, ки 
истифодаи меъёрњоро нисбати њимоя танзим менамоянд, 
масалан, кормандони тиб, ба љуз њолатњое, ки дар амалиётњои 
љангї бевосита иштирок мекунанд, набояд объекти њамла 
гарданд. Ѓайр аз ин љонибњо барои љустуљўи захмиён ва 
њалокшудагон, то андозае, ки вазъи љангї имконият медињад, 
бояд тадбирњо андешанд. 

Чун ќоида, ЊББ чунин принсипњои асосї дорад: 
• Таносуби истифодаи ќувва; 
• Манъи њамлаоварї ба ањолии осоишта; 
•Зарурати фарќ кардани ашхоси дар амалиётњои љангї 

иштироккунанда ва ањолии осоишта. 
Бо маќсади кам кардани оќибатњои манфии низоъњои 

мусаллањона мањдудсозии интихоби усулњо ва воситањои 
бурдани љанг ањамияти махсус пайдо мекунад. Онњо пеш аз њама 
дар манъсозии усулњои ѓайриинсонии бурдани љанг ифода 
меёбанд. Масалан, њамлаорї зери «њимояи» байраќи сафед, 
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ѓайри таъинот истифода кардани нишонњои (эмблемањои) 
фарќкунанда, махсусан нишонњои Салиби Сурх ва Њилоли 
Ањмар, манъ аст. Додани фармони «касеро зинда нагузоштан», 
њамлаоварї ба онњое, ки аз саф баромадаанд ва ѓайра манъ 
мебошад. 

Навъи дигари тадбирњо манъи истифодаи навъњои алоњидаи 
силоњњо дар ваќти низоъњои мусаллањона ба шумор меравад. Ин 
пеш аз њама ба манъи истифодаи силоњњо ва снарядњое марбут 
аст, ки «ќодиранд харобињо ва азиятњои аз њад зиёд ба бор 
оранд». Истифодаи лавозимоти љангии тарканда ва 
оташгиранда, зањрњо, силоњњои зањролудкардашуда, минањои 
дар бањр озодона шинокунанда манъ карда мешавад. Ба шумули 
навъњои мушаххаси силоњњо ва лавозимоти љангии бо 
Конвенсияи СММ аз 10 октябри соли 1980 манъкардашуда 
тиккањои љангии ноаён, минањо, минањои фиребанда, силоњњои 
оташангез дохил мешаванд. Истифодаи силоњњои ќатли ом, аз 
љумла газњои зањролудкунанда боиси нигаронии љиддї 
мегарданд. Њамчунин истифодаи силоњњои кимиёвї, 
бактериологї ва зањролудкунанда манъ аст. 

Аз мавќеи њуќуќи байналмилалї барои инсоният силоњи 
њастаї (ядрої) хатари махсус дорад. Дар шароити њозира як 
силсила ќарордодњое њастанд, ки махсус ба танзими 
муносибатњо дар ин соња нигаронида шудаанд. Ба сифати мисол 
Ќарордод дар бораи пањн накардани силоњи њастаї аз 1 июли 
соли 1968, Ќарордод дар бораи тањќиќ ва истифодаи фазои 
кайњон аз 27 январи соли 1967, Ќарордод дар бораи манъи 
љойгирсозии яроќи њастаї дар рўи бањрњо ва уќёнусњо ва дар 
ќаъри онњо аз 11 феврали соли 1971 ва ѓайраро ќайд кардан 
мумкин аст. 

Њуќуќи байналмилалии башардўстона шахси мулкї ва ањолии 
мулкиро људо мекунад. 

Шахси мулкї кист? 
Шахси мулкї њар як шахсе мебошад, ки ба ягон гурўњи 

хизматчиёни њарбї, сарбозони халќї, аъзои дастањои ихтиёрї ва 
њаракатњои муќовиматкунанда ё ашхоси дигар мансуб набуда, 
озодона бо худ силоњ гирифта мегардад ва ќонунњо ва оинњои 
љангро риоя мекунад. 

Ањолии мулкї кист? 
Ањолии мулкї аз њамаи ашхосе, ки шахсони мулкї мебошанд, 

иборат аст. 
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                                                     Моддаи 50-и ПИ 1. 
 
Шахси мулкї ва ањолии мулкї ба њељ ваљњ дучори њамла 

намешаванд; амалњои зўроварї ва ё тањдидњо бо маќсади 
тарсондани ањолии мулкї, њамчунин гузаронидани амалњои 
алоњидаи террористї манъ аст. Ањолии мулкиро барои 
муњофизати объектњои њарбї аз њамлаи душман ё барои безарар 
нигоњ доштани объектњои њарбї истифода бурдан мумкин нест. 

Меъёрњои њуќуќи башардўстона барои категорияњои 
алоњидаи ќисми нозуки ањолии мулкї, аз љумла занњо, кўдакон, 
мўйсафедон, захмиён ва беморон њифзи махсусро дар назар 
дорад. 

Масалан, њангоми низоъњои мусаллањона нисбати занњо 
принсипи инсондўстонаи муносибат пањн мегардад, ки маънояш 
эњтиром ба њаёт, дахлнопазирии љисмонию психикї ва манъи 
лату кўб, шиканља ва ѓайра мебошад. Занњо аз њама гуна 
сўиќасдњо ба номуси онњо, аз маљбурсозї ба фоњишагарї ва 
умуман аз сўиќасд ба маънавиёти онњо, сарфи назар аз 
мансубияти миллї, нажод, синну сол ва вазъи иљтимоиашон 
махсус њимоя карда мешаванд. 

Категорияи дигари ашхоси ниёзманди њифзи махсус кўдакон 
мебошанд. Кўдакон њамчун ќисми ањолии мулкї ба меъёри 
њуќуќи байналмилалии башардўстона мувофиќ меоянд ва 
мутобиќан ба ин бо њимоя ва кўмак таъмин карда мешаванд. Ин 
маънии ба кўдакон озодона фиристодани њар гуна тўњфаю 
мањсулот, расонидани кўмакњои зарурї ба муассисањоеро дорад, 
ки кўдакон зери парастории онњо ќарор доранд ва ѓайра. Ба 
кўдакон –сарбозон вазъи махсус пешбинї мешавад. 

Меъёрњои њуќуќи башардўстона њифзи захмиён ва беморонро 
пешбинї менамояд. Онњо, сарфи назар аз он ки ба кадом љониби 
низоъ мутааллиќанд, бояд аз эњтиром ва њифозат бархурдор 
бошанд, ба онњо кўмаки тиббї расонда мешавад, бо онњо бояд 
муносибати инсондўстона кунанд, онњо бояд аз беадолатї, аз 
тааррузњои имконпазир ба дахлнопазирии шахсият њифз карда 
шаванд. 

Дар низоъи мусаллањонаи байналхалќї ќисми асосии 
иштирокдоронро комбатантњо ташкил мекунанд. 

Кињоро комбатант номидан мумкин аст? 
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Ашхоси шомили њайати ќуввањои мусаллањи љониби дар низоъ 
буда комбатантњо њисобида мешаванд, яъне онњо њуќуќ доранд, 
ки дар амалиётњои љангї бевосита иштирок кунанд. 

 
Пас њар як сарбози ќуввањои мусаллањи давлат комбатант, 

яъне иштирокдори амалиётњои љангї аст. Аммо ба комбатантњо 
озодии пурра дода намешавад, зеро интихоби воситањо ва 
усулњои бурдани амалиётњои љангї бо њуќуќи байналмилалии 
башардўстона мањдуд карда мешавад. 

Меъёрњои њуќуќи байналмилалии башардўстона муносибати 
инсондўстонаро бо асирони њарбї, яъне асирони ќонунан 
иштирокдори амалиётњои љангї буда дар назар дорад. 

Асирони њарбї кистанд? 
 
Асирони њарбї ашхоси аз љумлаи њайати ќуввањои мусаллањи 

яке аз љонибњои дар низоъи мусаллањона иштирокдошта 
мебошанд, ки ваќти низоъи мусаллањонаи байналхалќї ба 
љониби дигар асир афтодаанд. 

 
Асирони њарбї вазъи њуќуќии худро аз лањзае, ки асир 

меафтанд, то бозгашт ба мамлакати мансубияти 
шањрвандиашон нигоњ медоранд. 

Асирони њарбиро дучори шиканља ё муносибатњои берањмона 
кардан нашояд, ба онњо мукотибот бо хешовандон, гирифтани 
муросилот (посилкањо) бояд иљозат дода шавад. Онњое, ки 
гирифтори беморињои вазнинанд, чун вазъи саломатиашон 
имкон дод, бояд фавран ба мамлакати шањрвандї ё љои 
истиќоматиашон баргардонда шаванд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: њуќуќи њуќуќњои инсон, 

њуќуќи байналмилалии башардўстона, низоъњои мусаллањонаи 
характери байналхалќї ва ѓайрибайналхалќї дошта, шахси мулкї, 
ањолии мулкї, комбатантњо, асирони њарбї, воситањо ва усулњои 
бурдани љанг. 

 
Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Тавсиф бахшед, ки њуќуќи байналмилалии 
башардўстона дар кадом њолатњо истифода бурда мешавад? 
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2. Њамкории байнињамдигарии њуќуќи њуќуќњои инсон ва 
њуќуќи байналмилалии башардўстона чї гуна аст? 

3. Дар њуљљатњои байналхалќии њуќуќи башардўстона 
кадом ќоидањои бурдани љанг инъикос ёфтаанд? 

4.  Чї гуна низоъро низои мусаллањонаи ѓайрибайналхалќї 
мењисобанд? 

 
 
 

§ 44. КОНВЕНСИЯЊОИ ЖЕНЕВАГЇ 
 

1. Консепсияи Конвенсияњои Женевагї  
 
Асоси њуќуќи њозираи байналмилалии башардўстонаро, 
чор Конвенсияи Женевагии ба њифзи љабрдидагони љанг 
бахшидашуда аз 12 августи соли 1949 ва ду Протоколи 
иловагї ба конвенсияњои зикршуда аз 8 июни соли 1977 
ташкил медињанд. 

Њар кадоме аз конвенсияњо аз меъёрњои њифзи категорияњои 
муайяни  одамони аз љанг љабрдида иборатанд. 

Бо ин маќсад њамаи конвенсияњо инњоро манъ мекунанд: 
А) таарруз ба њаёт ва дахлнопазирии љисмонї, аз љумла 

њамаи навъњои куштор, маъюбсозї, муносибати берањмона ва 
шиканља; 

Б) гаравгонгирї; 
В) таарруз ба шаъну эътибори инсонї, аз љумла муносибати 

озордињанда ва тањќиркунанда; 
Г) мањкум кардан ва ба иљро расонидани љазо бе ќарори 

ќаблии судии баровардаи суди босалоњият дар сурати 
мављудияти кафолатњои зарурии судии аз љониби миллатњои 
мутамаддин эътирофшуда. 

 
2. Муќаррароти асосии Конвенсияњои Женевагї 

 
Муќаррароти њамаи чор конвенсияро нисбатан муфассалтар 

дида мебароем. 
Конвенсияи якуми Женевагї вазъи беморон ва захмиёнро дар 

артишњои амалкунанда муайян менамояд. Аз љумла, захмиён ва 
беморон дар њама њолат бояд аз парасторию њифозат бањраманд 
бошанд. Давлатњое, ки ашхоси зикршуда дар ихтиёри онњоянд, 
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бояд онњоро бо муносибати инсондўстона таъмин намоянд, ба 
табъизи онњо вобаста ба миллат, љинс, нажод ва ѓайра роњ 
надињанд. Таарруз ба њаёт ва шахсияти онњо, мањву ќир кардани 
онњо, шиканља додан ва бо онњо гузаронидани озмоишњои 
биологї, дидаву дониста бе ёрии тиббї гузоштани онњо ва ѓайра 
манъ аст. Эњтироми махсусро занони бемору захмигашта 
сазоворанд. Дар њолатњои маљбур шудани давлат бањри 
гузоштани захмиён ва беморони худ дар њудуди душман вай 
бояд бањри нигоњубини онњо то њадде, ки амалиётњои љангї 
имконият медињанд, як ќисми њайати санитарии худ ва 
лавозимоти барои онњо заруриро низ он љо гузорад. 

Моддаи 15-и Конвенсияи I муќаррароти басо муњиме дорад, 
ки мувофиќи он њама ваќт ва алалхусус баъди анљоми муњориба 
тарафњои дар њолати љанг ќарордошта барои љустуљўю дарёфт 
ва аз майдони љанг берун овардани захмиёну беморон ва эмин 
нигоњ доштани онњо аз ѓоратгарињо тамоми тадбирњоро 
андешида, онњоро бо нигоњубини зарурї таъмин менамоянд. 
Онњо њаќ доранд бо маќсади берун овардани захмиёни дар 
майдони љанг боќимонда, бурдани онњо ба љои бехавф, 
њамчунин ба амал овардани мубодила ё андешидани тадбирњо 
бобати тањлияи онњо аз муњосира ё минтаќаи истилошуда дар 
бораи мусолиња ё оташбас созиш банданд. 

Тарафњои даргир њаддалимкон њамаи маълумотњои ба 
муќаррарсозии шахсияти захмиён, беморон ва њалокшудагони 
ба дасти онњо афтодаи душман мусоидаткунандаро бояд ба ќайд 
гиранд. 

Ба манфиати захмиён ва беморон њокимиятњои њарбї 
метавонанд ба ањолї бо даъвати ихтиёрї љамъ карда гирифтану 
ба онњо нигоњубин кардан (зери назорати худ) мурољиат карда, 
барои одамони чунин даъватро пазируфта парасторї ва 
имтиёзњои зарурї муќаррар намоянд. Њокимиятњои њарбї 
вазифадоранд ба ањолї ва муассисањои хайрхоњ дар ноњияњои 
истилошуда иљозат дињанд, ки бо хоњиши худ захмиён ва 
беморонро љамъ карда гирифта, ба онњо кўмакњо ва нигоњубини 
заруриро пешнињод кунанд. Нуктаи асосї мутобиќи конвенсия 
ин аст – њељ кас барои он ки ба захмиёну беморон нигоњубин 
кардааст, набояд таъќиб ё мањкум карда шавад. 

Конвенсияи дуюми Женевагї нисбати захмиён, беморон ва 
киштишикастагон дар бањр истифода мешавад. Зимнан, 
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конвенсия ба киштишиканї фањмиши нисбатан васеътар 
мебахшад: 

 
«…истилоњи «киштишикаста» ба њама гуна киштишиканињо, 

сарфи назар аз њолатњои рух додани онњо аз љумла фурудоии 
иљбории њавопаймоњо дар бањр ё дар бањр афтодан истифода 
бурда мешавад». 

                                  (Моддаи 12-и Конвенсияи Женевагии II) 
 
Чун Конвенсияи 1 ин конвенсия њам љонибњои дар њолати 

низоъ ќарордоштаро вазифадор менамояд, ки барои захмиён, 
беморон ва киштишикастагон муносибату нигоњубини 
инсондўстонаро таъмин намоянд. Њама гуна таарруз ба њаёт ва 
шахсияти онњо ќатъиян манъ аст, яъне мањву ќир кардан, дучори 
шиканља, озмоишњои биологї ва озмоишњои дигар гардондани 
онњо манъ карда шудааст. 

Ба киштињои њарбии љонибњои љангкунанда њуќуќ дода 
шудааст захмиён, беморон ва киштишикастагони дар киштињои 
њарбї-госпиталњо, госпиталњои љамъиятњои хайриявї ва ё 
љойњои дигар ќарордоштаро, агар вазъи саломатии чунин ашхос 
барои бозгашти онњо ба давлатњои шањрвандиашон имконият 
дињад, талаб карда гиранд. 

Захмиён, беморон, киштишикастагони дар дасти душман 
ќарордошта асирони њарбї мањсуб мешаванд ва нисбат ба онњо 
меъёрњои марбут ба асирони њарбии њуќуќи байналмилалї 
истифода мегарданд. Дар чунин њолатњо мамлакати 
асиргирифта њаќ дорад, ки онњоро дар њудуди худ нигоњ дорад; 
ба бандари худ фиристад, ба бандари бетараф фиристад, ё 
онњоро ба бандари тарафи душман интиќол дињад. 

Њангоми ба давлати бетараф супурдани захмиён, беморон ва 
киштишикастагон давлати бетараф вазифадор аст, ки дар њаќќи 
онњо ѓамхорї намояд ва тадбирњо андешад, то ки онњо дигар 
дар амалиётњои љангї иштирок карда натавонанд. 

Конвенсия давлатњои љангкунандаро вазифадор месозад, ки 
баъди њар як муњориба тамоми тадбирњои заруриро андешанд, 
то ки киштишикастагонро љустуљўю дарёфт карда, њамаи 
маълумотњои ба муќаррарсозии шахсияти онњо 
мусоидаткунандаро ба ќайд гиранд, онњоро аз ѓорат эмин 
доранд ва барояшон нигоњубини заруриро таъмин кунанд. Њар 
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дафъа оид ба интиќоли захмиёну беморон аз минтаќањои 
муњосирашуда бо роњњои бањрї созишномањо баста мешаванд. 

Пешбинї мешавад, ки киштињои госпиталии таъиноташон 
расонидани кўмак ба беморон ва захмиён ва киштишикастагон 
ва кашондани онњо набояд дучори њамла ё боздошту 
дастгиркунї гарданд, онњо бояд эњтиром ва њифз карда шаванд. 
Муассисањои соњилї, киштињои госпиталии сарфи назар аз 
њаљму ѓунљоишашон аз љониби љамъиятњои миллии Салиби 
Сурх истифодашаванда, наќлиёти санитарї, кормандони тиббї 
ва госпиталњо ва ѓайра аз парастории махсус бояд бањраманд 
бошанд. 

Конвенсияи сеюми Женевагї ба проблемањои муносибат бо 
асирони њарбї бахшида шудааст. 

Конвенсия вазифадор менамояд, ки бо асирони њарбї 
муносибати инсондўстона карда шавад. Њама гуна амали 
ѓайриќонунии ба њалокати асири њарбї боисшуда ё саломатии 
ўро зери хатар гузоранда манъ аст ва чун љиддан вайрон 
кардани конвенсияи мазкур баррасї мешавад. Аз љумла асири 
њарбї набояд маъюбу маслуќ карда шавад ва мавриди озмоиши 
тиббї ќарор гирад. Онњо аз њимоя аз њама гуна зўроварї ё 
тарсондану тањќир кардан истифода мекунанд. 

Давлати асирони њарбї дошта вазифадор карда мешавад, ки 
нигањдории онњоро таъмин намояд ва агар вазъи саломатии 
асирони њарбї талаб кунад, ба онњо ёрии зарурии тиббї 
расонад. Онњо аз тарафи мамлакате, ки дар он ќарор доранд, 
бояд бо шањодатномаи  мувофиќ таъмин карда шаванд. 
Шароити љойгирсозии асирони њарбї дар лагерњо бояд мисли 
шароити ќўшунњои мамлакате бошад, ки асирони њарбї дорад. 
Биное, ки онњо љойгиранд, бояд гарм ва равшан карда, аз намї 
њифз карда шавад, вояи шабонарўзии хўрок аз нигоњи миќдор, 
сифат, гуногунрангї ва ѓайра бояд кофї бошад. Асирони њарбї 
бояд бо кўмаки зарурии тиббї таъмин карда шаванд, зарур аст, 
ки давра ба давра муоинаи тиббї ва дигар тадбирњои 
таъминкунандаи зиндагии мўътадили онњо сурат гиранд. 

Конвенсия ба љонибњои љангкунанда имкониятњои васеи 
бастани созишномањои махсусро оид ба њамаи масъалањои 
марбут ба бењсозии вазъияти асирони њарбї пешнињод 
менамояд: онњо дар тамоми давраи нисбаташон истифода 
шудани конвенсия аз тамоми бартарињои ин созишномањо 
бархурдор мешаванд. 
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Дар ќисмати IV Конвенсия, ки бозгашти захмиёну беморон, 
њамчунин озод кардан ва бозгашти асирони њарбиро баъди 
анљом ёфтани амалиётњои љангї пешбинї менамояд, ќоидањои 
басо муњим зикр гардидаанд. 

Байни Конвенсияњои Женевагї Конвенсияи IV, ки оид ба 
њифзи ањолии осоишта дар ваќти љанг ќоидањои басо 
вусъатнокро муќаррар менамояд, махсус људо мешавад. 

Муќаррароти конвенсияи мазкур ба тамоми ањолї, новобаста 
аз миллат, нажод, дин ва ѓайра, дахл доранд. Барои таъмини 
амнияти беморон, захмиён, пиронсолон, кўдакони то 15-сола, 
занњои њомиладор ва модарони кўдаки то 7 сола дошта то 
саршавї ё баъди саршавии амалиётњои љангї ташкил кардани 
минтаќањои санитарї ва бехавф пешбинї карда мешавад. 
Љонибњои низоъкунанда барои њифзи категорияњои муайяни 
ањолї метавонанд бобати таъсиси минтаќањои бетараф муоњида 
кунанд. 

 
Минтаќањои дар ноњияњои љанг давоммекарда ташкилгардида 

барои њимояи њамаи ашхос, бе фарќиятгузорї аз хавфу хатари 
љанг, ки дар амалиётњои љангї иштирок надоранд ё дигар 
иштирок намекунанд ва њангоми дар ин минтаќањо будан ягон 
хел кори характери њарбї доштаро ба љо намеоранд, бетараф 
эътироф мегарданд. 

                                                    (Моддаи 15-и Конвенсияи IV) 
 
Фасли 11 Конвенсияи  IV меъёрњои њифзи умумиро, ки ба 

њамаи ашхоси ба низоъи мусаллањона фарогирифташуда пањн 
мешаванд, тањким мебахшад. Ин ба кафолатњои расонидани 
ёрии тиббї ба эњтиёљмандон, њамлу наќли захмиён ва беморон, 
сабуксозии сарнавишти кўдакон, таъмини имконияти хабар 
додани љои худ ба аъзои оила ва аз онњо гирифтани ахбори 
характери оилавидошта дахл дорад. Љонибњои даргир бояд ба 
њамроњшавии оила мусоидат кунанд, принсипи эњтироми 
шахсият, шаъну эътибор, њуќуќњои оилавї, эътиќоди динї ва 
маросим, одатњо ва оинњоро риоя намоянд. Онњо ба муносибати 
инсондўстона ва њимоя њаќ доранд, муносибати берањмона бо 
онњо ва ѓорат кардан, гаравгонгирї ва ѓайра манъ аст. 
Конвенсия њамчунин њуќуќи хориљиёнро бањри тарк кардани 
њудуди љонибњои даргир тањким мебахшад; ба давлати 
иштирокдори конвенсия додани ашхоси зери парастории ў 
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ќарордошта ба давлате, ки конвенсияро имзо накардааст, 
њамчунин ба давлате, ки он љо ин ашхос аз дучоршавї бо 
таъќибот ба сабаби эътиќоди сиёсиву динии худ хавф доранд, 
манъ карда мешавад. Умуман, Конвенсияи IV ќоидањое 
муќаррар менамояд, ки тибќи онњо њимоя аз худсарињо ва 
зўроварињо нисбат ба ашхоси мулкии дар тобеияти душман 
афтода таъмин карда мешаванд. 

 
3. Протоколњои иловагї ба Конвенсияњои Женевагї 
 
Аммо конвенсияњои зикршуда ба проблемаи њифзи ањолии 

осоишта аз таъсироти бевоситаи љанг дахл накардаанд. Бинобар 
ин Кумитаи байналхалќии Салиби Сурх ба баррасии конфронси 
дипломатї ду Протоколи иловагиро ба Конвенсияњои Женевагї 
тањия карда пешнињод намуд, ки 8 июни соли 1977 ќабул карда 
шуданд. 

Дар Протоколи 1 меъёрњои нави марбут ба низоъњои 
мусаллањонаи байналхалќї омадаанд, ки иловањои муњиме ба 
њамаи Конвенсияњои Женевагї мебошанд. Конвенсияњо ва 
Протоколи 1 дар њамаи њолатњо истифода шуда, то ќатъшавии 
амалиётњои љангї байни давлатњои низоъкунанда ва дар 
њудудњои истилошуда то ќатъшавии истило давом мекунанд. 

Протоколи 1 Конвенсияњои Женевагиро нисбати њифзи 
захмиён, беморон ва киштишикастагон пурра месозад. 
Муќаррарот дар хусуси истифодаи силоњ, тирњо, мавод ва 
усулњои бурдани љанг, ки ќодиранд харобию азиятњои аз њад 
зиёд ба бор оранд, боиси таваљљўњи махсус аст. Дар Протокол 
манъ будани хисороти аз њад зиёд васеъ, дарозмўњлат ва љиддї 
ба муњити табиї зикр шудааст. Дар Протокол ба њифзи ањолии 
осоишта ва объектњои гражданї диќќати љиддї дода шудааст: 
љонибњои даргир вазифадоранд, ки ањолии осоишта ва 
комбатантњо, њамчунин объектњои гражданї ва объектњои 
њарбиро фарќ кунанд ва мутаносибан ба ин амалњои худро 
танњо бар зидди объектњои њарбї равона созанд. 

Протоколи II аз 8 июни соли 1977, ки дар он меъёрњои њуќуќи 
байналмилалии башардўстонаи марбут ба низоъњои 
мусаллањонаи характери ѓайрибайналхалќї дошта мављуд буда, 
њифзи башардўстонаро њангоми љангњои шањрвандї вусъат 
мебахшанд, иловаи муњиме ба Конвенсияњои Женевагї аз 12 
августи соли 1949 мебошанд. 
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Маќсади асосии Протоколи II  аз он иборат аст, ки ба 
низоъњои мусаллањонаи ѓайрибайналхалќї меъёрњои асосии 
Протоколи 1-ро оид ба њифзи ањолии осоишта аз оќибатњои 
амалиётњои љангї пањн намояд. 

Умуман, Протоколи II баробари њифзи ањолии осоишта 
њимоя ва нигоњубини беморон, захмиён ва киштишикастагон, 
њифзи объектњои барои зинда мондани ањолии осоишта зарурї, 
њамчунин арзишњои фарњангї ва ѓайраро муќаррар менамояд. 

Ба ин тариќ, дар протоколњои иловагї принсипњои асосии 
њуќуќии байналмилалии башардўстона – мањдудияти воситањои 
бурдани љанг, манъи њамлаоварї ба ањолии осоишта, зарурати 
фарќиятгузорї байни ашхоси дар амалиётњои љангї 
иштироккунанда ва ањолии осоишта – тањкими минбаъдаи 
ќонунї ёфта, соњањои истифодаи онњо васеъ гардонда шудаанд. 

Дар ташаккули њуќуќи байналмилалии башардўстона ва 
таъмини њуќуќњои одамон Кумитаи байналхалќии Салиби Сурх 
(КБСС) наќши махсус бозидааст. Ду протоколи иловагии соли 
1977 ба Конвенсияњои Женевагї њам мањз бо ташаббуси КБСС 
ќабул гардидаанд. Конвенсияњои Женевагї дар айни замон 
ќарордодњои байналхалќии беш аз њама эътирофгардида мањсуб 
мешаванд. 

 
? Ба хотир оред, ки Кумитаи байналхалќии Салиби Сурх дар 

ваќти низоъњои мусаллањона чї кўмакњое мерасонад? 
 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: Конвенсияњои Женевагї, 

протоколњои иловагї ба Конвенсияњои Женевагї, њифзи 
башардўстона, минтаќањои бетараф. 

 
Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Конвенсияњои I, II, III, IV Женевагї чиро њимоя 

мекунанд? 
2. Мундариљаи њифзи њуќуќњои инсонро дар ваќти 

низоъњои мусаллањона кушода дињед. 
3. Дар яке аз низоъњои мусаллањона ба Шумо зарур аст, ки 

захмиён ва асирони њарбиро њимоя кунед. Шумо тибќи 
Конвенсияњои Женевагї чї тадбирњое меандешед? 

4. Дар Конвенсияњои Женевагї чї гуна ќоидањои 
муносибат бо асирони њарбї пешбинї шудаанд? 
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§  45. ПРОБЛЕМАЊОИ ИШТИРОКИ КЎДАКОН ДАР 

НИЗОЪЊОИ МУСАЛЛАЊОНА 
 

1. Ўњдадорињои давлатњои иштирокдори низоъ нисбати 
иштирок накардани кўдакон дар низоъњои мусаллањона 

 
Кўдакон ва љанг – ду мафњуми ба њам номувофиќ. Кўдакон 

бояд њамаљониба аз иштирок кардан дар амалиётњои љангї эмин 
нигоњ дошта шаванд. Бо вуљуди ин бисёр ваќт манъи пурраи 
иштироки кўдакон дар амалиётњои љангї ба назар номумкин 
менамояд: онњоро ба сафњои ќуввањои мусаллањ шомил 
месозанд ва чун ашхоси дар амалиётњои љангї иштирокдошта ё 
кўмаккунанда ба комбатантњо ва ѓайра ба асирї мегиранд. 
Мову Шумо аллакай медонем, ки дар доираи њуќуќи 
байналмилалии њуќуќњои инсон љомеаи байналмилалї оид ба 
њифзи кўдакон чї тадбирњое меандешад. Чунончи моддаи 28-и 
Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак ва Протоколи 
факултативї ба Конвенсия дар бораи њуќуќњои кўдак марбут ба 
иштироки кўдакон дар низоъњои мусаллањона аз 25 майи соли 
2000 бевосита ба ин масъала бахшида шудаанд.  

Давлатњои иштирокдори Протоколи факултативї бояд њамаи 
чорањои имконпазирро бинанд, то ки хизматчиёни њарбии ба 
синни 18 нарасида дар амалиётњои љангї бевосита иштирок 
накунанд ва онњо ба сафи ќуввањои мусаллањ умуман даъват 
карда нашаванд. Давлатњои иштирокдори Протоколи 
факултативї, ки ба њар њол даъвати ихтиёрии ашхоси ба синни 
18 нарасидаро имконпазир медонанд, ба чунин ашхос 
кафолатњои муайяни таъминкунандаи њуќуќњои онњоро 
медињанд. Ба чунин кафолатњо дахл доранд: чунин даъват 
характери ихтиёрї дорад; даъват бо розигии волидон ё 
парасторони ин шахс ба амал меояд; даъватшавандагон ба 
ќуввањои мусаллањ бояд бо вазифањои марбут ба адои чунин 
хизмат шинос карда шаванд; ин ашхос то даъвати худ ба 
хизмати њарбї дар бораи синну соли худ шањодатномаи 
боэътимод пешнињод мекунанд (ќисми 3-и моддаи 3-и Протоколи 
факултативї). 

Дар њуќуќи  байналмилалии башардўстона низ муќаррароте 
њаст, ки бевосита ба масъалаи њифзи кўдакон дар ваќти 
низоъњои мусаллањона дахл дорад. Дар Конвенсияњои Женевагї 
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ва протоколњои иловагї усули умумии њифзи кўдакон чун 
ашхоси дар амалиётњои љангї иштирокнамекарда ва њифзи 
махсуси онњо њамчун ашхоси нисбатан заифу ниёзманди њимояи 
дигарон пешбинї гардидааст ва нињоят, чанд сухан дар бораи 
кўдакони дар амалиётњои љангї иштирокмекарда: 

Дар протоколњои иловагї ба Конвенсияњои Женевагї чунин 
њадаф ба миён гузошта шуда буд; то њадде, ки имконпазир аст, 
љалби ашхоси ба синни 15 нарасида бањри иштирок дар 
амалиётњои љангї истисно карда шавад. Агар кўдакон бар 
хилофи муќаррароти протоколњо ба амалиётњои љангї љалб 
карда шаванду асир афтанд, онњо бояд аз парастории махсус 
бархурдор бошанд. Ѓайр аз ин, кўдакон, агар онњо дар 
амалиётњои љангї иштирок накунанд, чун ќисми ањолии 
осоишта аз њифзи махсус истифода мекунанд.  

Аммо дар назди љомеаи љањонї вазифаи пурра истисно 
намудани иштироки кўдакон дар низоъњои мусаллањона ва 
таъмини тарбияи мўътадили онњо меистад. Давлатњои 
иштирокдор бояд њамаи чорањои имконпазирро бинанд, то 
кўдакони ба синни 15 нарасида дар амалиётњои љангї бевосита 
иштирок накунанд. Дар Протоколи 1 муќаррар гардидааст, ки 
њангоми ба ќуввањои мусаллањ љалб сохтани ашхоси 15-сола, 
вале њанўз ба синни 18 нарасида давлатњои иштирокдор бояд ба 
ашхоси нисбатан калонсолтар бартарї дињанд. 

Кўдакон, чун ќисми ањолии осоишта, зери амали њамаи 
меъёрњои њуќуќи байналмилалии башардўстонаи мансуб ба 
бурдани љанг ќарор мегиранд. Аз љумла дар ваќти низоъњои 
байналхалќї кўдакон тањти парастории Конвенсияи IV 
Женевагї дар бораи њифзи ањолии осоишта дар давраи љанг дар 
сурате, ки онњо дар низоъи мусаллањона иштирок намекунанд, 
ќарор мегиранд. Ин ба онњо дахл доштани принсипи 
муносибати инсондўстона бо одамон – эњтиром ба њаёт, 
дахлнопазирии љисмонию рўњї, манъ будани њама гуна 
маљбурсозињо, лату кўбњо, шиканља доданњо ва ѓайраро дар 
назар дорад. 

Дар давраи низоъњои мусаллањонаи характери 
ѓайрибайналхалќї дошта кўдакон њамчун ашхоси дар 
амалиётњои љангї иштирокнамекарда зери њимоя ќарор 
мегиранд. Тибќи моддаи 3-и барои њамаи чор Конвенсияи 
Женевагї умумї дар ваќти чунин низоъњо кўдакон ба 
муносибати инсондўстона њаќ доранд, таарруз ба њаёт ё шаъну 
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эътибори онњо роњ дода намешавад, ба онњо бояд 
дахлнопазирии љисмонї таъмин карда шавад. Принсипњои 
махсуси њифзи кўдакон дар Протоколи I тањким бахшида 
шудаанд. Мувофиќи он кўдакон «аз эњтироми махсус истифода 
мекунанд ва таъмини онњо аз њама гуна тааррузњои нољоиз 
таъмин карда мешавад. Љонибњои низоъкунанда њифозату 
кўмакеро, ки ба сабаби синну сол ё ягон сабаби дигар лозиманд, 
таъмин мекунанд». 

Чунин муќаррарот дар Протоколи II нисбати низоъњои 
мусаллањонаи характери ѓайрибайналхалќї дошта мављуд аст. 
Ба ин тариќ, њар ду Протоколи иловагї тадбирњои махсуси 
њимояи кўдаконро дар њолатњои махсус – дар давраи низоъњои 
мусаллањона пешбинї менамоянд. 

Дар њуќуќи байналмилалии башардўстона  муќаррароти 
махсус дар бораи њифзи кўдакон аз оќибатњои амалиётњои љангї 
мављуданд. Тибќи Протоколи I навтаваллудшудагон бо захмиён 
баробар карда мешаванд. Кўдакони то 15 сола ва модарони 
кўдакони то 7 сола дошта ба категорияи ањолии осоишта дохил 
шуда, онњоро ба минтаќањои санитарї ва бехавфи таъсисдодаи 
тарафњои дар низоъи мусаллањонаи байналхалќї иштирокдошта 
ќабул кардан мумкин аст (моддаи 14-и Конвенсияи Женевагии 
IV). Онњо бояд аз минтаќањои забтгардида ва муњосирашуда 
интиќол дода шаванд. 

Протоколи I дар сурати зарурат тањлияи (эвакуатсияи) 
кўдаконро аз минтаќањои амалиётњои љангї дар назар дорад. 
Протоколи II бошад, тањлияи кўдаконро аз минтаќањои 
амалиётњои љангї дар ваќти низоъи мусаллањонаи характери 
ѓайрибайналхалќї дошта ба минтаќањои нисбатан бехавф дар 
њудуди њамон давлат пешбинї менамояд. 

Конвенсияњои Женевагї ва Протоколњои иловагї муќаррар 
менамоянд, ки љонибњои дар низоъи мусаллањонаи байналхалќї 
иштирокдошта вазифадоранд ба кўдакон њифозату кўмакро 
таъмин намоянд. Конвенсияи чоруми Женевагї дар назар 
дорад, ки «њар як љониби созишкунанда барои озодона 
гузаронидани… њамаи бастањои хўрокворињои зарурї, либосњо 
ва воситањои таќвиятбахшанда барои бачањои то 15 сола, занњои 
њомила ва навзоида иљозат медињад» (моддаи 23). 

Чунин кафолатњо бо як ќатор муќаррароти дигари 
Конвенсияи IV Женевагї ва Протоколи I низ пешбинї шудаанд. 
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Њангоми таќсимоти кўмакњои башардўстона афзалият ба 
кўдакон ва занони њомила дода мешавад. Тарафњои 
созишкунанда бояд ба пайвастшавии оилањои дар натиљаи 
низоъњои мусаллањона људошуда мусоидат кунанд. Давлати 
истилокарда бояд оид ба нигоњдорї ва таълими кўдакони ятим ё 
кўдакони аз волидонашон људошуда, агар онњо бо ѓамхории 
волидон ё наздикон фаро гирифта нашуда бошанд, тадбирњо 
андешад, тањсили онњоро таъмин намояд. 

Дар Конвенсияи IV Женевагї ба њолатњое, ки кўдакон дар 
натиљаи љанг ятим мегарданд, ё аз волидонашон људо мешаванд, 
диќќати алоњида дода мешавад. Љонибњои даргир 
вазифадоранд, ки оид ба таъмини нигањдорї ва тарбияи 
кўдакони то 15 солаи бар асари љанг ятимгашта ва аз оилањои 
худ људошуда тадбирњо андешанд. Набояд роњ дод, ки ин 
кўдакон ба њоли худ гузошта шаванд, онњоро мувофиќи 
имконият дар мамлакатњои бетараф љойгир сохтан лозим аст. 

 
2. Љумњурии Тољикистон ва њуќуќи 

байналмилалии башардўстона 
 

Љумњурии Тољикистон њамаи чор Конвенсияи Женевагї ва ду 
протоколи иловагиро ба онњо имзо кардааст. Ин њуљљатњо дар 
мамлакати мо аз 26 феврали соли 1993 ќувваи юридикї пайдо 
кардаанд. 

Љумњурии Тољикистон ўњдадорињои ба зимма гирифтаашро 
дар доираи чи њуќуќи њуќуќњои инсон ва чи њуќуќи 
байналмилалии башардўстона татбиќ намуда, бањри таъмини он 
ки кўдакони на танњо ба синни 15, њатто ба синни 18 нарасида 
низ бевосита дар амалиётњои љангї иштирок нанамоянд, 
тадбирњои њамаљониба меандешад. Чунончи, тибќи ќонун «Дар 
бораи ўњдадории умумии њарбї ва хизмати њарбї» дар њудуди 
Љумњурии Тољикистон мардони аз 18 то 27 сола ба хизмати 
њатмии њарбї даъват карда мешаванд. 

Љумњурии Тољикистон ўњдадор шудааст тамоми тадбирњоро 
меандешад, то ки њам калонсолон ва њам кўдакон дар давраи 
низоъњои мусаллањона аз њуќуќњои худ, инчунин татбиќу њолати 
њифзи онњо бохабар карда шаванд. 

Ин чорабинињо ба риояи минбаъдаи њуќуќњои дар 
ќарордодњои байналмилалї ва ќонунгузории дохилии Љумњурии 
Тољикистон тањкимёфтаи кўдакон мусоидат карда, бањри татбиќ 



 310 

ва њимояи њамаљонибаи онњо дар сурати вайрон карда 
шуданашон шароитњои зарурї фароњам меорад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: кўдакон-комбатантњо, 

даъвати ихтиёрї, ќуввањои мусаллањ, парасторї, тањлия. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Низоъњои мусаллањона ба њаёти кўдакон чї гуна таъсир 
мерасонанд? 

2. Наќл кунед, ки ўњдадорињои мамлакатњои аъзо ё 
љонибњои иштирокдори низоъи мусаллањона бобати ќабули 
тадбирњо оид ба иштирок накардани кўдакон дар 
амалиётњои љангї аз чї иборат аст? 

3. Ба меъёрњои њуќуќи байналмилалии башардўстона такя 
оварда, дар бораи вазъи њуќуќии кўдакони ба амалиётњои 
љангї љалбкардашуда наќл кунед. 
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Фасли 2 

 
ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН – АСОСИ РУШДИ 
ЉОМЕАИ ШАЊРВАНДЇ ВА ЭЪТИДОЛИ ДАВЛАТ 

 
Боби 12 

ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН  
ВА ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЇ 

 
§ 46. МАФЊУМЊОИ ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН  

ВА ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЇ 
 

1. Мафњуми фарњанги њуќуќї 
 
Фарњанг- чун сиёсат, иќтисодиёт, соњаи иљтимоии њаёти 

љамъият - он соњаи муносибатњои љамъиятист, ки дар он 
арзишњо ва идеалњои умумибашарї ташаккул ёфта, дар инсон 
оѓози эљодиёт ифодаи худро пайдо мекунад. Фарњанг ба маънии 
васеъ њамаи дастовардњои инсоният, њамаи он чизњоест, ки 
инсон офаридааст. Фарњанг дар худ иттилооти 
ѓайригенетикиеро, ки инсоният дорад, фаро мегирад. Мо онро 
фарњанги рўњї (илм, санъат, дин, афкори солим); фарњанги 
моддї, барандагони моддии дониш (забон, китобњо, суратњову 
расмњо ва њама гуна ашёи эљодиёт ва санъат – мизњо, пиёлањо ва 
ѓайра, ки инсон офаридааст); фарњанги иљтимої (яъне усулњои 
амалиёти байнињамдигарї, механизмњои рафтори инсон (одат, 
расму оинњо, малакањои касбї) меномем. 

 
Фарњанг (аз лотинии cultura – парваридан, тарбия, омўзиш, 

рушд, эњтиром) сатњи таърихан муайяншудаи рушди љомеа, 
ќуввањои эљодї ва лаёќатмандињои инсон аст, ки дар навъњо ва 
шаклњои ташкили њаёт ва фаъолияти одамон, дар муносибатњои 
байнињамдигарии онњо, инчунин дар арзишњои моддию рўњии 
офаридаи онњо ифода мегардад. 

 
Фарњанги њуќуќї ќисми људонопазири фарњанги умумии халќ 

буда, замина бар ибтидои он дорад, таљассуми сатњи рушди он, 
мафкураи халќ мебошад. Зери мафњуми фарњанги њуќуќї 
маљмўи мураккаби зуњуроти њаёти њуќуќї (муносибатњои 
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њуќуќї, ќонуният, тартиботи њуќуќї, рафтори њуќуќї, шуури 
њуќуќї ва ѓайра) фањмида мешавад, ки бояд вазифаи дар 
љамъият фароњам овардани фазои ахлоќї- њуќуќиро ба љо орад. 
Фазои ахлоќї – њуќуќии љамъият озодии воќеии рафтори 
шахсиятро кафолат дода, дар якљоягї бо масъулиятмандї дар 
назди љомеа њуќуќњои ў, њифзи иљтимої ва эњтироми шаъну 
эътиборашро таъмин менамояд, яъне инсонро дар маркази 
равандњои иќтисодї, иљтимої, сиёсї ва фарњангї мегузорад. 
Ташаккули фарњанги њуќуќї наметавонад раванди асосдошта 
бар рушди дигар навъњои фарњанг – сиёсї, ахлоќї, эстетикї 
бошад. 

 
Фарњанги њуќуќї вазъи шуури њуќуќї, ќонуният, мукаммалии 

ќонунгузорї ва амалияи юридикии ифодакунандаи мављудият ва 
рушди њуќуќ њамчун арзиши иљтимої, яъне як навъ «сарвати 
юридикї»-и љомеа мебошад. 

 
Вобаста ба баранда фарњанги њуќуќиро ба фарњанги њуќуќии 

шахсият, фарњанги њуќуќии љомеа ва фарњанги њуќуќии гурўњи 
касбї- њуќуќшиносон људо мекунанд, ки њама бо якдигар 
алоќаманданд. Масалан, фарњанги њуќуќии љомеа њамеша сатњи 
фарњанги њуќуќии шахсиятњои алоњида ва фарњанги њуќуќии 
њуќуќшиносонро инъикос менамояд. 

Фарњанги њуќуќии љомеа пеш аз њама аз сатњи рушди шуури 
њуќуќии ањолї, яъне аз он вобаста аст, ки ањолї чунин хирќањои 
њуќуќиро чун арзишмандии њуќуќњо ва озодињои инсон, 
арзишманди тартиботи њуќуќиро њангоми њалли бањсњо, 
љустуљўи созишњо ва ѓайра то чї андоза амиќ аз худ кардаанд, 
ањолї аз нигоњи њуќуќї ба кадом андоза огоњ аст, муносибати 
эмосионалии ањолї ба ќонун, суд, маќомоти гуногуни њифзи 
њуќуќ, воситањо ва тартиботи юридикї чї гуна аст, муќаррароти 
ањолї ба риояи (риоя накардани) нишондодњои њуќуќї чї тавр 
аст ва ин унсури аввалини фарњанги њуќуќї мебошад. Сатњи 
рушди шуури њуќуќї танњо дар фаъолияти воќеии њуќуќї, дар 
ќоидањои рафтор аён мегардад. Бинобар ин унсури дуюми 
сохтори фарњанги њуќуќї сатњи рушди фаъолияти њуќуќї 
мебошад. Фаъолияти њуќуќї аз ќисматњои назарї – фаъолияти 
њуќуќшиносон, омўзишї- фаъолияти донишљўён ва 
шунавандагони мактабњо ва таълимгоњњои олии њуќуќшиносї 
ва ѓайра ва амалї – фаъолияти њуќуќэљодкунї ва 
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њуќуќтатбиќкунї, аз љумла истифодаи њуќуќ иборат аст. Унсури 
сеюми фарњанги њуќуќии љомеа сатњи инкишофи тамоми низоми 
санадњои юридикї, яъне матни њуљљатњое мебошад, ки дар онњо 
њуќуќи њамон љомеа ифода гардида ва тањким бахшида мешавад.  

Барои арзёбии фарњанги њуќуќии љомеа низоми ќонунгузорї 
ањамияти аз њама муњимтар дорад. Масалан, дар моддаи 10-и 
Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон тањким 
ёфтани муќарраротро дар хусуси он ки агар ќонунњои љумњурї 
ба санадњои њуќуќии байналмилалии эътирофшуда мутобиќат 
накунанд, меъёрњои санадњои байналмилалї амал мекунанд, чун 
комёбии барљастаи низоми ќонунгузории Тољикистон арзёбї 
кардан мумкин аст. 

 
2.Мафњуми фарњанги њуќуќњои инсон 

 
Бо фарњанги умумибашарї умуман ва сатњи рушди фарњанги 

њуќуќї мафњуми дигари фарњанг – фарњанги њуќуќњои инсон 
алоќаманд аст. 

 
Фарњанги њуќуќњои инсон ќисми таркибии фарњанги рўњї аст, 

ки низоми донишњо, тамоюлњо ва аќидањои арзишманд, эњсосоти 
равонии ба эътироф ва эњтироми шаъну  эътибори инсон 
асосёфта, њуќуќњо ва озодињои ў, њамчунин малакањо ва 
мањоратњои амалии татбиќу њифзи онњоро мемонад. 

 
Фарњанги њуќуќњои инсон падидаи мураккаб, том ва 

бисёрљабњаи иборат аз унсурњое чун дониш, муќаррароти 
љањонбинона ё аќидањо, эњсосот, малакањо ва мањоратњои дар 
амалиёти мунтазами байнињамдигарї буда аст. 

Барои ташаккул додани сатњи баланди фарњанги њуќуќњои 
инсон дар љомеа зарур аст, ки худи шањрвандон њуќуќу озодињои 
хешро дарк кунанд, дар ин соња донишњои муайянеро соњиб 
гарданд, њуќуќњо ва шаъну эътибори одамони дигарро эњтиром 
намоянд, њамчунин дар соњаи њифзи њуќуќњо ва озодињо 
малакаву мањорат дошта бошанд. 

Огоњии инсон аз њуќуќњо ва вазифањои хеш, бешак, унсури 
муњимтарини фарњанги њуќуќњои инсон мебошад. Аммо танњо 
донистани мундариљаи њуљљатњои байналмилалї дар соњаи 
њуќуќњои инсон кофї нест, бар илова рафтори асоснок – 
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фањмидани фалсафаи њуќуќњои инсон, донистани пайдоишу 
ташаккул ва рушди он ва ѓайра зарур аст. 

Дар пешрафти фарњанги њуќуќњои инсон дар љомеа инкишофи 
арзишњои ахлоќї, эътиќодмандињо, ки њуќуќњо ва озодињоро 
љонибдорї мекунанд, њамчунин дар одам ташаккул ёфтани 
муќаррароти мувофиќи љањонбинона ва муносибат нисбат ба 
равандњои рушди љамъиятї наќши муњим мебозанд. Дар 
њазорсолаи нав аз одамон муќаррар сохтани тарзи нави афкор, 
сохтори нави арзишњо, дигаргунсозии шуур таќозо мешавад. 
Амалиётњои пурсамари байнињамдигарии фарњангњои миллї, 
наздикшавии онњо, муттањидшавии халќњо дар рў ба рўи 
хатарњои глобалї танњо дар асоси арзишњои заминавї, ки бе 
таѓйирот ва ба таври доимї ба њамаи фарњангњо хосанд 
(арзишмандии њаёти инсон ва шаъну эътибори ў, баробарии 
њамаи одамон ва эњтироми њуќуќњои инсон, њамдигарфањмї ва 
тоќатпазирї (толерантї), эътирофи «бисёррангї» ва 
бисёрченакии љањон, даст кашидан аз зўроварї ва ѓайра) 
имконпазир мебошад. Бинобар ин эътирофи њуќуќњо ва 
озодињои инсон њамчун арзиши олї дастоварди басо бузурги 
тамаддун аст. 

Дар ин маврид шарти дарки масъулиятмандии 
байнињамдигарии шањрванд ва давлат бояд иљро шавад, «давлат 
на бо маљбурсозию тарсу вањм андохтан, балки бо муносибати 
озодонаи шањрвандони худ, садоќати онњо ба ќарз, бо 
мардонагии шањрвандї, љасорати ташаббускорона ва интизом 
барќарору устувор  мемонад». 

Эњсосоти равонї ва њаяљонњои эмосионалї низ чун унсури 
фарњанги њуќуќњои инсон ањамияти муњимтарин доранд. 
Њаяљон, дарккунї, сарфањмравии њуќуќњо ва озодињо ба њосил 
гардидани тамоюлњои арзишию љањонбинонаи инсон ва 
рафтори ў, ба ташаккули эњсоси њифозатмандї ва 
масъулиятмандї таъсири басо калон мерасонанд. 

Дар раванди ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон њамчунин 
мављудияти таљрибаи амалї – мањорат ва малакањои њифзу 
барќарорсозии њуќуќњо ва озодињои вайронкардашуда наќши 
калон мебозанд. Бешак, танњо одами босаводу донишманд 
метавонад њуќуќњои худро амалї гардонад, њамчунин њуќуќњо ва 
озодињои вайронкардашудаи одамони дигарро њифзу барќарор 
созад. Ваќте одам бо сатњи зарурии донишњо ва малакањои 
амалї мусаллањ аст, вай метавонад тамоми неруи механизмњои 
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њифзи њуќуќњоро дар сатњи миллї ба кор андозад. Дар сурати 
зарурат ва тамомшавии њамаи воситањои дохилидавлатии њифзи 
њуќуќњо бошад, вай ќодир аст, ки ба механизмњои байналмилалї 
ё аврупоии њифзи њуќуќњои инсон мурољиат намояд. 

Барои интихоби тарзи рафторе, ки ба эътиќоди ботинї ва 
манфиатњо, њамчунин манфиатњо ва талаботи љомеа љавоб дода 
тавонад, шахсият бояд дорои неруи кофии фарњангї бошад. 
Дараљаи баланди фарњанги њуќуќии шахсият, бешак, шарти 
зарурии ба таври бояду шояд амалишавии њуќуќњо ва озодињо 
аст. Хулоса, фарњанги њуќуќњои инсон як навъ таљассумест дар 
категорияњои фарњанги њуќуќии љомеа, дар мавриди мазкур дар 
фарњанги њуќуќии мафњуми «њуќуќњои инсон». 

Ба ин тариќ, «фарњанги њуќуќї» ва «фарњанги њуќуќњои 
инсон» мафњумњои мусовї набошанд њам, њамчун ќисматњои 
таркибии фарњанги рўњии љомеа дар ягонагии мураккаби узвї 
ќарор доранд. Зимнан, фарњанги њуќуќњои инсон барои 
ташаккули фарњнги њуќуќї ањамияти басо муњим дорад. Њамин 
тавр, њуќуќ худ ба худ омил ва усули басо муњими амалишавии 
њуќуќњо ва озодињои инсон аст, бинобар ин характери 
инсондўстонаи фарњанги њуќуќї ба нисбатан воќеї ва пурсамар 
амалї гаштани њуќуќњои инсон дар њаёт мусоидат мекунад. 
Фарњанги њуќуќњои инсон бошад, омилест, ки ба кафолатњои 
њуќуќњои инсон дахл дорад. Њамчунин ќайд кардан муњим аст, 
ки дар асоси мундариљаи «фарњанги њуќуќї» таркибњои 
юридикї бартарї доранд. Дар ин маврид дар асоси фарњанги 
њуќуќњои инсон ѓояи шаъну эътибори шахсияти инсонї меистад, 
ин бошад, бешак, категорияи маънавист. Бинобар ин дар 
мавриди тавсифбахшии мафњуми мазкур љанбаи ахлоќї-
маънавї бартарї дорад. 

Раванди камолоти дараљаи баланди фарњанги њуќуќњои инсон 
раванди њамеша дуру дароз ва ѓайриоддист. Таълиму тарбияи 
ањолї ва пеш аз њама љавонон дар рўњи тоќатпазирї (толерантї) 
ва истифода накардани зўроварї, эњтироми шаъну эътибори 
инсонї ва дигар арзишњои њуќуќњои инсон њоло ба сифати 
афзалиятдошта дар сатњњои миллї ва байналмилалї эътироф 
мегарданд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: фарњанг, фарњанги њуќуќї, 

шуури њуќуќї, фарњанги њуќуќњои инсон. 
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Саволњо ва супоришњо: 
 
1. Байни фарњанги њуќуќї ва фарњанги њуќуќњои инсон чї 

гуна алоќамандие њаст? 
2. Ба сатњи фарњанги њуќуќњои инсон кадом омилњо таъсир 

мерасонанд? 
3. Шумо дар бораи сатњи фарњанги њуќуќњои инсон дар 

Тољикистон чї андеша доред? Мулоњизоти Шумо ба чї 
асос меёбанд? Мисолњо оред.   

 
§ 47. ТОЌАТПАЗИРЇ (ТОЛЕРАНТЇ),  

           ЃАЙРИЗЎРОВАРЇ ВА МУКОЛАМА 
 
Ќањрамони аз њама бузург кист? Оне, ки душманонашро ба 

дўстони худ табдил медињад. 
                                               Зарбулмасали исроилї. 
 

1. Мафњуми тоќатпазирї 
 
Дар нахустин њуљљати Созмони Милали Муттањид – 

Оинномаи он зарурати истифодаи амалии тоќатпазирї ва 
нигањдории сулњ, адолат, њуќуќњои инсон ва пешбурди 
прогресси иљтимої тањким бахшида шудааст. 

Меъёри асосии рафтор барои инсоне, ки ба љањони беруна 
муќовимат мекунад (дар сурати мављудияти мавќеи фаъолона), 
мављудияти чунин принсипњои нармкунандаи ихтилофот чун 
ѓайризўроварї, муколама, њамдигарфањмї ва тоќатпазирї 
мебошад. 

Љустуљўи ќарорњои мусолиматомез дар худ дарки равони 
номукаммалии маънавии инсонро фаро мегирад. Тоќатпазирї 
барои ташаккули малакањои фањмиши ноадолатї асос гузошта, 
одамро ба самти бартарафсозии ин ноадолатї бо маќсади 
гузариш аз вазъи ихтилофї ба созиш ва барќарорсозии 
мувозинати иљтимої рањнамун месозад. 

Њамдигарфањмї барои аз љониби њама (љонибњои вазъи 
ихтилофї) дарк кардани зарурати муваффаќшавї ба адолат 
лозим аст. Заминањои аввалин барои њамдигарфањмї таваљљўњ 
ва шавќмандї ба одамони дигар мебошад. Муваффаќшавї ба 
њамдигарфањмї имконпазирии бетафовутиро истисно мекунад 
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ва тоќатпазириро ба омодагии шавќмандонаи ќабул кардани 
шахси дигар, тавре ки њаст, табдил медињад. 

 
Тоќатпазирї – толерантї (аз лотинии tolerantia), ки мазмунан 

ба калимаву таркибњои «ризоият», «тоќат кардан», «эњтиром 
кардан» наздик аст, ифодагари лаёќатмандии одам, љомеа ва 
давлат бобати гўш карда тавонистан ва эњтиром кардани фикри 
дигарон, истиќбол кардани фикри аз фикри ў тафовутдошта 
мебошад. 

 
Гузаштагони бузурги мо Мавлоно Љалолуддини Румї, 

Муњаммад Ѓазолї, Абдурањмони Љомї ва дигарон дар осори 
худ ба мавзўъњои њамдигарфањмию эњтироми якдигар, эњсосот 
ва манфиатњои дигарон дахл кардаанд. Чунончи, ба гуфтаи 
Мавлоно Румї «муошират ва њамдигарфањмї калиди фањмиши  
њаќиќат аст». 

«Тоќатпазирї» эњтиром, арљгузорї ва арзёбии 
гуногунрангињои бойи фарњангњои љањонї, шакли ифода ва 
навъњои моњияти инсонист. Он ба туфайли дониш, ошкорої, 
муоширати байнињамдигарї, озодии афкор, виљдон ва дин 
њосил мешавад. «Тоќатпазирї» барои инсон маънии бе зарурати 
ба сари дигарон тањмил кардани нуќтаи назари хеш худ бо худ 
буданро дорад. «Тоќатпазирї» пеш аз њама эътирофи бечуну 
чарои њуќуќњои умумї ва озодињои асосии њамаи одамон аст. 
Аммо амалияи тоќатпазирї маънии тоќат кардан ба ноадолатии 
иљтимої ё даст кашидан аз барќарорсозии адолатро мувофиќи 
ќонун бо тартиботи судї надорад. 

Тоќатпазирї озодии одамон, тавре ки њастанд, њамон хел 
будан, ба он чи ки эътимод кардан мехоњанд, эътимод доштани 
онњоро эътироф мекунад. Ва одами тоќатпазир кўшиш 
намекунад ва ё шояд намехоњад, ки њама чизро мутобиќан ба 
эътиќодмандињои худ дигаргун созад. Вай мефањмад, ки афкору 
аќидањои ў њуќуќи эњтиром кардан доранд, вале онњо 
наметавонанд маќбули њамагон бошанд ва одамони дигар низ 
ба фикру андешањои баъзан аз нуќтаи назари ў фарќкунанда 
моликанд. Асоси тоќатпазирї, ки хос буданро раво медонад, 
миќёсан васеъ ва гуногун будани андешаву аќидањост. 

«Тоќатпазирї муваффаќшавиро ба сулњ имконпазир 
мегардонад ва аз фарњанги љанг ба фарњанги сулњ мебарад», - 
омадааст дар Эъломияи принсипњои тоќатпазирї, ки 
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Конфронси генералии ЮНЕСКО соли 1995 ќабул кардааст. Бо 
ташаббуси ЮНЕСКО ин солро Созмони Милали Муттањид 
Соли тоќатпазирї ва њамасола рўзи 16-уми ноябрро Рўзи 
умумиљањонии тоќатпазирї эълон кардааст. Дар Эъломия 
мафњуми тоќатпазирї чунин муайян карда шудааст: 

- Эњтиром, ќабул ва фањмиши дурусти бисёррангии бойи 
фарњангњои љањони мо, шаклњои худифодасозї ва зуњури 
фардияти инсонї; 

- дасткашї аз догматизм, аз мутлаќигардонии њаќиќат ва 
ќабулу тасдиќ кардани меъёрњои дар санадњои байналмилалї – 
њуќуќї дар соњаи њуќуќњои инсон муќарраркардашуда. 

Тоќатпазирї гузашт кардан, паст омадан ё такрор кардан 
нест, балки пеш аз њама муносибати фаъолонаи дар асоси 
эътирофи њуќуќњо ва озодињои асосии универсалии инсон 
ташаккулёбанда мебошад. 

 
 
2. Зуњури тоќатпазирї – асоси њуќуќњои инсон 
Яке аз одамони аз њама донишманду фарњангии замони худ 

академик Дмитрий Лихачёв гуфтааст: «Халќи бузург, халќи 
дорои фарњанги бойи худ, халќи дорои анъанањои миллии худ, 
агар махсусан таќдири вай бо таќдири халќи хурд пайваст 
бошад, вазифадор аст, ки накўкору накўрой бошад. Халќи 
бузург бояд ба халќи хурд кўмак расонад, ки худро, забони 
худро, фарњанги худро нигоњ дорад». 

А. Н. Иоффе масъалаи пайдоиши мафњуми «тоќатпазирї» ва 
алоќамандии байнињамдигарии ин истилоњро бо њуќуќњои инсон 
тањќиќ кардааст. Вай тоќатпазириро чун бањамої муайян карда, 
љанбањои асосии тоќатпазириро чунин тавсиф бахшидааст: 
љанбањои арзишманд, фаъолиятманд, равонї, фарњангї ва 
њуќуќї. Љанбаи арзишманд озодї, эњтироми бисёррангї, 
мусолиња, њамраъї аст. Љанбаи фаъолиятманд пуррасозии 
њамдигар, кооператсия, муколама, мубоњиса, созиш, муошират 
мебошад. Љанбаи равонї маънои эњтиром, бањамої, накўхоњиро 
дорад. Љанбаи фарњангї ба худ хос будан, тоќатпазирии этникї 
мебошад. Љанбаи њуќуќї баробарњуќуќист. Илова бар ин вай 
дар сари масъалаи тоќатнопазирї дар сатњњои гуногуни њаёти 
инсон ва љомеа муфассал таваќќуф кардааст: сатњи шахсиятї 
нозпарвардї, њасуд, таљовуз аст; сатњи равонї њарифї, дуршавї, 
бадбинї мебошад; сатњи иљтимої табъиз, экосид ба шумор 
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меравад; сатњи этникї этномарказонї, миллатгарої, 
нажодпарастї, геносид мањсуб мешавад; сатњи идеологї 
бунёдгарої, таассуб, экстремизм аст; сатњи давлатї љустуљўи 
душман, милитаризм, тоталитаризм мебошад; сатњи 
байналмилалї глобализм, терроризм аст. 

Ваќтњои охир мафњуми тоќатпазирї дар сиёсат, фарњанг, 
маориф ва њатто дар маишат бисёр истифода мешавад. Зимнан, 
мо пештар њам дар бораи тоќатпазирї сухан мерондем ва бо 
вуљуди мављудияти фарќиятњои зист дар тафсири ин калима 
умуман маънии онро мефањмидем. Вале проблемаи камолоти 
муносибати тоќатпазирона ба одамони мансуб ба миллату 
табаќањои дигар мањз имрўз басо муњим гардидааст. Низоъву 
ихтилофоти доимии байниэтникї ва байнитабаќавии аз љумла 
тањдидкунандаи мубаддалшавї ба ихтилофоти глобалї талаб 
мекунад, ки фарњанги нави муносибатњои дар заминаи эњтиром 
ва ќабули фарњанги бегона бунёдгардида ташаккул ёбад. 

Дар таълим тоќатпазирї ба ташаккули муносибатњои 
ошкоро, шавќмандии мусбат ба фарќиятњо ва эњтироми 
гуногунрангї, мањорати мутобиќсозии манфиатњои худ бо 
манфиатњои одамони дигар даъват менамояд. Ин яке аз 
унсурњои муњимтарини фарњанги њуќуќњои инсон мебошад. 

Дар муносибатњои байнињамдигарии шахсият бо субъектњои 
дигари муносибатњои љамъиятї муколама метавонад ба сифати 
воситаи муњими муошират ва њамдигарфањмї хизмат намояд. 
Фарњанги муколама зуњури тоќатпазирї мебошад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: тоќатпазирї, тоќат 

кардан, оштинопазирї, муколама. 
 

Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Аз «Гулистон» ё «Бўстон»-и Саъдии Шерозї дањ њикоятро 
хонед ва ба он диќќат дињед, ки дар кадоме аз онњо сухан дар 
бораи эњтироми одамони дигар ва тоќатпазирї ба онњо 
меравад. Инро дар синф муњокима кунед. 

2. Шумо тоќатпазириро чї тавр мефањмед? Оё Шумо дар 
бораи худ гуфта метавонед, ки шахси тоќатпазир њастед? 
Чаро? Дар фарњанги халќњои дигар ба Шумо чї маъќул аст? 

 
§ 48. ФАРЊАНГИ БУРДАНИ ГУФТУШУНИДЊО 
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Хирадмандон, њарчанд ба таври гуногун фикр мекунанд, 

њамеша ба созишу мусолиња омада метавонанд, аблањон бошанд, 
њарчанд як хел фикр мекунанд, њаргиз ба мувофиќа намерасанд. 

                                                                                 К. Мелихан 
 
1. Љињатњои асосии фарњанги бурдани гуфтушунидњо 
 
Дар дањсолањои охир проблемањои амният ва ташаккули 

асосњои сиёсї ва њуќуќї барои сулњ ва рушди боэътидол 
махсусан шиддат гирифтанд. Љустуљўи консепсияњо ва 
амсилањои нави ташкили институтсионалии љомеа, тавре аён 
мегардад, бо дар назардошти танњо он зуњуроти заминавї дар 
фарњанги инсоният имконпазир аст, ки навъи биологии homo 
sapiens–ро аз худнобудсозї нигоњ медорад. Дар фарњанги 
инсонї механизмњое «саф оростаанд», ки амалњои зиддинизоъї 
доранд ва асоси созишу њамкориро ташкил мекунанд. Онњо бо 
забони муколамаи хоси фарњанг, баланд гардидани дараљаи 
рафтори бошууронаи фардњо ва гурўњњо алоќаманданд. Љустуљў 
ва мутобиќсозии технологияњои сиёсии неруњои 
истифодашавандаи зиддинизоъии фарњанг барои муњаќќиќон 
яке аз вазифањои муњимтарин мебошад. Бинобар ин тасодуфї 
нест, ки санъати њалли низоъњоро боз фарњанги бурдани 
гуфтушунидњо низ меноманд. 

Хотиррасон мекунем, ки њуќуќи гуфтушунид њанўз дар 
даврањои ќадим сарчашмаи ташаккули институтњои 
њуќуќшиносї буд: «…Аз гуфтушунидњо дар бораи созиш, ки дар 
љомеаи авлодї љой дошт, баъдан њуќуќи созишї пайдо шуд, ки 
ќарордод дар бораи созиш, ё ба таври дигар гўем, ќарордод дар 
бораи бастани сулњ байни гурўњњои ба њам душмани авлодї 
буд». 

Аммо гуфтушунидњо ба њалли низоъњо на њамеша мусоидат 
мекунанд. Баъзан гуфтушунидњои байналмилалї ба андозае 
тартиботи аз њад зиёд расмии сиёсии аз даст дињандаи 
самаранокии худ мегарданд, ки дар рафти онњо миёнравњо ба 
њамон андоза бањри соњибият ба афзалиятњои тактикию 
стратегї барои мамлакатњо ё гурўњњои худ мекўшанд. Мисоли 
равшани ин раванди гуфтушунидњои байни Исроил ва Фаластин 
аст, ки аллакай якчанд дањсола давом карда, аммо бисёр ваќт ба 



 321 

шиддат гирифтани душманї ва зўроварии байнињамдигарї 
меорад. 

Вале бо вуљуди ин аз њамаи усулњои бартарафсозии 
муќовимати љонибњо гуфтушунидњои байни онњо нисбатан 
пурсамартар мебошанд. Барои ба ном амалиёти 
байнињамдигарии навъи гуфтушунидї он чиз характернок аст, 
ки љонибњо кўшиш мекунанд, аќаллан як ќисми хоњишу 
ниятњояшонро ба даст оварда, ба созишњои муайяне расанд.  

Тахмин мекунанд, ки раванди гуфтушунидњоро дар 
шароитњои зерин шурўъ кардан мумкин аст: 1) љонибњо ба љуз 
манфиатњои ихтилофї манфиатњои ањамиятноки умумї низ 
доранд; 2) љонибњо ба даст овардани њамдигарфањмињои муайян 
ё созишњоеро, ки назар ба дигар алтернативањо барои онњо 
нисбатан манфиатноктар аст, имконпазир мењисобанд; 3) онњо 
дар роњи љустуљўю дарёфти ќарорњои ќонеъсозандаи њар ду 
љониб ба мубоњисањо мепардозанд. 

Дар ин маврид омодагии љонибњо бањри расидан ба созиш ё 
ѓамхорї дар њаќќи манфиатњои муайяне гирифтани љониби 
дигар хислатњои њатмии гуфтушунидњо њисоб намешаванд. 
Охир, чунин вазъияте низ имконпазир аст, ки дар он њар кадоме 
аз љонибњо бањри созиш накўшида, љониби дигар умед баста, 
хоњишашро ифода мекунад ё талабњо ба миён мегузорад. Баъзан 
худи гуфтушунидњо ба шиддатнок гардидани вазъият сабаб 
мешаванд. Сарфи назар аз ин даст кашидан аз онњо ба њељ ваљњ 
мувофиќи маќсад нест. 

Барои пахш кардани оташи низоъ љонибњо бояд оид ба 
масъалањои бањснок ва шартњои њамзистии минбаъда созиш 
кунанд. Дар ин маврид предмети бањс њар ќадар аниќтар муайян 
шавад, њамон ќадар имконияти бештаре мављуд аст, ки низоъ 
батамом њал мегардад. Зеро агар предмети бањс муайян набошад 
ва низоъ ба андозаи зиёд ба марњилаи бадбинии байнигурўњї, 
байнимиллї, байнитабаќавї, байнишахсиятї расида бошад, 
пахш кардани оташи он душвор аст: душманонро наметавон ба 
дўстон табдил дод. Дар муносибатњои байналмилалї чунин 
навъњои номуайяни низоъњо махсусан хавфноканд, зеро онњо 
метавонанд дањсолањо тўл кашанд. 

 
2. Ќоидањои бурдани гуфтушунидњо 
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Гуфтушунидњо, ки гуфтугўњои њадафашон ба кўшишњо бањри 
њалли ихтилофот асосёфта мебошанд, дар худ навъњои гуногуни 
амалњоро фаро мегиранд. Инњо метавонанд хоњишњо, талабњо, 
пешнињодњо, ваъдањо, рад карданњо ва ѓайра бошанд. 

Одамон дар тамоми тўли таърих таљрибаи басо калони 
бурдани гуфтушунидњоро њосил кардаанд. Ин таљриба дастраси 
на танњо сиёсатмадорони касбї, балки мумайизон, журналистњо, 
роњбарон, олимон ва дигарон низ гардидааст. Дар дањсолањои 
охир якчанд ќоидањо ва тартиботи бурдани онњо барало људо 
гардидаанд. Њамчунин унсурњои гуфтушунидњо: љонибњои онњо, 
иштирокдорони бевосита, предмет, шабакањои коммуникатсия 
ва иттилоот муайян шудаанд. Мувофиќи аќидаи бисёр 
муњаќќиќон норасоии иттилоот ба шубња кардан ва нобоварии 
иштирокдорон, яъне боз њам амиќтар гардидани низоъ оварда 
мерасонад. Њамчунин мушоњида шудааст, ки бобати коркарди 
меъёрњои арзёбии чи рафти гуфтушунидњо ва чи натиљањои онњо 
душворињо мављуданд. Ба сурати умум рафтори иштирокдорон 
аз бисёр љињат аз вазъияти ба амал омада, њамчунин дараљаи 
маърифатнокию фарњангї, тавсифоти иродавї ва дигари 
шахсиятии онњо вобаста аст. 

Принсипњои бурдани гуфтушунидњо новобаста аз табиати 
низоъ якчанд љињатњои умумї доранд. Марњалаи муњим худи 
омодасозии гуфтушунидњо мањсуб мешавад. Ба он љамъоварии 
маълумот дар бораи њариф (шарик оид ба гуфтушунид), 
тавсифоти шахсиятии ў, далелњои эњтимолї дохил мешаванд. 
Дар ваќти худи гуфтушунидњо чунин тарзи рафторе тавсия 
мешавад, ки шиддат гирифтани низоъро боздорад. Дар он 
ќоидањои асосї оддианд: 1) эътирофи њуќуќњои њамдигар; 2) 
сухани мусоњибро набурида, то охир гўш кардан; 3) маълум 
сохтани фањмиши нуќтаи назари мусоњиб; 4) муайян кардани он 
ки мусоњиб низоъро чї тавр дарк мекунад; 5) аниќ баён кардани 
предмети муњокима; 6) тасдиќ кардани нуќтаи назарњои умумї; 
7) оромона фањмондани он ки шуморо чї аз њам људо мекунад; 
8) баъди ин боз тасвир кардани мундариљаи низоъ; 9) љустуљў 
кардани ќарори умумї; 10) ќабул кардани муоњидаи умумї бо 
ќайд кардани ризоият ва нуќтаи назарњои фарќкунандаи 
боќимонда. 

Гуфтушунидњо ба андозаи тањкими боварию эътимоди байни 
иштирокдорони онњо муваффаќона мегарданд. Агар талабњои 
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онњо аќаллан ќисман ќонеъ гардонда шаванд, он одатан назар 
ба рафъсозии оддии душворињо бештар аст. 

Оид ба бурдани гуфтушунидњои марбут ба њалли ихтилофоти 
мењнатї, идоравї ва байналмилалї муњаќќиќони амрикої 
тавсияњои зиёде тањия кардаанд. Онњо аз љумла унсурњои 
зеринро дар гуфтушунидњо чун асосию њалкунанда пешнињод 
мекунанд: 

1). Гуфтушунидњо бояд аз рўи њам тартибот ва њам моњияти 
масъала бурда шаванд.  

2). Муњим аст, ки аввал фањмиши мувофиќакардашуда ба даст 
оварда, баъд ба њалли якљояи он пардохта шавад. 

3). Проблемањои пештараро ба сабабњои онњо муќоиса кардан 
лозим аст. Проблемањои инсониро аз шаъну эътибори одамї, 
њамчунин манфиатњоро аз мавќеъњои ишѓолкарда фарќ кардан 
лозим аст. 

4). Одамонро људо аз проблемањои онњо дидан,бењтар 
кардани муносибат, ба мўътаќидї кўшиш кардан муњим аст. 
Барои нуќтаи назари худ шуда, муносибатњои хубро ќурбон 
накунед, њамин тавр, барои бењсозии муносибат аз нуќтаи 
назари хеш даст накашед. 

5). Барои асоснок гардонидани аќидањои худ муносибати 
боадолатонаро истифода кунед. Ѓояњои бегонаро, њатто агар бо 
онњо розї набошед њам, ќадр кунед. 

6). Ба тахайюлоти аз њад зиёд дода нашуда, фаромўш накунед, 
ки барои чї кўшиш доред. 

Ќайд кардан лозим аст, ки аз кулли воситањои имконпазир 
принсипан истисно кардани истифодаи ќувва њамчун усули 
њалли ихтилофот љоиз нест. Истифодаи онњо шояд дар шароите 
раво бошанд, ки ќувва, аз љумла ќувваи силоњ дар доираи ќонун 
ва танњо ваќте ки воситањои осоишта самаранок нестанд, ба кор 
бурда мешаванд. Илова бар он ќайд мекунем, ки шаклњои 
истифодаи ќувва гуногунанд. Шарт нест, ки вай ба љисман 
нобуд сохтани одамон равона карда шавад. Истифодаи ќувва 
метавонад аз чорањое чун танг кардани издињом, гузоштани 
монеањо, боздошти ташаббускорон, муќаррар кардани 
«роњравњои осоишта» ва ѓайра иборат бошад. Бисёре аз ин 
воситањо аз љониби ќуввањои сулњпарвари Созмони Милали 
Муттањид дар Аврупо, Осиё, Африка ва минтаќањои дигар 
муваффаќона истифода бурда мешаванд. 
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Акнун баъзе институтњо ва тартиботи њуќуќии њалли 
низоъњоро дида мебароем. Вале пеш аз њама дар сари усули 
нисбатан дилхоњи њалли низоъ – ба созиш омадани тарафњои 
муќовиматкунанда бо роњи гуфтушунидњо таваќќуф мекунем. 
Байни усулњои зиёди бурдани гуфтушунидњо усули њамкорї 
бартарии бештаре дорад, зеро тарафњои низоъдошта дар сари 
масъалаи умумї кор бурда, проблемањои умумиро њал 
мекунанд. Асоси онро методи гуфтушунидњои принсипиалї, ки 
олимони Донишгоњи Гарвард (ИМА) Фишер ва Юр кор карда 
баромадаанд, ташкил медињад. Вай рафтори ќатъї дар баррасии 
проблема ва рафтори нарму мулоим дар муносибатњои байни 
иштирокдоронро дар назар дорад. Ин љо чор мафњум љои 
марказиро ишѓол менамояд: одамон: одамро аз проблема људо 
кунед, на аз њамдигар; манфиатњо: ба манфиатњо диќќат дињед, 
на ба мавќеъњо; нусхањо: нусхањои ба њар ду љониб 
манфиатоварро кор карда бароед; меъёрњо: барои истифодаи 
меъёрњои объективии ба њуќуќ асоскунанда истодагарї кунед. 

Ташкили гуфтушунидњо тахминан аз чор марњилаи зерин 
иборат аст: 1. Муайян кардани ваќти гузаронидани сўњбатњо ва 
муњокима намудани проблемањо; 2. Тайёр кардани шароитњо 
барои гузаронидани гуфтушунидњо (кафолатњои амният, 
мењмоннавозї ва ѓайра); 3. Муњокимаи проблема (он метавонад 
аз якчанд марњилаи мулоќотњои намояндагони љонибњо иборат 
бошад); 4. Бастани (имзои) созишнома (муоњида, ќарордод). 

Тамоми раванди бурдани гуфтушунидњо бояд пеш аз њама ба 
риояи принсипњои умумии њуќуќ бо фарогирии эњтироми 
њуќуќњои инсон, санадњои байналмилалї- њуќуќї, Конститутсия 
ва ќонунгузорї асос ёбад. 

  
3. Гуфтушунидњо дар бораи Созишномаи умумии истиќрори сулњ 

ва созгории миллї дар Љумњурии Тољикистон 
  

Таљрибаи гуфтушуниди сулњхоњонаи байни тољикон аз бисёр 
љињат ва дар навбати аввал бо кўшишњои њар ду љониб ба 
муколама, омодагињо бањри гузашт карданњо беназир аст. Дар 
ин раванд миёнравњо низ, аз љумла намояндагони СММ, наќши 
калон бозиданд. 

Баъди мурољиати Сарвари Љумњурии Тољикистон Эмомалї 
Рањмон ба СММ бо маќсади љалби таваљљўњи ин институти 
юонуфузу пуртаъсиртарини байналмилалї-њуќуќї ба раванди 
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гуфтушунидњои сулњхоњонаи байни Њукумат ва мухолифин 
бањри њалли низоъи байни тољикон СММ дар асоси меъёрњои 
њуќуќи байналмилалї бобати барасмиятдарории њуќуќї ва 
фаъол гардонидани гуфтушунидњои байни тољикон мусоидати 
хеле зиёд кард. СММ ва њукумати иштирокдор дар шахси 
муовини Муншии умумї оид ба масъалањои сиёсї ва намояндаи 
доимии мамлакат дар СММ созишномаи тарафи иштирокдорро 
пеш аз њар навбати гуфтушунид имзо карданд. Чунин њуљљат 
шартњои ташкилии гузаронидани њар навбати гуфтушунид ва 
афзалиятмандињои дипломатию масунияти њар кадоме аз 
њайатњои вакилони тољиконро муайян намуд. Ин њуљљат дар 
навбати аввали гуфтушунид алалхусус барои вакилони 
Иттињоди неруњои мухолифин (ИНМ), ки маќомоти судии 
Тољикистон нисбати бисёр аъзои он айбномањои љиддї 
пешнињод карда, мутобиќан ба онњо парвандањои љиноятї 
кушода буданд, хеле муњим мањсуб мешуд. Биноан чун 
Тољикистон бо Ќазоќистон, Ќирѓизистон, Россия ва 
Туркманистон оид ба экстрадитсия созишнома дошт, роњбарони 
мухолифин хавф доштанд, ки њукуматњои ин мамлакатњо 
метавонанд онњоро боздошта, ба Њукумати Тољикистон 
супоранд. Созишномаи тарафи иштирокдор ба миёнравњои 
СММ низ афзалиятмандињою масуният дода буд. Муќаррароти 
ин созишномањо ба иштирокдорони гуфтушунид боварию 
эътимод бахшида, аз љониби њукуматњои иштирокдор комилан 
иљро карда мешуданд. 

Њар як навбати гуфтушуниди байни тољикон тавре ташкил 
гардида буд, ки фазои эътимоду махфият, эътимоду кифоят 
фароњам оварда шавад. Гуфтушунидњо ба сохтори пайванде 
асос доштанд, ки шаклњои зеринро ба худ мегирифтанд: а) 
љаласањои умумї бо иштироки њайатњои вакилони тољикон, 
дастаи гуфтушунидии СММ ва мамлакатњои мушоњид, б) 
љаласањои умумї бе иштироки мушоњидон ва намояндагони 
матбуот, в) машваратњои сарони њайатњои вакилон ва 
миёнравњои СММ, г) амалиёти байнињамдигарии миёнравњои 
СММ бо намояндагони мамлакатњои мушоњид ва њукуматњои 
иштирокдошта. 

Лоињањои њамаи созишномањоро намояндагони СММ тартиб 
медоданд. Ин аз миёнравњо фањмиши амиќи мавќеъњои љонибњо 
оид ба њар кадоме аз масъалањои рўзнома, њамчунин бе ягон 
сањву хато муайян кардани чандирии њар кадоме аз онњо, 
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истифода кардани амалияи мављудаи тартиб додани њуљљатњои 
юридикиро талаб мекард. Ба созишномањои тайёргардида 
нусхањои мусолиматомези њалли проблемањои бањсталаб замима 
карда мешуданд. Чунин амал хеле манфиатбахш буд. Азбаски 
он танњо лоиња, на матни охирин буд, имкон медод, ки аз 
бањсњои шадиду давомдор оид ба лоињањои пешнињодкардаи 
худи љонибњо, ки дар онњо бо сабабњои маълум охирињо бобати 
љонибдории манфиатњои яке аз тарафњо аз њисоби манфиатњои 
тарафи дигар сахт истодагарї мекарданд, сарфи назар карда 
шавад. 

Дар гуфтушунидњо љонибњо ќариб 95% лоињањои тайёркардаи 
СММ-ро ќабул мекарданд. Тарафњои мухолифро лозим меомад, 
ки диќќати худро ба бартарафсозии проблемањои боќимонда 
фаќат аз рўи баъзе бандњои муњим равона созанд. Дар ибтидо 
чунин амалия шубњаи њайатњои вакилонро ба амал овард. 
Тадриљан онњо ба он мўътаќид гаштанд, ки лоињањо ба 
манфиатњои ин ё он тараф мураттаб нагардида, дар доираи 
созиши имконпазир тањия мешаванд. Тартиб додани лоињањо 
вазифаи басо масъулиятмандонаю љиддї буд. Амалияи 
созишкории онњо ба дастаи СММ имконият дод, ки равандро 
дастгирї карда, онро дар асоси риояи принсипњои Оинномаи 
СММ (ки Тољикистон 2 марти соли 1992 узви комилњуќуќи он 
гардид) ва њуќуќи байналмилалї пеш баранд. Њамин тавр, аз 
таносуби њуќуќи байналмилалї ва њуќуќи дохилидавлатї (банди 
3-и моддаи 1-и Оинномаи СММ) муќаррароте бармеояд, ки 
љомеаи љањонї дар шахси СММ бо воситањои осоиштаи 
юридикї тибќи принсипњои адолатнокї ва њуќуќи 
байналмилалї дар њалли низоъи байни тољикон кўмаки хеле 
калон ва њалкунанда расонд. 

Он чи дар боло гуфта шуд, аз он шањодат медињад, ки риояи 
фарњанги бурдани гуфтушунидњо дар њамбастагї бо донишњои 
амиќ дар соњаи муносибатњои байналмилалї, њуќуќи 
байналмилалї ва њуќуќњои инсон гарави муваффаќият дар 
њалли низоъи басо мураккаби дар назари аввал њељ 
њалнашаванда мебошад. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: фарњанги бурдани 

гуфтушунидњо, ќоидањои бурдани гуфтушунидњо, 
гуфтушунидњои сулњхоњонаи байни тољикон. 
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Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Ба назари Шумо кадом принсипњои бурдани 
гуфтушунидњо аз њама муњиманд? 

2. Шумо алоќамандии байни тоќатпазирї ва бурдани 
гуфтушунидњоро дар чї мебинед? 

3. Шумо дар бораи гуфтушунидњои байни тољикон, ки 
ќабл аз имзои Созишномаи умумии истиќрори сулњ ва 
созгории миллї дар Тољикистон ба амал омаданд, чињо 
медонед? 

4. Фикр карда, дар синф оид ба бурдани гуфтушунид бозии 
наќшдоре гузаронед, ки дар он њар кадоме аз љонибњо гўё 
ихтилофоти назари оштинопазир доранд. 
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Боби 13. 

 
ПРОБЛЕМАЊОИ ТАШАККУЛИ ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЊОИ 

ИНСОН ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

§ 49. НАЌШИ ДАВЛАТ, АЊЛИ ЉОМЕА ВА СОЗМОНЊОИ 
БАЙНАЛМИЛАЛЇ ДАР ТАШАККУЛИ ФАРЊАНГИ 

ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН 
 

1. Ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон – вазифаи 
афзалиятноки љомеаи байналмилалї 

 
Њуќуќњо ва озодињои инсон ва шањрванд, тавре ќайд 

кардем, ќисмати људонопазири фарњанги њуќуќњои инсон 
мебошанд. Эътироф, эњтиром ва риояи онњо танњо дар рафти 
таълим, тарбия, раванди муттасили омўзиш дар соњаи 
њуќуќњои инсон имконпазиранд. Ташаккули фарњанги 
њуќуќњои инсон бе маърифатноксозии ањолї, тарбия ва 
таълим дар соњаи њуќуќњои инсон тасаввурнашаванда аст. 
Одам аз њуќуќњои худ њар ќадар бештар бохабар бошад, 
онњоро дар амалия њамон ќадар пурсамартар истифода 
мекунад. Надонистани њуќуќњо ва озодињо дар ин маврид ба 
бетарафї дар соњаи мазкур оварда мерасонад. 

 
       Омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон раванди тањсилотии 
маќсаднок, муттасил ва муташаккилест, ки ба ташаккули 
донишњо, малакањо ва арзишњои бо њуќуќњои инсон алоќаманд 
равона карда шудааст. 

 
Омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон маќсаднок мебошад, зеро 

ба ташаккули донишњо, малакањо ва арзишњои маънавї 
нигаронида мешавад. Омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон 
муттасил мебошад, зеро марњила бар марњила амалї гардида, 
таълим ва тарбияи њамарўза ва доимиро дар назар дорад. 
Омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон муташаккилона мебошад, 
чунки дар асоси барномањо ва консепсияњои байналмилалї, 
барномањои тањсилоти давлатї гузаронида шуда, аз љониби 
марказњои таълимї ва тарбиявї ташкил намуда ва идора карда 
мешавад. 
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Њадафи нињоии омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон ташаккули 
фарњанги њуќуќњои инсон аст. Хотиррасон мекунем, ки 
фарњанги њуќуќњои инсон низоми донишњои аз нигоњи илмї 
асоснокгардонидашуда ва амалии инсонї дар бораи њуќуќњои 
инсон, малакањо ва лаёќатмандињои шахсии дарккунї ва њифзи 
њуќуќњо ва озодињо ва арзишњои маънавиест, ки дар раванди 
омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон ташаккул меёбанд. 

Донишњои инсонї дар ин соња тасаввурот, мафњумњо, аќидањо 
ва ѓояњоеро, ки дар шуури инсон дар рафти љараёни маќсаднок, 
муттасил ва муташаккилона ташаккул меёбанд, фаро мегирад. 
Њар як фард баробари гирифтани донишњои зарурї дар соњаи 
њуќуќњои инсон бояд онњоро ба сифати табиї ва дахлнопазир 
дарк кунад, соњиби малакањо ва лаёќатњои фаъолона истифода 
карда тавонистани онњо дар амалия ва њимоя намудан тавассути 
механизмњои миллї ва байналмилалї бошад. Фарњанги 
њуќуќњои инсон баробари донишњо њамчунин арзишњои ахлоќї 
(адолат, поквиљдонї, масъулиятмандї, эњтироми одамон ва 
ѓайра)-ро дар бар мегирад. 

 
2. Сиёсати тарбияи насли наврас дар рўњи њуќуќњои инсон    

ва консепсияи байналмилалии омўзиш дар ин соња 
 

Муќаррароти асосии сиёсати тарбияи насли наврас дар рўњи 
њуќуќњои инсон дар як ќатор мавод ва њуљљатњои байналмилалї, 
минтаќавї ва миллї инъикос гардидаанд. Беш аз сї сол аст, ки 
СММ, ЮНЕСКО, ЮНИСЕФ ва Шўрои Аврупо мунтазам бо 
масъалањои омўзиши њуќуќњои инсон дар мактабњои тањсилоти 
умумї машѓуланд. Онњо дар ин соња тавсияњое тањия месозанд, 
ки давлат баъд онњоро њангоми ташкили раванди омўзиш дар 
соњаи њуќуќњои инсон истифода менамояд. Дар ташкили 
омўзиши њуќуќњои инсон њамчунин созмонњои ѓайрињукуматї 
наќши муњим мебозанд. Феълан дар мамолики узви Љомеаи 
Аврупої, дар ИМА ва Канада бо ёрии онњо консепсияи 
байналмилалии аз нигоњи илмї асоснокгардонидашудаи 
омўзиши њуќуќњои инсон дар мактабњои тањсилоти умумї тањия 
гардидааст. 

Зери мафњуми «консепсияи байналмилалии омўзиши њуќуќњои 
инсон» низоми ѓояњо ва аќидањое оид ба омўзиши њуќуќњои 
инсон фањмида мешавад, ки характери фаъолиятмандии 
дарккунї ва амалиро дар ин соња муайян карда, дар сатњи 
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байналхалќї амал менамояд. Консепсияи мазкур аз љониби 
СММ, ЮНЕСКО, Шўрои Аврупо, институтњои байналмилалии 
њуќуќњои инсон ва ѓайра тавсия шудааст. Вай љузъњои зеринро 
дар бар мегирад; њадафњо, вазифањо, самтњои асосї, мундариља, 
методњо, шаклњо ва воситањои таълим дар соњаи њуќуќњои 
инсон. 

 
3. Њуљљатњо ва маводи асосї дар соњаи 

омўзиши њуќуќњои инсон 
 

Солњои 60-70-уми асри гузашта дар мамлакатњои Аврупо, дар 
ИМА, Канада барномањо – лоињањо дар соњаи тањсилоти 
иљтимої, тарбияи шањрвандї ва сиёсї ва дар солњои 80-ум 
барномањои алоќаманд бо тарбияи љавонон дар рўњи њуќуќњои 
инсон, сулњ ва њамдигарфањмї тањия карда шуданд. Њадафи 
њамаи онњо тарбияи насли наврас дар рўњи њуќуќњои инсон, сулњ 
ва њамдигарфањмї буд. Дар дањсолањои охир бо иштирок ва 
кўмаки бевоситаи созмонњои байналмилалї, њукуматї ва 
ѓайрињукуматї дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон барномањои 
нисбатан мукаммал тањия ва дар раванди таълим  љорї карда 
шуданд. Ин барномањоро СММ, ЮНЕСКО, ЮНИСЕФ, Шўрои 
Аврупо дастгирї мекунанд. Мувозї бо ин њама љамъбасти 
таљрибаи ѓуншудаи таълими њуќуќњои инсон давом дорад. 

Дар ин кор созмонњои байналмилалии ѓайрињукуматї (СБЃЊ) 
сањми муносиб мегузоранд. Онњо бо муассисањои таълимї 
шаклњои гуногуни алоќаро дастгирї мекунанд, ба онњо дар пањн 
кардани донишњо дар бораи њуќуќњои инсон ёрии њамаљониба 
мерасонанд. Ин созмонњоро одатан ба се гурўњ људо мекунанд: 
1) Ољонсињои махсусгардонидашудаи ёрирасон (характери 
дунявї ва динї дошта), ки марказњои гуногуни рушди тањсилотї 
(масалан, Хазинаи наљоти кўдакон ва ѓайра) доранд; 2) 
Созмонњои ба масъалањои њифзи њуќуќњои инсон ва 
проблемањои сулњ махсусгардонидашуда (масалан, («афви 
амнистияи) байналхалќї); 3) Созмонњои алоќаманд бо лоињањои 
махсус, марказњои омўзишї ва гурўњњои корї (масалан, Шўрои 
оид ба тањсилоти шањрвандии умумиљањонї ё Маркази 
тањсилоти глобалии Донишгоњи Йорк дар Британияи Кабир). 

Њадафњо ва вазифањои таълим ва тарбия дар соњаи њуќуќњои 
инсон дар њуљљатњои сатњњои байналхалќї ва минтаќавї 
инъикос ёфтаанд. Симпозиуми 17-20 майи соли 1983 дар шањри 
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Вена (Австрия) зери унвони «Тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон 
дар мактабњои Аврупои Ѓарбї» барпогардида номгўи њуљљатњои 
байналмилалиро дар соњаи тарбияи њуќуќњои инсон муќаррар 
кардааст. Ба онњо пеш аз њама Эъломияи умумии њуќуќи башар 
дахл дорад, ки дар он вазифањои давлат оид ба њамкорї бобати 
эњтиром ва риояи њуќуќњои инсон муайян карда шудаанд. Дар 
Эъломия њамчунин ду муќаррароти муњим эълом гардидаанд: 
«фањмиши умумии характери ин њуќуќњо ва озодињо барои 
иљрои пурраи ин ўњдадорї ањамияти калон дорад»; «њар як 
инсон ва њар як маќомоти љомеа Эъломияи мазкурро њамеша 
дар мадди назар дошта, бояд бо роњи таълиму омўзиш ба 
эњтиром кардани ин њуќуќу озодињо кўшиш намоянд». 

Дар Конфронси генералии СММ оид ба масъалањои маориф, 
илм ва фарњанг, ки аз 17 октябр то 23 ноябри соли 1974 дар 
Париж барпо гардид, масъулиятмандии давлатњо дар ташкили 
тањсилот дар соњаи њуќуќњои инсон таъкид карда шуд. Дар 
конфронс њуљљате бо номи «Тавсияњо дар бораи тарбия дар рўњи 
њамдигарфањмї, њамкории байналмилалї ва сулњ ва тарбия дар 
рўњи эњтироми њуќуќњои инсон ва озодињои асосї» ќабул гардид. 
Вай принсипњо, њадафњо ва вазифањои асосии ин тањсилотро дар 
соњаи њуќуќњои инсон муайян кард, ки дар банди 4-и боби 3 
омадаанд. Ба онњо тааллуќ доранд: а) љанбаи байналмилалии 
тањсилот дар соњаи њуќуќњои инсон дар њамаи сатњњо ва дар 
њамаи шаклњои он, дурнамои глобалии он; б) эњтироми њамаи 
халќњо, фарњанг, тамаддун, арзишњо ва тарзи њаёти онњо бо 
фарогирии фарњангњои мањаллии этникї ва фарњанги миллатњои 
дигар; в) дарки вобастагии афзояндаи глобалии 
байнињамдигарї миёни халќњо ва миллатњо; г) лаёќати 
муошират кардан бо дигарон; ѓ) дарки на танњо њуќуќњо, 
инчунин вазифањои ба зиммаи ашхоси алоњида, гурўњњои 
иљтимої ва халќњо нисбат ба якдигар гузошташуда; д) фањмиши 
зарурати њамраъї ва њамкории байналмилалї; е) омодагии 
шахси алоњида бобати иштирок дар њалли проблемањои љомеа 
ва мамлакати худ ва умуман, љањон. 

 Тибќи њуљљати мазкур омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсонро 
бањри барњам додани шароитњое, ки ба некўањволии инсоният 
халал мерасонанд (нобаробарї, ноадолатї, истифодаи ќувва дар 
муносибатњои байналмилалї (банди 18-и боби 5), равона кардан 
зарур аст. 
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ЮНЕСКО ба давлатњои узви ин ташкилот тавсия медињад, ки 
диќќати институтњои миллии худро ба ин њуљљати бунёдї љалб 
гардонда, њамчунин ба СММ оид ба иљрои тавсияњо мунтазам 
њисоботњо пешнињод намоянд. 

Дар тавсияњо њамчунин  таърифи зерини истилоњи «тарбия» 
омадааст: 

 
Калимаи «тарбия» маънои тамоми раванди њаёти љамъиятиро 

дорад, ки тавассути он ашхос ва гурўњњои иљтимоии алоњида дар 
доира ва барои некўањволии љомеаи миллї ва байналмилалї 
бошуурона инкишоф додани истеъдод, лаёќат, тамоюл ва 
донишњои худро меомўзанд. 

 
                                             Тавсияњо дар бораи тарбия дар рўњи           

                                          њамдигарфањмї, њамкории 
байналмилалї    

                                            ва сулњ  ва тарбия дар рўњи эњтироми    
                                            њуќуќњои инсон ва озодињои асосї. 

 
Ин њуљљат алоќамандии байнињамдигарии  тарбия дар рўњи 

њуќуќњои инсон ва тањсилоти глобалї (банди 4), тарбияи 
шањрвандї ва маънавї (бандњои 10-16), тарбия дар рўњи сулњ 
(банди 6) ва тарбияи байнифарњангї тавассути омўзиши 
фарњангњои этникии ватанї ва љањонї (бандњои 4 в, 17, 21, 22, 
23)-ро таъкид мекунад. Њамчунин зарурати тарбия дар рўњи 
эњтироми њуќуќњои инсон дар муассисањои томактабї, 
мактабњои миёна, тањсилоти минбаъдаи калонсолон, 
њамкорињои байналмилалї дар ин соња таъкид мешавад. 

Тавсияњо ба сифати рањнамои асосї оид ба тарбия дар рўњи 
њуќуќњои инсон дар њамаи мамлакатњои љањон эътироф 
шудаанд. Тавсия мешавад, ки онњо њангоми тайёр кардани 
барномањои миллї оид ба таълими њуќуќњои инсон истифода 
гарданд. 

Дар таълими њуќуќњои инсон њуљљати дигаре бо номи 
«Наќшаи умумиљањонии амалиёт оид ба тарбия дар рўњи 
њуќуќњои инсон ва демократия» ањамияти калон дорад. Он дар 
Конгресси байналмилалї оид ба тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон 
ва демократия дар доираи ЮНЕСКО ва Маркази оид ба 
њуќуќњои инсони СММ дар Монреал (Канада) моњи марти соли 
1993 ќабул карда шудааст. Дар ин њуљљат зарурати 
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сафарбарсозии ќувва дар миќёси глобалї – аз инсон, оила, 
љомеа, давлати алоњида то созмонњои байналмилалї бо 
фарогирии СММ- бо маќсади таносухи љомеаи шањрвандї ба 
амсилаи осоишта, ки дар он њамаи њуќуќњои инсон эњтиром 
карда мешаванд, таъкид мегардад. Њамаи чорабинињои ба 
наќша гирифташаванда, ки љорї кардани таълими њуќуќњои 
инсонро дар њамаи мактабњои миёна бо фарогирии муаллимон, 
шўроњои мактабї, маъмурият ва волидон кафолат медињанд, ба 
њамин маќсад тобеъ гардонда шудаанд. 

Дар таълими њуќуќњои инсон њамчунин «Эъломияи Вена ва 
Барномаи амалиёт», ки дар Конфронси умумиљањонї моњи июни 
соли 1993 ќабул карда шудааст, ањамияти калон дорад. Он ба 
зиммаи давлатњои узви СММ вазифадориро оид ба тањияи 
барномањои таълимї дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон 
вомегузорад. 

Дар асоси њуљљатњои байналмилалии зикргардида созмонњои 
минтаќавию миллї дигар њуљљатњои заруриро дар соњаи 
таълими њуќуќњои инсон ќабул кардаанд. Дар резолютсияи 
Шўрои Аврупо «Таълими њуќуќњои инсон, ки 25 октябри соли 
1978 ќабул карда шудааст, зарурати омўзиши њуќуќњои инсон 
таъкид гардида, нишон дода мешавад, ки омўзиш дар соњаи 
њуќуќњои инсон кафолати њифзи онњо мебошад. Дар Эъломияи 
«Оштинопазирї – хатар ба демократия», ки Кумитаи Вазирони 
Шўрои Аврупо 14 майи соли 1981 ќабул кардааст, зарурати 
донистани њуќуќњои инсон аз синфњои ибтидої таъкид карда 
мешавад. Ањамияти тањсилоти ибтидої дар соњаи њуќуќњои 
инсон њамчунин дар њуљљати дигаре зери унвони «Тањсилоти 
ибтидої дар Аврупои Ѓарбї», ки конфронси Шўрои Аврупо соли 
1981 ќабул кардааст, таъкид карда мешавад. Дар ин самт боз 
њуљљатњои дигаре ќабул карда шудаанд, масалан: Тавсияњои 
Ассамблеяи парлумонї «Ањамияти фарњанг ва маориф дар 
камшавии зўроварї», лоињаи кор бо омўзгорон, мутахассисон ва 
созмонњои ѓайрињукуматї зери унвонњои «Тарбия дар рўњи 
њуќуќњои инсон дар мактабњои Аврупои Ѓарбї», «Тавсияњо оид 
ба таълим ва омўзиши њуќуќњои инсон дар мактабњо». 

Њуљљатњо оид ба тарбия ва таълим дар соњаи њуќуќњои инсон 
њамчунин дар сатњи мамлакатњои алоњида ќабул карда шудаанд. 
Масалан, дар Канада Билл дар бораи њуќуќњои инсон (соли 
1960), Конститутсияи Канада (соли 1982), Хартияи канадагї дар 
бораи њуќуќњо ва озодињои асосї, Санад дар бораи забонњои 



 334 

расмї, Санад дар бораи њуќуќњои инсон (соли 1977) ќабул карда 
шудаанд, ки њадафњо ва вазифањои омўзишро дар соњаи 
њуќуќњои инсон муайян мекунанд. Барномаи миллї дар соњаи 
таълими њуќуќњои инсон њамчунин дар ИМА тасдиќ карда 
шудааст. Њуљљатњои зарурї оид ба омўзиш дар соњаи њуќуќњои 
инсон њамчунин дар мамлакатњои дигар ќабул гардидаанд. 

 
4. Мафњумњои асосї дар соњаи таълими њуќуќњои инсон 

 
Дар њуљљатњои дар боло зикршуда мафњумњо ва истилоњоти 

дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон зарурї истифода мешаванд. 
«Тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон» ба унсурњои зерини 
консепсияи њуќуќњои инсон замина дорад: 1) пешгуфторњои 
њуљљатњои байналмилалї (Эъломияи умумии њуќуќи башар ва 
ѓайра), ки дар онњо зарурат ва ањамияти таълими њуќуќњои 
инсон таъкид карда мешавад; 2) номгўи њуќуќњои умумї (ба 
њаёт, ба озодї, ба амният, ба адолатнокї, ба њаёти шахсї); 3) 
номгўи озодињои бунёдї (аз шиканља, аз ѓуломї, аз табъиз, аз 
рондашавї). Маќсади тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон 
муборизаи якљоя барои адолат ва сулњ мебошад. Консепсияи 
марказии њуќуќњои инсон њамзистии байни одамони алоњида, 
байни одамон ва давлат, байни давлатњо ва миллатњо мебошад. 
Зери мафњуми мундариљаи тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон дар 
мактаби миёна њамаи он маводе фањмида мешавад, ки 
хонандагон аз фанни њуќуќњои инсон меомўзанд.  

Дар раванди тарбия дар рўњи њуќуќњои инсон воситањо ва 
методњои таълим наќши калон мебозанд. Мафњумњои асосии ба 
таълими фанни њуќуќњои инсон шомилкардашуда инњоянд: 
њуќуќњои аќаллиятњо, њуќуќњои занон ва кўдакон, вазифадорї ва 
масъулиятмандї, тоќатпазирї, озодї, баробарї, адолатнокї, 
адолати судї, худмуайянкунї, сулњ, некўањволї, низоъ. 

Мундариљаи барномаи фанњои љамъиятиро, ки Шўрои миллии 
ИМА пешнињод кардааст, чор категорияи асосї ташкил 
медињанд: донишњо, мањоратњо, арзишњо ва иштироки љамъиятї. 
Маънии онњо дар Тавсияњои Кумитаи вазирони Шўрои Аврупо 
оид ба таълим ва омўзиши њуќуќњои инсон дар мактабњо баён 
гардидааст. Донишњо тасаввуроти љавонон дар бораи њуќуќњои 
инсон мутобиќан ба њуљљатњои байналмилалї, мањорати онњоро 
бобати амал кардан дар мавриди зарурати њифзи њуќуќњои 
инсон фаро мегирад. Мутобиќи Тавсияњои Шўрои Аврупо 
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донишњои хонандагони мактабњои миёна дар бораи њуќуќњои 
инсон ба таври зайл тасниф мешаванд: 1) њуќуќњо, вазифањо, 
ўњдадорињо ва масъулиятмандии инсон; 2) норавоии ноадолатї, 
нобаробарї, табъизи њуќуќњо; 3) шахсиятњои маъруф; 
њаракатњои оммавї, рўйдодњои бузурги таърихї, ки моњияти 
муборизаро барои њуќуќњои инсон ташкил медињанд; 4) 
њуљљатњои асосии байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон. 

Мањоратњо барои фањмиши њуќуќњои инсон ва кўмак кардан 
ба ин њуќуќњо заруранд. Мутобиќи Тавсияњои Шўрои Аврупо 
мањорат ё малакањое, ки мундариљаи фанни њуќуќњои инсонро 
ташкил медињанд, ба навъњои зерин тасниф мешаванд: 
малакањои зењнї (малакањои баёни хаттї ва шифоњии афкор бо 
фарогирии мањорати бањс кардан ва шунидан, њимоя кардани 
фикри худ; малакаи гузоштани мулоњизоти худ бар асоси 
љамъоварї ва тањлили сарчашмањои гуногун бо фарогирии 
воситањои ахбори омма; мањорати тањлил кардани ин мавод, 
дуруст баён кардани хулосањо , мањорати муайян кардани фикри 
носањењ, канораљўї аз мавњумот ва ќолабњо); малакањои 
иљтимої (мањорати дарк кардани фарќиятњо, муќаррар кардани 
муносибатњо бо дигар фикрњои дурусти ба фишороварї 
асоснаёфта; њалли низоъњо бо роњњои ѓайризўроварона; ба 
зиммаи худ гирифтани масъулият, истифода кардан аз 
механизмњои њифзи њуќуќњои инсон дар сатњњои мањаллї, 
минтаќавї ва умумиљањонї). 

Арзишњо ташаккули арзишњои маънавиро байни хонандагон 
дар назар доранд. Ба ин тариќ, арзишњо озодї, тоќатпазирї, 
адолат, эњтироми њуќуќњои дигарон ва ѓайра мебошанд. 

«Иштироки љамъиятї» љузъњои зеринро фаро мегирад: 1) 
фазои демократї, ки барои иштироки шахсї дар њаёти љомеа ва 
давлат, озодона баён кардани фикри худ, фаъолияти озодона 
шароит фароњам меорад; 2) муњити созгор дар мактаб, ки ба 
волидон ва дигар аъзои љомеа имконият медињад дар њаёти 
мактаб иштирок намоянд; 3) фароњам овардани шароитњои 
барои хонандагон зарурї барои рушд додани донишњо ва 
мањоратњои зењнии худ дар санъат, мусиќї, варзиш ва дар 
фаъолияти амалї. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: фарњанги њуќуќњои инсон, 

омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон, тарбия дар рўњи њуќуќњои 
инсон, донишњо, мањоратњо, арзишњо, иштироки љамъиятї. 
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Саволњо ва супоришњо: 

 
1. Зери таркиби «омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон» чї 

дар назар дошта мешавад? 
2. Мутобиќи њуљљатњои байналмилалї њадафњо ва 

вазифањои омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон кадомњоанд? 
3. Иштироки мактабатон ва муаллимонатонро дар 

ташкили таълим ва тарбия дар соњаи њуќуќњои инсон 
нависед. 

4. Шахсан Шумо дар доираи омўзиши фанни њуќуќњои 
инсон дар мактаб барои худ чї гирифтед? 

 
§ 50. ПРОБЛЕМАЊО ВА ДУРНАМОИ ТАШАККУЛИ 

ФАРЊАНГИ ЊУЌУЌЊОИ ИНСОН ДАР ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН 

 
1. Омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон њамчун ќисми 

сиёсати давлатии Тољикистон. 
Санадњои миллии меъёрї-њуќуќї дар соњаи 

омўзиши њуќуќњои инсон 
  

Тољикистон  аз замони ба даст овардани истиќлолият дар 
раванди доимии ислоњотї ва мукаммал гардонидани 
механизмњои ќонунгузорї ва истифодаи њуќуќњо, институтњои 
давлатии њокимият, низоми маориф, иќтисодиёт ва ѓайра ќарор 
дорад. Ин раванд бо аз нав арзёбї кардани арзишњо ва 
муќаррароти њаётї дар одамон давом карда, баъзан дар 
шаклњои ќатъї зуњур мекунад. Рушди нокифояи фарњанги 
њуќуќї дар сатњи пасти вазъияти фарњанги њуќуќњои инсон 
инъикос меёбад. Байни омилњои зиёду гуногуни ба ташаккули 
фарњанги њуќуќњои инсон дар мамлакати мо монеъшаванда 
махсусиятњои зерини шуури миллии љамъиятиро дар назар 
доштан лозим аст: бартарї доштани меъёрњои ахлоќї ва 
арзёбињои маънавї, кам донистани наќши њуќуќ ва сатњи на 
чандон баланди инкишофи шуури њуќуќии шањрвандон; 
набудани тартиботи ќатъии њуќуќї, кафолатњои боэътимоди 
њуќуќњои шахсият, худсарињои мансабдорон, муносибат ба кор 
бо манфиатњои соф идоравї ва шахсї ва чун оќибат – 
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нобоварии одамон ба њуќуќ, ќонун, баррасии судї њамчун 
усулњои њифзи манфиатњои шахсият. 

Ба омўзиши њуќуќњои инсон, тавре ќайд кардем, дар 
ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон наќши њалкунанда дода 
мешавад. Таълим дар соњаи њуќуќњои инсон дар айни замон 
ќисми сиёсати давлатии таълимї мебошад. Љумњурии 
Тољикистон бар он асос мекунад, ки тарбияи љавонон дар рўњи 
арзишњои аз љониби кулли ањли башар эътирофшуда чун яке аз 
вазифањои аввалиндараља ба сафарбарсозии љавонон ва дигар 
аъзои љомеа ба иштирок дар барпо кардани љомеаи шањрвандї 
ва давлати њуќуќбунёд нигаронида шудааст. Рушди љомеаи 
њозира аз бисёр љињат аз тарбия ва таълими хонандагон вобаста 
аст. Бинобар ин Вазорати маорифи љумњурї бо ёрии созмонњои 
байналмилалї ва бо иштироки мутахассисон барномаи фанни 
таълимии «Њуќуќњои инсон»-ро тањия карда, оид ба ин фан 
барои синфњои 10 ва 11-и мактабњои миёна китобњои дарсї 
омода кардааст. Тањияи барнома ва китобњои дарсї дар соњаи 
омўзиши њуќуќњои инсон ва ташаккули фарњанги њуќуќњои 
инсон дар Тољикистон ќадами муњимест. 

Њанўз дар «Эъломияи истиќлолияти Љумњурии Тољикистон» аз 
24 августи соли 1990 ба њамаи шањрвандон ва ашхоси дар 
ќаламрави љумњурї зиндагидошта, сарфи назар аз вазъи молї, 
мансабї ва вазъиятњои дигар, мансубияти нажодию миллї, 
забон, љинс, эътиќоди сиёсї, дин, љои истиќомат ва њолатњои 
дигар (банди 10) њуќуќњо ва озодињо кафолат дода шуда буданд. 
Банди мазкур њамчунин кафолати њуќуќњо ва озодињои дар 
њуљљатњои байналмилалї эъломгардидаро соњиб буд. Баъдан 
Конститутсияи (Сарќонуни) Љумњурии Тољикистон аз 6 ноябри 
соли 1994 характери табиї ва дахлнопазирии њуќуќњои инсон 
(моддаи 5), бартарии санадњои байналмилалии њуќуќиро дар 
соњаи њуќуќњои инсон ва низоми њуќуќии мамлакат (моддаи 10) 
эълом кард. 

Сипас дар асоси Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи сиёсати њуќуќї ва тарбияи њуќуќии шањрвандони 
Љумњурии Тољикистон» (соли 1997)  дар љумњурї «Барнома дар 
соњаи таълим ва тарбияи њуќуќии шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон» тањия гардид. Барномаи мазкур бо ќарори 
Њукумати љумњурї (моњи августи соли 1997) «Дар бораи баъзе 
чорањои бењтар кардани омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон ва 
фаъолияти њуќуќї дар љумњурї» тасдиќ карда шуд. Дар 
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барномаи мазкур зарурати омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон 
таъкид гардида буд. Дар асоси ин санадњо ва њуљљатњои меъёрї 
дар вазоратњо ва идорањо тањияи барномањо шурўъ гардида, 
конфронсњо ва семинарњои байналмилалї ва миллї даъват 
карда шуданд. Таљрибаи кории дар ин соња ѓунгардида зарурати 
баланд бардоштани сифати стандартњои омўзишро дар соњаи 
њуќуќњои инсон ба миён овард. Ѓайр аз ин низоми ягонаи 
омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон он замон њанўз ташаккул 
наёфта буд. 

Бо ин маќсад дар асоси Фармони Президенти Љумњурии 
Тољикистон аз 1 декабри соли 1999 «Дар бораи амиќсозии 
демократикунонии њаёти љамъиятї-сиёсї дар љумњурї» Барномаи 
«Системаи давлатии омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон дар 
Љумњурии Тољикистон» (минбаъд Барнома) ќабул гардид. Он 
дар доираи Конститутсия, ќонунњои љумњурї, санадњои 
байналмилалии њуќуќї дар соњаи њуќуќњои инсон мутобиќан ба 
принсипњо, њадафњо ва вазифањои Эъломияи умумии њуќуќи 
башар, паймонњои байналхалќї, њамчунин дар доираи Дањсолаи 
эъломгардидаи омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон (солњои 1995-
2004) тањия шудааст. Дар тањияи Барнома Маркази тањќиќоти 
стратегии назди Президенти Љумњурии Тољикистон, 
мутахассисони Дастгоњи иљроияи Президенти Љумњурии 
Тољикистон, Вазорати адлия, Вазорати маориф ва дигар 
вазорату идорањои манфиатдори љумњурї иштирок намуданд. 

 
2. Њадафњо ва вазифањои таълим ва тарбия дар соњаи  

њуќуќњои инсон дар љумњурї ва ташкили он 
 
Мутобиќи Барномаи зикргардида таъмини риояи њуќуќњои 

инсон ва омўзиши он ба маќоми вазифањои муњимтарин 
бардошта шудааст. Байни вазифањои дигар ба вай ањамияти 
афзалиятнок дода мешавад. Барнома бо маќсади амиќсозии 
раванди демократикунонии њаёти љамъиятї-сиёсї, татбиќи 
њуќуќњо ва озодињои конститутсионї, баланд бардоштани сатњи 
фарњанги њуќуќии ањолї, ташаккул додани эњсоси 
масъулиятмандї ва эњтироми њуќуќњои инсон, дарки 
људонашавандагии њуќуќњо ва вазифањои фардњо ќабул 
гардидааст. Барнома вазифањои зеринро пайгирї мекунад: 
бењтар кардани фаъолият дар соњаи риоя ва њифзи њуќуќњо ва 
озодињо; коркарди стратегияњои омўзиш дар соњаи њуќуќњои 
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инсон; ташкил кардани созмонњо ва муассисањои марказї ва 
мањаллї дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон; пешгирии 
њуќуќвайронкунињо дар ин соња; тањия ва такмили барномањо ва 
дастурњои таълимї дар соњаи таълими њуќуќњои инсон; 
истифодаи сарчашмањои гуногун, методњои њамаљониба 
имконпазири дарккунї дар раванди омўзиши њуќуќњои инсон; 
кўмак ба иљрои вазифањои ба зиммагирифтаи давлат дар соњаи 
њуќуќњои инсон, кўмак ба мутобиќати (имплементатсияи) 
талаботи санадњои байналмилалии њуќуќї ва ќонунгузории 
миллї; фароњам овардани шароитњои зарурї барои њамкорињои 
созмонњои њукуматї ва ѓайрињукуматї, воситањои ахбори омма 
ва дигар ташкилотњои сохтории љомеаи шањрвандї дар раванди 
амалисозии чорањои марбут ба њуќуќњои инсон; тарѓиби 
санадњои байналмилалї дар соњаи њуќуќњои инсон алалхусус бо 
иштироки воситањои ахбори омма. 

Таълим ва тарбия дар соњаи њуќуќњои инсон дар низоми 
Вазорати маориф дар доираи Конститутсияи (Сарќонуни) 
Љумњурии Тољикистон, ќонунњои љумњурї, фармонњои Сарвари 
давлат, ќарорњои Њукумат, њуљљатњои байналмилалї, аз љумла 
Барнома ташкил мегардад. Мутобиќи ин њуљљатњо дар љумњурї 
дар солњои истиќлолият таълими фанни «Асосњои давлат ва 
њуќуќ» барои хонандагони синфњои 8-9-и мактабњои тањсилоти 
умумї, фанни «Њуќуќ» дар мактабњои миёнаи касбї, фанни 
«Асосњои давлат ва њуќуќ» дар њамаи мактабњои олї ташкил 
карда шудааст. Аз соли 1988 сар карда, дар њамаи мактабњои 
олии мамлакат имтињони дохилшавї аз фанни «Асосњои давлат 
ва њуќуќ» љорї гардидааст. Дар як ќатор мактабњои олї 
факултањои њуќуќшиносї, шўъбањои њуќуќшиносї, «њуќуќшинос 
– равоншинос», «њуќуќшинос-омўзгор» ташкил гардидаанд. 
Хулоса, таълими васеи асосњои давлат ва њуќуќ ба роњ монда 
шудааст, ки дар он ќисми муайяне ба маќоми њуќуќии шахсият 
бахшида мешавад. 

Бо вуљуди ин, низоми мављудаи омўзиш дар соњаи њуќуќњои 
инсон кофї набуд ва такмили минбаъдаи худро талаб дошт, 
зеро омўзиши фанни алоњидаи «Њуќуќњои инсон» дар мактабњои 
тањсилоти умумї њанўз пешбинї нагардида буд. Зимнан, 
таълими њуќуќњои инсон аз њадафњои рушди љомеаи љањонї, 
талабњои њуљљатњои байналмилалї бармеояд ва љузъи зарурии 
фарњанги њуќуќњои инсонро ташкил медињад. Бинобар ин дар 
Барномаи зикршуда зарурати љорї кардани омўзиши фанни 
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«Њуќуќњои инсон» дар њамаи муассисањои таълимї таъкид 
шудааст. Дар Барнома њамчунин баъзе норасоињо  дар соњаи 
ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон, аз љумла чун нарасидани 
кадрњои соњибихтисоси омўзгорї дар соњаи таълими њуќуќњои 
инсон, заминаи сусти моддї-техникии мактабњо, нарасидани 
адабиёти таълимї оид ба њуќуќњои инсон, тањия нагардидани 
консепсияи таълими њуќуќњои инсон, набудани мањфилњо дар 
соњаи омўзиши њуќуќњои инсон ва марказњои махсуси 
машваратї дар мактабњо нишон дода шудааст. 

Барнома бо маќсади бартарафсозии камбудињо дар соњаи 
омўзиши њуќуќњои инсон ва баланд бардоштани сифати таълим 
андешидани тадбирњои зеринро пешбинї менамояд: љорї 
кардани фанни «Њуќуќњои инсон» дар њамаи мактабњои миёна; 
таъмини муассисањои таълимї бо маводи зарурии таълимї-
методї; фаъол гардонидани истифодаи воситањои ахбори омма 
ва фаъолияти иттилоотї-дарккунї; ташкили мањфилњо оид ба 
њуќуќњои инсон дар Маркази кўдакону наврасон, мактабњо, 
дигар муассисањои таълимї; ташкили марказњои машваратї оид 
ба њуќуќњои инсон дар мактабњо, бо теъдоди зиёд чоп кардани 
китобњои дарсї дар соњаи њуќуќњои инсон ва њуќуќњои кўдак; 
тањќиќи вазъи корњо дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон дар 
љумњурї; истифодаи воситањои њозиразамони техникї; омўзиши 
таърихи њуќуќњои миллї, таљрибаи мамлакатњои мутараќќї дар 
соњаи таълими њуќуќњои инсон. 

Дар доираи Барнома бо иштироки Вазорати маориф, 
устодони факултаи њуќуќшиносии Донишгоњи давлатии миллии 
Тољикистон, ходимони Пажўњишгоњи илмњои педагогии 
Академияи илмњои педагогии љумњурї ва дастгирии Идораи 
Комиссари Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон, Дафтари СММ 
оид ба мусоидат ба бунёди њаёти осоишта дар Тољикистон, 
Маркази САЊА дар шањри Душанбе барномаи таълимии фанни 
«Њуќуќњои инсон» тањия гардида, нахустин бор дар љумњурї 
китоби дарсии «Њуќуќи инсон» барои хонандагони мактабњои 
миёна нашр гардид. Мутобиќи барномаи мазкури таълимї 
омўзиши фанни мустаќили «Њуќуќњои инсон» дар мактабњои 
миёна (синфњои 10-11) дар њаљми 136 соат пешбинї шудааст. 

Аммо ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон танњо бо омўзиши 
њуќуќњои инсон дар мактабњои миёна мањдуд намешавад. 
Раванди ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон аз хурдсолї 
шурўъ гардида, тўли тамоми њаёт давом мекунад. Омўзиш дар 
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соњаи њуќуќњои инсон категорияњои гуногуни ањолии синну 
солашон гуногунро фаро мегирад. Ба таври дигар гўем, 
фарњанги њуќуќњои инсон фарњанги тамоми ањолї ва умуман 
љомеа аст. Вай ањамияти њам дохилидавлатї ва њам 
байналмилалї дорад. 

Ба љуз ин ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон њадди аќали 
зарурии маълумотнокии њуќуќии ањолиро умуман дар назар 
дорад. Бо ин маќсадњо омўзиши њуќуќњои инсон байни 
хизматчиёни давлатї, хизматчиёни њарбї, кормандони 
маќомоти њифзи њуќуќ, кормандони корхонањо, муассисањо, 
ташкилотњо, сарфи назар аз шакли моликияти онњо, байни 
кўдакони ятим, кўдакони бепарастор, кўдакони маъюб, кўдакон 
аз оилањои камбизоат, байни занон, нафаќагирон, муњољирини 
мењнатї ва аъзои оилаи онњо, шахсони боздошт ва дастгиршуда 
пешбинї мешавад. 

Ташкили таълими њуќуќњои инсон ва низоми идоракунии 
раванди таълим дар Тољикистон чор сатњро фаро мегирад: 1) 
сатњи љумњуриявї – Њукумати Тољикистон, вазоратњои маориф, 
адлия, корњои дохилї, дигар вазоратњо ва идорањо; 2) сатњи 
вилоятї ва шањрї (шањри Душанбе) – раисони вилоятњо ва 
шањри Душанбе, идорањои вилоятии маориф, адлия, корњои 
дохилї ва дигар маќомоти давлатї; 3) сатњи ноњиявї – раисони 
ноњияњо, шўъбањои ноњиявии маориф, корњои дохилї ва дигар 
маќомоти давлатї; 4) сатњи худидоракунї – љамоати шањракњо 
ва дењот. 

 
3.Иштироки иттињодияњои љамъиятї, воситањои ахбори 

оммаи ватанї ва созмонњои байналмилалї дар 
таълим ва тарбия дар соњаи њуќуќњои инсон 

 
Ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон дар Тољикистон 

иштироки васеи иттињодияњои љамъиятї, воситањои ахбори 
омма, оила, мактаб, ањолиро дар тарѓиби арзишњои аз љониби 
умум эътирофшудаи њуќуќї, таълим ва тарбия дар соњаи 
њуќуќњои инсон дар назар дорад. Ташаккули фарњанги њуќуќњои 
инсон кори тамоми ањолї, умуман љомеа, аз љумла давлат буда, 
дар раванди мазкур фаъолона иштирок кардани маќомоти 
давлатї, ањзоби сиёсї, ташкилотњои љамъиятї, созмонњои 
худфаъолият, воситањои ахбор, категорияњои гуногуни ањолиро 
талаб менамояд. Иштироки ташкилотњои гуногуни сохтории 
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љомеаи шањрвандї дар ин раванд дар фазои демократикунонии 
њаёти љомеа, дар шароити гуногунандешии идеологї ва сиёсї 
сурат мегирад. Зиёда аз он, ташкил ва идоракунї дар соњаи 
омўзиши њуќуќњои инсон ѓайримарказонї аст. Њукумат ва 
маќомоти марказї баъзе салоњиятњоро дар соњаи таълим ва 
тарбия дар соњаи њуќуќњои инсон ба зиммаи созмонњои 
ѓайрињукуматї, иттињодияњои љамъиятии шањрвандон 
вогузоштаанд, ки имконият медињанд, онњо ба захирањои 
инсонї, моддї ва молиявї озодона соњибихтиёрї кунанд. Дар 
кори таъмини муташаккилї дар соњаи омўзиши њуќуќњои инсон 
фармонњои Сарвари давлат, ќарорњои Њукумат, тањияи 
барномањои давлатї дар соњаи њуќуќњои инсон, барномањо ва 
дастурњои Вазорати маориф наќши муњим мебозанд. 

Дар шароити инќилоби умумиљањонии иттилоотї-технологї 
наќши воситањои ахбори омма дар ташаккули фарњанги 
њуќуќњои инсон пайваста боло меравад. Воситањои ахбори омма 
дар тарѓиби арзишњои њуќуќии аз љониби умум эътирофшуда, 
бохабарсозии ањолї аз ин арзишњо, тарѓиби иттилоот дар байни 
категорияњои гуногуни ањолї наќши муњимеро иљро мекунанд. 
Дар асоси кафолати конститутсионии озодии иттилоот 
истифодаи воситањои ахбори омма аз љониби ањолї беш аз пеш 
вусъат меёбад. Таъсиси рўзномањо, маљаллањои нав ба нав, 
шабакањои телевизионї, барномањои радио аз вусъати тарбия 
дар соњаи њуќуќњои инсон дар сањифањои матбуот ва 
барномањои дигар воситањои ахбори омма гувоњї медињад. 

Фарњанги њуќуќњои инсони алъон дар Тољикистон 
ташаккулёбанда ќисми фарњанги умумиљањонии њуќуќњои инсон 
мебошад. Бинобар ин дар ташаккули фарњанги њуќуќњои инсон 
дар Тољикистон созмонњои байналмилалї (Идораи Комиссари 
Олии СММ оид ба њуќуќњои инсон, Дафтари СММ оид ба 
мусоидат ба бунёди њаёти  осоишта дар Тољикистон, Маркази 
САЊА дар шањри Душанбе, намояндагии Институти кўдакона 
оид ба њуќуќњои инсон ва ѓайра) наќши муњим мебозанд. 

 
Мафњумњои зеринро ба хотир гиред: сиёсати давлатии омўзиш 

дар соњаи њуќуќњои инсон, њадафњои омўзиш дар соњаи њуќуќњои 
инсон, вазифањои омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон, марњилањои 
омўзиш дар соњаи њуќуќњои инсон, сатњњои омўзиш дар соњаи 
њуќуќњои инсон. 
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Саволњо ва супоришњо: 
 

1. Таълим дар соњаи њуќуќњои инсон дар Тољикистон дар 
асоси кадом санадњои меъёрї-њуќуќї сурат мегирад? 

2. Наќши сохторњои  љомеаи шањрвандї дар соњаи 
омўзиши њуќуќњои инсон чї гуна аст? 

3. Дар мактабе, ки Шумо тањсил мекунед, тањлили 
сифати ташкили омўзиши њуќуќњои инсонро мутобиќи 
талабњои њуљљатњои байналмилалї ва дохилидавлатї 
гузаронед ва дар сурати муайян кардани норасоињо онњоро 
нишон дињед ва њамчунин оид ба бењсозии раванди таълим 
дар соњаи мазкур пешнињодот манзур намоед. 
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